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Las areas protegidas (APs) son reconocidas globalmente como herramientas esenciales para
conservar la biodiversidad (Cao et al., 2015; Mandi¢ & Petri¢, 2021) y mantener servicios ecosistémicos
vitales como la regulacion hidrica y climatica (Castro et al., 2015; Dudley & Stolton, 2010). Para las
comunidades locales que a menudo viven dentro o cerca de estas areas protegidas, los ecosistemas
saludables no son solo un bien de interés global, sino la base de sus medios de vida, cultura y bienestar.
La provision de agua limpia, suelos fértiles, productos forestales no maderables y oportunidades
recreativas o turisticas depende directamente de su buen estado de conservacion. Por lo tanto, el
reconocimiento de la importancia de las APs debe ir acompanado del entendimiento de que su
éxito esta intrinsecamente ligado al apoyo y la colaboracion de los actores locales, quienes son los
guardianes mas directos y los primeros beneficiarios (o afectados) por su gestion.

A pesar de la creciente cobertura de APs (Shackleton et al., 2020), su manejo funcional enfrenta
serios problemas que a menudo se exacerban por una insuficiente consideracién de los actores
locales. La falta de datos histdricos, la categorizacidn a veces inadecuada (Xie, 2019) y la complejidad
en la clasificacion de los sistemas de APs (Ouyang et al., 2020) pueden llevar a planes de manejo
desconectados de la realidad local. Ademas, las presiones econémicas externas e internas sobre los
recursos naturales, como las observadas en otros contextos (Miiller, 2008), pueden generar conflictos
si las necesidades de subsistencia o desarrollo de las comunidades locales no se integran en los
objetivos de conservacion. La exclusion de los actores locales en la toma de decisiones puede resultar
en falta de legitimidad, incumplimiento de normativas y, en ultima instancia, en el fracaso de los
objetivos de proteccién a largo plazo.

Para que las APs sean verdaderamente efectivas y sostenibles, es imperativo fortalecer el rol de
los actores locales. Esto requiere, en primer lugar, marcos legales y organizativos claros que no solo
definan las categorias de proteccion (Ouyang et al., 2020; Ravenel & Redford, 2005) sino que, también
establezcan mecanismos formales para la participacion local y el reconocimiento de sus derechos y
conocimientos (Yu et al., 2020). Es necesario mejorar los sistemas de monitoreo, por ejemplo, para
hacer frente a invasiones bioldgicas (Shackleton et al., 2020), e idealmente, estos sistemas deberian
incorporar el conocimiento ecoldgico local junto con datos cientificos. Fundamentalmente, la
planificacion y gestion de las APs debe integrar de manera sistematica el analisis y la valoracion de
los servicios ecosistémicos (Dudley & Stolton, 2010), asegurando que los beneficios derivados de la
conservacion sean percibidos y, cuando sea posible, gestionados parcialmente por las comunidades
locales.

En conclusion, el manejo funcional y la sostenibilidad a largo plazo de las dreas protegidas
dependen criticamente de una alianza sdlida y equitativa con los actores locales. Si bien las APs
son fundamentales para la conservacion global (Xie, 2019), su efectividad sobre el terreno no puede
garantizarse Unicamente mediante decretos o planes técnicos centralizados. Superar los desafios
de gestion requiere abordar las necesidades locales, integrar sus conocimientos y aspiraciones, y
desarrollar estrategias de gobernanza participativa (Weixlbaumer et al., 2015). Reconocer a las
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comunidades locales no solo como partes interesadas, sino como socios esenciales en la conservacion,
es una condicién indispensable para asegurar que las areas protegidas cumplan sus multiples objetivos
de proteccién de la biodiversidad y provision de beneficios para la sociedad (Dudley & Stolton, 2010).

La importancia de los esfuerzos de las organizaciones locales, como una forma de complementar
e influir en politicas y regulaciones mas efectivas para proteger a la poblacién de los efectos de los
grandes retos medio ambientales forma parte del respaldo en la literatura académica, puesto que para
resolver los grandes retos de sostenibilidad se requiere una acciéon coordinada de distintos tipos de
actores de un lugar especifico, ya que las consecuencias afectan directamente los intereses publicos y
privados, y dafian los sistemas ecoldgicos clave que los apoyan y por tanto el bienestar de las personas
de esa zona (Doh, Tashman, & Benischke, 2018).
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