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Se recolectaron un total de 123 muestras de agua de aguas subterráneas, ríos, lagunas y tanques 

de recolección de agua en cuatro regiones de Bolivia durante 2018 y 2019. El área de estudio incluyó 

el valle central de Cochabamba, el valle de Tarija y las regiones amazónicas de Santa Cruz y Beni. 

Se evaluó la presencia de arsénico y fluor en las muestras y los riesgos para la salud asociados con 

ellos. 

Se observó una alta variabilidad (p<0,05) en el contenido de arsénico, desde valores por debajo del 

límite de detección (0,06 g/L) hasta 124 g/L. Un número importante de muestras de aguas 

subterráneas superaron el límite permisible establecido por la OMS y la norma boliviana para agua 

potable (10 g/L): 28% en Cochabamba; 20% en Beni, 7,4% en Santa Cruz y 0% en Tarija. En 

términos del índice de peligro, IP > 1 y el riesgo de cáncer RC > 10-4, hasta el 45% de los pozos de 

agua en Cochabamba presentan un riesgo muy alto de desarrollar enfermedades cancerígenas y no 

cancerígenas debido al consumo permanente de agua con alto contenido de arsénico tanto por parte 

de niños como de adultos. La ingestión oral de agua subterránea con altas concentraciones de fluor 

(> 1,5 mg/L) en el 70% de los lugares de Santa Cruz presentó un alto riesgo de desarrollar fluorosis. 

El estudio ofrecerá un esquema para una mejor comprensión y gestión de la calidad del agua 

subterránea y los peligros para la salud inducidos por el arsénico y el fluor. 
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