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ESTATUTOS

DE LA

Sociedad “Instituto Médico Sucre”

CAPITULO I

Formaciéon de la Sociedad

Articulo 1°.—EI actual cuerpo docente de
la- Facultad Oficial de Medicina de la Uni-
versidad de Chuquisca, para rendir homenaje
a la memoria del Gran Mariscal de Aya-
cucho, cuyo primer ceutenario debe celebrarse
el dia 3 de Febrero de 1895, se organiza en
Sociedad, con el objeto de honrar tan fausta
efemellde con la fundacién del «Instituto Medl-
co Sucrey. .

Articulo 2°.—Fl «Instituto Médico Sucle»
es un centro cientifico y los miembros que
lo componen estaran regidos por los presentes
estatutos y las leyes del pais relativas 4 las
sociedades de este género.
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CAPITULO II
Objeto de la Sociedad

Articulo 3°—La asociacién cientifica «Ins-
tituto Médico Sucre», se compondrda de los
socios fundadores en actual ejercicio, asi como
de aquéllos que ingresen en calidad de socios
de ntmero @ honorarios.

Articulo 4°.—FEl «Instituto Médico Sucrey,
interpretando el laudable proposito de sus
fundadores, que, penetrados como se hallan de
la necesidad de sostener una asociacién que
estimule y haga progresar el estudio de la
Medicina en Bolivia, resuelve perseguir como
principal objeto de su creacion, el ‘adelanto
y perfeccionamiento de los estudios médicos,
mediante la practica y experimentacién veri-
ficadas en sus respectivos laboratorios. Ade-
més, se contraera de preferencia 4 estudiar y
discutir los descubrimientos modernos, consul-
tando su aplicabilidad en el pais; contribuira
4 profundizar el estudio de las especialidades
con objeto de formar competencias en ramos
determinados; trabajara por obtener tal con—
cepto cientifico que pueda constituirse en cen-
tro donde ocurran los poderes nacionales, mu-
nicipales y los particulares en demanda de
consejo 6 consulta en cuestiones de su com-
petencia, tales como las referentes a higiene

ptblica y privada, establecimiento de industrias.

’ », V4
agricolas, mineras etc., en su parte técnica, ana-
lisis, examenes, reconocimientos y todo lo que
se relaciona con las ciencias fisicas y naturales.
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CAPITULO III

De los Socios

Articulo 5°.—Se reconocen cuatro clases
de socios:

Primera.-—Socios fundadores, son aquéllos
que en el momento de la organizacion = del
Instituto tenian tal caracter;

Segunda.—Socios de nlimero, seran aqué-
llos que por sus conocimientos hayan sido
admitidos en calidad de miembros activos:

Tercera.—Socios honorarios;

Cuarta.-—Socios corresponsales.

CAPITULO IV

De las condiciones para la aceptacion
é ingreso de nuevos socios

Articulo 6°.-—Para ser socio de ntmero
se requiere:

Primero.—Tener el titulo expedido por
Universidades Nacionales 6 extranjeras de
Doctor en Medicina, Cirujia, 6 el de Doctor
¢ Licenciado en Ciencias Fisicas y Naturales
6- el de Farmacéutico.

Segundo.—Ser propuesto a la Sociedad
por uno 6 més de sus miembros.

Tercero.—Ser aceptado por mayoria de
vOotos.

Cuarto.—Pagar como cuota de ingreso

IBSET (0
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Articulo 7°.—Para ser socio honorario se
requiere:

Primero.—Prestar servicios de importan-
cia al «Instituto».

Segundo.—Que los socios por unanimidad
tengan 4 bien admitirlo en tal caracter.

Articulo 8", —Socios conesponsales seran
aquéllos que, a4 mocion de uno 6 mds socios,
sean aceptados por mayoria de votos.

CAPITULO V

De las atribuciones y deberes de los socios

Articulo 9°.—So6lo los miembros fundado-
res v de ntmero tendran voz y voto en las
deliberaciones y acuerdos sociales.

Articulo 10".—Los socios fundadores y de
namero gozan de los mismos derechos y se
obligan 4 los mismos deberes. Tienen la res-
ponsabilidad de todos los compromisos, asun-
‘tos € intereses relacionados con el «Instituto».

Articulo 11.—Por acuerdo social, se dis-
tribuird convenientemente entre los socios, la
direccion de las distintas secciones en que se
encuentra repartido el «Insfituto», teniendo los
elegidos la responsabilidad directa del depar—
tamento que se les ha encomendado.
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"CAPITULO VI

De los fondos de 1la Sociedad

Articulo 12.-—El capital del «Instituto», es-

ta representado:
Primero.-—Por el valor de sus existencias

actuales y lo que pudiera adqmrn por com-

pra 6 donacidn.
Segundo.—Por las cuotas de ingreso de

los nuevos socios; por los obsequios particu-
lares de éstos, ya sea bajo forma directa y
pecuniaria 6 como cesion de sueldos.
Tercero.—Por el producto de suscripciones,
donaciones 1 obsequios de personas extrafias

a4 la Sociedad.
Cuarto.—Por el producto de las subvencio-

nes provenientes del Gobierno nacional, de las
municipalidades 6 de asociaciones particulares.

CAPITULO VII

De la direceion

Articulo 13.—Sin comprometer la autono-
mia de los distintos jefes de seccion y para
conservar la necesaria cohesiéon en una socie-
dad de fines determinados, se constituird una
mesa directiva que represente legalmente 4
la Sociedad y tenga la gestion y administra-
cion de los intereses del «Instituto».

Articulo 14.—La mesa directiva serd com-
puesta de un Presidente, Tesorero y Secre-
tario, elegidos por mayoria de votos.

Articulo 15.—Il personal de la mesa di-
rectiva se renovara anualmente.
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CAPITULO VIII
Del Presidente

Articulo 16.—Son atribuciones del Presi-
dente:

Primera.—Cuidar del estricto cumplimiento
de los Kstatutos.

Segunda. ——Represental a la Sociedad, toda
vez que tenga que trasmitir 6 e_]e(,utar sus acuer-
dos y resoluciones.

Tercera.—Presidir las sesiones de la So-
ciedad.

Cuarta.—Expedir los titulos de socio, fir-
mandolos con el Secretario conforme 4 los acuer-
dos sociales.

CAPITULO IX

Del Secretario

Articulo 17.—Los deberes y atribuciones
del Secretario son:

Primero.—Llevar el libro de actas y la
correspondencia oficial.

Segundo. —Llevar un registro del ntme-
ro y fecha de incorporaciones de los socios.

Tercero.—Dar aviso al Tesorero de la ad-
mision de nuevos socios.

Cuarto.—Entregar al Secretario entraute,
bajo de inventario, todos los libros y docu-
mentos del «Institutoy.
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CAPITULO X

Del Tesorero

Articulo 18.—FKl Tesorero ejercera las fun-
ciones siguientes:

Primera.—Cobrara y recibira las subven-
ciones, donaciones, cuotas de ingreso de los
socios, firmando el correspondiete recibo de
estos ingresos.

- Segunda.—Hara los pagos que la Socie-
dad indique exigiendo que las cuentas presen-
tadas lleven el V°. B°. del Presidente.

Tercera.—Llevara los libros necesarios,
que tendra siempre a disposicion de los miem-
bros del «Instituto».

CAPITULO XI

De la duraciéon de la Sociedad

Articulo 19.—La vida del «Instituto Mé-
dico Sucre», queda ligada 4 su trascendental
objeto. Su duracién es indefinida.

CAPITULO XII

Disposiciones generales

Articulo 20.—Para que sean validos los
acuerdos y obllgatorlas las resoluciones de la
asociacion, se requiere mayoria entre los miem-
bros concurrentes & la sesién respectiva, de—
biendo 4 este efecto citarse con. anticipacion

4 todos los socios.
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Articulo 21 —Se reconoce como legalmente
constituida una sesion cuando concurra mayoria
absoluta de socios ¢ la mitad méds uno de éllos.

Articulo 22.—Aparte de las reumones ge-
nerales ordmamas puede el Presidente 4 inicia-
tiva propia 6 a. peticion de uno ¢ mds so-
cios, convocar a4 junta O'enera,l extraordinaria.

- Articulo 23.—La reunién de socios debe
verificarse mensualmente, en el local del «Ins-
tituto» aun cuando no preceda convocatoria.

Al‘thlﬂO 24;-——Una‘»:vez ‘reconocido y- cons-

7 S |
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ACTA

En Sucre, 4 23 de agosto de 1899, reu-
nidos & las 3 p. m. en el local de la Facultad
de Medicina, los miembros del «Instituto Mé-
dico Sucre», previa convocacion a todos éllos,
sefiores Doctores Valentin Abecia, Gerardo Va-
ca Guzman, J. Cupertino Arteaga, Manuel
Cuéllar, José Manuel Ramirez, y el suscrito
Secretario ad—hoc, tfaltando el primero, & efecto
de acordar algunas medidas de cardcter ur-
gente y ejecucion inaplazable, se procedid, por
el Dr. Cuéllar, abierta la sesion, 4 exponer:
1°. que, dada la confusién entre la Facultad
de Medicina y el «Instituto Médico Sucrey,
que ocasiona frecuentes y transcendentales equi-
vocaciones, como ha sucedido altimamente 4
los Srs. Delegados de la Excma. Junta de Go-
bierno, quienes han extendido nombramientos
de Profesores para el «Instituto Médico» en
vez de serlos para la TFacultad de Medicina,
cree del caso reclamar ante la Excma. Junta
de Gobierno, la rectificacion del titulo de dichos
nombramientos: aprobada la idea, por unani-
midad, se acordé elevar dicha reclamacién:
2°. que en mérito de lo anteriormente resuel-
to y para regularizar la marcha del «Insti-
tuto Médico», se deberia, 4 la brevedad po-
sible, someter para su aprobacion 4 la Excma.
Junta, los Estatutos del referido «Instituto Mé-
dico», el cual si bien esta reconocido por va-
rios actos oficiales, necesita este requisito legal:

e e
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aprolmdo por unanimidad, nombrise una comi- |
sion compuesta de los Srs. Cuéllar y Ramirez
para tramitar la aprobacion de los mismos Esta-
tutos, que han venido rigiendo; y 3. que como
una prevision necesaria. para proseguir el des-
~envolvimiento del Instituto, es menester se-
parar en lo absoluto. la oestxon econdmica de
éste, de la Facultad de Medlcmd porque aten-
tas las obligaciones pecuniarias, tan distintas,
que gravitan sobre el uno y sobre 1& otra, es
de responsablhc d colectiva - rsonal de ]os

£ 3 --de ldS cuenms del Instit ), ya
B2 .j;  gestién, ya en sus r elacmnes. con la K i
E de Mgalcma, ,tCon*lo que ’cermmo«.:gl:a.~‘s«'—:smn;a ST

Lo - f. T
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Senor Presidente Constitucional de la Reptblica.

Pide la aprobacion de
los Estatutos que indica.

José M. Ramirez, vecino de la Capital de
la Reptblica, miembro del «Instituto Médi-
co Sucre», ante el senor Presidente Constitu-
cional, por el digno oérgano del senor Ministro
de Instruccion, digo: que la asociacién cienti-
fica “«Instituto Médico Sucre» 4 fin realizar
sus laudables propositos al amparo de las le-
yes, eleva para su aprobacion, los KEstatutos
sancionados. por ya larga experiencia, que han
venido rigiendo la marcha del Instituto en
el caracter de Sociedad privada que inviste
hasta hoy dia. -

Para la realizaciéon de sus propositos ex-
presados en el capitulo II de sus Kstatutos,
cuenta el Instituto con un valioso material
cientifico adquirido & costa de grandes sacri-
ficios y perseverancia. Igualmente creo con—
veniente acompanar a este escrito el acta origi-
nal de una sesion de los miembros del «Instituto
Médico Sucre», que ruego al senor Presiden-
te quiera tenerla en cuenta como expresion fiel
de los motivos que hacen indispensable la apro-
bacion de los merituados Estatutos.

Es lo que pido en justicia al Senor Pre-
sidente.-—Oruro, noviembre 10 de 1899.

Jos¢ M. Ramirez.
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Ministerio de Instruccion Pablica y Fomento.
Oruro, 15 de noviembre de 1899.

Vistos, los Estatutos del «Instituto Mé-
dico Sucre», de la ciudad de este nombre, y
considerando: que son dignos de aplauso los
propésitos que persigue la expresada asocia-
cion; que los HEstatutos que ha formado para
su régimen, asi como el acta firmada en 23
de agosto altimo, no entrafan disposicion con-
traria 4 las leyes, se resuelve:

Apruébanse los Estatutos y acta citados,
en los veinticuatro articulos y resoluciones que
contienen los merituados documentos.

Rigistrese y devuélvase,

Paxnvo.
Oropeza
Ministro de Instruccion Publica y Fomento.

Cancelariato del Distrito de Chuguisaca— Sucre,
noviembre 25 de 1899.

Camplase, témese razén en la Secretaria
del Consejo y devuélvase.

V. Abecia.
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———

Sucre, 20 de Marzo de 1902,

ﬁI /Seﬁor Pyon Eirnesto ©). j{uck

Presente.

SESOR:

Ha sido en mi poder su atento oficio fe-.
cha 17 de los corrientes adjunto al que, se fu
servido Ud. remitirme un trabajo intitulado
«Biografia del Dr. Manuel Cuellar—Home-
naje al dustre Instituto Médico Sucrey por su
respetioso socio corresponsal Frnesto O. Riicky.

Tanto su oficio como su importante tra-
bajo, han sido  puestos en conocimiento de la
Sociedad que presido, y ésta, despucs de im—
ponerse detenidamente de e//us ha resuelto por
unanimidad, en su sesion del 18, la publica-
cion de di(,/m trabajo; ast  como, el tributar
a Ud., un voto de ftp/rm.so por la I)??])())f(”l—
te colaboracibn que presta . este centro cien-
tifico. |
Con  sentimientos de alta consideracion y
respeto, me es grato suscribirime como su atento—

Seqiro
Servidor,

M. CukLLAR.




Manuel Ascensio Cuellar

QTE notable médico y hombre pablico na-

cio en esta el 8 de Ma) o del ano de 1810,

segin los informes mas fidedignos que he-
mos podido recoger, y murié en 22 de Junio de
1894, habiendo alcanzado la respetable edad
de ochenta y cuatro anos, cuando entregdé su
alma a Dios con la grandeza del justo y la
calma y presencia de animo de un verdade-
ro sabio y filosofo: digno telmmo de nuna vida
sin tacha y llena de amor 4 la humanidad.

Desde sus primeros anos su padre, que
fué profesor de latinidad, traté de instruirle
en el latin, que entonces era la base funda-
mental para emprender la carrera literaria. A
los ocho anos ya fué un regular latino, tan-
to que ingresado que hubo al Colerrlo Seminario
de San Cl‘lthbal pasd 4 ser uno de los pri-
meros alumnos del aula de latinidad, que re-
gentaba el finado Dr. Dn. Andrés Maria To-
rrico.  Poco tiempo después fué mayorista,
puesto que no se conferia sino 4 los que tra-
ducian a primera vista Ovidio y Qumto Cur-
cio comentados. Kl afio 1825 entrd al curso

’
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de filosofia, que era lo que hoy se conoce con
el nombre de instruccién secundaria. 'Termi-
nados los cursos de filosofia, pasd & LStl]dld]‘
teologia, disciplina dominante en aquella épo-
ca. Debpucb de rendir dos exdamenes, quiso su
padre que se dedicara al estudio del dere-
cho. Asi lo hizo, pero 4 principios del afio
de 1826 se abrid el curso de medicina bajo la
direccion del Dr. Luna; se inscribié como alum-
no v desde luego prmcipi(’) por ser auxiliar
suyo, pues que para dictar los cursos corres-
pondientes, no teniendo él obra alguna de ana-
tomia en espaiol, sino en latin, y no estando
muy versado en ese idioma, le encomendd &
Cuellar el dictarlos, siendo éste en rigor el
verdadero catedratico.

Aunque la rendiciéon de un examen pua-
blico nada tiene de notable, no obstante me-
rece consignarse el querindié en obsequio del
Gran Mariscal de Ayacucho, pues que «Kl
Condor», periodico de entonces comunicod el
hecho.

Tlegd el malhadado y aciago dia 28 de
Abril del afio 1828, que en medio de sus de-

sastres, proporciond & Cuellar la suerte de
haber asistido solo, durante una noche, y par-
te del dia 51gulente, al General Sucre.

; Era una noche, la tercera del aconteci-
miento, el Dr. Tuna, Ginico médico que existia
en la ciudad, y que estaba 4 cargo de la cu-
racién, abandondé al ilustre enfermo por temor
a los revolucionarios, 6 por insinuacion de
ellos. Asistia Cuellar entonces en el mismo
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palacio al Coronel Escalona, que fué grave-
mente herido en compafifa del General Su-
cre. Llamado arriba, hizo curacion del brazo
del General y pasd la noche & su lado asis-
tiéndole: «honor que,—como alguna vez dijo
el finado,—hoy envidiarian muchos».

La llegada del Dr. Carlos Augusto To-
rralli, fué una suerte para el Gran Mariscal
y para Cuellar. Para el primero, porque sien-
do aquel facultativo un excelente cirujano, pu-
do hacerle recién una curacion cual convenia,
y para Cuellar por tratarse de la adquisicion
de un profesor practico en los hospitales, co-
mo jefe de clinica quirtirgica que habia sido
alguna vez, y de un admirable operador. Bajo
la direccion y cariiio paternal de tal maestro,
continud - Cuellar del despacho de la botica,
viviendo siempre en el hospital, dedicando su
tiempo, tanto al estudio teodrico de la ciencia,
cuanto al practico de la clinica y de la ana-
tomia normal y patologica, Hasta mediados
del ano 1834, no habia ocurrido nada nota-
ble en ese largo periodo, sino una marcha que
hizo 4 Oruro el ano 1831, en calidad de ci-
rujano de 2° clase del ejército, cuando la in-
vasion de Gamarra.

Por una ley se centralizd el estudio de
la medicina en la ciudad de La Paz, donde
march6é 4 mediados del afio 1834, para la ins-
talacion del Colegio general de ciencias mé-
dicas. A propuesta del Dr. Pasaman, director
del Colegio, fué nombrado Cuellar por el Ge-
neral Santa Cruz, prosector de anatomia y



4 RIOGRAFIA DEL

jefe de clinica, cargos que demaundan mucha
practica en la anatomia, y versacion en los
hospitales. Fuera de las ocupaciones consi-
guientes 4 los cargos que desempenaba, debe—
mMos consignar por sus circunstancias, un acto
literario que rindié en la Universidad de San
Andrés en celebracion del 16 de Julio del
ano 1809. Conformandose & la antigua cos-
tumbre entonces recibida, esa funcion duré
casi todo el dia. En la manana tuvo por
replicantes 4 los médicos; a la tarde fué dis-
tinto. La asistencia del Supremo Gobierno,
las corporaciones y una numerosa concurrencia
daban al salon un aspecto imponente. Un
pomposo discurso en latin alusivo al dia, pro-
nunciado por el funcionante, fué el principio,
siguio la réplica que, por razon de algunas
cuestiones de fisiologia que Cuellar sostuvo, y
que tienen relacion con la filosofia, le cupo
el honor de tener por replicantes al sabio se-
nor Mora y al respetable sefor Bedoya.

La campana de la pacificaciéon del Pert

emprendida por el General Santa Cruz le arran- -

c6 de sus pacificas tareas. Marcho al Per
en calidad de cirujano del batallén 4°., y no tar-
d6 mucho en ser espectador de la sangrienta
y gloriosa batalla de Yanacocha. Por orden
del jefe del Estado Mayor General, regreso
a Lampa, 4 hacerse cargo del hospital que
quedo alli y al que debian agregarse los enfer-
mos del batallon 5°. que se incorpord después
al ejéreito.

Desempend esa comision como cirnjano
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en jefe del hospital, tarea que durd algunos
meses. Participé de la penosa campana de
Ninabamba y Vischongos. Muy pronto, el Ge-
neral Salaverry habiendo aparecido en Arequi-
pa, obligd6 al ejéreito boliviano a contramar-
char en la estacién méds lluviosa, el mes de
Enero. Después del descanso de algunos dias
en Puno, continudé sobre Arequipa por cami-
nos extraviados. Penosa y llena de privaciones
tué la marcha hasta llegar alli. Tres dias
de un incesante tiroteo y cafioneo, de parte
de Salaverry, contra la ciudad, fué el reci-
bimiento que tuvo. Al cabo de ello, Salave-
rry abandoné la ciudad rompiendo el puente
a canonazos, y fué a situarse en Uchumayo.
Los desastres que en ese punto sufrio el
ejército boliviano, fueron notables; sin embar-
g0 no desmayo un punto su valor y discipli-
na. Tres dias después, el 7 de Febrero, se di6
la batalla ds Socabaya, sangriento drama en
que una imprevisora direccion de la batalla,
por causa de la inoportuna intervencion per-
sonal del General Santa Cruz, hubo de com-
prometer el honor de las armas bolivianas.
Y aqui es el caso de salvar del olvido un epi-
sodio en que & Cuellar cupo ser autor. Ese
dia, la division O’Connor de la que era ci-
rujano, compuesta de los batallones 4° y 6°.
(reducido ya este Gltimo 4 cuatro compa-
nias por el desastre de Uchumayo), forma-
ba la reserva. A pesar de que el combate
era horrible, y el desorden en la infanteria
de ambos ejércitos habia llegado al colmo
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con la carnicerfa causada por la caballeria
enemiga (hisares y coraceros), nadie se acor-
d6 de la reserva. Entonces el Geuneral O
Connor di6 orden al batallon 4°, de tomar
el flanco derecho y marchando al trote 4 la
cabeza, se vid prontamente envuelto en el
desorden general. Il batallén 6°. quedo en-
tregado 4 si mismo. La ansiedad era indefini-
ble, cuando en tal conflicto, el Coronel Val-
dez, que mandaba el batallén, apostrofo a
Cuellar con un: ¢qué harémos? Este contes-
to: «Adelante, ahora mismo y al trote», lo
que acto continuo se hizo, tomando el cen-
tro, y hallindose formado por mitades. Ape-
nas hubo recorrido media cuadra, cuando de
improviso abriése un enorme claro causado
por una carga de coraceros, que se le pre-
sento 4 ménos de un tiro de fusil. La sor-
presa no pudo ser mayor. Kl capitan Za-
rate que mandaba Granaderos, maquinalmente
di6 la voz de «Granaderos, prepareu, fuego»,
y 4 esa voz no solo Granaderos, sino todo
el batallon en masa, did una descarga cerra-
da, tan certera que cay(’) muerto el Coronel
Coma, muchos soldados y algunos oficiales.
Sea por este incidente, 6 por creer ellos
que la reserva boliviana era enorme, y tal-
vez lo mejor del ejército, lo cierto es que el
regimiento pernano di6é media vuelta, sin que
el mismo General Salaverry que se hallaba a
la cabeza, pudiese contenerlo. XKl triunfo fué
completo. He ahi como la sorpresa 6 el te-
mor del capitan Zarate decidid la cuestion.
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Ningtn boletin hablo de este im:i(lente, po-
cos lo supieron, y nadie se ocupo del pobre
capitin Zérate. (Véase: Nota 1.)

Mas de quinientos heridos, muchos de
arma blanca, fué el resultado de esta bata-
lla. Encargado Cuellar de uno de los hos-
pitales de sangre, el trabajo fué improbo; las
operaciones quirtrgicas de todo orden se ha-
cian hasta por la noche, contribuyendo se-
mejante ejercicio esforzado no poco & su des-
treza y seguridad de operador.

La batalla de Socabaya fué el término tem-
poral de la tregua & las fatigas y privaciones
sufridas durante ocho meses, en un servicio de
campaia tan activo que ningtan jefe, ni ofi-
cial, llevaba carga, durmiendo siempre al raso
y privado los mas dias del pan y de la carne.

A principios del afio 1837 aprovecho Cue-
llar de la venida del General Santa Cruz pa-
ra pedir su retiro. Se le coucedidé licencia
temporal para venir a Bolivia. Una entre-
vista en La Paz con el General Santa Cruz
que tenia por Cuellar mucha estimacion, pues,
le conocia desde practicante, di6 por resul-
tado su licencia final y la condecoracion de
oficial de la Legion de Honor, fundada por él.

Condecorado con las medallas de los ven-
cedores en Yanacocha y Socabaya y con la de
«Pacificadores del Per», justamente adquiri-
das, una sola vez al recibir la condecoracidon
de la legion de honor, en la Paz, hizo uso de
ellas, y no habiéndolas vuelto 4 usar, pocos
de sus compatriotas llegarian &4 saber que, por
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razon de esas camparfias, se hallaba compren-
d)ldo. en la declaratoria de «Benemdérito de la
Patria en grado heroico y eminente».

-Volvié Cuellar por poco tiempo a4 sus
funciones de prosector de anatomia y jefe
de clinica. Se gradué de bachiller en medi-
cina y cirujia, titulo que le era bastante pa-
ra ejercer su profesion, y rehuso optar el grado
de doctor, por obtenerlo en la Universidad de
San Francisco Javier, como lo hizo un afio
después.

Antes de terminar sus estudios profesio-
nales, el Dr. Cuellar se habia dedicado ya
a la ensenanza, a4 la que consagrd casi toda
su existencia, pues que hasta en los ulterio-
res afios de su vida, a pesar de su avanzada
edad, no dejo6 de velar por ella.

Desde su marcha 4 la Universidad de
La Paz, llevé el proposito de levantar en su
pais natal y volver el brillo, &4 la famosa Uni-
versidad de Chuquisaca. A su regreso el afio
1837, funcionaban solo algunas clases aisla-
das sin cohesion ni elementos, y fué enton-
ces que abri6 un curso y se consagrd por ente-
ro 4 la instruccion de sus alumnos, entre los
que sobresalieron mdés los Drs. Nafiez y Mon-
talvo, cuyo recuerdo permanece aun vivo en-
tre las personas que supieron apreciar el mé-
rito de esos hombres. KEs con esos dos co-
laboradores que el Dr. Cuellar fundé la primera
escuela que bajo una organizacion completa,
funcion6 en Sucre. Ks en esa escuela que se
han educado varias generaciones de médicos
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de todos los departamentos de Bolivia y que
muchos de ellos figuran como los mas acredi-
tados en su profesién. (Véaseel N°. 219 de «La
Revista del Sud», de Febrero 12 de 1896.)

De regreso a Chuquisaca y con fecha 11
de Mayo de 1838, fué nombrado por el Ge-
ral Santa Cruz, Médico Titular de esta ciu-
dad, cargo que desempeiio durante cuatro afos.
y después de Médico del Hospital, que ocu-
po durante un largo periodo de su vida, con-
sagrandose alll 4 la asistencia de los enfermos
que tenia a su cargo, como de la ensenan-
za practica de sus alumnos.

Reorganizado el [nstituto Nacional en
1841, como miembro de esta corporacion, é
individuo de la Comision Revisora de Regla-
mentos, solo existe un informe prestado por
Cuellar y publicado en alguno de los periddi-
cos de aquella época, en que separandose del
dictamen de los Srs. Dalence v Angel Mos-
coso que la formaban, sostuvo la incompe-
tencia del Gobierno y la nulidad del titulo
de médico expedido por el Gobierno en favor
de Dn. Mariano Fernandez Bustamante.

En el ano de 1838, Cuellar fué nom-
brado Miembro de la Sociedad Literaria; en
1843 Miembro del Tribunal del Protomedica-
to y Presidente del mismo en 1847, con cuvo
motivo le ocuparon mucho los trabajos de or-
ganizacion médica é higiene pablica, por la
correspondencia con los demads tribunales de
la Repiiblica.——Como  Médico en propiedad
del Hospital de Santa Bérbara, se distinguié

2
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por la exactitud en su servicio, las numerosas
operaciones quirtirgicas que se practicaron y
el estudio clinico asiduo que ensenaba, agre-
gandose a ello la formacién de una nueva bo-
tica dirigida perso: nalmente por él, la mis-
ma que ‘hasta ahora existe. Asi mismo fué
entonces, y bajo su direccion que se hizo
desde los cimientos, la Sala 2°. de Varones.
La facultad de medicina fué por mucho,
tiempo unipersonal, siendo asi que Cuellar
ensenaba todas las materias de la facultad,
hasta que pudo asociar 4 sus mas distinguidos
discipulos, los Drs. Nanez y Manuel Montal-
vo, encargando al primero el profesorado de
la primera seccion y al segundo el de la ter—
cera. '
Consejero fundador desde la reorganizacion

‘de la Universidad de San Francisco Javier, con-

tribuy6, como el que mas, 4 una gran parte
de los trabajos del Consejo Universitario.

Merece una mencion especial la  polé-
mica sostemdd con el Dr. AJOZS con motivo
de la operacion practicada por éste al General
Ferndndez. Los folletos publicados por Cue-
llar en este largo y renido debate, estan lle-
nos de erudicion cientifica sobre la wmateria.

Asi mismo llamo la atenci(’)n el discur-
so inaugural que pronuncio con motivo de
la reinstalacion de la Facultad de Medicina, le-
vantando enérgicamente la voz contra el te-
ma alentado entonces por el Gobierno, de
«Abajo viejos».

Nombrado Cancelario de esta Universi-
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dad en 1868, el discurso de posesion que se
halla publicado en el N°. 22 del «Boletin de
Instruccion Pablica»r, es un documento que
prueba la importancia que el Dr. Cuellar did
siempre a la moral y disciplina escolar. La
vigilancia sobre el profesorado y cumplimien-
to .del deber en toda su plenitud, fué su
constante conato. Tampoco olvidé las dos
escuelas Lancaster que se hallaban en com-
pleto abandono, dotandolas ademas de los
atiles recesarios.

Una circunstancia imprevista le obligd &
dejar el puesto de Caucelario. Todos saben
cuan arbitrario fué el gobierno de Melgare-
jo, y cuan expuesto era oponerse 4 sus man-
datos. Una declaratoria humillante que trato
de imponer a todas las corporaciones, di6 lu-
gar a un fuerte debate que sostuvo con el Mi-
nistro, Dr. M. D. Munoz, y cuyos obrados se pu-
blicaron en «La Actualidady» de Potosi. Fuera
de los comentarios 4 que se presta ese largo
cambio de notas, llaméd la atencion el con-
traste entre la debilidad de algunos altos per-
sonajes y la- honrosa firmeza con queel Can-
celario defendio la dignidad del cargo que
desempeniaba.

Como trabajos cientificos del Dr. Cuellar
deben citarse: un Tratado de Fisiologia patols-
gica, de notable erudicién, en que después de
un examen analitico de los principales siste-
mas médicos y severa critica de algunas doc-
trinas modernas, senalé los fundamentos de
las leyes patologicas y del vitalismo hipocrd-
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tico. La falta absoluta de un texto So_bre
materia tan importante, le obligo 4 dedicar
_ese trabajo 4 sus alumnos, y durante muchos
anos sirvi6 de texto, aunque truncado, por el
descuido de alumnos y profesores. Escribio
también un Compendio de la Historia de la
Medicina que hacia mucha falta, obra diddc-
tica que igualmente sirvi6 de texto. Kl Dr.
Nufiez en un voluminoso trabajo presentado
al Consejo Universitario sobre un plan de es-
tudios de la facultad, que se halla publi-

cado en el N° 22 del Boletin de Instruccion, —

citando los -mejores autores que pueden ser-
vir de texto en las diferentes materias, dijo:
«En Fiswlogia patologica, el del Dr. Manuel
Cuellar, antiguo protomédico, por ser la pri-
mera obra diddctica en su género, que se co-
noce aqui. KEn Historia de la Medicina, el
mismo, del sabio profesor Dr. Manuel Cue-
llar». Con respecto 4 estos trabajos, el Dr,
Nunez asegurd (1868), que es en esta facul-
tad, que por primera vez se ha dado un cur-
so de [Fuisiologia patologica, y que no existe
esta asignatura, ni la de la Hustoria de la
Medicina, en la de Lima ni en la de Paris.
Eutre otros trabajos suyos debe de ser citada

—

una Monografia completa sobre la tos ferina

epidémica y que vio la luz pablica en un
periodico de aquel tiempo.

Nombrado en 1862 Miembro del Cuerpo
Directivo de Colegio de Kducandas, establecio
una reforma en su disciplina; suprimié la clase
de historia, remplazandola con la de economia

,
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domdstica, y aumentando las horas de traba-
jo manual y de escritura.
‘ Deseoso de llevar 4 cabo el pensamiento
de mejorar la instruccion de las ninas, enta-
blo relaciones con la directora del Colegio
del Sagrado Corazon en Valparaiso, Sor Ku-
tfrosina Vilar. Convino con ella en que man-
daria parael Colegio de Hducandas, unas seis
monjas con su capellan; obtuvo autorizacion
del Gobierno para ese contrato, puso dos mil
pesos & disposicion del Sr. Belisario Perd, re-
sidente en Valparaiso, para su traslacion, y
cnando parecia todo terminado, la superiora
rehusd someterse a las condiciones de inspec-
cion del Consejo, y rendicion de cuentas, que
se le exigio . Siendo esta una condicién in-
dispensable, fracasd de hecho la larga nego-
ciacion del Dr. Cuellar, y algiin gasto hecho
con tal objeto.
*  No fué mas feliz su propésito de traer
Hermanas de la Caridad. Aprovechando de
la- buena voluntad de su amigo, el sabio
y respetable Dr. Weddel, residente entonces
en Paris (Director del Jardin de Plantas),
se dirigio por su conducto -al General de
la. Orden, solicitando unas seis hermanas.
Lia contestacion fué que, hallindose Chuquisaca
en una posicion dewmasiado mediterrdnea, no
podian por ahora salir de la costa, ¢ inter-
narse en tierra adentro.

Nos permitirémos ahora pasar en ligera
revista las diferentes obras y establecimientos
pablicos que han debido al Dr. Cuellar una
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consideracion muy e speual dando en ello uno
de los ejemplos mas relevantes de lo que
puede una sola persona en bien procomunal,
cuando se halla animada del noble sentimien-
to de hacer el mayor bien posible 4 la so-
ciedad en que vive, sea en el pueblo natal
0 otro extraio. Y doblemente meritoria fué
semejante conducta cuando, aunque nos cues-
te confesarlo, no sucede con frecuencia lo
que ha hecho, mas bien ha constituido una
de las sefaladas excepciones en medio de la
completa indiferencia que forma la regla ge-
neral al respecto.

Colegio de Junin.—En 1862, ese edifi-
cio desatendido largos afios, habia llegado a
un estado de ruina muy avanzado. Ya no
era posible hacer clases, porque las aulas se
hallaban sin asientos por la destruccion de
los adobes que  los formabap; las habita-
ciones, sin vestigio de enladrillado, parecian -
galpones abandonados. Kl resto del edificio
se encontraba aGn en peor estado. La pro-
xima clausura del Colegio era inevitable
por la ruina de su local; todos conocian el
mal y nadie se movia. Uno solo contempla-
ba con dolor las consecuencias para la ju-
ventud de una clausura, pues es sabido que
edificio que se arruina, ‘dificilmente suele re-
pararse. Y Chuquisaca siempre habia llama-
do la atencion de los otros departamentos por
sus establecimientos de instruccion. Cerrado
el principal, el mal habria sido muy prande.
Entonces el Dr. Cuellar traté de mover el
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patriotismo de algunas personas il‘)ﬂuyentes,
pero nada pudo coutra la indolencia.  Re-
presentd el estado de las cosas al Ministro
de Instruccién Pablica, quien conociendo la
imperiosa necesidad de una pronta y eficaz
reparacion, le hizo grandes ofrecimientos que
se quedaron en promesa. Convencido por
altimo de la inutilidad de tantos pasos, pro-
puso al Ministro que se le autorizara para
emprender una refaccion con su propio pe-
culio, comprometiéndose el Gobierno a pagar-
le segin lo permitiesen las entradas del Te-
soro. Fué aceptada con entusiasmo su pro-
puesta, y al dia siguiente emprendié la obra.
Solo quien haya visto el local como era y
como estuvo después, podra formar una idea
cabal de lo que se trabajo: refacciéon com-
pleta. de las clases, formacién de otras dos
al costado izquierdo, echando abajo varias
pequenias celdas enmarafiadas; arreglo de la
clase general con nuevo empapelado, barra
y amoblado completo de la testera, con méas
una comunicacion al noviciado que hacia
mucha falta; rebaje del primer patio; en-
baldosado completo de los corredores y por-
teria; puertas y ventanas nuevas con vidriera;
formacion de un pequefio gabinete de fisica, al
que obsequi6é algunos instrumentos de fisica
y muchos objetos de historia natural. En
una palabra, la tarea que se impuso y lle-
vo 4. cabo el Dr. Cuellar, fué seria y de im-
portancia, dedicdndole gran parte de su tiem-
po; la persona que le presté nua eficaz ayu-
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da, fué el Dr. Dn. Bartolomé Aillon, Rec-
tor entonces del Colegio de Junin.

Hospital de Sant. Bdrbara. Ln 1863
este establecimiento habia lleg: ado al colmo de
Su ruina en la parte material y administra-
tiva. Un digno sacerdote, su capellan concl-
bi6 la idea de asociarse con Dn. Ceséreo Val-
dez y otros para atender el hospital. EI Dr.
Dn. Luis Guerrda, padre del mencionado sacer-
dote, le hablo para que se les asocie, y for-
mose entonces el plan de una sociedad ‘mas
vasta y seria, de la cual llegaron & formar
parte I)I‘l[lClpdl el Sr. Arzobispo Dr. Puch vy
los Srs. Hilarion Fernandez, Manuel Sanchexz
de Velasco y otras varias personas respeta-
bles. ‘

Organizada la sociedad, el Dr. Cuellar
redactd sus Estatutos y Reglamento interior,
reglamento de hospital, en fin todo lo con-—
cerniente al buen servicio, que reunidos se
public6 bajo el titulo de «Cddigo de la So-
ciedad Humanitaria de San Vicente de Pauly.
Tnstalada la Sociedad solemnemente en cinco
de Julio de 1863, el discurso inaugural que
pronuncid el Dr. Ouellar como Vice-Presiden-
te de la Sociedad, es notable por sus concep-
tos piadosos; comigui(') entusiasmar a todos
vy se pusieron & la obra. De escombros se tra-
I)cl]O un magnifico edificio. Si los socios po-
nian todo su conato en la parte material, el
Dr. Cuellar segundado por sus dignos com-
paneros, los Dres. Nuniez y Manuel Montal-
vo, sin desatender la obra, ni dejar de con-
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tribuir con la parte que voluntariamente se
acuotaban los que tuvieron los medios de ha-
cerlo,—se ocupé del arreglo del servicio mé-
dico y del establecimiento de una nueva bo-
tica, cuyo balance tomaron mensualmente, en-
seiando 4 la vez la farmacia practica.

El Sr. Gregorio Pacheco prestdo el im-
portante servicio, erogando una cantidad ade-
cuada para las compras por mayor y demas
operaciones del establecimiento. :

Conforme 4 los Hstatutos, las sesiones

de la Sociedad de San Vicente de Paul, eran

siempre publicas y durante una serie de anos
el Dr. Cuellar pronuncio el discurso estatui-
do en  aquellos.

Durante la larga ausencia del Sr. Arzo-
bispo en su viaje a Roma, quedd de Presi-
dente de la Sociedad. Entonces establecit el
Bazar de Caridad, que ahora sigue proporcio-

- nando un recurso eficaz para el sostén del

establecimiento.  El resultado del primer ba-
zar fué magnifico: cuatro mil pesos dinero y
més de mil pesos en objetos que se dedica-
ron 4 la Iglesia de San Juan de Dios, que
que es la del Hospital. Se hicieron mejoras
importantes en dicha Iglesia y su sacristia.
Se pusieron vidrieras en las salas, que nunca
las habian tenido, se pintd todo el edificio, se
amoblo con toda decencia el salén de sesio-
nes y el Dr. Cuellar obsequié para ese mis-
mo salon un cuadro de la Sacra Familia.
Como socio humanitario le tocd al Dr.

Cuellar pronunciar el discurso fnebre sobre
3

S
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el ataud del Sr. Sdnchez de Velasco, y co-
mo leccién amarga de los desengafios de la
vida, fué su voz la Gnica que, como eco de
la Sociedad Humanitaria, lament6 la pérdi-
da de tan distinguido y preclaro magistrado.

Siete afios de asidua consagracion dedi-
c6 el Dr. Cuellar al Hospital.

Provision de aguas @ la ciudad.

Kl Sr. Sanchez de Velasco dejo en cldu-
sula testamentaria, la cantidad de diez mil pe-
sos con cargo a su albacea, que fué el Sr.
Hilarién Fernandez, de que los invirtiera en
alguna obra piadosa, 6 de wutilidad publica.
Nada llamaba mas la atencion publica que el
estado de las canerias de agua potable, y to-
mo la resolucion -de emplear ese capital en
la refaccion de ellas. Con ese objeto se or-
ganizo una comision, autorizada por el Gobier-
1o, bajo el nombre de Junta de Notables, (1)
cuyo Presidente fué el Dr. Cuellar. Comen-
zOse por medir por primera. vez y con toda
exactitud el volumen de las raguas de los
diferentes ~manantiales y resultd un fuerte
déficit sobre el total de las propiedades pa-
blicas y particulares. Kl trabajo fué activo,
y desde la quinta de Huayapaccha (el «Gue-
reo»), se construyo cafieria completamente
nueva. Variése su direccion inconveniente,
por Santa Teresa y el interior de algunas

(1) La formaban los sefiores Cnellar, _-Dr. Lnis Guerra,
Diego Lucuy, Enr. Arguedas, Ignacio Frias, ‘Manuel Arana, Jo-
s¢ Reyes, Federico Nava y E. 0. Riick.

i
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otras quintas, donde se cometian robos de
aguas, y aun se echaban inmundicias que
las dafiaban. La obra pues, llen6 una ne-
cesidad del todo imperiosa y se realizo en una
parte dificil, por interponerse 4 su ejecucion
el notable desnivel del terreno entre Huaya-
paccha y la fltima cuadra de la calle de
San Lazaro, trayecto fnico que se presta-
ba para llevar rectamente la caferia por di-
cha calle. No obstante, se allané el obsta-
culo, nivelando la calle hasta una considera-
ble profundidad y se construy6 la cafieria en
linea recta hasta el Prado. Se establecieron
nuevas piletas; se puso pila en la plazuela
de San Juan de Dios; se hizo una caileria
especial de estano para la pila de la plaza
25 de Mayo, colocando en su derredor los cua-
tro faroles. Para salvar la escasez de agua
se’ corrid un pequefio socavon en Yuracyacu,
bien poteado, y por medio de una canaleta
se condujeron las aguas recogidas—mas de
sesenta pajas—al manantial prlnclpal de Hua-
yapaccha.

Desde entonces no habiéndose hecho ca-
si nada por conservar aquella obra, el soca-
von poco & poco se ha ido derrumbando, las
aguas llovedizas han destruido la canaleta,
las aguas han descendido de su nivel primi-
tivo, y una medida practicada posteriormen-
te demostr6 haber mermado mucho el vo-
lumen.

La calzada de la Recoleta, el relleno ¥
empedrado de la profunda zanja entre Hua-

oA
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vapaccha y la Cancha, con mas un solido ta-
jamar de cal y piedra en la quebrada, fueron
las obras de la Junta de Notables.

Si hemos sido talvez demasiado prolijos
en la enumeracion de las diferentes construe-
ciones, es para demostrar practicamente todo
el alcance que tuvo la iniciativa del Dr. Cue-
llar para con su padre politico el Sr. Hila-
rion Fernandez, al haberlo inducido a desti-
nar el legado del Dr. Sanchez de Velasco a
la tan necesaria renovacion de las canerias pu-
blicas.

Corresponde también a aquella época el

rimer esfuerzo por trabajar el camino a Yam-
paraez, debido a la iniciativa de los sefiores
Cuellar y Meliton Urioste.

Nombrado Prefecto de este Departamen-
to en circunstancias en que el pais acababa
de salir de la tan combatida dominaciéon de
Melgarejo, encontrd al tesoro local tan exhaus-
to, que no hubo dinero ni para gastos de es-
eritorio, que el Prefecto tuvo que hacerlos de
su peculio particular. Tanto el Gobierno, co-
mo el pueblo que lo combatié, habian ago-
tado las rentas y comprometldolas por medio
ano.

Kutre tanto era preciso pagar la colum-
ha compuesta en la mayor parte de jefes vy
oficiales, é igualmente la Policia. 'Tal era la
sitnacion encontrada por el nuevo Prefecto,
quien. por aquello de «noblem obliga» no va-
¢ilo en hacer un bien a su pueblo natal, aco-
metiendo desde luego la obra de reparar aque-
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llos de los edificios pablicos que amenazaban
ruina, especialmente los situados en la pla-
za, como el Palacio, la Universidad. y el Ca-
bildo, cuyo aspecto anticuado y de lamenta-
ble ruina daba una triste idea de la Capital
de la Repuablica. Arrostrando todas las con-
secuencias que podian sobrevenirle, compro-
metiendo su fortuna y obrando sin la auto-
rizacion correspondiente, emprendid- simulta-
neamente todas esas obras pablicas al dia si-
cuiente de haberse hecho cargo de la Prefec-
tura, pues, como buen sucrense ténia interés
en que la poblacion sufriera una transforma-
cion favorable, especialmente por la numero-
sa concurrencia de forasteros que debia afluir
a ella con motivo de la proxima Asamblea.
Por no extendernos demasiado, bastara indi-
car las obras someramente, y solo nos per-
mitirémos llamar la atencion sobre un impre-
so suelto que entonces se publico con el ti-
tulo de «Instalacion de la Escuela del 15 de
Eneroy,

La administracion Morales también fué
combatida, y no sin razoén. Las masas la apo-
yaban vy no perdian ocasion para sublevarse
contra la gente decente. Una noche acome-
tieron a4 pedradas 4 un grupo de jovenes es-
tudiantes que daban una serenata 4 los se-
fiores Belisario Boeto y Pedro Zilveti. La
cosa tomo el aspecto de una asonada. Al dia
sicuiente el Prefecto Cuellar ordend la prisién
de los agresores principales, cuyos nombres
conoeia, y el publico se queddé admirado de
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que se tomase medidas contra los amigos del
(Gobierno, y nadie le obedecio; se le creyo
sospechoso y viendo que esas medldas, inspi-
radas por un sentimiento de estricta justicia,
mas bien fueron miradas por el Gobierno co-
mo un acto de partidarismo personal, —el Dr.
Cuellar dejo el puesto en ese mismo dia, en-
comendando la Prefectura al Comandante Ge-
neral, Coronel Pinto. Puede verse mas por-
menores de tan digno comportamiento en las
notas relativas 4 esas ocurrencias y que se
publicaron en la Gaceta Oficial. Desempe-
naba el Dr. Cuellar tranquilamente sus fun-
ciones de Presidente del Concejo Departamen-
tal, cuando la desaparicion del General Mo-
rales, puso a la cabeza de la Nacion al res-
petable Sr. Frias. Uno de sus primeros ac-
tos, con respecto & este departamento. fué
fijarse en el Dr. Cuellar para Prefecto. Le es-
cribio insinuandose encarecidamente que acep-
tara ese cargo, por lo menos mientras dura-
se su presidencia interina. Asi lo hizo. En
el tiempo que desempeii6 este destino, no que-
do 1ndct1vo para el pais. Hizo una nueva re-
paracion en el Palacio de Gobierno, hacien-
do desatar y refaccionar los techos de altos
y bajos; empapelar de nuevo todas las habi-
taciones, embaldozar los corredores y en fin
hizo muchos otros arreglos. Refaccionése tam-
bién el interior del Cabildo, se hicieron me-
joras en el Palacio de Justicia y proporcioné
un nuevo amoblado completo en el salon y
secretaria de la Prefectura, local cuyo ruino-
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so aspecto habia llegado 4 ser verdaderamen-
te desdoroso. Adviértase que los gastos los
anticipo el Dr. Cuellar de su pccullo, a pesar
de lo dificultoso del reembolso. Kl hecho es,
que fueron bastante gravosas para el Dr. Cue-
llar las dos veces en que desempené esta Pre-
fectura, pero especialmente la primera.

Apenas fué elevado al mando supremo
el Sr. Adolfe Ballividn, hizo renuncia de la
Prefectura, fundado en que al aceptarla lo
habia ‘hecho bajo la explicita condicién de
que no la desempefaria sino mientras dura-
se la administracion Frias. Por lo tanto, su
renuncia fué aceptada.

Volvié 4 sus funciones de Presidente de
la Municipalidad, de la que después se sepa-
ro con -autorizacion suya. Durante su presi-
dencia se ocupo principalmente de la repa—
racion de todos los puentes del Sud, promo-
viendo la construcciéon de un puente nuevo
en el Prado y la reparacion séria del Teatro,
con el objeto de establecer alli una escuela
nocturna de artesanos, mas, como salido an-
tes de concluir la obra, entregd al Munici-
pal Gutiérrez la suma de seiscientos pesos pa-
ra terminarla, y dejé6 en el Banco Nacional
un fondo regular. Aun hizo mas: arreglo el
salon, cuyo mobiliario consistia en unas po-
cas sillas de esterilla, una mesa vieja con un
terliz desflocado y sin un estante *siquiera pa-
ra -los papeles de la secretaria.
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Conste un rasgo caracteristico; una hu-
morada del filosofo Dr. Cuéllar:— Algtn dia
se le ocurrio hacer refundir todas sus meda-
llas y condecoraciones para hacer fabricar con
el oro obtenido de ellas un mechero, que
obsequié 4 su hijo Manuel, al regreso de és-
te de KEuropa. donde acababa de terminar sus
estudios médicos.

Los miembros del Instituto Médico, de-
seando tributar un justo homenaje 4 la me-
moria de los fundadores de la Wacultad, a la
vez que a los maestros de los que hoy re-
gentan la Hscuela Médica, resolvieron por
unanimidad adornar su salon principal con los
retratos de los Dres. Torraly, Cuellar, Nunez
vy Montalvo.—( Véase abajo la Nota 2%)

e ey

El Dr. Cuéllar muri6 a los ochenta y
cuatro anos de edad, atacado de una enfer-
medad que le duro pocos dias, habiendo con-
servado la lucidez intelectual hasta sus lti-
mos momentos.

Desde un principio conoci6 la gravedad
de sus dolencias y discutia con su hijo el Dr.
Manuel Cuéllar, con una serenidad admira-
ble, la marcha fatal que tomaba su enferme-
dad, y se molestaba reciamente alguna vez
que sun hijo trataba de ocultar algin nuevo
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sintoma, 0 de hacerlo pasar desapercibido.

Dos horas antes de su muerte, conven-
cido de que los medicamentos no obraban en
su organismo, sino de una manera muy fu-
gaz, dijo 4 su hijo:-—«los remedios que ta me
propoues ya no tienen tietnpo para obrar;
el corazon flaquea; el desenlace se aproximan.
Después hizo varias reflexiones filosoficas so-
bre la muerte, terminando ellas, observando que
ese desenlace era muy natural, sobre todo
cuando se habia llegado 4 una edad avanza-
da como él. «He llenado mi misién sobre la
tierra y dejo 4 mis hijos un nombre honra-
do y sin mancha; y ti, que llevas el mismo
nombre que tu padre, estoy seguro que se-
guiras siempre sus huellasy.

En seguida pidi6 4 su hijo un remedio
que calmara la opresion que tenia, ordendn-
dole pocos momentos después, que hiciera sa-
lir & toda la familia y permaneciera solo con
él, porque sentia aproximarse sus Giltimos mo-
mentos; después. de una muy corta agonia
termind su vida 4 las siete de la manana.
Sus restos descansan en la Capilla del Hos—
pital de Santa Bérbara.

A pesar de su complexion débil y de ha-
ber pasado una juventud hasta enfermiza,—
merced 4 una vida metédica y un régimen
sumamente frugal,  observado con inalterable
consecuencia, el Sr. Cuellar pudo alcanzar una
edad tan avanzida sin que ninguna sefal de
decrepitud hubiese sido precursora dé su muerte,

4
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St en lo precedente hemus reunido una
multitud de pormenores, casi nimios, de la
vida del Dr. Cuellar, es poulue deseamos que
huestro relato sirva de estimulo 4 tantos in-
dividuos, que favorecidos con grandes bienes
de fortuna, hacen poco 6 nada en bien de
sus semejantes, de los intereses de su pue-
blo natal, ni menos de su patria.

()tros conforme 4 la tendencia de la épo-
co, suelen poner todo su anhelo en disfrutar
en paises extraiios la fortuna debida 4 su
pais, acabando hasta mirar con cierta las-
tima a su «misera tierruca», si es que al-
guna vez se acuerden de ella: almas egois-
fas que jamas han meditado sobre la obli-
gacion que tiene el rico de dedicar, una pe-
quena parte siquiera de sus bienes, a la so-
ciedad que le diera el ser, asi como hay otros
individuos que dotados por Dios de senala-
das dotes de inteligencia y de talento, no se
preocupan en deJdr huella alguna de su pa-
so por la tierra, en cualquier tl“dbd_]o intelec-
tual que aplovechdr pudiera a sus semejan-
tes. Pues, no es por desgracia, con la fre-
cuencia deseable, que se vén aquellos ejem-
plos edificantes que en el pasado y por costum-
bre medioeval, se manifestaba destinando parte
de su fortuna 4 obras pias, asi como al presente,
y principalmente en Norte Ameérica suelen se-
nalarse fuertes legados 4 los hospitales y asilos,
4 la instruccion puablica, & las universidades,
bibliotecas, observatorios astrondémicos, asocia-
ciones cientificas ete. ete.—[Nota 3]
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En unos el movil de semejantes libera-
lidades es la caridad ecristiana, un noble es-
piritu altruista, en otros, el recomendable de-
seo de ver unidos sus nombres 4 obras de
imperecedero recuerdo, en lo cual por cierto
no se equivocan, puesto que la sociedad agra-
decida los enaltece y conserva la memoria de
sus obras mientras se escriba la historia.
Pues, siempre seran bendecidos como bene-
factores de la humanidad, los Loaiza [Hos-
pital], Viedma [Hosp1ta1] Clavijo C. [Co-
legios], Pacheco (Manicomio), Argandornia F.
(Asilo de Santa Clotilde), Manuela Acuna, Ai-
116n J., Prudencio Justo, Delfina Costas v. de
Perd, La Riva, Basabe, Sanchez de Velasco,
Maria de Galindo v. de Penny, Sainz Pastor,
Diaz P.. A., Ferndndez Alonso 8., la familia
y casa de Ulmolaﬂoma Cura S avedm, Ara-
mayo F. A, Urioste AtdndSIO y otros que
por el momento no recordamos, pero que igual-
mente merecen ser inscritos en los anales hu-
manitarios, como ejemplos siempre vivos para

“su_descendencia y para la sociedad.

Si el esfuerzo individual sostenido por el
Dr. Cuellar durante su vida entera en bien
de la sociedad, y en todas las situaciones
que le brindara el destino,— es la prueba mas
elocuente de que su memoria se impone 4 la
gratitud 1mperecedera de la posteridad,=no
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es menos d1gno de reconocimiento el esfuer-

- zo colectivo que los nobles fundadores del
-~ «Anstituto Médico Sucre», hacen en bien de
~ la humanidad doliente, y que en el breve tiem-
po de su existencia revelan los grandes be-
- neficios que de esa sociedad benemérita y al-
Beat i thinente humanltarla,, ‘deberd esperarse como
- de un foco de luz cientifico, que irradiara los
altimos ‘procresos de la ciencia médica, em-
pleando]os dla adla. y con verdadera camddd,
ar el sufrnmento de los en-

speranza de los sanos
de su s_alud merced 8 los

,pm baf ifel preparado" |
C ; f;ieon la ayuda




NOTAS

—( A pagina 4.) Al relatarnos un dia el Dr. Cuellar
ese episodio de la batalla de Secabaya, recordamos otro que
afios antes oimos narrar al Coronel Simeon Olafieta, actor

que fué en la misma batalla: «Habiéndose desordenado la

«caballeria boliviana en una carga dada 4 un cuerpo peruano
«de la misma avrma, se retird bajo la impresion del terror, con
«el grito de: «No entra la lanzar; y arremolindndose, emprendio
«la fuga, cuando el General Braun, cual angel vengador, con
asable en mano, recorria el campo de batalla en un tordillo
«obsequio del Libertador, y amenazando y castigando 4 los lan-
«ceros, hizolos formar nuevamente, renovo el ataque, pues la
«primera arremetida se malogre por las corazas que la caba-
«lleria pernana estreno en ese dia, ocultas bajo los ponchos de
«los jinetes: circunstancia que de la manera mds imprevis-
«ta desconcertd 4 los bravos bolivianos».

En unos apuntes inéditos, el Coronel Agustin Bravo,
habla de Socabaya del modo siguiente: abatalla en la que ya
perdié Santa-Cruz las esperanzas de llegar al colmo de sus as-
piraciones; derrotado el ejéreito unido, huyeron todos 4 salvar
sus personas, entre ellos el mismo Santa-Cruz. Pero, /cual fué
la felicidad de este hombre? Que el batallon 6°. del ejército
boliviano, se hallaba en reserva, por haberse portado mal el dia
antes. Colocado en una ensenada, el coronel Manuel Carrasco
y el capitin Antonio Rojas (el que después, se distinguio en
Montenegro), sacaron las dos companias de preferencia de ese
cuerpo, € hicieron una descarga sobre el regimiento de Corace-
ros de Salaverry, que se lanzaba sobre el ejército disperso lan-
ceando sin conmiseracion. En dicha descarga cayo entre otros,
el marqués de Bolingbroke, que comandaba ese cuerpo. En vis-
ta de esto se desalienta el de Coraceros y se pone en fuga; el
2°, Regimiento de Lanceros de Bolivia aprovecha la circunstan-
cia, se rehacen algunas mitades y cargan sobre aquél, dando
Ia victoria, acompanados del batallon 6°., que se batia con denue-
do. En vista de este triunfo, contramarcho Santa-Cruz, y los
demas jefes persignieron 4 los dispersos ete. ete.»

[}

/
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Sy R D (A pigina 14.)

-~ = Otros médicos que han ejercido su profesisn en Bolivia,
o) e P B han sido los Drs. Pasaman (José), Director y Catedratico del
- Colegio de Ciencias Médicas de La Paz, y Protomédico general
- de la Repiblica; doctor Doulon Desmarets (Juliin), en Potosi

-4 mediados del siglo XVIIT; Branier de Fontanel (Pedro Ma-
tia); Walker (Jorge;) Bailli (Tomis); Ried; Haygarth (Jorge); Ca-
o y Montobbio, Olivieri, Frend, Stockert, Gaffron, etc., mientras
P -g“e otros, como Jussieu, (Regente ¢n la Facultad de Medicina
~ de Paris); d' Orbigny, Readhead, Wedell, Creveaux, Mittendorfs
i ef{?;,ts.e han distinguido como naturalistas, exploradores y lin-
B e olistas. WA S G I RN 1T B 1S ;

)

uanto 4 donaciones, tras-
a Nacion» de Buenos Aires
e Andrés Carnegie, el noble es-
semanas regalaba cincuenta
una nueva facul-
n ya ha repartido
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“INSTITUTO MEDICO SUCRE”

Sesion publica del 3 de Febrero de 1902.

— e e ———

Como respetuoso homenaje 4 la memoria
del gran Mariscal de Ayacucho Antonio José de
Sucre, en el CVII aniversario de su natalicio,
asi como & efecto de solemnizar el VII afio de
la fundacién del «Instituto Médico Sucre», la
Sociedad de este nombre, tuvo & bien designar
el dia 3 de Iebrero, para realizar un acto de
verdadera trascendencia tanto en el orden social
como en el universitario.

% %

Congregados la noche de ese memorable dia,
todos los miembros del «Instituto» & sesién pa-
blica y solemne, y en presencia de numeroso
distingnido auditorio, el Presidente doctor Ma-
nuel Cuellal, declmo abierta la sesi6én invitan-
do al sefior Cancelario del Distrito 4 ocupar el
asiento de la Presidencia.—El doctor Abecia pro-
cedio, inmediatamente, 4 senalar el orden en el
que debieran producu'se los distintos ntmeros
del programa destinado 4 realzar la importan-



B ciacdel festival.—En consecuencia el doctor Cué-

~ llar, principié dando lectura 4 su Memoria; do-
- cumento que pone de manifiesto que la Socie

- dad se desenvuelve con firmeza dentro de la

=

mds estricta observancia de sus «Estatutos».

*
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MEMORIA

DEL

Presidente del “Instituto Médico Sucre” Dr. Manuel Cuéllar,

PRESENTADA

el dia 3 de Febrero de 1902, de conformidad al articulo 13
del **Reglamento interno”

SESORES S0CIOS:

Cumpliendo con el deber que imponen los esta-
tutos, me es grato daros cuenta, 4 grandes rasgos,
de la marcha que ha seguido nuestra  Sociedad, en- el
trascurso del afio que me ha tocado el honor de pre-
sidirla.

El «Iustituto Médico Sucre» en los varios afios
que lleva de existencia, ha seguido una marcha re-
gular y de progresivo desarrollo.—Desde su inicia-
cién, grande en ideales y aspiraciones, pero pobre en
recursos, tuvo que luchar con tenacidad que honra
4 sus miembros, contra fodo género de obstéculos
que-se presentan especialmente en un pais como el
nuestro, poco acostumbrado 4 sostener sociedades de
este género.—Por la misma amplitud de su progra-
ma, el «Institutoy necesitaba poseer un abundante ma-
terial cientifico, asi como también un local apropiado
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~ci6n interna, que al presente, no puede ser mi
~pleta—En el afio trascu : '

4 su objeto.—Para realizar este propdsito, fue meneste

el desembolso de crecidas sumas de dinero. Poco
4 poco y merced 4 mil recursos arbitrados por s
miembros, quienes contrajeron ademés fuertes c
gar 4 la instalacién que actualmente tiene.
~ Los primeros afios fueron por decirlo asi, de a
pio de material, y sélo después de vencidas las
yores dificultades, se pudo pensar en su organiza-

que tanto los estatutos c
han sido observados con

e o
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Medicina, han solicitado hacer estudios especiales, en-
tre los que se distingue por su importancia, el tra-
bajo del sefior Claudio Calderén (h) sobre las aguas
potables de la ciudad, estudio el mds completo que
se haya hecho hasta la fecha sobre el particular.
Initil es decir que al autor, el «Instituto» le presté
su mis decidido apoyo.

Poco ha sido por este afio, nuestro adelanto ma—
terial; sin embargo, de los escasos fondos de que he-
mos podido disponer, gran parte se ha tenido que
emplear en el pago de créditos anteriores que aun
no estaban cancelados; tenemos préximo 4 salir de
Kuropa, un pedido de alguna importancia para la
seccién de «Bacteriologia», y otro. para la de «Me-
teorologiay.—Este pedido se ha hecho aprovechando
de la permanencia, en Kuropa, del distinguido socio,
colega nuestro, doctor José Cuperfino Arteaga, quien
con todo entusiasmo se ocupa de llenar nuestros pe-
didos con las mayores ventajas, y adaptandolos 4 las
condiciones de nuestra localidad. :

- En vista del creciente entusiasmo que despierta
en el pais la industria minera, y de que la seccién de
Quimica estaba asediada por solicitudes de ensayes
diversos sin poseer todos los elementos precisos, el
«Institutoy, resolvié la creacién de una nueva seccién
de «Quimica metalirgica», y encomend$ la direc-
cibn de ella, 4 los doctores Vaca—Guzmin y Nicolds
Ortiz: hace tiempo que este compartimiento funciona
con éxito, y con un material bastante completo: se
han hecho hasta la fecha mis de 500 ensayes, ya
sea directamente por los interesados 6 por los jefes
de seccién, sin que el «Instituto», haya cobrado nada
por ellos. .

Se han estudiado también, varios procedimientos
nuevos de beneficio, y el jefe de esta seceién, doctor
Vaca—Guzmén, tiene en trabajo un método para tra-
tar minerales argentiferos, ricos en plomo y zinec, &
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los que la lixiviacién por los procedimientos ordina-
rios no es aplicable.—El nuevo método, ensayado en
el establecimiento de «Andacabay, con algunas modi-
ficaciones m4s, es probable que dé magnificos resul-
tados, y en ese caso, se habrd producido una re-

volucién en la mineria, pues sabida es la riqueza de

nuestro suelo en galenas argentiferas, més 0 menos
ricas, cuya explotacién ha tenido que abandonarse por
falta de un procedimiento metalirgico de beneficio
adaptable 4 ellas.

La Biblioteca se ha enriquecido con 90 voli-
menes y muchos folletos importantes.

El Museo de Historia Natural, ha adquirido het-

mosas colecciones mineralégicas, varios [dsiles muy
preciosos, asi como un buen ntmero de piezas z00-
l6gicas del pais, preparadas por nuestro colega el ha-
bil naturalista doctor Nicolds Ortiz. =

La seccién de Bacteriologia, posée actualmente
material escaso, apenas suficiente para los trabajos

ordinarios; mas, con el pedido que debe  salir pron-

to de FEuropa, y del que os he hablado anteriormente,

esta seccion quedard bastante completa.
La seccién de Meteorologia, funciona con toda

regularidad y es digna de engomio la consagracién

de su jefe doctor Valentin Abecia.—Posée un buen ma-
terial 'y con los nuevos instrumentos préximos 4 lle-

gar, tengo la esperanza de que esta seccién quedard

tan completa que serd, 4 mi juicio, la oficina mejor
instalada de toda la Republica: en los anexos ha-

llaréis las observaciones de este importanfe compar-
timiento. = = S

-

.

Se ha wvendido el «laboratorio de Fisicay (en su

parte clemental) al «liiceo Cérdovay, por ser aquel

muv pequefio para un centro como el «Institutoy ]
Y- peque » Y

m#s bien apropiado para un establecimiento de ins-
truccién secundaria. :

~ El producto de esta venta ast como los pocos

-~
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fondos de que actualmente disponemos, se ha des-
tinado 4 la seccién de Fisiologia y Terapéutica ex-
perimental, que apenas posefa pocos instrumentos.—
El jefe de ella doctor José M. Ramirez, tiene pre-
parado un hermoso pedido que serd préximamente
despachado, contando con que este afio el Supremo
Gobierno, pagard al «Instituto», integra, la subven-
cién que reconoce el Tesoro Nacional 4 nuestro favor.

Vacuna.—Al ocuparme de esta importante sec—
cién, no puedo menos que hacerlo con entusiasmo.
No es acto de pequefia importancia, el hecho de que,
por primera vez en Bolivia, hayamos establecido una
oficina de vacuna perfectamente instalada, debido ex-
clusivamente 4 los esfuerzos de una sociedad parti-
cular como. el «Instituto Médico Sucre», y la que
tantos y tan benéficos resultados ha dado, no sélo
en nuestra localidad, sino en la Reptblica toda.—Me
complace manifestaros que este compartimiento, mar-
cha del modo mAs satisfactorio, perfeccionando de dia
en dia su instalacién y procedimientos de cultivo.—
Durante el curso del afio pasado, se han practicado
en la ciudad 2,200 vacunaciones (5,000 el afio ante-
pasado) y se han remitido 4 distintos puntos de la
Republica, 800 ampollas de fluido vacuno, suficiente
cada ampolla para inocular 12 personas; por consi-
guiente, se han vacunado directamente en la.Rept-
‘blica, fuera de las inoculaciones de brazo 4 brazo

9,600 personas, mas 1,200 en la ciudad, haciendo un

total de 10,800 individuos.
El tinico requisito exigido por el «Institutoy, al
hacer las remisiones de fluido, es que las personas

encargadas de la vacunacién, dén aviso del resulta-

do obtenido. :

: Como podéis convenceros por los cuadros deta-
llados que figuran en los anexos, veréis que los re-
rultados no pueden ser mejores.—Del cémputo ge-
neral de vacunados, resulfa que no se ha tenido un

ety
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sélo accidente imputable 4 la vacuna; que el resul-
tado positivo que se ha obtenido en los inoculados
por primera vez, es de 92%, habiendo sido negativo
sélo un 8%.—De advertir es que los cuadros esta-
disticos, se llevan en esta oficina con la mayor es-
trictez.

Son igualmente satisfactorios los resultados que
se han comunicado de los distintos puntos & los que
se remitié nuestra vacuna, habiéndose desprendido de
las observaciones hechas tanto fuera, como en esta lo-
calidad, que nuestro fluido, ha dado constantemente,
mejores resultados que el traido del exterior (Lima,
Buenos Aires, Chile); lo que se explica por el tiem- .
po relativamente largo que emplean esos articulos
para llegar hasta nosotros, 4 mds de que casi nunca
~vienen en buenas condiciones de conservacién,

Esta seccibn ha podido atender con amplitud, 4
todos los pedidos que se han-hecho, teniendo siem-
- pre una buena reserva de fluido para cualquier emer-

gencia. _ = s

Tengo la satisfaccién de afirmaros que la oficina
de vacuna, estd en la actualidad en situacién de aten-
der ampliamente 4 todas las necesidades de la Re-
ptblica, merced 4 los supremos esfuerzos desplega-
dos por los socios. = =

Esta seccién, se compone del jefe doctor Nico-
l4s Ortiz, de un preparador, el doctor Quintana y de
un vacunador, fuera del personal subalterno. - '

Como os acabo de anunciar, el «Instituto», no
cobra un centavo por el fluido que prepara, lo que
le ocasiona fuertes gastos y sacrificios, para soste-
ner esta oficina.—De esperar es que en la préxima
legislatura, la representacién nacional, vote una suma
para sostener y dar impulso 4 esta importante sececidn.
~ En cuanto 4 las demds secciones, no tengo na-
~da de particular que deciros. — :
- No es satisfactorio el estado financiero de nues-

L 3 ) ~ =



= =

tra Sociedad.—De las subvenciones que reconocen #
nuestro favor los Tesoros Nacional y Municipal, no
se ha pagado este afio, mds que una parte de ellas: asi
del Tesoro Nacional, s6lo se han conseguido 2,000 B*.
sobre 5,000 consignados en el-presupuesto; del Te-
soro Municipal se han pagado 900 B*. sobre 1,200.

Causa cierto desconsuelo, el ver que los poderes
publicos, no prestan el debido apoyo 4 sociedades
como la nuestra, que no tienen més objeto que el
de servir al pais en sus distintas esferas de accién.

Nuestros libros de contabilidad, estdn con el dia,
y con una correccién irreprochable, que honra al Te-
sorero, quien lleva sus cuentas con una prolijidad
digna del mayor aplauso.

El servicio de intereses que reconoce la casa del
«Instituto» 4 favor del Banco Hipotecario, ha sido es-
te afio, llenado con puntualidad por el Supremo Go-
bierno. - :

Sefiores socios, & pesar de las dificultades que
se nos han presentado, no puede ser m#s floreciente
el estado del «Instituto», dado el medio en que vi-
vimos y los obstdculos que ha habido que vencer.

Por la ligera resefia que acabo de hacer, el pt-
blico podrd juzgar de la amplitud de nuestro pro-
grama y de que nuestra Sociedad, no sélo se ha ocu-
pado de los intereses locales, sino que ha tenido siem-
]E)re su mirada fija en los intereses generales de la

atria.

{Con cuanta satisfaccién se echa una mirada re-
trospectiva al pasado; cuanto-obsticulo vencido; cuan-
tas ilusiones realizadas! : : o2 ==

Nuestra Sociedad al organizarse, no poseia nada
ni contaba con mé4s recursos, que con el entusiasmo
de sus miembros. A fuerza de perseverancia y de
constante labor, - consagrindose por entero 4 su noble
propbsito, despréndiendose de esas pequefias y mez-
quinas rivalidades tan frecuentes por desgracia en
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nuestro pafs, los miembros del «Instituto», han po-
dido realizar lo que & un principio parecia una loca
ilusién.

Que este ejemplo sirva de estimulo & nuestros
compatriotas que frahajan por el adelanto de la Pa-
tria, en las distintas esferas de la actividad huma-
na, para no amedrentarse con las primeras dificul-
tades.

Antes de terminar he de permitirme hacer un
esclarecimiento 4 fin de evitar la confusién que ge-
neralmente se hace en el piblico, entre la F acultad
de Medicina, el Tribunal Médico y el «Institutoy.—
Este dltimo es una Sociedad legalmente raconocida
que funciona en las mismas condiciones que las and-
logas de la Repiiblica.—Bien es verdad, que gracias
4 ella, la Facultad de Medicina, recibi6 un enorme
impulso que en un momento dado la puso 4 una gran
altura, y hoy mismo, el prestigio que le queda, es
debido & la cooperacién eficaz que le presta el «Ins-
titutor. - _ -

Con el Tribunal Médico esta Sociedad ha guar-
dado constantes y muy cordiales relaciones prestin-
dole, cuantas veces ha sido preciso, su més activa co-
laboracién. e ;

El «Instituto Médico Sucre», no es un centro

egoista: tiene ampliamente abiertas sus puertas & to-

das las personas de buena voluntad, y al franquear
sus distintas secciones, no exige més que el cumpli-
miento de sus estatutos y- 1‘egﬁamentos. :

Nuestra Sociedad, no sélo se ha reducido 4 su
rol cientifico, sino que, toda vez que se ha tocado
el sentimiento nacional, ha sido la primera en res-
ponder y dar la mnota de vibrante patriotismo; asi,
por ejemplo, cuando el afio 1898 se presenfaba muy
-~ dificil nuestra situacién internacional, y el pais se ha-

llaba desarmado, el «Institutoy, inicié y encabezé con

B k.
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en el Comité Directivo, del que formaban parte va-
rios de sus miembros, 4 la realizacién de tan patrib-
tica idea.—El ptblico conoce cual fué el éxito con
que el Comité terminé sus labores.

Ultimamente habiendo recibido este Centro un
telegrama anuncidndole que el Congreso Argentino
discutia la prolongacién del Ferrocarril Central Norte
4 Bolivia, el «Institutoy inicié una reunién de los re-
presantantes de las distintas sociedades que funcio-
nan en la ciudad, 4 fin de dirigir una manifestacién
de opini6n 4 las Cdmaras Argentinas, con objeto de
que se prefiera la via més conveniente para los in-
tereses de nuestro pais, cual es la de «Humahuaca
y Tupiza.»>-—Ya conocéis, sefiores, cual ha sido el re-
sultado de esa gestidn.

Al terminar, creo llenar un deber de justicia, en
agradecer publicamente 4 mis colegas de la mesa
directiva doctor Valentin Abecia, nuestro digno Te-
sorero, y nuestro inteligente Secretario doctor -José
M. Ramirez, por la activa colaboracién que me han
prestado; igual manifestacién tributo 4 mis demés co-
legas, por el entusiasmo con que han proseguido sus
labores. ) ' :

Sefiores socios: de vuestra decisién y entusias-
mo depende el llevar adelante una institucién que
tan prdéspera se halla en el dia.

Quiera el cielo apartar de muestro camino, obs-
tAculos que puedan entorpecer nuestra marcha hacia
el progreso.

('
t



Gonfeygncia por el Dr. Nicolds Ortiz.

Sefiores:

El reglamento de la Sociedad «Instituto Meédico
Sucre» ordena, entre sus disposiciones, que un miem-
bro suyo dé una conferencia publica, al fin’ de cada se-
mestre, sobre cunalquiera de los temas ya de desenvol-
vimiento cientifico, ya de aplicacién préctica 4 las ne-
cesidades del pais, que constituyen el objeto préximo
de nuestra asociacién, cuya finalidad—como muy bien
lo sabéis—no es otra que el ardiente deseo de contri-
buir 4 los adelantos cientificos de nuestra patria.
~ Me ha cabido la honra—gracias 4 la.para mi lison-
jera confianza de mis colegas—de escribir sobre un tema
designado por- ellos, en mérito sin duda de referirse él
4 una cuestién de caricter nacional, 4 un adelanto 6 pun-
to de vista sanitario de proficuos resultados para nos-
otros en el que logra el espiritu amante de su patria en-
contrar algo que nos pertenezca, algo como la realizacion
—ya verificada en parte—de uno de los propésitos per-

__seguido con afdn por el Instituto: me refiero al-cultivo:

y propagacién de la vacuna antivariolosa.

Si el «Instituto Médico Sucrey, olyidando ‘lo mo-
desto y desinteresado de lalabor cientifica, pudiera en-
greirse de vanidad alguna, motivos tendria para enor-
ﬁrullecerse del resultado obtenido en los 7 afios que lleva

e existencia, corto perfodo en verdad durante el que
ademés de haber acumulado variado y costoso material

- cientifico, preparado diversos ftrabajos, alguno de los

~ cuales ha llevado 4 debido término y en fin, demostrado
una vez més, lo que puede, en el campo social, el espi-
ritu de asoeiacién cuando es dirigido hacia nobles idea-

- les. Mas como el Instituto nosispira 4 las delectaciones
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de una vanidad que no tieneni 4 un orgullo que no se
encuadra-ni en la ciencia ni enel patriotismo, contén-
tase, como aquel ser anénimo que inventé el alfabeto
con que el alfabeto se propague y se explote en
beneficio comin siendo obra de nadiey patrimonio de
todos. :

Dadas la condicién misma de esta conferencia y las
circunstancias peculiares del auditorio que me honra con
su atencién, veéome obligado 4recorrer y aquilatar, en
breves rasgos, la historia de los 116 afios que trascurren
desde la comprobacién de las propiedades inmunizantes
de la vacuna contra la viruela. '

Era la virhuela en su presentacién endémica y so-
bre todo en sus apariciones epidémicas, uno de los m4s
tremendos azotes para los pueblos y para los ejéreitos,
contra la quenila terapéutica de los siglos pasados (que,
entre paréntesis, es la misma de hoy dia) ni la vergon-
zante higiene'de entonces, ofrecian la menor resisten-
cia, Mas he aqui quede entre la desolacién, el atraso
y el desconsuelo, brotala intuicién genial en un hombre
que no s6lo demuestra la posibilidad de la atenuacién de
la enfermedad sino que nos da el medio, ficil, seguri-
simo de su extincién, sefialando al propio tiempo, nue-
vos derroteros para la atenuacién y extincién de otras
enfermedades infecto-contagiosas. El descubrimiento
especial de la vacuna, por el médico inglés Eduardo
Jenner, uno de los granges benefactores de la humani-
dad, 4 fines del siglo antepasado (1776 y 1798), es por
cierto la estrella del morte de todos los investigadores
del contagium vivwm y su atenuacién,

Desde Jenner hasta hoy dia, por més que aquel pre-
claro varém, con otros personajes de su época hubiesen
supuesto que durante el siglo XIX la viruela habria
quedado extinguida y pasado 4 la patologia del siglo
XX como recuerdo histérico de entidad nosolégica de
otras edades 4 la manera comnio ciertas especies anima-
les y vegetales cuyo medio de existencia dejé, por cir-
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cunstancias césmicas, de serles propicio y que hoy en
dia sélo se encuentran registradas y catalogadas en ese
cementerio de individuos y especies extintos que las
ciencias naturales denominan Paleontologia.

Si en el pasado siglo no se ha consumado, como 16-
gicamente era de suponer, la desaparicién de la viruela
y ello apesar de lo expedito, sencillo y eficaz del método
profildctico, ya no se han visto, por lo menos en los pal-
ses civilizados, esas mortiferas epidemias” tan espanta-
bles como espantosas por sus consecuencias y es de es-
perar que en la presente centuria no sélo desaparezca la
viruela sino que también la humanidad toda acepte,
con voluntad eficaz, los virus atenuados que hoy por hoy
la ciencia experimental la ofrece. —

Importa sin embargo, que, apartando la vista de lo
- que la buena docirina tiene de convencedor y de lo im-
positivo de los hechos comprobados, nos preguntamos:
¢por qué la humanidad sufre todavia dela viruela?—
Yo creo, sefiores, que la humanidad ha sido, es y seguird
aiin mucho tiempo siendo més cuidadosa de la utilidad
general que de la vida individual y sélo aceptard ’(;'_le he-
cho aquellas inoculaciones preventivas que, segun cél-
culo de probabilidades, la traigan cuenta. ~Asi no hay
duda que adoptari la inoculacién preventiva de las en-
fermedades endémicas graves, pero de las epidémicas [la
viruela entre ellas] aguardard la proximidad de la epi-.
demia respectiva; y, aun de algunas muy graves, Pelfo
~de aparicién accidental, rara, fortuita, no se ocupara Sl—
‘quiera, como sucede, verbi-gracia; con la difteria y con el
virus rabico. Y bien mirado, tal desidia, si nunca me-
receri elogio, tampoco en cambio serd digna de fOI‘IPal
censura. Reflexiénese bien, y se verd que este motivo
‘tiene en la préctica una gran fuerza. Hay que contar,
igualmente, con la resistencia del medio social, esa resis-
tencia en cuya virtud el vulgo desoye los consejos de la
ciencia como la ciencia desprecia, 4 su_vez, las indica-
ciones més fundadas de la tradicién vulgar. También
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influyen otros factores consistentes en las faltas natu-
rales del virus preservativo y en las no menos origina-
les de las variantes de la idiosincracia individual que in-
funden la desconfianza; y, donde surge la duda desapa-
rece la seguridad.

Por lo que & Bolivia se refiere, he de citar lo
que en documento, que no ha mucho tiempo vié la
luz piblica en esta capital, expresamos como posiu-
lado cientifico de nuestras creencias médicas y so-
ciales; es 4 saber: «Ocupa lugar importante, no so-
lamenie en Sucre, sino también en todas las ciuda-
des, villas, aldeas, villorrios de toda la Reptblica, la
necesidad de combatir, por el tnico medio posible—va-
cunacién y revacunacién obligatorias—Ilos estragos que
hace la viruela, que, con los causados por el alcohol,
son los dos més importantes factores, por su efec-
to inmediato, para la despoblacién boliviana, sobre
todo de la raza indigena. i

No se crea que pudiéramos entrar 4 discutir acer-
ca del valor profilictico de la vacuna antivariolosa
ni de sus medios de propagacién; porque sobre es-
tos puntos y oiros que le son conexos, pasados ya
desde hace muchisimos afios, en auforidad de cosa
juzgada, y elevados 4 la cafegoria de preceptos,.no
es posible discusién alguna, ni cabe ofra cosa que su
observancia obligatoria, ineludible y necesaria: hemos
si de sefialar todas aquellas causas que retardan nues-
tra liberacién del temible flagelo. — -

¢Por qué este retardo social en Bolivia?:  Prime-
ramente, la falta de una ley, que imponiendo la va-
cunaciéon y revacunacién obligatorias, las haga efec-
tivas mediante disposiciones eficaces, ya precepfivas,
ya penales, que aseguren su estricto cumplimiento,
tal como sucede en todas las naciones civilizadas des-
de mediados del siglo pasado; en segundo lugar el
limitado desarrollo del espiritu piblico, el cual con
la desproporcionada distribucién de la caltura gene-
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ral, en nuestras agrupaciones sociales, y con la ob-
sesién politiquera en cuyo estrecho horizonte se agi-
ta siempre el letal personalismo, no preparan terreno
apropiado, donde pudieran tomar arraigo ciertos pro-
gresos que no pueden implantarse, si antes no se ha
dispuesto el sentimiento péblico con una propagan-
da encaminada 4 que los poderes legislativos y el
pueblo en general, se penetren de todo aquello, que
verdaderamente interesa 4 la colectividad; en tercer
lugar, la extrafia preocupacién, que arrastra 4 dos _de
nuestras m4s numerosas, predominantes, clases socia-
les, no 4 vacunar 4 sus hijos para precaverlos de
la viruela, sino antes bien 4 exponerlos al con-

tagio «para que pasen pronto la enfermedad», la cual,

entre otras misiones, se encarga de la cuasinivela-
cién de la natalidad, por la elevada cifra de defun-
ciones ‘que produce y de dejar, como residuo preva-
leciente de tan original seleccién, un ndmero Increi-
ble de ciegos—sobre todo entre los indigenas que—
chuas,—y de valetudinarios que tarde 6 temprano au-
mentardn el ntimero de los indigentes.

Aun bay mis: existen médicos entre nosotros,

que guiados por ese humorismo, mandado recoger ha:
ce siglos, aconsejan que no se vacune antes de que
uno 6 varios purgantes hayan librado al estémago
de los humores pecantes, porque de la suciedad del
estémago—como dicen ellos—proviene la viruela. Es-
te ejemplo, al que podria agregar muchisimos otros
anédlogos, basta para ver la facilidad con que se le-

vantan 4 la viruela, 4 la vacuna y 4 la vacunacién

falsos testimonios, tales que es necesario no ser mé-

~dicos para desconocerlos y para perdonarlos. Con
- todo, menester es, que ya desaparezca de entre nosotros

esa mezcla de juicios temerarios, razonamientos de

~comadre y ciencia del siglo anteéyasado, enranciada
o, h -y o - . R <44 2 =117
- por la rutina, para ser reemplazada con el sencilli-
- simo precepto siguiente: yactnese 4 los nifios desde
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recién nacidos, revacinese cada cinco afios por lo menos,
sin tener en cuenta ninguna condicién ni circunstancia.

Para que se vea lo que representa en el movi-
miento de la poblacién, y por consiguiente en el or-
den econémico del pais, la accién perniciosa de la
viruela, no puedo menos que trascribir un pérrafo,
muy expresivo de suyo, de un trabajo publicado en
Enero de 1889, debido 4 la laboriosidad y pafriotis-
mo de nuestro distinguido colega Dr. Abecia, dice:

«Si suponemos que no sean mis que mil las vie-
timas de la viruela, tendremos que un 50 % dela
poblacién ha desaparecido, sin causar la més peque-
fia alarma, salvo en los espiritus reflexivos. Y si,
las defunciones han llegado & dos mil desde el mes
de Abril de 1888, en que principié la viruela, ten-
dremos que se ha diezmado la poblacién y que la
actual epidemia debe llenarnos de vergiienza.»

Sin entrar en los comentarios, & que se presta
de modo extraordinario el acdpite citado, v. g.: al va-
lor de las cifras como elemento de despoblacién en
Bolivia .y como cantidad perdida en nuestra activi-
dad social, he de sefalar, & titulo de parangén muy
instructivo, lo que sigue: mienfras el doctor Abecia
consignaba aqui dos mil defunciones, por viruela, en
nueve meses, para una poblacién de veinte mil ha-
bitantes, producianse el mismo afio, catorce casos de
viruela en el imperio Aleméin (58.000,000 de -habi-
tantes) causando profunda alarma en todas las clases
sociales y en los poderes piblicos. ;

Yo creo, sefiores, que pasando un corto nimero
de afios, cuando la gencracién que nos sigue averi-
giie con sereno criterio lo que hemos hecho por la
higiene piblica y sobre todo por la extincién de la
viruela, se quedar4 pasmada de nuestra incuria; de
nuestra dejadez y...... de muchisimas otras cosas mas.
Pues bién, todo retardo de esa doble redencién so-
cial y médica culpa serd de nosofros mismos por nues-
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tra sistemética desidia por la cosa pablica; y como
de esa culpa, de esa grave responsabilidad more}l, no
queremos que, ni como 4 miembros de esta sociedad
cientifica, ni como 4 médicos, ni como 4 ciudadanos
nos toque en su dia la menor parte, por esto, dedi-
camos también nuestros afanes contra la viruela, cul-
tivando la vacuna y difundiendo su uso.

En esta campaha, en que 4 la corta 6 4 la lar-
ga obtendremos f4cil vietoria y cuyos iniciadores acé
N0 S0mMOs precisamente-nosotros, cabe afirmar, que 4
mé4s de_ muchos esfuerzos aislados muy meritorios
siempre, tenemos poderosos auxiliares, fales como el
proyecto de ley sobre vacunacién y revacunacion obli-
gatorias presentado en la tltima legislatura por el ex-
ministro de Instruccién phblica y justicia doctor Sa-
muel Oropeza, al que sélo falta {al proyecto) el voto
del Senado y la promulgacién por el Ejecutivo; igual
honrosa consignacién toca 4 la municipalidad de Chu-
quisaca que impulsada, como deberian serlo todas las
de la Repiblica, ya por la naturaleza misma de su
_institucién, ya por la fuerza incontrastable de aquel
a-forls_mo latino saluz populi suprema lez, ha wenido,
sin limitacién alguna de su parte, desde hace tres
afios, no sélo favoreciendo la propagacién de la va-
cuna, sino también dictando Jas ordenanzas condu-
centes al aislamiento de los variolosos; 4 ella se de-

“be, en parte, que la Wltima epidemia (1,899) se hu-
biese contenido limitando sus estragos 4 194 defun-
ciones. s 2 o
He de afirmar, no para que se crea que el «Ins-
tituto Médico Sucre» deduce de ello vanidad alguna,
sino porque se trata de hechos comprobados, eviden-
tes: 1% que el «Instituto Médico Sucre» obtiene la
vacuna animal en tales condiciones de cultivo, asep-
sia y de conservacion, gue ella resulta superior con |
“mucho, en todas sus condiciones, 4 la que nos viene
“de Buenos Aires, Santiago y Lima; 2° que gracias




al procedimiento empleado para su conservacién, esta
vacuna, al cabo de dos afios no pierde de su activi-
dad que antes bien parece exaltada, y 3% que no
produce accidentes de ninguna clase y mucho menos
los temibles de la tuberculosis, pues es verdad de
clavo pasado, como vulgarmente se dice, que nues-
tras razas bovinas estdn exenias de aquella enfer-
medad. Otra consignacién, también de hecho, ha de
referirse 4 la téenica empleada para el cultivo y pre-
paracién de la vacuna antivariolosa: el documento que
explica dicha técnica, resultado de largas delibera-
ciones y por consiguiente de nuestra labor comin,
estd en nuestros archivos y no se presta, por su mis-
ma condicién, 4 ser manifestado en este acto.

Por ser esta la primera conferencia piblica que
da el Instituto, por lo significativo de la fecha de hoy,
habéis de permitirme, sefiores colegas del «Instituto
Médico Sucre,» que os dedique este pequefio trabajo
81 €l resultare digno de los méritos que os reconozco.



Palabras del Sr. Cancelario Dr. Valentin Abecia, Miembro
Fundador del “Instituto Médico Sucre.”

Sefiores Miembros del Instituto:

El mis modesto de entre vosofros en saber y.
merecimientos, pero el mas enfusiasta y perseverante
por el progreso y sostenimiento del «Instituto Meé-
dico», se honra en dirigiros la palabra en este ani-
versario inolvidable. Hace siete afios que para 8o-
lemnizar el Centenario del Gran Mariscal de Ayacu-
cho, se consigné en el programa del festival la fun-
dacién del  «Instituto Médico,» que por entonces no
no pudo realizarse, pero que en 1896 en un dia co-
mo hoy, surgié fecundo y triunfante. En este pe-
queno lapso %e tiempo, aun apesar de las convulsio-
nes politicas que pudieron haberlo hecho zozobrar,
sigue incrementdndose, prestando al pais grandes y
POsitivos Servicios. : : >

El cultivo v propagacién del fluido vacuno, he-
cho social que deberia consignarse con caracteres de
oro, por ser por 1% vez que se ha realizado en Bo-
_livia, sustrayendo victimas 4 la viruela, vale por si
solo, sefiores, més que la conquista’de muchas 1ns-
tituciones que han costado raudales de sangre & la
Reptiblica. Ahorrar miles de existencias que se eva-
_poraban, obligando 4 nuestras poblaciones 4 un esta-
_ cionarisino vergonzoso é inexplicable, vale ranto, se-
~ fiores, como aportar 4 la colectividad nueva y vigo-
rosa savia, que impulse el desarrollo del organismo
social. = = e
: Hacer el estudio de los fenémenos atmosféricos
~ por medio de las observaciones meteorolégicas, su-
ministrando datos al labrador, al viajero, al nafura-
lista, al enfermo, es enriquecer el pais.  «No pode-
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| presa que un pequefio grupo acometis, sin mds ele- -
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mos vivir sin darnos cuenta de nuestra situacion. sin
preguntarnos qué fuerza es la que prepara nuestro
pan de cada dia, la que madura nuestro vino, la que
preside 4 las metamorfosis de las estaciones, la que
desplega sobre nuesiras cabezas lu alegria de un dia
claro 6 la tristeza de las continuadas lluvias y de
los frios de invierno»; en una palabra, como dice
Flammarién, no es posible vivir sin dejar de comuni-
carnos con la naturaleza y hablarla cuotidianamente.
Proporcionar los elementos precisos para que el
estudio de las Ciencias Médicas sea lo més comple-
to posible, desterrando aquel teoricismo con que has-
ta hace poco ha venido educdndose la juventud, brin-
ddndole museos, laboratorios, gabinetes, biblioteca,
ete. es echar, sefiores, las bases del futuro engrande-
cimiento del pais.
Cum?io pasados los afios se lean los archivos
fituto Médico», se comprenderd la atrevida em-

mentos que su fé y su carfcter, para dejar nobili-
sima herencia que generaciones futuras se encargardn
de enriquecer. - :
Sefiores miembros del «Instituto Médicoy, como
Jefe de la Instruccién, me es honroso dirigiros mis

‘mis efusivas felicitaciones, estimuldndoos para que

con creciente entusiasmo prosighis en vuestros nobles
Eropésitos. Toda grande idea tiene sus émulos—pro-
able se levante contra nosotros el sarcasmo gratuito,
la_ monstruosa injusticia de intentar heriros con el
ridiculo; & esos aristarcos, pobres de espiritu, para
quienes servird talvez este mismo plantel, amiradlos
compasiblemente. :

Setiores: recordemos que desde los primeros dias
de la Repiblica, nimbos de luz han circundado la
frente luminosa del virtuoso Suere, verdadero funda-
dor de nuestra nacionalidad é instituciones: recorde-
mos que la ley de 10 de julio de 1839 le arrebaté
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Sesion Pablica Anual

G Celebrada el dia 8 de Febrero de 10C8, en homenaje 4 la me-

3 moria del Gran Mariscal de Ayacucho—
—~%General Antonio José de Sucres—
- En el GV Aniversario de su natalicio.

SUMARIO.

A~ 1—emoria del Presidente del Institato Dr. Manuel Cuéllar.
o 1L—£a Sal Comfin—Conferencia cientifica leida por el Socio

o Dr. Gerardo Vaca Guzmin.

‘- - .
<) IIL.—Palabras del Sr. Cancelario de la Universidad Dr. Valen-
3 tin Abecia, al clausurar la sesion.
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MEMOREA
DEL
Presidente del “‘Instifuto Medico Sucre” Dr. Manuel Cuellar,
PRESENTADA
1 dia 8 de Rebrero de 1003, de conformidad al articulo 18 del “Reglamento interno”
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SENORES S0CIOS:

De contformidad con nuestros Estatutos, me es grato daros
menta, una vez mis, de la marcha que ha seguido nuestra
Jociedad en el curso del ano trascurrido.

Hemos llegado & festejar nuestro vir aniversario de vida

ocial, periodo relativamente largo si se tiene en cuenta las con-
liciones de nuestro pais y las innumerables dificultades que
iemos tenido que vencer, para vivir y adelantar.
L El ano que ha terminado, no ha sido para nosotros de
rande progreso material, pues que la deficiencia de fondos
e ha hecho sentir ahora mas que nunca, pudiendo decir que
m este orden, hemos quedado librados & nuestros propios esfuer-
08—Sin embargo, hemos podido completar con material nuevo
lgunas de nuestras secciones, de lo que os daré cuenta detallada
nas adelante.

Si relativamente escaso ha sido nuestro progreso material,
m cambio, este ano, hemos adelantado bastante en completar
r gimentar la organizacion de nuestra Sociedad, solucionando
isuntos que més tavde, tal vez, hubieran traide perturbaciones
erias en la marcha de nuestra institucion.

Como de costumbre, esta Sociedad se ha ocupado .en sus
esiones ordintrias, d» muchos temas de importancia, como por
jemplo: el dsl szerefo profesional, asunto trascendente para el
merpo médico, como para todo el puablico, pues que toca direlo
isi la parte sacerdotal de nuestra profesién, al mismo tiempo
jue los intereses més sagrados de la sociedad.—El deber que
iene el médico de guardar el secreto absoluto en todo lo que se
ofiere al ejercicio profesional, y la obligacién que se le impo-
1@ en ciertos casos, ya sea por requerimiento de la justicia, ya
yor el interés de la colectividad 0 otras circunstancias, de hacerse
lenunciante de los secretos que estd obligado & guardar, son
yuntos demasiado delicados de prictica, maxime en un pais
somo el nuestro, en que no hay legislacion al respecto, en el
(ue por consiguiente, el médico se encuentra reducido & su pro-
3i0 eriterio sin ley ninguna & que regirse ni antecedentes &

| (ué atenerse.—Para llenar ese vacio el "Instituto” se ha ocu-
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pado de este punto, & fin de que presentdindolo siquiera en pro.
yecto, pueda el cuerpo médico de la Republica, discutirlo y uni
formar sus ideas, mientras nuestros legisladores se preocupen,
como se ha hecho en otros paises, de dotarnos de una buen
legislacién al respecto.

Desgraciadamente la ausencia de varios de nuestros cole
gas, no ha permitido terminar la discusion de este importan.
te tema.

A mediados del ano préximo pasado, esta Sociedad red.
bi6 una comunicacién de nuestro distinguido socio correspon.
diente en Buenos Aires, Dr. Emilio R. Coni, pidiendo se le
remita un cuadro general de demografia, higiene, provision de
aguas, alcantarillado ete. de las prinecipales poblaciones de Boli
via, 4 fin de presentarlo al Congreso de Higiene y Demografia que
debe reunirse en Madrid, en Abril del presente ano.—Tanto por
complacer 4 este distinguido personaje, cuanto por la impor
tancia que tiene para el pais un trabajo de este género,
"Instituto” lo acometié con entusiasmo; pero desde un prineipio
tropezé con grandes dificultades, pues que no existe un sélb
trabajo en la Republica al que pudiera referirse; los datos de
mograficos y estadisticos son tan deficientes, que no sera posk
ble, sino después de mucho tiempo, poder llegar & un resulta
do positivo—Con este objeto nos dirigimos & todos mnuestros
socios correspondientes, y Tribunales Médicos de la Reptiblica,
pidiéndoles datos relativos 4 la ciudad que habitan; hasta la
fecha no hemos recibido mis que algunos datos demograficos
de la ciudad de La Paz, remitidos por el Tribunal Médico de
aquel Departamento.—HEspero que en poco tiempo mas, como
lo tienen ofrecido nuestros colegas de la Republica, se serviran
enviarnos los que se les ha pedido.—Por lo que respecta & esta
localidad, una comisién de este centro, compuesta de los doc
tores Valentin Abecia y Nicolas Ortiz, se ocupa de estudiar esta
cuestion con especialidad, bajo el punto de vista de la provi
sion de aguas y alcantarillado de esta ciudad: gracias al entusias
mo y laboriosidad ds estos senoves, este trabajo serd terminado
en poco tiempo mas.

Paso por alto los demés temas que han ocupado nues
tra atencién y que se refieren ya sea & casos coneretos de Medicina
practica, va 4 asuntos internos de nuestra Sociedad.

A pesar de nuestras dificultades pecunarias, hemos com-
pletado este afio la instalacion de la importante Seccién de Meteo-
rologia.—Se ha recibido en buen estado, algunos instrumentos
que nos faltaban, de los qus varios aparatos registradores fun-
cionan con regularidad.—Actualmente esta Seccion estd com-
pleta por lo que hace & su material.—Por razones econémicas,
_instalacién de algunos aparatos, se ha demorado algo; espero
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ue en breve esas dificultades seran vencidas y que esta See-
i6n se encontrari lista. '

Las observaciones practicadas en el ano trascmrrido han
1do ba.ft:mte completas, y las encontrareis en los anexos. A
mi juicio es la primera vez que en Sucre se publican observacio-

es tan completas y que abarcan un perfodo de tiempo relati-

vamente largo. Dada la buena instalacién que actualmente tiene
este compartimiento y la laboriosidad del jefe de ella Dr. Valen-
tin Abecia, tengo la seguridad de que en lo sucesivo serdn tan
ompletas y mejor controladas que nuneca.

Las observaciones meteoroldgicas que tenemos hasta el
resente son como sigue:
‘Observaciones de la lluvia, desde Mayo del ano 1882,

« termométricas al aire libre desde Abril del ano 1.901,
g ¢ 4 un metro de profudidad desde
5 Septiembre de« "« « &« 1902
' ¢ barométricas, desde Abril del ano 1.901,
T higrométricas, desde Junio « « : 1.902,
¢ psicométricas L A T 1.902,
« evaporimétricas ¢« Enero « « 1.902,

Estas se hacen con aparatos registradores las primeras,
y las dltimas con observaciones 4 horas 8 a. m. 2 y 6 p. m.

Hemos recibido también parte del materiel que se pidio

para completar la Seceién de “Bacteriologia™; una vez que llegue
todo él, é instalado convenientemente en el nuevo local que se
tiene preparado para el objeto, esta Seccion quedard en satis-
factorias condiciones para el trabajo—Se colocard ademdas un
buen aparato para la produccion del gas de alumbrado, elemento
indispensable para una buena instalacion.
N Dadas nuestras deficiencias econémicas, no ha sido posi-
‘ble la adquisicién de ningiin material para las demés secciones,
que nos hemos reducido A sostenerlas lo mejor posible, hacien-
do en ellas los gastos estrictamente necesarios. :

En la Seccion de " Metalurgia,” se han hecho numerosos en-
sayes de diversos minerales, la mayor parte de este Departamen-
to y muchos de las cercanias de esta ciudad, demostrandose asi,
una vez mas, la inmensa riqueza mineral de nuestro suelo. Igual-
mente por el jefe de esta Seceion Dr. Vaca Guzmén, se ha per-
feccionado el procedimiento de beneficio por reducecidn, del que
ya os hablé en mi memoria del ano pasado, y del que decia:
Meste nuevo método ensayado en « Andacaba,» con algunas modi-
ficaciones de detalle, es probable que dé magnificos resultados
ete; 'estas previsiones se han cumplido, pués el procedimiento
Vaca Guzman, se aplica ya con satisfactorio éxito en varios
establecimientos importantes de la Repuablica, habiendo dado
vida & algunos que estabau casi abandonados; los beneficios de
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este sistema se dejardn sentir mas, 4 medida que él se genery,
lice.—S1 es muy honroso pava nuestro colega el Dr. Vaca Guy
man, haber dotado al pais de este nuevo adelanto industria]
no lo es menos para la Sociedad bajo cuyos auspicios y ampar
se han hecho esos estudios; pues debe tenerse presente que todos
esos trabajos se han hecho en los laboratorios del Instituto y
por un miemhro de él, fomentados por esta Sociedad.—Si hag
esta aclaracién, no es con el objeto de arrogarnos honores 4 qug
no aspiramos, pero sf 4 fin de que el putiblico vea cuales son
los resultadus benéficos para un pafs, del establecimiento dg
sociedades del género de la nuestra.

El procedimiento Vaca Guzmén, ha sido privilegiad? en
los Estados Unidos de Norte América, Méjico, Chile y BOlWiﬂ-‘

Extrano parecerd & muchos que del seno de una Sf)cle-‘
dad que por su nombre parece que debiera limitarse tan s6lod
asuntos madicos, salgan trabijos relativos 4 metalurgia.—Como
ya lo hice notar en otra ocasién, el programa del «Instituto: es
muy amplio y abarca no sjlo los estudios relativos 4 las cien-
cias mélicas ¢ anexas & ellas, sino también todo lo que se
refiere & asuntos cientificos, sean cuales fueren sus aplicaciones.

Vaeuna.—Esta importante seccién, perfectamente es
tablecida y regularizada en su marcha, no ha tenido en el pre
sente ano el mas ligero tropiezo; la produccién de fluido va
cuno, ha sido mucho mayor que en anos anteriores, por el pt}-\
dido creciente que nos viene de distintos puntos de la Repu-
blica.—El fluido preparado es irreprochable, superior al que s
trae del extranjero, como ya tuve ocasiéon de manifestaroslo en
mi memoria del afno préximo pasado; resultado que se ha con-
firmado mas en el presente, tanto en esta ciudad como en
otros puntos de la Reptiblica, segiin lo atestiguan varias cartas
de colezas nuestros & quienes insinuamos repitieran esos en-
sayes.

Del informe de la Seccién de vacuna, que cursa en los
anexos, resulta que el nimero de los vacunados en nuestra
oficina, es de 874 y el de ampollas remitidas tanto &4 los otros
departamentos de la Republica cuanto &4 las provincias de éste,
alcanza & 1,008.—A este propodsito cabe manifestar las siguien-
tes cifras relativas & la progresién decreciente del ntimero de
vacunaciones practicadas en esta ciudad y al aumento en sen-
tido inverso, esto es, en progresiéon aritmética de la remisién de
ampollas:

Vacunados en 1,900.—5,000.—Remision de ampollas en 1,900,— 520.

« « 1,901 —2,200.— « < « « 1,901.— 800.
« « 1,902.— 874.— < < « <« 1,902.—1008.

Diferencias explicables por el hecho de que sélo se vacu-

]‘-.- nap arvulos que representan més 6 menos la ‘natalidad del ano,
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‘mientras que el aumento de las remisiones obedece & las cau-
'sas que en seguida apuntaré.

Desde que el «Institutos establecié su Seccién de vacu-
na, la viruela ha ido deereciendo gradualmente en esta capital

sus alrededores, & punto de que el ano que ha terminado, no
ha habido un sélo caso de viruela en esta localidad, siendo
los dos casos que se han observado, provenientes de campos
muy lejanos.—Hste resultado es tanto més notable cuanto (ue
ha hecho centenaves de victimas en los departamentos de Oru-
ro, Tarija, Potosi y Santa Cruz.—Si se considera que en épo-
cas no lejanas la viruela era la enfermedad que més mortali-
dad producia, & punto de llevarse un 10 % de la poblacion to-
tal, como en los anos 1888 y 89 y entre un 5 y 8 % en los
siguientes; si se comparan estas cifras con las de los tres ul-
timos” anos en los que la mortalidad ha ido disminuyendo ¢
una manera notable hasta llegar & 0 en el ano pasado, se ve-
rd, de la manera mdis palpable, la benéfica accién y el impor-
tante servicio que en este orden, tiene prestado el «Instituto
al pais: ya no se cuentan por centenas sino por miles, las vidas
salvadas gracias & los esfuerzos de esta Sociedad.

Las mismas epidemias 4 que me referia hace un mo-
mento desarrolladas en los departamentos de Oruro, Potosi, Ta-
rija y Santa Cruz, han sido yuguladas gracias 4 la pronta v
‘abundante remision de fluido que se hizo 4 todos los puntos
atacados, acompanando las ampollas, con profusiéon de instrue-
ciones impresas para la vacunacién, precauciones, cuidados ete.
ete. 4 fin de que esta pequena operacion esté al alcance de to-
do el mundo.

Ha pasado con este centro un fenémeno curioso, tal vez
‘Gnico en su espacie, esto es, que una Sociedad particular sin
‘subvencion especial del Estado, provea gratuitamente de vacu-
na 4 toda la Nacion, y & cuantos se la piden, pagando hasta
los gastos de transporte—En todos los paises, los Institutos de
vacuna, son sostenidos por el HEstado que emplea en ellos fuer-
tes sumas, y, 4 pesar de eso la vacuna se vende y se vende ca-
- ra.—Gran esfuerzo hasido menester de nuestra parte para sostener
‘esta situacién, pero ha llegado un momento en que estando
azotados todos nuestros recursos, nos vimos obligados & huscar
el arbitrio de vender el fluido 4 fin de costear siquiera en par-
te nuestros gastos.—Hsta resolucién fué tomada hace muy po-
¢o tiempo, y no ha llegado aun & realizarse.

Con la promulgacién de la ley de 21 de Octubre tltimo so-
bre vacunaciéon y revacunacion obligatoria, Bolivia ha dado un
gran paso en el camino de la higiene pablica. Nuestro pais
era en efezto uno de los pocos en que la vacunacion estaba li-
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brada solo al criterio del pueblo siempre refractario 4 ese géne.
ro de precaucionos.

Segin el articulo 3°. de la misma, se encomienda 4 I
Seccién de vacuna del «Instituto» el cuidado de proveer del flui.
do indispensable & todas las Municipalidades de la Republica,
Consultado el Sr. Ministro de Gobierno al respecto, ha contes.
tado que de conformidad con la ley citada, se ha asignado en
el presupuesto vigente la suma de Bs. 4.000 para ese Servicio,
y que esta Sociedad se ocupe de hacer de inmediato los traba.
jos preparatorios para el desempeiio de su cometido.—S1 bien
Ja suma asignada es muy escasa para la implantacién de
establecimiento de este género, gracias 4 los elementos que te-
nemos acumulados, al c¢émodo local que poseémos, y 4 la cola-
boracién activa de todos los miembros de esta Sociedad, se po-
drai con un costo relativamente minimo implantar convenien-
temente ese servicio.—La confianza que hemos merecido del H.
Congreso Nacional, serd para nosotros un poderoso estimulo pa:
ra proseguir nuestra labor con mas entusiasmo que nunca, y
desde luego puedo afirmar (siempre que el Gobierno cumpla su
compromiso) que el desempeno de este servicio dara completa
satisfaccién tanto al pablico como al Supremo Gobierno.

El jefe de esta Seccién Dr. Nicolds Ortiz, y los emplea:
dos subalternos senores Gustavo Vaca Guzman y Sécrates Abe-
cia, han desempenado sus funciones en el presente ano, con la
misma competencia y entusiasmo de siempre.

Seceion de Quimiea.—En esta Seccion se han
realizado numerosos ensayes tanto clinicos como industriales
y algunos de medicina legal 4 solicitud de las autoridades ju-
diciales—Todos estos trabajos se han hecho sin cobrar un so-
lo centavo ‘por ellos.

Biblioteca.—Han sido pocos los libros adquiridos
este ano por la deficiencia de fondos; hemos recibido si, varios
¢ importantes folletos de las sociedades y personas particulares
con las que este. centro estd en relacién, tanto en el Republica
como en el extranjero.

Las demas secciones no han tenido movimiento alguno.

Nuestro distinguido socio corresponsal en esta ciudad el
Sr. Ernesto O. Riick, nos dedicé este ano un importante traba-
jo sobre la biografia del Dr. Manuel A. Cuéllar, en que el au-
tor revela sus profundos conocimientos biogrificos ¢ histéricos
sobre nuestra Patria—El recuerdo de las virtudes y acciones no-
tables de los hombres que han contribuido en gran escala al
progreso de un pais, es & mas de un deber de oratitud dedica-
da & la memoria de los que ya no existen, un ejemplo que se
da 4 las generaciones del porvenir—Reciba el Sr. Riick, nues-
tro publico agradecimiento.




.  Comision Médica.—Enmarzodel aiio préximo pasa-
do, se declaré unaepidemiaenla Provincia del Azero con caractores
muy alarmantes que sedeciaser fiehre amarilla.— Tanto la autoridad
politica como lamunicipal, buseando medios de combatir ese flajelo,
se dirigieron al Instituto y al Tribunal Médico para que éstosindica-
sen las medidas urgentes que habfa que tomar en esa situacion.
e Convoco a una reuniém para el efecto 4 la que concurrieron
el Sr. Prefecto del Departamento, el Sr. Presidente de la Mu-
micipalidad y los Presidentes del «Institutos y Tribunal Médi-
co.—Después de un cambio de ideas se acordd que 4, la
brevedad posible, se mandase una comisién médica con un
¢buen botiquin para combatir dicha epidemia y que esta comi-
sion una vez en el lugar atacado y con conocimiento de cau-
¢sa podria pedir los demdis auxilios que necesitase: se acordé
ligualmente que el Presidente del Tribunal convocase al cuerpo
ymédico para poner estos hechos en su conocimiento, y saber cua-
Jes serfan los colegas que estuviesen dispuestos & prestar sus
servicios.—Hsta reunién tuvo lugar, habiéndose nombrado ese
smismo dia los facultativos que debfan marchar 4 la Provincia
tatacada.—Pocos dias después esta Presidencia recibié aviso de
la Prefectura de que mo habia sido posible oreanizar la comi-
(sion, por renuncia de los médicos nombrados y que en vista de
1o apremiante de la situacién, esperaba que el «Instituto Médi-
J€eo» que habia mostrado su patriotismo en mil ocasiones, darfa
(también en la presente; muestra de su filantropia, proporcionan-
#do de inmediato el personal para el fin indicado.—Puesto este
“hecho en conocimiento de la Sociedad, ésta resolvié por unani-
tmidad, que el Instituto daria de su seno todo el personal si fue-
fra preciso—La Presidencia manifesté también que el Dr. Do-
mingo Guzmén, ofrecia sus servicios, los que fucron aceptados,
y se nombr6 al Dr. Sixto Rengel para que en representacion del
In‘stituto, desempenase tan honrosa como humanitaria comisién.
' Dicho Sr. con un entusiasmo que lo honra acepté el nombra-
“miento sin observacién alguna y contesté que acataba como era
su deber, la resolucion de la Sociedad, y que estaba dispuesto
L4 marchar aunque sea el mismo dia—En efecto, 48 horvas des-
pués de este incidente la comisién médica, salin camino de la
_"‘Tontera acompanada de todos los miembros delr_ «Institutor y
tde algunos amigos particulaves de los viajeros.—Como los seno-
res Rengel y Guzméan desempenaban en ese entonces el puesto
de profesores en la Facultad de Medicina, el «Instituto: resol-
vi6 que mientras dure la ausencia de ellos, éste se havia cargo
Lad honorem de sus catedras, designando & los senores Cuéllar y
\ Ortiz para el desempeno de ellas.

Creo de mi deber, 4 nombre de la Sociedad que presido,
tributar pablicamente un voto de aplauso & nuestros colegas Ren-
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gel y Guzmin, por haboar llevado 4 término con éxito SEttISfaJ ¢

torio su humanitaria comisién, desafiando peligros y venciend 4

mil dificultades.—Quede & estos senores, la gratitud del puebj
y la satisfaccién de haber cumplido uno de los més sagradg
deberes profesionales.

Ahora que los filibusteros del Brasil, atacan nuestra g
berania nacional, el «Instituto Médico Sucre,» tampoco ha que
dado mudo; teneis en actual campana sobre el «Acre,» & g
de los més distinguidos miembros de esta sociedad, el Dr. Jog
Manuel Ramirez.

Cuantas veces el pais ha necesitado de los servicios d
«Instituto,» éste nunca se.ha hecho esperar, yendo méas bien siem:
pre adelante y mostrando con su ejemplo que la ciencia y d
trabajo, no estan renidos con el mas puro patriotismo.

Nuestro colega el Dr. José C. Arteaga, se encuentra ac
tualmente en Europa haciendo estudios especiales.——Su labor s
hard sentir & su regreso, impulsando los trabajos de esta Sociedad

No es satistactorio el estado financiero de nuestra Socie
dad.—De la subvencién que reconoce 4 nuestro favor el Teso-
ro Nacional, no se ha pagado en el presente ano un so6lo cen.
tavo, 4 pesar de reiteradas reclamaciones; el ano pasado, sl
se pagé una pequena parte; de manera que, 4 medida que pa
sa el tiempo, nuestra Sociedad se ve mis olvidada de parte del

1
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Gobierno Nacional.—Si los gobernantes que debieran velar por
el adelanto del pafs en todos sus ramos, no prestan atencion
ni aynda & las agrupaciones que trabajan por el progreso, 1o

se puede esperar que Bolivia siga siquiera de lejos la marchap

rapida y progresiva de las naciones vecinas.
El esfuerzo particular, no es siempre bastante para Vel

cer los obstaculos que se presentan, mayormente en paisesnuef

vos y de vida incipiente como es el nuestro.
Se ha pagado cumplida y totalmente la subvencién mu
nicipal correspondiente al ano que ha terminado: es la prime

ra vez que se produce este hecho, y con ese motivo, me es gri-

to agradecer 4 los H. H. Ediles de 1902 y & su Presidente €l
Sr. Luis Ipina,.por la simpatia y buena voluntad que siempre
han manifestado & este centro.

Nuestras relaciones con los poderes publicos, han sido
correctas y cordiales.

Con la Facultad de Medicina hemos seguido en la mas
perfecta armonia y los ligeros incidentes que se han suscitado,
han sido solucionados sin dificultad, gracias & la buena volun-
tad del «Instituto» y 4 la sagacidad del Sr. Cancelario.—Como
siempre esta Sociedad ha prestado & la Facultad su mas deci-
dido apoyo.

Desgraciadamente no pasé lo mismo con el Tribunal Mé- 1
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idico.—Desde que se organizé el Tribunal pasado, su Presiden-
ite el Dr. Arrien, poco al corriente de las atribuciones y debe-
}res de la corporacién que representaba, y menos conocedor aun
'de los Estatutos de esta Sociedad, suscité dificultades, ya pre-
tendiendo tener derecho & la casa del Instituto, ya inmiscuyén-
dose en los asuntos internos de la Sociedad, y ya por tltimo, pre-
tendiendo que este centro, djera cuenta mensual de sus traba-
jos ete. etc —Semejantes pretensiones fueron debidamente con-
\\testadas_.y el «Instituto» defendié con energia sus derechos; es-
‘tas cuestiones se llevaron hasta el conocimiento del Sr. Minis-
%tro de Instruccion Publica, quien resolvié que siendo el «Ins-
tituto» una Sociedad independiente reconocida por el Estado,
"no tenfa mas ley que sus «Bstatutos»; que las atribuciones de
‘los Tribunales Médicos estaban detalladas en la ley orginica
de 4 de Diciembre de 1893, y terminé recomendando al Tri-
U bunal de entonces se sujete estrictamente 4 las atribuciones
L que la ley le senala, sin apartarse de ellas—Con esta resolu-
b eién, y el retiro del Dr. Arrien del Tribunal, quedé terminado
§ ese incidente.
g A pesar de que el derecho del «Instituto» 4 ocupar el lo-
v cal que posée, no ha sido nuneca discutido, la Sociedad cre-
| y6 conveniente solicitar® del Supremo Gobierno una resolucién
| terminante al respecto; éste en vista de las razones aducidas
| en extenso memorial, por resolucién suprema de 26 de Marzo
P de 1902, declar6 que el «Instituto Médico Sucre,» tiene el
) usufracto del mencionado local, corriendo de su cuenta las re-
¢ paraciones y modificaciones que crea conveniente hacer en di-
cho edificio, reservando para la Facultad de Medicina, el ni-
¢ mero de clases preciso para su buen funcionamiento.
i Esta resolucién es terminante y nos pone al abrigo de
toda dificultad que se nos pudiera suscitar.
i Antes de terminar me he de permitir agradecer & mis
. colegas de:la mesa directiva, por la entusiasta y valiosa cola-
. boracién que me han prestado. :
g Sefiores socios.—Si bien es verdad que en el curso del
presente ano hemos tenido muchos tropiezos que vencer, no
| es menos cierto que & pesar de todo, hemos dado algunos pa-
S0s mis en el camino del progreso.

e S o e,

c Sucre, 3 de Febrero de 1903.
M. Cuéllar.
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LA SAL. COMUN

Conferencia dada por el Dr. Gerardo Vaca Guzmdn, en la "
sion piublica del «Instituto Médico Sucre> la noche del 3
Febrero de 1,903.

|

Senores:

El Arte. 11 de nuestro reglamento interno, determina que semestrg*
mente se dé una conferencia publica por uno de los miembros_del rInﬂ*'
tuto»; me ha tocado el turno de hacerlo asi y he elegido el siguiente tem
hablaros algo sobre— [

LA $AL COMUN

Cloruro de sodio la llaman los quimicos por estar compuesta de w
gas verdoso de olor sofocante llamado cloro y un metal blanco y brillant
cual la plata y blando como la cera, denominado sodio; aisladamente cal
uno de estos cuerpos es un veneno violento, intimamente unidos constit
yen la sal, sin la cual no podrfamos vivir; sal comun, sal marina, sal &
cocina, sal—gema la llamamos todos y esta sustancia es tan abundante w}-
nuestro planeta, que la hallamos en el agua, en la tierra, en la atmésfen
que respiramos, en nuestros alimentos, en la sangre que circula por nue
tras venas, en el sudor que el trabajo hace brotar de nuestra frente, en Jae
lagrimas que el dolor fisico 6 moral nos inunda los ojos, en el insecto, &
la planta.—Cuando se trata de hacer el andlisis espectral de un cuerpo cui
quiera, es dificil eliminar la raya amarilla en la letra D. del espectro qu
caracteriza el sodio, pues la sal es casi como Dios, estd en todas partes—
Si quereis obtenerla en cantidad, la sacareis del agua del mar, de las fuer
tes saladas, de los lagos desecados 6 de los enormes yacimientos que la n¥|
turaleza ha puesto para bien de los mortales—La busca el hombre civiliz |
do 6 salvaje, la apetece el animal, la necesita la planta.—Sfmbolo de la |
biduria la pone el Sacerdote en nuestra boca al hacernos cristianos con ¢
tas palabras Sal sapientiee, pues «asi como la sal, es el condimento de w!
dos los manjares la sabidurfa lo es de todas las virtudes.»—Entre los Arabé|
representa la amistad sincera.—En la antigliedad se usaba como moneds
para pagar el trabajo de los obreros, de donde viene la palabra salario.—
Los romanos y los griegos ofrecian la sal en sus sacrificios como la ofren
da mas grata 4 los ojos de los Dioses.—Metaféricamente empleaban la po
labra sal para significar el estilo fino, picante y gracioso; la expresi6n sald
tica es de origen ateniense. _ -

Dejemos de lado estas consideraciones, que podrian entreternos lar
gamente y ocupémonos del objeto dg esta conferencia familiar, es decir, d¢
las cualidades de la sal y de las aplicaciones que ;l—hombre le ha dado.
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De 60,34 partes de cloro y 39,66 de sodio estd compuesta la sal,
tiene un color blanco como la nieve y cristaliza en cubos de un_bello as-
pecto, gu densidad es de 2,13, su solubilidad en el agua es d.e 35 % decre-

ita al echarla al fuego por tener agua entre sus cristales y tiene un sabor
galado agradable.

La sal es higroscipica, es decir, que absorbe la humedad de la at-
mosfera, por eso la ropa interior que ha sido impregnada de sudor, aun
cuando esté seca ez mds fria que la que no ha sido usada.

Desde los tiempos mds remotos hasta el dfa, ha tenido y tiene es-

| ta sustancia numerosos usos y aplicaciones, en la alimentacion, la medicina
By la industria.

En la alimentacion

La sal no es como generalmente se cree, un simple condimento que
estimula el apetito y ayuda 4 la digestién, es mds que ésto, es un verdade-
ro alimento indispensable 4 la economia de la que hace parte integrante,
pues no hay liquido ¢ tejido de ella que no la contenga, calculindose en 200
gramos proximamente la cantidad que existe en el cuerpo de un hombre
adulto.—En nuestro organismo juega un rol importante en los fenémenos
de difucion, ella acelera el paso de los liquidos de célula 4 célula y consti-
tuye segun la expresién de Voit uno de los principales motores de la eco-
nomia; su disminuciéon en la sangre traeria como consecuencia la disolucién
de la hemoglobina del glébulo sanguineo en el plasma, la disminucién de
la fibrina y como consecuencia el pauperismo fisiologico.—Como esta sustan-
cia se elimina constantemente por el sudor, la orina y otras secreciones en
cantidad de 10 & 12 gramos diarios juntamente con los residuos de la nu-
tricién, tenemos que reemplazar su pérdida; felizmente todos nuestros alimen-
tos y el agua que bebemos la contienen, de esta manera consciente 6 in-
conscientemente, la introducimos en nuestro organismo, aun cuando no
gustemos afiadirla 4 nuestras comidas.

Como condimento no es menos importante, estimula la secrecion
‘salival y la del jugo gidstrico, facilitando la digestion, el dcido clorhidrico
de este jugo es sin duda formado d# expensas de la sal; nuestro paladar la
reclama imperiosamente, pues un manjar sin sal nos es soso y detestable.

El ligero amargo de la sal como todo amargo, estimula los nervios
del gusto, sobre todo para percibir la sensacién dulce, es asi como el azi-
car cruceita nos parece mds dulce que la de remolacha por contener aquella
entre sus impurezas vestigios de sal comun.

No es este solo el rol que juega la sal en nuestra alimentacién,
aun hay mids, es un poderoso agente de conservacion de las materias orgd-
nicas que lo utilizamos con ventaja.—Desde la antigiiedad se ha considera-
do la sal como antiputrida—Sal de la tierra llamé Cristo 4 sus Apostoles
para indicar que el principio de conservacion y purificacién esti en ellos.—
Esta propiedad antiputrida de la sal nos sirve para conservar nuestros ali-
mentos; los antiguos sumergian las carnes, los pescados y las legumbres en
una solucion de sal que llamaban Muria que garantizaba su conservacion.-
La misma practica con pocas variantes seguimos hoy dia, los sabrosos ja-
mones, las apetitosas lenguas saladas que nos vienen del Plata, las sardine-
las y arenques salados que son la delicia del paladar de los alemanes, _los
quesos, el charqui, ete, ete, todos estos alimentos no deben su conservacion
SIno 4 la sal comun. 2

Por sabios distinguidos se ha hecho el estudio de la cantidad que
eonsume de sal al afio una persona en su alimentacién, habiéndose obteni-
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do la cifra siguiente: 6 kilogramos 500 gramos un hombre: 4 kilogram,
500 gramos una mujer y 2 kilogramos 500 gramos un nifo. 3

~Tomando por término medio de consumo 4 kilos de sal al aflg
por individuo, en Sucre que tiene 20,000 habitantes se consumirdn 80.00(
kilos anuales; por datos de la Aduana Municipal se ve, que la internacig,
de este articulo, es por término medio anual de 450,000 kilos, esta cant
dad no es empleada en su totalidad, en Sucre, pues gran parte de ella g
exporta al Oriente de la Republica.

En la medicina

Desde la antigiiedad se emplea la sal como medicamento, asi dig
Plinio—«la sal es para el cuerpo humano antiputrida, detersiva y resoluti
va.—Ella preserva los caddveres de la putrefaceion conseryandolos siglos—
Se la emplea contra las picaduras de las serpientes y escorpiones.—Sirve ps.
ra las enfermedades de los ojos, especialmente para las vegetaciones que s
forman en estos organos.—Ella cura la lepra y los forunculos.—Se la apl
ca en fomentos en las contusiones é infartos, disuelta en agua caliente—
Mezclada al vino purga sin hacer mal.—Es buena para la angina.—Un cu
lotorio de sal y vinagre quita el dolor de muelas, ete, etc» pero no he_mos
de seguir a4 Plinio en las num:rosas aplicaciones que da 4 la sal en diver-
sas enfermedades y veamos la utilidad que saca de ella la medicina actual

La sal aumenta los glébulos rojos de la sangre, evitando la destruc
cién de aquellos y hace 4 ésta mads roja 6 rutilante: por la accion de este
agente los cambios nutritivos y las combustiones organicas tienen mayor ac
tividad, el calor animal aumenta, se estimula la secrecién del jugo .gdstrico
facilitindose la digestiéon por los fendmenos de difusiéon que opera sobre las
materias albuminoideas; vemos 4 los animales 4 quienes administramos sal
en sus alimentos, ponerse mds robustos y vigorosos, su piel mds tersa ylu-
ciente, en las hembras aumentar notablemente la secrecién de la leche.—La
gal es pues un finico indispensable al organismo y como tal se la empleaen
diversas enfermedades.

El Dr. Latour ha empleado la sal en la tisis pulmonar, su empleo
dice éste, aumenta la secrecion del jugo gastrico y lo hace mas dcido fa-
voreciendo asi la digestién, se opone d los vémitos de los tisicos: activa las
oxidaciones favoreciendo las renovaciones moleculares y asi el movimiento
de asimilacion y desasimilacién que constituye la vida.—Recomienda la ad-
ministracion de este agente por el uso de la leche de una cabra sometidad
una alimentacion fuertemente salada.

Si veis un nifio con cierta palidez, que padece con frecuencia de
inflamaciones flictenulares de los ojos, de eczemas de la cara y que tiene
muy marecados los ganglios del cuello, este es un escrofuloso 6 por lo me
nos un linfitico; recomendarle sal y sol, sal en la leche, sal con rabanos,
sal en todos sus alimentos y sol y aire puro, que esto le valdrd mds que
las emulsiones y jarabes ténicos.

La joven clorética ¢ anémica, vera desaparecer las irregulares pal-
itaciones de su corazon y volver el color sonrosado 4 su rostro con los
afios de mar, respirando el aire salado de sus orillas y con recibir el sol

vivificante que asi vigoriza 4 las plantas como 4 los seres humanos.

Por laactividad en los cambios nutritivos que opera, la sal se emplea
en el reumatismo, la gota, la diabetis y la albuminuria.—La accién de cier-
tas aguas minerales en estas enfermedades, es sin duda debida 4 la sal co-

min que contienen. S5 egai .
- T.as invecciones en las venas & bajo la piel de acua salada esterili-




" zada, se emplean para combatir las consecuencias funestas de las hemorra-
| gias, pues la solucion de sal reemplaza sin peligro 4 la sangre en la tension
| vascular sin la cual es imposible la vida.
' Segiin lo hemos demostrado en una memoria especial presentada al
Congreso Mdédico Latino—Americano de 1,901, la sal es un poderoso elimi-
pador del plomo y mercurio del organismo,—Los intoxicados crénicos con
las sales de estos metales, se curan con la administracién diaria de 10 4 15
gramos de sal, aparte de la que introducen con sus alimentos.

Se emplea también la sal en cierta clase de dispepsias, en las fiebres
intermitentes y como purgante.

Exteriormente se usa en solucién como anticéptica—El Ozena 6
mal olor de las narices se cura 6 se modifica favorablemente con irrigacio-
nes de agua salada.—Ista solucién se emplea también para moderar el efec-
to caustico del nitrato de plata y* para desprender las sanguijuelas que se
adhieran 4 nuestro cuerpo.

La sal entra en varias preparaciones farmaséuticas como el agua se-
i dativa de Raspail, etc. etc. Se preparan con ella los enemas laxtes, que sir-
_ven también para expeler lis lombrices que suelen existir en el intestino

grueso. :

En viterinaria se emplea bastante como medicamento, utilizindose
sus virtudes purgantes, y resolutivas y antiputridas.

Sin embargo de todo esto, la sal no es todo bondad, pues, no hay
dngeles en la tierra, 4 altas dosis es toxieca, asi, 2 kilogramos administeados
de una vez pueden matar un buey, 1,500 gramos un caballo, 250 gramos
un cordero, 200 gramos un puerco y muchos incautos pierden el juicio por
la sal............de una morena.

En la Industria

Calentando una mezcla de sal y dcido sulfirico se obtiene dcido hi
Sdro-clorico, que sirve para la preparaciéon del gas cloro de tanta aplicacién
~en el blanqueo dc Jas telas de nuestros vestidos interiores y que ademas de
otras aplicacione industriales lo utilizamos para la desinfeccién ds los loca-
les insalubres.—Con el dcido hidroclérico que como hemos dicho se obtiene
% con la sal, se prepara el agua regia que disuelve el oro y el platino; se
preparan también todos los cloruros que como el de azufre lo utilizamos en
“ la vulcanizacién del eauchi; el bi-cloruro de mercurio que es un poderoso

antiséptico y un violento veneno; los cloruros de plata, oro y platino que la
. fotogriiffa utiliza para reproducir nuestra imagen; el cloruro de acetilo que
5-irve para preparar la esencia de vainilla artificial, el cloruro de dzoe quees
uno de los explosivos mds peligrosos; los cloruros de estano que se emplean
como mordientes para fijar el color en las telas ymultitud de otros ecloru--
8 108 que la medicina, las artes y la industria emplean 4 cada paso.
‘ Con la sal se obtiene el carbonato de sosa artificial, sustancia cuyo
‘empleo en la fabricacién del vidrio y el javén es enorme.—La sola Ingla-
terra consume 150.000.000 de kilégramos al aio de sal comun en la fabri-
# cacion de la sosa artificial.
# Por su conductibilidad eléctrica la ponemos en los pozos de los para-
rayos y empleamos su solucién como electrdlito.

Mezclada al hielo rebaja la temperatura hasta 20°, bajo 0, mezcla
,tque la utilizamos no s6lo para preparar los sorvetes ¢ helados, sino en los
:llaboratorios, para la obtencién de ciertos cuerpos como la mitrogliserina,

_ ete. ete,
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ella clorura:la plata de los minerales para Lacer amalgamada por el mg
curio, transformada en silfuro 6 reducida por el cobre; ella se emplea p,
ra ehqnuar el antimonio de los minerales de estafio; por el acido clorohidrig,
se obtienen por via humeda muchos de los metales usuales.

. En la agricultura se emplea la sal como abono en ciertas circung
tancias pero su uso es muy restringido pues un exceso de ella esteriliza Iy,
tierras.—En la antigiiedad se castigaba & los criminales entre otras penas, e
parciendo sal en sus terrenos para hacerlos estériles ¢ infecundos; por ey
-metaforicamente se dice de una persona 4 quien le va mal en sus negocios
que esta salada \

Ya veis cudin importante es esta sustancia que 4 primera vista no
parece vulgar, ellaes como la luz para la humanidad, no la apreciamos basta. ¢
te sino cuando nos falta. jCudnto sufren los habitantes de nuestro Oriente,
donde si la naturaleza ha sido prodiga en riquezas del reino orgdnico, as
mismo ha sido avara en yacimientos de sal; alli un trozo de ella es madsapre
ciado que uno de aziicar entre nosotrosl—No sucede lo mismo en el cen
tro de la Repiblica, pues tenemos yacimientos tan considerables de sl
gue Cp(@)pdfan abastecer 4 todo el continente americano, tales como lgs salinss

e Coipasa de leguas de extension, las salinas de Tarija, los yacimientos de
sal-gema de Macha, Llocalla, La Oroya, Quila--Quila, las fuentes saladas de
este ultimo lugar que dan sal muy pura y en fin muchos otros deposites |

~ de donde elhombrela sacasintrabajo.—No sucede lo mismo en otros paises
donde la elaboracién de la sal es motivo de industria complicada cuyos de
talles serfa largo enumerar. N A o
. La sal que se encuentra en la naturaleza no es pura, ella contien
eralmente materias extranas como sulfatos, sustancias terrosas y orginr
usos domésticos es necesario despojarla de estas impurezas que
nocivas 4 la salud, esta refinacion se hece disolviendo la sal en
do I parte clara @ estanques de poco fondo y mucha superf

cie donde se cristaliza, la sal que se recoge formando montones; en las aguas
: o sl tieno us glorins b enid

do motivo de monopolio
3 \ —E unasnacionesells

individuos

"
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PalabFaS del Sr. Cancelario Dr. Valentin Abecia, mienliro fun-
dador del «Instituto Médico Sucre»

Ahora un ano ofrecia el Instituto Médico en un acto
andlogo, la conquista realizada en toda su amplitud del cultivo
del virus vacuno y su propagacién, lo que ha importado na-
da’ menos que vencer & ese implacable enemigo, especie de
esfinge que se llevaba la poblacién infantil, dejando & su paso
multitud de ciegos y defectuosos, estigmas que debfan llenar-
nos de oprobio porque acusan nuestro atraso y negligencia. Hoy
podemos decir con orgullo, sehores, que nadie muere con vi-
ruela en esta localidad, y cuantas veces se importe nuevamen-
te, quedard humillada 4 nuestros pies, siempre que se siga em-
pleando la vacunacién de un modo sistematico y usando de flui-
do legitimo. Nuestra labor en este orden se ha dejado es-
cuchar en el parlamento mediante el proyecto presentado por
el meritorio Ministro Oropeza, y ya tenemos una ley, la pri-
mera que en este orden se ha dado sobre vacunaciéon obli-
gatoria, debiendo el Instituto proveer de fluido vacuno & las Mu-
nicipalidades de toda la Republica.

En el presente ano éra preciso que el Instituto ofreciera
ofra conquista que manifestase su labor, y aunque ya se anun-
ei6 que el Dr. Vaca—Guzméan 'habia descubierto un procedi-
miento para el beneficio de las galenas argentiferas por reduccion,
hoy toca declarar que ese sistema es una verdadera realidad,
que ensanchindose en su aplicacién cada dia, hara palpables
sus beneficios. En los establecimientos de Cuchu—Ingenio
y La Palca, se recoge hoy el cemento argentifero que se envia
4 Europa. Esta novedad que en nuestro modo de ser se ve
con indiferencia, cammbiard no lo dudeis, senores, la faz econd-
mica é industrial de Bolivia, pais esencialmente minero. No
desesperemos por no ver realizada subitineamente esta trasfor-
macion, porque las grandesrevoluciones del progreso son lentas.
Estenuevo procedimiento con el trascurso delos anos serd una fuen-
te de riqueza y por consiguiente de progreso, y tarde su au-
tor y colaboradores recibiran la apoteosis que se tributa al tra-
bajo y & la ciencia.

Esto quiere decir, senores, que el Instituto Médico no sé-



lo es una escuela, sino que se puede considerar como un lahp.
ratorio de la ciencia, que en el dia es el alma de la ensenanza,
En muchas Universidades europeas, independientemente de que
se eligen las mas grandes capacidades cientificas para el desem.
peno del profesorado, se exige una obra original, porque al
que hace un trabajo semejante se le cree capaz de desempenar
el cargo de Profesor, confiriéndole un titulo de su valor cien
tifico. He aqui como moralmente habria sido premiado el mo-
d_esto colega que acaba de darnos una amena conferencia, si hu.
biese realizado su descubrimiento en aquellos paises.

_ De préoximo ingresard el Instituto & un orden de traba-
jos completamente nuevos, me rvefiero al establecimiento de la
oficina de microbiologia en toda su amplitud: el analisis mi-
crografico del agua que bebemos y del aire que respiramos, se-
ran los primeros estudios que se realicen en este importante
repartimiento, donde la juventud dedicada & la carrera médica,
tendrd ocasiéon de hacer trabajos pricticos sobre el cultivo de
los sueros. ' »

Senores: Hace siete ahos que el Instituto Médico Sucre,
persigue los ideales que concibieron sus fundadores, con mas
6 ménos éxito, sin vacilar aun en medio del desfallecimiento
general del espiritu y aun apesar de no haber recibido en ano
vy medio los recursos que la ley del presupuesto le senala. Entre-
tanbo, un centro cientifico que lleva 7 anos de vida y en el que
se tienen invertidos provechosamente mas de Bs. 100.000 y que
presta positivos servicios al pais, es de esperar que merezca la
proteceion de los poderes priblicos, y de la opinién en general; en
una palabra, creemos que debe prevalecer, correspondiendo dig-
namente al nombre que lleva, nombre cuyo culto es un deber
para todo boliviano. A ;

A Al cerrar este sencillo acto, recordemos-senores, con grata
emocion la memoria del ilustre Sucre, que se presenta tanto
mas inconmensurable por lo mismo que la obra de su creacion
semeja & débil barquilla en proceloso mar. Hagamos votos por-
que, apesar de las penurias que nos agobian y de los peligros
que corre la integridad nacional, sepamos conservar la precio-
sa herencia que nos legara el hombre mas inmaculado de la Amé-

~ rica. En este momento ereo también oportuno, senores, que rin-

‘damos publicamemte el homenaje de nuestro mas ascendrado
‘afecto 4 todos los ciudadanos que de los diversos angulos de la
Reptiblica, marchan presurosos & sostener enhiesta en el Acre
_nuestra gloriosa bandera.

i

. - NOTA—Las observaciones meteorologicas

<k

_se_publicarin en folleto es-
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]VIemoma del Presidente del “Instituto Médico Sucre,

Pr. Manuel Cuellar, leida el dia 8 de febrero de 1004, dz conformi-
dad el articulo 18°. del reglamento interno.

" ~ Y,
eHores $0Cios.

._

Una vez mas, voy & daros cuenta, cumpliendo con
nuestros estatutos, de la marcha seguida por el «Ins-
tituto Médico Sucre,» en el ano que ha terminado.

Festejamos nuestro noveno aniversario de vida
social, y si grandes fueron en un principio las difi-
cultades que vencimos para hacer practicos nuestros
propésitos, en el ano trascurrido no hemos andado tam-
poco sobre un camino sembrado de rosas.

Las sociedades, asi como los individuos, tienen pe-
riodos eriticos en su existencia, en los (ue es preciso
reunir todas las energias para luchar y no sucumbir;
este periodo critico, lo hemos tenido en alto grado en
los tltimos tiempos. Sin elementos propios, desaten-
didos completamente por los poderes publicos, con au-
sencia mas 6 menos prolongada de varios socios, tal
es el cuadro que ha presentado esta Sociedad; y en
semejantes condiciones no parecerd extrano que nues-
tra labor” haya sido escasa.

No podriamos pintar esta situcién, mejor que lo
ha hecho el ilustrado Cancelario de e.ta Uuiversi-
dad,4 la vez colega nuestro, Dr. Valentin Abecia, en
su brillante informe presentado al Sr. Ministro de
Instruceién en fecha 27 de junio de 1903, que en el
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capitulo pertinente dice: «El Instituto Médico Sucre,»
ha sido detenido en su camino de gloria y de progre-
S0, por no habérsele dado hace mas de dos anos, un
solo centavo, de manera que esta institucién que pu-
do beneficiar al pais con sus conquistas, ha sido extran-
gulada por falta de proteccién, ocasionada por la pe-
nuria del Tesoro nacional, que no ha podido pagar
las subvenciones que consignan los presupuestos de
diversos anos.—Apenas se le dieron Bs. 2,000 por la
gestion de 1901, quedéndosele 4 deber desde 1898, la
suma de Bs. 15.500, sin contar los Bs. 4.000 que se’
han consignado para este ano y que probablemente
tampoco seran pagados.»

<Apena el espiritu, Sr. Ministro, cuando se ve
que las aspiraciones més nobles y santas, son aplasta-
das en nuestro pais, por las condiciones propias de su
manera de ser, y que el esfuerzo particular de los que
se han constituido en apédstoles de la ciencia, tenga
que estrellarse ante la falta de pequenos recursos que,
sea dicho de paso en homenaje & la verdad, al lado
de inmensos beneficios, pareceria locura escatimarlos.
El cultivo y propagacién de la vacuna, que libra de
la muerte 4 millares de existencias; el beneficio de los
metales argentiferos por el procedimiento de precipita-
cion, invento que constituird una fuente de riqueza

~para el pais y otros muchos estudios tutiles y préaeti-

cos que se hacian en el «Instituto Médico,» no se han
tenido en cuenta.»

«Hay algo mas, la ley sobre vacunacién obligato-
ria que encarga al «Instituto Médico,» proveer del
fluido 4 toda la Reptiblica, no ha podido cumplirse &
pesar de haberse consignado en el presupuesto del pre-
sente ano, la modestisima suma de Bs. 4,000 para una
instalacién nacional y de capital importancia.»

 ¢Pareze Sr. Ministro, que en vez de dar un in-
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forme sobre los progresos de la instruccién en este
distrito, hago el inventario de nuestros desastres y
de la impracticabilidad de los presupuestos, en los que
aparecen partidas suntuosas que no se cumplen, y que
corren parejas con aquella de:— e¢para provisién de
aguas potables en Suere,—» que sélo son para ser eseri-
tas. Sube de punto la tribulacién del espiritu, si con-
sideramos los conflictos internacionales, asi como las
inquietudes internas.»

«La distancia 4 que se halla esta Capital, de la
residencia del Poder Ejecutivo, viene & ser otra cau-
sal que empeora las condiciones de este distrito, por-
que cuando se ven y se tocan las necesidades de una
localidad, un gobierno justo y tutelar, no puede me-
nos que llenarlas- de inmediato, lo que no sucede &
la distancia.»

«Me permito acompanar impresa, la Memoria
del Sr. Presidente del «Instituto Médico,» leida en la
sesiéon publica del 3 de febrero tltimo.»

Estas palabras venidas de un personaje como el Sr.
Cancelario, no dan lugar & creer que hubiese exajera-
cién de nuestra parte.

Causa profundo pesar, el ver la desastrosa situa-
cién que en todo orden, atraviesa nuestra desventura-
da patria: parece que el soplo del infortunio, se hubie-
ra estrellado contra élla; quiera el cielo mejorar nues-
tra situacién, y que los bolivianos todos, unidos por el
sagrado fuego del patriotismo, trabajemos de consuno
en bien de nuestro pais.

En mi memoria del ano préximo pasado, os anun-
ciaba que con motivo de la ley de 31 de octubre de
1902 sobre vacunacién y ‘revacunacién obligatorias,
que confia al Instituto (declarando la Seccién de Va-
cuna oficina nacional) el cuidado de proveer de fluido
vacuno 4 todas las municipalidades de la Republica,
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era llegado el caso de instalar debidamente ese compar-
timiento, colocindolo 4 la altura que le correspondia.
Lla misma ley senala la suma ‘de Bf. 6,000 para ese
servieio, suma reducida & B%. 4,000 en el presupuesto
de 1903, por la deficiencia del Tesoro nacional.

Con este motivo, y en su debida oportunidad, se
cambiaron las notas del caso, con el Sr. Carrasco, en
ese entonces Ministro de Gobierno, quien ordend que
4 la mayor brevedad, esta asociacién se pusiera,
instalar debidamente esa oficina, ofreciendo el pago
integro de la subvencién senalada en el presupuesto.
Nos pusimos en trabajo con el mayor entusiasmo, se
hicieron los primeros gastos y deseando completar de
una vez dicha instalacién, pensamos temar un prés-
tamo con nuestra garantia, de todo el capital necesa-
rio; mas cierta timidez y alguna desconfianza, en la
palabra ofizial, nos retuvieron, timidez y desconfianza
que habrian sido absurdas y hasta ridiculas en cualquier
otro pafs civilizado, pero que son naturales en Bolivia,
donde lo absurdo y ridiculo, es tener fe en la pala-
bra oficial de sus gobernantes.—Los hechos han confir-
mado nuestras previsiones, pues de la subvencion ofre-
cida, no se pag6é un solo cemtavo.

Con estos antecedentes, parecia inevitable la clausu
ra de esa oficina; pero, sentimientos de humanidad por
una parte, de prestigio de la nisma Sociedad por otra,
nos indujeron 4 sostenerla 4 todo trance.—Para esto,
resolvimos vender el finido, contando ademas con la
subvenecién municipal y otros recursos que los socios
pudieran arbitrar.—Merced & esos esfuerzos, hemos po-
dido sostener esa seccién en bastantes buenas condi-
cion#s, como os informaré mas adelante.

Los asuntos internos de nuestra Sociedad,dado el
periodo eritico que atravesamos, han absorvido la ma-
yor parte de nuestrag sesiones ordinarias.—Con todo,
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hemos llevado & feliz término, el trabajo del plano de
esta ciudad, con su distribucién de aguas y alcantari-
llado, trabajo que representa mucha labor, & la vez que
tiene gran importancia para la localidad, pues que ser-
vird de base & los estudios higiénicos y demogréficos
iniciados ya por este centro.—En esta obra ha contri-
buido con entusiasmo y gran competencia nuestro nue-
vo socio el Dr Donato D. Medina.

Era lastimoso y hasta humillante que la Capital de
la Reptblica, no tuviese un estudio de ese género, &
punto de que, cuando nuestro distinguido socio corres-
pondiente en Buenos Aires, el Dr. Emilio R. Coni,
nos pidié (para presentar al Congreso de Higiene que
debia de reunirse en Madrid en 1903) los datos relativos
4 higieme, provisién de aguas y alcantarillado de las
principales poblaciones de Bolivia, no pudimos & pe-
sar de nuestro buen deseo, enviarle nada, por que en
el pais nada se habia hecho al respecto. Bolivia, una
vez mas quedd completamente aislada del movimien-
to clentifico americano.

Y & proposito de congresos cientificos, debo recor-
dar que el mismo Dr. Coni, Presidente de la comi-
sién organizadora del Congreso Latino Americano, que
debe reunirse en Buenos Aires, en abril del presente
aflo, pasé invitacién al Comité boliviano del que for-
mamos parte algunos de los miembros de esta sociedad,
el cual hizo lo posible para que Bolivia tenga en ese tor-
neo cientifico, la mayor representacion; pero, sin resul-
tado alguno.—Por su parte esta Sociedad habia per-
sado enviar su representante, que & la vez lo fuera de
la capital boliviana; mas, vimos que sin contar cqn_la
ayuda siquiera indirecta del Gobierno, ese proposito
era dificil de realizarse.—De manera que es probable
que tambien ahora, Bolivia se quede sin representacion.

Tal vez & tltima hora, el Gobierno resuelva man-
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dar su representante, y si asf lo hace ojala fuera acerta-
da su eleccién, sin fijarse para ello en el colorido po-
litico ni en otras pequeneces, pues que los fantoches de
relumbrén, no sén los que hacen mejor figura entre los
sabios que alli se reunen; ellos desprestigiar. al pais que
representan.

Nuestras difirentes secciones, han tenido poco mo
vimiento en el presente afio.

La biblioteca, ha aumentado con 21 obras, en 81
volimenes, adquiridas algunas de ellas por nuestro
bibliotecario y obsequiadas las més. ’

LA SECCION DE BACTERIOLOGIA

Que posee un buen material, al que le falta rela-
tivamente poco para completarse, no se ha podido ins-
talar aun del todo, 4 causa de nuestras penurias econd-

micas.
LA SECCION DE QUIMICA

Ha funcionado con regularidad, habiéndose hecho
varias investigaciones toxicol6gicas por 6rden judicial
asi como ensayes de diversos alimentos, bebidas ete, por
cuenta del Ayuntamiento.—Se ha practicado tambien
numerosos ensayes de minerales, lo mismo que algu-
nos trabajos de orden industrial.—El Instituto, ha fran-
queado ese laboratorio &4 los estudiantes de medicina,
donde han hecho estudios précticos.

SECCION DE METEOROLOGIA

Kste importante compartimiento, ha funcionado sin
interrupecién alguna Como de costumbre, se han tomado
tanto en los aparatos registradores, como en los otros,
todas las observaciones precisas, (pluviométricas, termo-
métricas, barométricas ete). Esta seccién posee un ma-
terial completa y de primera calidad. Se tienen reuni-
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das y bien ordenadas, con las reducciones y correccio-
nes del caso, las observaciones completas desde mayo
de 1901, hasta enero de 1904. Este trabajo lo publi-
caremos préximamente.

SECCION DE VACUNA

Subsistiendo la ley de 31 de octubre y desahogado el
Tesoro nacional de los gastos ocasionados por la cam-
pana del Acre, supongo que en el presente ano, se da-
rd aplicacién & dicha ley; contamos para esto con el
buen criterio y el patriotismo del Sr. Ipina, actual Mi-
nistro de Gobierno.

Sin embargo de las dificultades econémicas, esta
seccién, ha marchado sin mayores tropiezos. Se ha
practicado en la ciudad 1,400 vacunaciones sin un acci-
dente imputable 4 esa pequena operacién.—Se ha re-
mitido & las Municipalidades de la Republica y & algu-
nas personas particulares 582 ampollas, siendo el flui-
do que se prepara de primera calidad.

Los benéficos resultados que procura al pais esta

oficina, se confirman de dia en dia. Desde que el Ins-

tituto tomoé 4 su cargo la preparacién del fluido y la va-
cunacién directa en la ciudad y sus alrededores, la vi-
ruela, que era entre nosotros el azote de este pueblo,
como lo es todavia de las demds ciudades de Bolivia,
podemos afirmar que ha desaparecido.—En el presen-
te ano ni en -Sucre ni en sus alrededores, se ha ob-
servado un solo caso de viruela ni tampoco el ano an-
terior, mientras que en el resto de la republica, y es-
pecialmente en la ciudad de La Paz, ha hecho innu-
merables victimas, causando verdadero pamico. Pode-

mos decir con orgullo que en este 6rden, Sucre se ha-
1la en tan buenas condiciones, como las ciudades mas

favorecidas de IKuropa.
Este resultado debe tenerlo presente el Supremo
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Gobierno, el piblico todo y en especial el H. Ayunta-
miento de Chuquisaca, que nos ha ayudado en esta ta-
rea con una subvencién de Bs, 1.000.—Vése por esto,
que unos pocos fondos bien aplicados, pagan con cre-
ces el esfuerzo hecho, toméndose en cuenta el nimero
de victimas que la Municipalidad ha salvado con ese
pequeno contingente. Y vosotros, distinguidos colegas,
ved el bien que habeis hecho al pais y 4 la humani-
dad y que ésto sirva de recompensa & vuestros sin-
zabores y esfuerzos.

Las demés secciones, no han tenido grah movi-
miento.—Los museos han adquirido algunos piezas de
Historia natural, algunos fésiles y minerales.

Con fecha 10 de julio, el Sr. Cancelario de la Uni-
versidad, se dirijio 4 este centro, manifestando el deseo
de que en el local que ocupa el Instituto, se trabajara
un anfiteatro modelo, que sirviese tanto 4 la asociacién
como & la facultad de medicina.—Para este objeto, de
ahorros hechos en el presupuesto de esa facultad, ofrecia
ayudar con la suma de B®. 500, debiendo el Instituto
por su cuenta, terminar la obra.—La Sociedad fue defe-
rente &4 la insinuacién del Sr. Cancelario y emprendi6
el trabajo, que atin no esté concluido por falta de fondos.

Se ha hecho, por nuestra cuenta, reparaciones im-
portantes en la casa, de conformidad con la resolucién Su-
prema de 26 de marzo de 1.902, la que declara el dere-
cho que el Instituto tiene al usufructo amplio del edificio,
debiendo correr 4 su cargo los gastos de reparaciones,
ete, -

Kl estado econdémico de la Sociedad, es desastroso:
desde hace tres anos no se ha pagado un solo centavo de
de las subvenciones senaladas en el presupuesto & favor
nuestro, tampoco, como ya oslo he dicho antes, se pagd
la subvencién 4 la oficina de vacuna. La Municipa-
lidad ha satisfecho integramente la suma asignada en
su presupuesto.—De manera que & la mayor parte de
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los gastos, se ha hecho frente con fondos arbitrados
por la Sociedad de distintas maneras.

Se ha reincorporado 4 la Sociedad, nuestro dis-
tinguido colega el Dr. José Manuel Ramirez, de regre-
so de la penosa campana del Acre, 4 la que asisti
en calidad de Jefe de ambulancias del ejercito boli-
viano, llevando, por decirlo asi, el ambiente, la repre-
sentacion, del Instituto hasta aquellas apartadas regio-
nes. Como pueba de simpatia 4la vez que de estimu-
lo al colega, la Sociedad resolvio discernirle un diploma
de honor por su patriética actuacién en esa campana
defendiendo el termtgrlo nacional; acordé asi mismo
que ese dlploma le seria entr eo"a.do como lo hago ahora,
en la sesién publica del 3 de febrero.

El H. Conecejo Municipal, al principiar el presente
aflo, encomends & la Sociedad, invocando nuestro patrio-
tismo, la instalacion y la vigilancia de una oficina muni-
cipal de ensaye de 1a leche que se expende al publico,
asi como tambien la creacién de un curso especial para
matronas. Kl Instituto, penetrado de la utilidad de
esasiniciativas, y deseando secundar los patridticos pro-
positos del H. Concejo, acepté gustoso encargarse
de ese cometido. Bien que la suma senalada de Bs. 300,
para abrir un curso de partos para matronas sea dema-
siado exigiia y hasta ridicula, sise tratase de pagar &
los profesores, el Instituto 1'6501V10 la dificultad, desti-
nando esos fondos, para la adquisicién de alwunos utiles
Y moblharlo y nombrando para la regencia de ese curso,
4 dos de sus miembros, los doctores Manuel Cuellar y
Nicolds Ortiz, quienes han aceptado desempefar ese
cargo ad—honorem.

La inspeccién de la oficina de leche, se hard por
turno trimestral de dos socios.

- Al finalizar el ano, han ingresado en calidad de

socios de ntimero, los distinguidos médicos, doctores.

C—
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Domingo Guzmén, Justo Padilla, Constantino D. Medina,
Donato D. Medina y Demetrio Gutiérrez, de cuya labor
y euntusiasmo esta Sociedad tiene mucho que esperar.

Antes de concluir, he de agradecer & mis colegas
de la mesa directiva, por la colaboracién que me han
prestado, y especialmente & nuestro digno tesorero el
Dr. Valentin Abecia, por la paternal solicitud con que
admistra los fondos sociales y & nuestro secretario el
Dr. Sixto Rengel.

Senores socios: muchos son aun los obsticulos que
tenemos que vencer; muchas las decepciones gque nos
esperan; pero, tengo la seguridad dg que vuestra firmeza,
la confianza en lo noble de nuestros ideales, serdn bas-
tantes para triunfar en la ruda lucha y levantar bien
alto nuetra bandera.

Que la memoria del inmaculado Sucre, el Grin
Mariscal de Ayacucho, bajo cuya égida se puso esta
Sociedad y cuyo aniversario festejamos hoy, sea nues-
tro angel tutelar.

Sucre, 3 de febrero de 1,904.
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Conferencia del Dy Hosé Ml Ramirez

Senores:

M_is colegas de Instituto, en una de sus tltimas reuniones, me

han dispensado la honra de designarme para ofrecer esta confe-
_rencia Pﬁblica, de acuerdo con la correspondiente digposicion regla-
mentaria.
. Cumpleme en esta ocasién recordar que hace dos afios por
igual motivo y en este mismo recinto, se dejé escuchar la intere-
sante palabra del Dr. Nicolds Ortiz, quien disertaba sobre la viruela
y mostraba cémo este temible virus constitufa en nuestro pafs una
causa eficiente de despoblacion, siendo menester no olvidar que has-
ta aquella fecha, el gran recorp de la mortalidad entre todas las
enfermedades, lo tenfa la viruela; funesto privilegio felizmente des-
truido por el fluido vacuno cultivado, difundido, propagado, por
el Instituto, con tal entusiasmo y constancia que y4 en esa so-
lemne oportunidad, se anunci6 la grata nueva de que dentro del
radio de actividad de la Sociedad, se habfa conseguido restringir, si-
no extinguir tan formidable flajelo.

Llega el caso de recordar igualmente que hace un afio en for-
ma de exposicidn, dgil, amena, pintoresca, el doctor Vaca Guzman
nos referia las cualidades de la sal comun; cuerpo para el que im-
plicitamente reclamaba la gratitud nacional, por haber contribuido
eficazmente al desarrollo y explotacion de la tunica, la mds pezu-
liar y legendaria industria de Bolivia: la minerfa. La sal comun
que introducida con los alimentos representa dentro de los orga-
nismos, estimulo eficaz del moyimiento nutritivo, funciéon que su-
bordina todos. les fenémenos vitales, manteniendo el vigor fisico
y también el vigor moral que es su consecuencia y que resulta in-
dispensable en paises como el nuestro de salud tan resentida. Hé
ahi, sefiores, cémo mis predecesores en este asiento del conferencian-
te, al cumplir con el articulo 11°. del reglamento que nos rige, han
enriquecido también los anales de la Sociedad 4 que pertenecen,
con dos trabajos de indiscutible y de indisputable mérito.
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De mi parte, y sin pretender equipararme 4 los mencionados
colegas, he de cumplir también con el merituado articulo reglamen-
tario, principiando, para que poddis apreciar la modesta trascenden-
cia de mis propésitos, por recordar que, en Atenas, en un Templo
de Esculapio, se levanta una estdtua, Higia, constantemente cubier-
ta de un velo. Es la diosa de la salud, sefiores, que oculta sus
secretos 4 los ojos de todos los mortales. Me esforzaré en esta
ocasion, por descorrer una punta de ese velo, ya que no me cs po-
sible presentaros 4 la diosa en la integridad de su soberbia desnu-
dez. :

Para esto me propongo haceros conocer los efectos del alco-
hol, con el fin de que una vez conocidos, aprendais 4 evitarlo y
con el fin también de inscribir el nombre de Bolivia enla hermo-
sa cruzada anti-alcoholica, iniciada, hace decenas de afios, por algu-
nos espiritus generosos y que hoy se extiende por todos los pue-
blos civilizados del mundo, manteniendo con firmeza y entre las
cien mil armonfas de la gratitud universal, esta férmula irrecon-
ciliable: Guerra sin trequa ni descanso al alcohol.

¢Y quées el alcohol, sefiores?—/De dénde viene?—¢A qué ne-
cesidad responde?— ;Qué misteriosa influencia es esa, que hace que
este agente ejercite tan invencible seduccién sobre el organismo hu-
mano?—Para resolver la primera cuestién no he de entrar en la-
borios{simo estudio sobre la naturaleza quimica de esta sustancia,
no me ocuparé tampoco de pasar revista y hacer desfilar ante vo-
sotros la variada y numerosa série de los alcoholes. N6, sefiores;
creo 'apreciar la psicologia del auditario, que en el momento honra
este local, para arriesgar la aventura de abrumar su atencioén y ago-
tar su paciencia, desarrollando tésis en una forma que esté miés
en armonia con las pricticas de ensefianza observadas en aulas.
Mas, 4 pesar de tal consideracién, no me es posible al ingresar
al motivo de esta conferencia dejar de rememorar las principales
circunstancias quimicas que caracterizan al aleohol.

Los alcoholes gon hidratos de los radicales alecoholicos ¢ radica-
les del alcohol y estos 4 su vez se derivan de los carburos de hi-
drégeno, por pérdida de uno 6 varios dtomos del hidrégeno. Los
alcoholes muy numerosos, del punto de vista quimico, se distinguen
en bi-atomicos, tri-atémicos, poli-atémicos en fin. En el curso dees
ta conferencia me referiré especialmente 4 los alcoholes mono-dtémi-
cos y de entre éstos, al alecohol ordinario llamado espiritu de vino que
ocupa el antepentltimo término de la serie mono-atémica. Este al-
cohol se produce por la accién sobre los jugos vegetales azucarados
el hongo de la levadura, (Sacharomicetos Pennisillium Glaucum

M
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etc.), que determina la fermentacion, & cuyo término desaparece el
azucar, dejando en su reemplazo alcohol; ésta transformacion se
verifica en una proporcién tal, que una molécula de azticar de u-
va, por ejJemplo, se convierte en dos moléculas de alcohol y de a-
cido carbdnico; si se somete 4 una primera destilaciéon el liquido
obtenido por fermentacién, se le quita parte de su agua; después
deuna 2.* y 3. destilacién se separa casi la totalidad de este liqui-
do pudiéndose obtener el alcohol anhidro mediante la accion de
substancias avidas de agua. El alcohol absoluto y puro, es un ligui-
do incoloro, moévil, de olor agradable; se inflama fdcilmente, arde
con una llama azulada, disuelve las grasas, los dcidos grasos, las
recinas, los alcaloides, el yodo etc. ete. # Y bien, este alcohol so-
bre el que me hé permitido hacer las ligeras referencias que aca-
bdis de escuchar, es la base esencial de las bebidas alcolidlicas
que nos son tan familiares y que consumimos diariamente.x Aten-
diendo 4 su elaboracion y 4 la forma en que se presentan, se distri-
buyen en tres grupos: 1°. lasbebidas fermentadas como el vino, la cer-
veza, la chicha, la sidra, éte.—2°. las bebidas destiladas, como el a-
guardiente, la ginebra, el canazo (1)—3.° los llamados licores en
los cuales el alecohol se encuentra mezclado con azucar, agua, ma-
teria colorante y un aceite esencial 6 un aroma cualquiera de plan-
ta, fruto, hoja 6 semilla y que le consumimos con los nombres
de Vermouth, Chartreuse, Ajenjo, Bitter y, en fin, la inacabable
nomenclatura de este género de bebidas que por desgracia aumen-
ta todos los dias y que para mayor desgracia aun, es la que tie-
ne la virtud de entusiasmarnos mds para conocerlo y experimentar-
lo. Ahora bien, sefiores, 4 estas bebidas alcohdlicas, fermentadas,
destiladas y mistificadas; el gusto, el predileccionismo, la moda, las
han direlé asf gerarquizado, estableciendo categorias, aristocrati-
zando unas y democratizando otras; es asi, que el Champagne, el
Cognac priman en las capas superiores de la sociedad, salones
'y clubs; la chicha y el aguardiente de cafia encuentran su fervoro-
sa clientela en los burdeles, tabernas y chicherias, que dentro de
cierto 6rden de apreciacion, pueden considerarse como los salones
y clubs del obrero y del artesano. Ocurre cen frecuencia que la
‘bebida de las alturas desciende & la taberna ¢ vice-versa; casos de
‘inclugidn que ofrecen esta peculiaridad,. la de que el prqmiscua-
‘miento, diré, de las bebidas, determina el promiscuamiento de
las personas consumidoras; de tal suerte que, en esos festines lla-

(1) Nombre con

e que generi\lmente 8e conoce en nestro "pafs el aguar-
diente de cafia. 5
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mados ftunas, especie de orgias, se funden y desaparecen las
diferencias establecidas por la fortuna, el nacimiento y la educa-
cion; pero hay algo mds: esas reuniones generalmente han desem-
pefiado en ciertas épocas sombrias de nuestra vida nacional, un
rol preponderante en el movimiento social, politico y administrati-
vo de la Republica, porque ahi recogian su inspiracién, impreg-
naban su espirita, modelaban su criterio, el magistrado, el aboga-
do, el politico, el militar, todos aquellos, en fin, que por las leyes
de la nacién -6 de la naturaleza, estaban encargados de resguardar
el orden publico y velar por la honra, vida y propiedad de sus se-
mejantes; quizd todos han pasado por esa clase de areopagos y po-
dréis figuraros, sefiores, la clase de moral que proyectarian sobre
los pueblos de Bolivia. Felizmente y para consuelo de las gene-
raciones actuales, son maneras de ser que van pasando; que pa-
sardn probablemente por el horizonte de la Patria, asi como pa-
san las sombras sin dejar huella alguna. Pongo punto final 4 es-
tas ldgubres reniiniscencias, arrancando—por decirlo asi—mi razo-
namiento, del campo filosofico—comentarista en que lo hé colocado
para llevarlo 4 un terreno més positivo, més abarcable, mas médico
y mds en armonia con el caracter de esta conferencia.

El aleohol consumido en cualesquiera de las tres formas ante-
riormente indicadas, desarrolla sintomas idénticos que le son co-
munes en todos los casos, que responden 4 la accién de la sustan-
cia en los 6rganos de la vida animal y vegetativa, cuyas funciones
aniquila ¢ altera; mas, del punto de vista clinico, no es posible
aceptar tal uniformidad y se imponen diferencias notables en los
efectos de los alcoholes, segiin la forma en que sean consumidos..
Existe cierto predileccionismo determinado por la clase de bebidas
alcohdlicas, para interesar especialmente ciertos aparatos y siste-
mas; asi se nota que las bebidas fermentadas llevan su acecién pri-
mera 4 los érganos y funciones de la digestién: los vomitos tena-
ces, las gastritis indomables, las dispepsias, las tlceras del esto-
mago v de los intestinos, los higados inmensos, los bazos cirréti-
cos, son las alteracioncs mds precoces de la intoxicacion por las
fermentadas; las bebidas destiladas prefieren el sistema nervioso;
de aqui las paralisis, los temblores, la tartamudez, las ambliopias,
seudo epilepsias, deliriums, locuray demencia alcohélicas; porgul-
timo, los licores, alcoholes enmascarados por aceites esenciales, se-
caracterizan por la rapidez ¢ intensidad casi trdgica de sus efec-
tos. « Un observador impresionado por la accién de esta categoria
de alcoholes, dice: <«Bandido que disfrazado penetra en vuestra
casa amablemente, os seduce con sue atractivos y tarde 6 temprano
os roba la razon, la salud y la vida.» A propdsito de estos licores




he de ]ee.ros, en su oportunidad, una pdgina arrancada 4 mi cua-
derno de interno’de la <«Casa de locoss de Buenos Ayres; en aquella
se encuentra la historia clinica del ultimo y mortal ataque de un in-
toxicado por el ajenjo.

[ - ¢De dénde vienen los alcoholes?—;Cudl su origen?—Se atri-
* buye el descubrimiento del alcohol 4 los investigadores de la guin-
ta esencia en la Edad Media, Raimundo Lulio y Arnoldo de Vi-
llanueva, médico este ultimo del Rey de Aragén Pedro III y afa-
mado alquimista, que vivié entre los afos 1,240 y 1300, siendo el
que principalmente describié las propiedades de esta sustancia é
introdujo su uso en Europa, donde & lo que parece en un princi-
pio s6lo se vendia en las farmacias con el caracter de droga (a-
qua vit@); cémo y cudndo salid de manos de los boticarios, de
donde jamds debiera haber salido, es dificil precisarlo; sin embar-
go, en el siglo diez y siete, yd4 un médico satirico, Guy Patin,
comenzé 4 divulgar los peligros del alcohol, cuando escribia: "eau
de vie, eau demort,” agua de vida, agua mortal. Es pues la histo-
ria del alcohol relativamente nueva comparada conla de las bebidas
fermentadas, cuyo uso es antiquisimo. Es asi que las primeras ci-
vilizaciones se distinguen por-los perfeccionamientos introducidos
en este capitulo de la vida: hombres ingeniosos descubren la ma-
nera de preparar con los frutos y plantas de la tierra, bebidas de
atrayente aspecto, de olor agradable y sabroso gusto; los pueblos
pastores, ignorantes de la flora, obtienen de la leche de sus vacas
Y de sus yeguas, licores que los deleitan; las artes industriales pre-
paran vasos para estos brebajes; Herodoto, Virgilio, Homero, ha-
blan del vino como licor que beben los reyes, los soldados y las
gentes; que rejuvenecen y que se derrama en honor de los dioses;
la cerveza es ya conocida de los antiguos egipcios y de los grie-
gos; Aristiteles se refiere 4 un caso de beodez ocasionada por ella.
En conclusién el mundo antiguo usé y abusé de las bebidas
fermentadas; Moisés, en la Biblia, atribuye & Noé el cultivo de la
vifia, productora del vino; una antigua leyenda drabe pretende que
la vid fué plantada por Adan y regada luego con sangre de mo-
no, leon y cerdo; apropiadisima alusién 4 las tres faces en que se
encuentran los que viven en el horrible mundo gle los borrachos.
¢A qué necesidad responde el alc_ohol?—Emste un heqho dig-
no de tenerse en cuenta, que no se discute, que se le consigna co-
mo resultado de la observacién de todos, de la experiencia de cada
uno. Es la progresién verdaderamente espantosa del alcoholismo
en estos tiltimos tiempos, indudablemente que el ébrio ha existido
siempre en toda épaca; pera la embriaguez como epidémia, el alco-
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hol como sustancia de consumo universal, hau sido inclinacién carac-
terfstica del siglo XIX, jojald no caracterice al siglo XX! Y bien,
desde el momento que la observacion, sin discrepancia alguna, de-
muestra que en todas partes, el hombre consume bebidas alcohéli-
cas, cabe ver en esta universal tendencia, no la satisfaccién de un
pueril placer, sino la realizaciéon de una necesidad instintiva u or-
gdnica cuya causa en todo caso es necesario buscar, desde el mo-
mento que se trata de un mal que interesa al porveniry 4 la vida
de la sociedad entera:

Discurriendo algunos observadores 4 este respecto, dicen: hay
una embriaguez que por no derivar de un estimulo quimico, co-
mo las bebidas alcohdlicas, se puede llamar psiquica: es la embria-
guez del triunfo, de la gloria, del amor; de todas aquellas gran-
des emociones ennoblecedoras del dnimo y exaltadoras de los sen-
tidos. Cuando el hombre ha saboreado esta embriaguez, ha queri-
do repetirla inventando para ello toda clase de exitantes, 4 la cabe-
za de los cuales y mds préximo se encuentra el alcohol; ved ahf
‘una de las causas dela avidez humana por las bebidas alcoholicas.
Insistiendo sobre el mismo tema, mas en distinto orden de ideas,
cuando se considera la universalidad de esta funesta pasién, se
“ gentirfa uno inclinado 4 atribuirla, de acuerdo con esclarecidos so-
cidlogos, 4 las modificaciones verificadas desde mediados del siglo
pasado, en la esfera social, politica y administrativa de los pue-
blos; segtin esto, los grandes descubrimientos modernos, las in-
novaciones, el desbordamiento de todas las actividades, al caer in-
tempestivamente sobre las nuevas generaciones, las habria impues-
to exigencias orgdnicas que exceden en mucho 4 su capacidad; de
modo que el alcoholismo vendria 4 ser el resultado de la lucha
sin tregua, que el hombre se ve obligado 4 sostener contra las
nuevas exijencias de la vida incentiva actual. La irritabilidad ner-
viosa aumentada fuera de medida, solicitada y asaltada por todas
partes, proxima 4 caer en el desfallecimiento, experimenta la ne-
cesidad de hacer frente 4 tan perentorias exitaciones y recurre de
urgencia al aleohol, como al auxiliar mds eficaz y seductor que se
le presentara. En suma, el alcoholismo seria la sefial evidentisima
de un defecto de equilibrio, entre la resistencia del organismo hu-
mano y las nuevas condiciones de vida, creadas por el vertiginoso
desarrollo del progreso moderno. '

La cuestién de la necesidad del alcohol se la presenta aun
desde un punto de vista totalmente diferente y quizd el mds digno
de ser tomado en cuenta. Partiendo de la ingeniosa teorfa de los
antidesperdiciadores, se acepta la existencia de agentes capaces de
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dar 4 la mdquina humana mds trabajo, gastando menos combus-
tible; el alecohol serfa de estos agentes, pues sin afiadir combusti-
ble trasformable en calor, servirfa de freno que permita obtener
la misma cantidad de fuerza con menos gasto de combustible; la
explicacion de esta singular teorfa se encuentra en el hecho de que
el alcohol sobreexita, exaspera el sistema nervioso, haciendo que
el organismo agote sus recursos tltimos, mediante un supremo §é
imprudente llamamiento de todas sus reservas. Esta teoria preten-
de encontrar su demostracion préctica en observaciones como la
siguiente: que el estudio minucioso de la cantidad y composicién
de las raciones alimenticias del obrero de Europa y América, ha
demostrado que con un trabajo constantemente penoso, la cantidad
de materiales ingeridos, era, sino insuficiente, muy mediana y que
sucedia lo contrario con las bebidas alcohdlicas, cuyo uso era con-
siderable: 1esultando de tal circunstancia, que el uso del aleohol se
hallaria generalmente en relacién con la insuficiencia de la racién
alimenticia y con la cantidad de fuerza que cada obrero deberfa
desplegar en su trabajo. Semejante observacién anotada cuidado-
samente, cambia el aspecto del problema social determinado por el
uso de bebidas alcoholicas, porque resultarian estas una compen-
sacion necesaria en los casos de insuficiencia alimenticia v un exi-
tante indispensable para sostener el estimulo en los trabajos pe-
nosos. Tal conclusion, coronando la hipotética teoria de los anti-
desperdiciadores, mantenida con mds habilidad que logica, es in-
sostenible ante el ctimulo de observaciones recojidas por la cien-
cia y consagradas por la experiencia. El alcohol como tal, no res-
tituye ni repara nada, siendo como es un principio hidro-carbona-
do, no puede sufrir en el organismo las transformaciones de los
alimentos realmente tales. Niego su necesidad; familias humanas
numerosas, los Mahometanos, se pasan sin €l 6 poco menos y no.
son por esto incapaces para los trabajos fisicos e intelectuales; los
nifios y la mayoria de las mujeres, no usan tampoco de alcohdlicos,
giendo funestos para los primeros; los animales no beben licores,
les tienen profundo horror y por esto no se encuentran mal, todo
lo contrario, se encuentran bien, quizd mejor que la especie hu-
mana y muchos de ellos desarrollan 4 nuestro derredor una gran
suma de trabajo; ademads los experimentos fisiolégicos infinidad de-
veces repetidos, demuestran que el alcohol ingerido, impregna tan
fugazmente la economfa, que su participacion si la tiene, en las:
combustiones generadoras de la ene}-gia muscular, seria casi im-
ponderable. Finalizo estas consideraciones sobre las que he insis-
tido hasta con redundancia, porque me interesa dejar plena-
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mente establecido que el alecohol no es un alimento de fuerza
que el popular proyecto de introducir en el rancho del solda-
do en campafa y en la racién alimenticia del obrero, una désis
de alcohol, es sencillamente un contra-sentido fisiolégico; algo mids,
y a titulo de impresiéon de cardcter absolutamente personal, he de
expresar que en el alcoholista, jamds se me ha ocurrido encon-
trar al luchador que llegaal vicio y la intemperancia por necesi-
dad; no, sefiores, todo lo que he percibido en los alcoholistas, han
sido cerebros incapaces de trabajar normalmente, debilidad en la vo-
luntad, predominio de la emocién, atrofia de la nocién del deber
y de la moralidad. ¢Debiera, segtin tales impresiones, opinar por qué
la especie humana renuncie totalmente 4 las bebidas alcohélicas?
Indudablemente que si; pero tal extremo resultarfa exagerado si
§e tiene en cuenta qued nuestra civilizacién actual, doude tantas
cosas son artificiales, le {serfa imposible abandonar un estimulante
también artificial. Ademds, la higiene no debe proponerse quime-
ras y utopias, ni dar mads consejos que aquellos que deban y pue-
dan seguirse; ahora bien, la humanidad consumird siempre y ape-
sar de todo el alcohol. El papel del higienista se reduce pues, 4
mostrar los efectos del flajelo, 4 indicar el limite del téxico y reco-
mendar la forma en que pueda ser mads tolerable.

En la presente conferencia, me he propuesto ocuparme sim-
plemente de los efectos del alecohol; hasta aqui, he mostrado su
acciéon general, paso 4 sefialar sus efectos en el individuo, la fa-
milia y la sociedad.

CONSECUENCIAS PARA EL INDIVIDUO

Serfa extrafio encontrar alguna entre las personas que en este
instante me dispensan el honor de escucharme, que no hubie-
ra presenciado 6 experimentado siquiera una vez en su vida, los
efectos del aleohol. Me limitaré por consiguiente & presentaros
el conjunto del cuadro: un hombre después de un pequeiio exceso
de bebida, experimenta cierta disposicién 4 la alegria, 4 la bene-
volencia, 4 la expansion afectuosa, descubre con sinceridad y sin
disimulo sus costumbres, cardeter é inclinacion; de aqui el refrin:
in vino veritas, en el fondo del vino se halla la verdad. Si el
presunto ¢ébrio contintia ingiriendo aleohol, se confirma el primor
periodo de la embriaguez, llamado de exitacién ¢ de simple exal-
tacion, en que la ampliacion de la energia psiquica se pronnncia
mads, presentindose el mareado, ora triste, alegre ¢ insultador, con
la fisonomia animada, la circulacién acelerada, la piel caliente y
sudorosa, ete. En este estado el ébrio posee todavia una semi-
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conclencia y la facultad de contenerse al menos en cierta medida.

Existe _algo como una anestesia moral, pues no se sorprende por
nada ni de nada.

El 2°. periodo de ebriedad confirmada, se caracteriza no por
simple exaltacién, como en la face anterior, sino por indudable
perti_n'baeic'm; las ideas son confusas, cortadas, mdviles; la inteli-
gencia se anubla, la percepcién se pervierte, el juicio yerra y
}a voluniad anulada, permite que se produzcan incoherentes actos
Impulsivos. Al mismo tiempo la lengua se hace pesada, la palabra
dificil, la marcha vacilante; la sensibilidad muy obtusa y la im-
potencia genital ordinariamente completa.

Réipidamente llegado el acceso de ebriedad al punto de méxi-
ma tension, se aniquila de improviso, como por una rotura de
equilibrio, dejando el dnimo en estado de inercia y aun de in-
consciencia; es el tercer perfodo en el que el beodo, aholidas su in-
teligencia'y voluntad, queda con el rostro apoplético, rojo, livido;
estertorosa y dificil la respiracién; inundado de sudor frio, perdien-
do inconscientemente orina y heces, jrepugnante especticulo de la
figura humana! Eliminado el alcohol, se 1ecobran las facultades
en un despertar de vergiienza y de fatiga. Hé ahi los tres grados
en que se presentan las victimas del aleocholismo agudo que, por
otra parte carecen de interés, puesson demasiado conocidos.

Con frecuencia igual 4 la intoxieacién aguda 6 poco wenos,
se presenta el alcoholismo erdnico, deserito por Magnus Huss como
mal nuevo en el afio 1347.

¢I8s el alcoholismo crénico, la fase ampliada de lo que con ca-
racter transitorio se observa en el alcoholismo agudo?

Infinito ndimero de observaciones demuestran que no existe
1l igualdad ni correspondencia de fenémenos entre esas dos for-
mas de alcoholismo.

En la intoxicacién eronica, los desérdenes fisicos y psiqui-
cos son mas graves, complicados ¢ irremediables.

Una de las primeras cosas de que os habla un alcoholizado, es
de su fortaleza y resistencia para beber sin marearse grandes can
tidades de licor; fiado en ello continda alimentando su vicio y
atribuyendo 4 todo, menos al aleohol, las perturbaciones que expe-
rimenta.

Particularmente impresionantes son los modos de muerte en los
alecoholizades. Tal es el caso de una victima del ajenjo, & quien
me cups asistir en su ultimo ataque y cuya historia clinica, paso a
leeros integramente:—En uno de los dias de diciembre del afio
93, recibi en el Manicomio de Buenos Ayres, en mi cardcter de
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Practicante mayor, 4 un joven de 25 4 30 afios que venia condu-
cido violentamente por personas de su familia y agentes de policia.
Instalado en la reparticién correspondiente & pensionistas de 1%
clase, no pude durante el dia obtener antecedente alguno de él,
pues su exitacién y trastorno eran completos; en la noche la agita-
cion habia aumentado. Todos sus musculos se extremecian con pe-
quefias contracciones; hablaba 4 gritos, refa, lloraba é interpelaba
insultando 4 los enfermeros que le asist{an; sibitamente se inmo-
viliza, de rojo se torna pdlido y su fisonomia expresa profundo
espanto y terrcr, se incorpora enérgicamente, golpea hiriéndose las
manos, el cuerpo, destrozando el catre y las paredes. Interrogado
por mi, sobre el motivo de tales actos, responde que ¢l caza vivoras,
serpientes, ratones que le muerden en todo el cuerpo. Esta escena se
reproduce cada cinco minutos 4 grado tal, que mi tentativa de inte-
rrogatorio de una hora, no da ningtn resultado, durante ella hay
un momento en que la exasperacion llega 4 su madximum; el en-
fermo ha sentido desplomdrsele el techo y el ataque simultineo
de millares de insectos y, poseido de formidable terror en incon-
tenible esfuerzo, salta del lecho y escapa de la sala; vuelto 4
ella y contenido con gran trabajo, se le pone camisola de fuerza,
adininistrandole cloral y morfin; se obtiene alguna calma hasta las
11 dela noche, en que reaparece violenta la exitacion; 4 las 5 de
la mafiana la agitacién hace lugar 4 una calma engafiosa hasta
las 7 de la misma, en que expira el pensionista de pocas horas.
La autopsia pone de manifiesto las alteraciones habituales del
alcoholismo crénico. Las referencias pertinentes informan que este
gujeto, empleado en una fdbrica de fésforos, consumia desde 3
afios atrds, como dos litros de vino diarios y de tres a cuatro vasos

de ajenjo diluido. Casos como este son una ensefianza y se multipli-
can al infinito.

El aleohol despierta en el individuo impulsiones suicidas tanto
mds peligrosis cnanto mds imprevistas é irresistibles. El vicioso que

se mata quiere vivir como todo suicida; su muerte es la demostra-
cion de su deseo.

De los alcoholistas nacen familias infortunadas, con destino &
padecer hasta que la naturaleza recurre al piadoso medio de ex-
tinguir la raza.

Nada mids ilustrativo puedo ofreceros en este capitulo, que el
cuadro de la herencia alcohélica formado por Morel, con acepta-
ciéon undnime; he lo aqui:

12, Generacion.—Inmoralidad, depravacion, excesos alcohdlicos,
embrutecimiento moral.
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2% Generacion.—Embriaguez hereditaria, accesos manidticos,
paralisis general.

3*. Generacién.—Sobriedad, tendencias hipocondriacas, delirio
-de persecucién, tendencias homicidas.

4*  Generacion.—Inteligencia poco desarrollada, primer acce-
so de mania 4 los diez y seis afios, estupidez, transicién al idiotis-
mo y, en definitiva, probable extincién de la raza.

Y bien: el anterior cuadro correspondiente al proceso degene-
rativo alcohdlico, ha sido comprobado siguiendo escrupulosamente
la genealogia de algunas familias de alcoholizados; tal ha sido la
familia Yuke, nombre universalmente conocido y digno de ser
-consignado en todos los trabajos anti-alcoholistas. «Constituyeron
< el tronco de esta familia, Adda Yalkes, ladrona y borracha y Max
¢« Yuke, cazador y pescador, que 4 consecuencia de sus excesos, que-
« dé ciego en la vejez. Tuvieron numerosa descendencia legitima
¢« (540) € ilegitima (199). No ha podido seguirse hasta nuestros
« dias todas las ramas de este drbol; pero se conoce la descenden-
« cia de cinco hijas y la de algunas ramas colaterales durante sie-
« te generaciones. Resumiendo los datos conocidos respecto de la
« familia Yuke, se encuentran en su descendencia: 200 crimina-
<« les, 280 mendigos y enfermos, 90 prostitutas y sifiliticas, des-
« cendientes todas de un borracho, sin contar 300 nifios muer-
« tos prematuramente, 400 hombres sifiliticos y 7 victimas de ase-
« sinatos.

¢« En conjunto, los miembros de esta familia pasaron 116 a-
« flos de prisién, y 734 personas de la misma, tuvieron que ser
« mantenidas 4 expensas del estado. A la quinta generacién to-
« das las mujeres eran prostitutas y los hombres criminales; a la
« sexta el mayor de los descendientes solo tenia siete afios (notad
« ¢como se extinguia la raza). Por tltimo, en 85 afios los Yuke cos-
« taban 4 los Estados Unidos por asistencia en manicomios, hos-
« pitales y cdrceles, 5.000,000 de francos.»

Este ejemplo que por sus caracteres salientes causa asombro,
no es sin embargo un caso especial ni unico.

CONSECUENCIAS DEL ALCOHOL PARA LA SOCIEDAD

La primera consecuencia quese impone al espiritu del socié-
logo y del estadista, es el aumento de la criminalidad; en efecto,
la observacién muestra el movimiento de la criminalidad marchan-
‘do paralelamente al alcoholismo. Seria dar & esta exposicién pro-
yecciones extraordinarias, relataros como el alcohol influye en
el delito; basteme afirmar que cuando en criminalogia se calcu-
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la la proporcién de ofensas sociales, directamente provocadas por
el alcohol, tan sdlo se atribuye 4 este veneno una parte de la
responsabilidad que le corresponde en la génesis en apariencia
misteriosa de los crimenes y delitos, porque & su accién directa
¢ inmediata es mencster afiadir su influencia mediata, su reper-
cucién por via hereditaria. Es entonces que se puede apreciar la
multitud y variedad de tipos degenerados por el alcoholismo
hereditario, victimas de irresistibles impulsiones, atormentados por
obsesiones angustiosas que al fin se resuelven en actos punibles;
perseguidos y perseguidores que matan; kleptomanos que roban;
pirémanos que incendian; exhibicionistas y sycépatas sexuales que
ultrajan el pudor; histéricas que calumnian y difaman; epilépticos
autores de crimenes extrafios y feroces; en fin, la sycopatia ente-
ra en relacion con el Cédigo Penal; pero de en medio de estas
consideraciones sobre la criminalidad, surge un hecho profunda-
mente desconsolador: es la asombrosa precocidad en el crimen.
En efecto, hay un hecho que desde pocos afios atrds llena de
admiracion, confunde al moralista, al filésofo, turba y causa es-
tupor 4 Magistrados y Jueces; es el aumento inverosimil de la cri-
minalidad juvenil. Hoy en dia el gran criminal, el héroe de los es-
truendosos procesos, es un adolescente, es easi un nifio.

La explicacion de tal fenémeno la encontraremos en el hecho
de que en nuestios dias, el agente principal de degeneracion del
tipo normal es el alcohol y como tal interviene constantemente en
¢éstas dos variedades de desviacién: la locura y el crimen; porque
s1 se reflecciona que el bebedor empedernido engendra epilépticos,
convulsivos, imbéciles, ete., tampoco es 16gico excluir el crimen en
la descendencia del aleoh¢lico bajo forma de eriminal jéven yfprecoz.

Otra de las llagas sociales determinadas por el alcohol, es el
pauperismo; 4 veces el aleohol es su causa, 4 veces es su efecto;
unos caen en la miseria por el vicio y otros se envician por no
ver su miseria,

La despoblacion, es otro de los efectos sociales del alcohol, la
degeneracion que ocasiona termina con la raza. Numerosos pue
blos salvajes han desaparecido de la tierra, lanzados 4 la bebida
por el celo destructor de los colonizadores.

Sefiores; al finalizar esta conferencia ignoro si he conseguido
mi proposito de haceros entrever los efectos del alcohol; quiza ha-
bria sido de mayor eficacia, presentaros sencillamente uno de
esos infortunados sujetos fulminados por el vicio, que pasean su
degradacion por las calles y plazas de nuestra ciudad; seres in-
confundibles, de fisonomia pdlida, irritable y brutal, frecuentadores
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de taberna, indiferentes al pasado y al porvenir; especie de estoi-
cos, mugrientos y cubiertos de harapos. Algunos tuvieron, sin em-
bargo, un pasado préspero, de opulencia y consideracion....... otros
cuentan en su vida ‘historias desgarradoras que méds que enérgica
condenacién, despiertan la infinita piedad, que jamés debiera extin-
guirse del corazén humano.

CONCLUSION

Sefior Presidente, sefiores socios del Instituto Médico Sucre:

Tengo en mis manos el diploma de honor que habeis tenido
4 bien discernirme por haber concurrido, asf como tantos otros bo-
livianos, 4 la campafia del Noroeste. Tal circunstancia me obli-
ga con soberano impulso 4 dedicar esta conferencia 4 una perso-
na 4 quien debo reconocimento de boliviano. Se impone una re-
miniscencia: hace meses sefiores, me encontraba 4 orillas del rin
Orthon, junto 4 la bandera defendida en Puerto Rico, alld don-
de asomara por un momento poderosa y formidable la energia
nacional, reclamando del ultraje de la invasion; en €sos supremos
instantes conoci un hombre, que penetrado de la grandiosa filo-
soffa de Cristo, invocando constantemente esa tierna comparfiera del
hogar boliviano, que se llama la Religién Cristiana, disciplinaba
los espiritus, contrapesaba las pasiones y vibrante de fe y de en-
tusiasmo, fundié su alma de Espafol, dentro de la gran congoja
nacional, abrazando hasta el sacrificio el simbolo de nuestra so-
berania. Era el Superior del Colegio «San Calisto» de Jesuitas-
de La Paz, Reverendo Padre Gaspar Tovia. Como respetuoso ho-
menaje al abnegado Apodstol y carifioso recuerdo al camarada
le dedico el presente trabajo.

He dicho.
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Palabras del 8r. Qancelario Dr. D. Valeniin Abecia, miem-
bro fundador del “Jnstituto Midico RSuecre”

Seqores.

Acaso parezcan mondtonas las manifestaciones que exhiben
los centros intelectuales del pafs, y hasta cierto punto ello es asi,
porque nodisponiendo de elementos, tienen que desarrollarse en rela-
cién al medio ambiente en el cual actian.

Pero, sefiores, asi modestas, asi sencillas, tienen importancia
fundamental. El Instituto Médico en este acto da sefial de vida,
manifiesta el fuego intelectual que cualquiera que fuese su aspecto,
se le puede considerar como la pira que alimentan con sus anhelcs
sus dignos socios, que 4 manera de Vestales conservan ardiendo.
el fuego sagrado en honor de la divina ciencia.

Si el Instituto Médico no ha podido avanzar ni exhibir una
nueva conquista en el decurso de este afio, no importa, tan exu-
berantes han sido sus primicias, que, aun cuando nada de nuevo
produjera, podria vanagloriarse de haber llegado 4 un término al
que jamds llegd la accién particular.

En el vertiginoso campo del desarrollo cientifico, especial-
mente en el orden bioldgico & una de cuyas secciones se hallan dedica-
dos los hijos de Esculapio, no puede decirse que sea inutil este
6 aquel trabajo, porque todo se encadena 4 un fin de tendencia
cientifico.

El simple sostenimiento del Instituto, es palpitar, es vivir, y
cuando se vive con la luz de la inteligencia, cuando se la cultiva
en beneficio general, luchando con las preocupaciones por una parte
y con la deficiencia de medios por la otra, en el silencio, léjos de
la algazara de las pasiones, se puede decir, sefiores, que se concu-
rre al servicio del pais, sin esperar premios y honores, tan pequefios
4 lado de los grandes ideales, que no es concebible se profanase
la santidad de la ciencia por las fruiciones del amor propio.

De hombre & hombre, se ha dicho, no hay méds superioridad
que la del espiritu, pues bien, los miembros del Intituto Médico
cultivan ese espiritu en su aplicacién & la salud.

El espiritu, sefiores, “es el unico que tiene el privilegio de
rejuvenecer de entre la nieve misma de los afos, esel que refleja
todo el explendor y lujo del alma, el que difunde el tesoro de
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liando rayos de luz, animando y fecunddndolo todo, el

ma generosamente al mundo del presente y al de la
idad la riqueza de su pensamieto”.

flores consocios: cerremos este acto haciendo prop6sito ﬁl_"
sostener nuetro programa, que consiste en el mejoramiento

en una palabra: en el progreso, procurando de este modo
quella mancha que existe en la primera hoja de nuestra
cuando se derramé la sangre del virtuoso Sucre, cuyo
> nos toca conservar con dignidad y orgu]‘lq.L T S
ho (Siguieron aplausos). LIRST
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