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REVISTA 

DEL 

INSTITUTO MEDICO «SUCRE» 

AÑO XLIX. 1954 Nº. 93 

MEMORIA DEL PRESIDENTE DEL INSTITUTO MEDICO 

"SUCRE", Dr. Gusta'>'o Va<;a Guzmán, leída d ) de Febrero de z954. 

Honorables altos dignatarios del Estado: 
Respetables autoridades: 
Señores: 

La tradicional conmemoración de dos acontecimientos de tras· 

ccndental importancia en los anales de nuestra institución, tales son los 
aniversarios dd nacimiento dd Gran Mariscal de Ayacucho y el de la 
fundación del Instituto, nos reune hoy en esta casa solariega para ~ ­
cordar, con respetuosa unción, al Padre de la Pattia y a los cinco ü~­
tres mentores de la juventud estudiosa, que, en r&)5, fundaron este 
centro de investigación científica, y cuyos actuales componentes, depo­
sitari06 de la heredad que éllos les legaron, creen no haber d~fraudado 
las l'!lpctanza.s de esos grandes maestros de la medicina sucrense que le 
dieron el ser, conservando incólwne, hasta hoy, su prestigio bi~n gana• 
do y el renombre de que goza la Institución dentro y fuera del país 
como fuente de alca. cultura científica y núcleo de unión y confrater­
nidad de la familia médica, ya que en su seno se albergan di~tinguidos 
y renombrados profesionales, que perteneciendo a diversas ideologías po 
lít:icas o doctrina.les, sólo laboran por el adelanto de la ciencia, unidos. 
en su sólo haz de voluntades, sin más mira ni aspiración alguna qúe 
la de continuar, con honor y patriotismo, por la anchurosa senda del 
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progreso que les abrieron sus mayores, para que siguiesen su hueUa, con­
servando indemne la obra magnífica de su creación. 

Costumbre es, y así lo exige nuestro reglamento, que en la m ag-
. na fecha corunemorati~ de hoy, a la par que se rinda homenaje a la 

augusta figura de Antonio José de Sucre, d Presidente de la Sociedad 
presente un resúmen o breve información relacionada con las activida­
des ejercitadas por el personal de la Institución, y es en cumplimiento 
de ese precepto reglamentario, que haré una sencilla reseña sobre la mar­
cha y desenvolvimiento de la Institución en el año social transcurrido, 
dando a conocer, someramente, la labor de las diferentes secciones diri­
gidas por sus distinguidos jefes. 

BIBLIOTECA. - Desde hace varios años está bajo la dirección 
del que estas líneas escribe siendo muy grato para el Instituto prestar 
su más decidida colaboración a médicos y estudiantes, abriéndoles las 
puertas de esta repartición, sin restricción alguna, a fin de que, tanto 
aquellos como éstos, puedan realizar sus estudios de investigación cien­
tifica de medicina general y sus ramas anexas así como en los libr0s 
modernos de especialidades que posee la biblioteca, como también les 
sea factible realizar, igualmente, estudios de las ciencias médicas funda­
mentales en las nwnerosas revistas' y publicaciones extranjeras, que, d es­
de los países más lejanos de Europa, Asia, Africa y las Américas, nos 
llegan cumplida y periódicamente en correspondencia del canje d e n ue'>­
tra Revista, demostrando este hecho que el Instituto Médico Sucre es 
conocido como importante centro científico no sólo en las Américas 
sinó más allá de los mares. 

La Bibliotecaria Sra. Ina de Urquidi ejerce sus funciones a satis­
facción de la Sociedad. 

SECClON DE V ACUNA . - Por su importancia y la tr~scen­
dental mi ión ocia! gue desempeña en el país salvando a millares de 
seres dd azote cruel de la variolosis, fué y es sin duda alguna la pri­
mera y más antigua oficina de orden profiláctico, es decir, en el ramo 
de inmunología creada en la vida de la repúbl ica, pues, como sabeis, en 
el lapso de más de medio siglo, es decir en 56 años que vela por la 
salud colectiva elaborando modesta y silenciosamente la linf vacun 1, 

creciente es dentro y fuera del país el prestigio }' renombre de q ue goza 
ese sdecto producto profiláctico que, desde hace más de cinco décadas , 
como lo tengo dicho, viene elaborando, con técnica propia e import:i.n­
"tes detalles de perfeccionamiento mediante paciente investigación. Di ­
cho producto de resultados verdaderamente satisfactorios dá un prom~­
dio de éxito del 100/ roo, mientras que en alguno países de Améric 
y hasta de Europa1 sólo se obtiene el 85, 90 y 95 como maxtmun de 
poder inm.unizante y todo ello contando con suntuosas ofici nas y e -
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pléndidos laboratorios, dejando su preparación mucho que desear y acu­
sando un índice bajo en la escala de las reacciones inmunológicas, en 
las que los éxitos, por término medio, sólo dan cifras de la pobreza y 
limitada eficacia de los fluidos elaborados. Muy largo y extenso seria 
referirse a las causas múltiples productoras de esas deficiencias, limitán­
donos a poner de manifiesto, una vez más, que la vacuna elaborada en 
esta dudad es incomparable en eficacia, es decir, en potencia inmuniza­
dora, comprobando este hecho el gran númeto de atestados de eminen­
tes médicos y de bacteriólogos de dentro y fuera de la República que 
abonan la excelencia y pureza de nuestro inigualable inmunizante. 

El Instituto, animado siempre de los mejores propósitos para fo .. 
mentar, por todos los medios posibles, el progreso y perfeccionamien­
to de sus distintas reparticiones, no ha omitido esfuerzo alguno en de­
dicar a su principal sección, tal es la de la Vacuna Ant!variolosa, un.1 
mázima atención, procurando incrementar la existencia de su material 
de laboratorio e instrumental preciso para el mejor rendimiento de la 
oficina que elabora vacuna fluida, habiendo también proyectado el Ins­
tituto, en d pasado año, y dentro del plan de innovaciones que tiene 
trazado, la elaboración de ye1c1ma desecada, para lo que dió los prime­
ros pasos, enviando al exterior a nuestro distinguido consocio el Dr. 
Luis Adam Briancón, ilustrado bacteriólogo, a que se espedalízase en 
~o de Chile, en la práctica de la elaboración de la referida vacu­
na desecada, y que, a su regreso de esa metrópoli, presentase a la con­
sideración de la Sociedad un informe con más el correspondiente pro­
~ de pedido a EE. UU. del material necesario, consistente en apa­
llltOS y útiles de labora torio, con más accesorios y repuestos indisper.­
,ables, proyecto de pedido que arrojaba alrededor de 

1
1.000 dólares, su• 

pi&, que habría sido cubierta al haberse hecho efectiva la subvención de 
f&i 900.000.- ofrecida por los dos gobiernos anteriores y consignada 

os Presupuestos Nacionales de los años r95 r y r952, en los Capi­
de Obligaciones del Estado, subvención que no se hizo efectiv:i 

~te el sinnúmero de insinuaciones, pedidos y solicitudes que se 
ante dichos gobiernos por el Üustre Presidente del Instituto 
uid L. Osorio, de gracísima memoria, el que sólo recibía ofre­
' promesas y evasivas de parte de los encargados de dar fiel y 

cumplimiento a lo consignado en las indicadas gestiones de tQ5 1 

ocasionando esos funcionarios subalternos, faltos de ,noral ad­
y de espíritu humanitario, un grave e irremediable daño a 

'edad y, por ende, a la salud colectiva . 
.diatinguido colega Dr. Briancón, cwnplió su cometido a satis­

la Sociedad. 
tanto, la Oficina Sanitaria Pan Americana, empeñada ca-
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mo se encuentra en la encomiable tarea de erradicar la viruda de Boli­
via y otros países de Sud América, firmó un convenio con el Supre­
mo Gobierno el 26 de noviembre último, en el que dicha entidad sa­
nitaria, de gran potencia económica, se comprometía a sostener los ser­
.vicios de un experto para que durante cortos períodos visite el país y 
ayude en la organización y desarrollo del Laboratorio para la produc­
ción de vacuna antivariolosa desecada en d Instituto N acional de Bac­
teriologia de La Paz. 

Asimismo, dicha entidad sanitaria proporcionará un Consultor 
para la erradicación de la viruela, quien estaría igualmente a disposi­
ción de otros gobiernos con el mismo propósito, y por ú1 timo, se com­
pr.omete a proveer de equipos y suministros necesarios para eI Labora­
torio encargado de producir la antivariolosa y para la campaña de va­
cunación en toda la república. De su parte, el Gobierno de Bolivia coo­
perará el plan de erradicación de la variolosis con los siguientes servi ­
cios: Proporcionará todo el personal, instalaciones, equipos y suminis­
tros necesarios p,1ra la producción de la referida vacuna dest>cada anti­
variolosa en Bolivia y J?ara la campaña de erradicación de la viruela en 
todo el país. 

Por lo eJCP,Uesto, se vé pues, que será en la ciudad de La Paz, 
en e1 Instituto Nacional de Bacteriologíi, donde se elabore la tantas ve­
ces indicada vacuna desecada, con fa eficaz y valiosa ayuda de la Ofi­
cina Sanitaria Pan Americana y el ,apoyo directo del Ministerio de Hi­
,giene y Salubridad, continuando en esta. capital el trabajo de elabora­
ción del · producto vacinífero fluido, cuyo crédito y fama son reconoci­
dos no sólo en Bolivia sinó en las naciones vecinas, siendo de esperar 
que el Supremo• Gobierno mantenga e impulse la producción de nues. 
tra vacuna fluida consignando en el Presupuesto Nacional de la presen 
te gesrión la partida de los indicados Bs. 900.000.-, que como se h.:i 
dicho, quedó sólo escrita erf las leyes financiales de los años de 1951 

y 1 952. 

No creemos fuera de lugar recordar: que en el segundo año de 
la fondación de la Repúbliq., fué el Ma~scal de Ayacucho quien ordenó 
!a vacunación obligatoria, m'.ediante una Circular: Suprema, firmada en 
Chuquísaca, en 14 de junio de 1826. Tampoco debemos olvidar, um• 
pliendo un deber de justicia, que en Octubre del año 1902, durante b 
administración del General Pando, se dictó una Ley, la que se halla vi­
gente asi coq¡io su Decreto Reglamentario de 2 0 de julio de 1909, dis­
poniendo que fuese el Instituto Médico "Súcre" quieñ se encargase d 
la daboración de la vacuna antivario1osa, aprobándose la témica y pro­
cedimientos empleados por esa entidad científica, disposiciones lega] 
que , e han cumplido y s gui'rán llevándose a ta práctica con d aplau,;o 
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l ~lácito general y, muy particularmente~ del cue.rpc, médico naC10-
da.l y de las altas autoridades de la nación. 

El Jefe de esta Sección, Dr. Armando Solares Arroyo, que vie­
ne ejerciendo ese cargo ad-honorem desde hace cerca de 30 años, cumple 
au cainctido a satisfacción general, así como sus inmediatos colaboradores 
los ~cticantcs S~es. Armando Paravicini y Jaime Villafán y t>I no me-­
nos meritorio Ayudante de la Seccíón Don Simón Lora, que presta 
IQS servicios desde hace 34 años. 

SECCION DE BACTERJOLOGIA E INMUNOLOGIA. 
Pocas palabras debo decir referentes a las actividades desarroUadas en 
ata importante sección dd Instituto, ya que, por motivos diversos, su 
füñc:ionamiento ha sido limitado, pues a la escasez de material de labo­
tatorio agrégase la fal_ta de útiles e implementos indispensables que se 
~ para realizar los delicados estudios y trabajos, que el Jefe de 
aa ~ción Dr. Brianzón, estaría en disposición de ejecutarlos siem­
P,te ~~ contáse con los medios precisos, ya que este profesor ha demos-
~ JU competencia y su entusiasmo inagotable por las investigaciones 

ológicas. 

';MUSEOS. - Durante el curso del pasado año fueron frecuen­
visitadas las secciones de Anatomía Normal, Historia Natural 
tologia, especialmente la primera prestó positivos setvicios so­

mcfo a los estudiantes de medicina, cuyos catedráticos de anatomía 
y topográfica, así como los de cirujía y medicina operatoria 

aron de dictar sus lecciones, en su ca,lidad de miembro del Ins­
y profesores de medicina, a la vez, en dichas importantes repar-

Numerosos turistas, en su mayor parte estudiantes de medicina, 
otras actividades, procedentes de los demás d~partamentos visi­
~ frecuencia lo~ museos de referencia.- Estas seccioñcs corre..'1. 

de los distinguidos colegas Dres. Gregorio Mendizábal y Julio 
que se empeñan en mantenerlas en las mejores condiciones 

áón. 
ORO DE LA SOCIEDAD. - & dd donunio públic el 

que Ja situación económica, del Instituto no i;s nada, satisfac-
a la reducida subv~Ón que te11ía asignada los último 

el Presupuesto General de la Nación la que 
- anuales, agrégase el constante crecimiento las eroga-

tiene que efectuar para cubrir las múltiples ncces que 
d sostenimiento de sus disrint.os servicios y reparticione , · 

sus laboratorios y demás dependencias y los no menos one-
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rosos gastos de refacciones constantes de los numerosos compartun1en• 
tos del vasto edificio, cuyo mantenimiento y perfecta conservación nos. 
corresponde guardar como sagrada herencia de nuestros mayores. La in­
dicada subvención anual, asignada para la Sección de vacuna antivario-­
losa sólo se la hacía efectiva en uno de los últimos meses del año, irre­
gularidad que entorpecía el nonnal funcionamiento de casi todos los 
servicios por falta de los indispensables recursos pecuniarios para su sos­
tenimiento. 

Felizmente, dicha irregularidad, ya inveterada, no se produjo en el 
pasado año, pues que, el Sr. Ministro de Higiene y SalubridacL con un 
alto espítitu de comprensión y justicia, a la par que reconocía la abne­
gada labor desenvuelta por el _Instituto, con tanto desinterés y de -
prendimiento, especialmente en lo que a la Oficina de V acuna se re­
fiere, ordenó en el mes de julio el pago íntegro de la asignación por 
todo el año de 1953, deferencia que el Instituto supo agradecer debi­
damente. 

Para el presente año el Sr. Ministro del ramo ha elevado a la 
swna de Bs. 440.000.- la partida presupuestaria para el Instituto, pe­
ro, dada la difícil crisis económica por la que él atraviesa en estos mo• 
mentos es de desear y así lo esperamos, que el Supremo Gobierno, por 
intermedio de su muy digno Ministro de Salubridad consigne en la 
Ley financia! de la presente gestión una partida extraordinaria de los 
referidos Bs. 900.000.- , que, como tengo dicho, no la hicieron efec­
tiva los dos gobiernos anteriores no obstante de figurar los ítemes r -
pectivos en los presupuestos nacionales de las indicadas gestiones.­
El jefe de nuestro Tesoro Dr. Femando Lora Barrón, ejerce sus deli­
cadas funciones con toda 1a honorabilidad y dedicación requeridas. 

, HOMENA!ES. - A iniciativ.a del Sr. Decano de la Facul-
tad de Ciencias Médicas, Dr. Etnilio Fernández Miranda, llevós n 

,cabo, en el local de esa casa superior de estudios, una solemne sesión 
pública en memoria del eminente e ilustre médico chuquisaqueño el 
que foé Dr. Angel Ponce con ocasión de cumplirse eI Centenario de 
su nacimiento, significativa conmemoración a la que adhiriéndose im­
portantes centros culturales y científicos de esta capi tal como son b 
Universidad, de la que el referido Dr. Ponce había sido R ctor por 
varios años; el Ateneo de Medicina, la Sociedad de Médicos de Ho -
pitales y otras importantes entidades médicas. Asimismo, e1 Institu­
to Médico "Sucre" del que había sido uno de los fu ndadores el De . 
Ponce, adhiriéndose a dicha conmemoración designó un delegad(\ 
suyo que fué el Sr. Vice-presidente de la Sociedad, para que la re­
presentáse en el indicado acto. 

Con ocasión de haberse cumplido e.l primer aniversario del sen-



INSTITUTO MEDICO "SUCRE'' 9 

• ecimiento del que fué Presidente Honorario del Instituto, el 
dr. ~uid L. Osorio, la familia del ilustre extinto hizo celebrar en 
memoria de éste una ceremonia religiosa el día 7 de agosto último, y 

concurrieron todos los miembros de nuestra institución, los 
do ese acto recordatorio, llevaron a cabo una romería al Ce­
General dpnde fué depositada una ofrenda floral en la tum• 

ogrado e inolvidable colega Dr. Osorío. 
F.mo, y como un acto de justicia y de reconocimiento de 
d, colocóse su fotografía en la Galería de retratos y en lu­
ferencia, ya que ef recordado colega había ocupado la Pre-

Honoraria del Instituto con tanta decisión, como con excep­
oñosidad y profundo cariño a la institución. 
'LACIONES. - Han sido muy cordiales y amistosas nues­

es con las entidades similares a la nuestra de dentro y del 
la República, así como hemos sostenido constantemente co• 
~ con dirigentes de sociedades médicas de Universidades 

onw:esos científicos y con jefes y directores de altas reparti­
"tarias del país, como de Eucopa y de las Américas habien­

el honor de ser invitados a congresos médicos y torneo 
s más de nuestros consocios en calidad de miembros de 
conocida institución. 

• mo, nuestras relaciones con el Supremo Gobierno, por in­
el Ministerio de Higiene y Salubridad, se han mantenido 

es decir, dentro de un ambiente de mutua comprensión 
to espíritu de concordia y de recíprocas consideraciones. 

\ 

el curso de esta sencilla información habría deseado, distin-
currencia, daros también alguna noticia en lo que a progre­

,.....,.~-• .,..es, realizados en nuestra Institución se refiere, si no fuese 
como se sabe. están subordinados a causas que no dependtn 

a buena voluntad y de las bellas iniciativas de lo componen­
una insritució1i, sinó a factores complejo que giran al 
del orden económico, es decir, a la posesión de recursos p -
~ue, en el caso nuestro, no los poseemo como era de desear. 

así nuestros mejores anhelos de progreso y engrande..,;­
nuestta institución. 

de finalizar esta encilla información, debo presar mi 
y respetuoso agradecimiento n mi muy dignos y estima-
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bles colegas del Instituto por la distinción tan honrosa como inmero­
cida que me dispensaron al elegirme Presidente de fa Sociedad para el 
período reglamentario que fenece en el presente mes. 

El Instituto, desde su fundación en 1895, recordó siempre, con 
veneración y respeto, todos los años, d día 3 de febrero, fecha del na­
CÚI¡llento del Padre de Ja Patria, d Gran Mariscal de Ayacucho, y es. 
por ello que hémonos congregado aquí a renovar n uestros votos de 
amor, admi.(ación y gratitud hacia el hombre sin par, genial y sabio, 
cuyo excelso nombre tiene nuestra institución el orgullo de ostentar. 

Deber de los socios del Instituto era, pues, no dejar pasar en. 
silepcio esta. su fecha clásica, recordando con fe.rvor patriótico y hon· 
do sentimiento de gratitud al gerúo extraordinario y sublime que diP... 
ra nacimiento a nuestra amada patria¡ y es por ello que nos reunimos 
hoy en círculo de familia y honrados con la gent il compañía de muy 
respetables altos digna:tari95 de la nación y amigos de esta casa, que 
si bien no pertenecen a la profesión médica honran con su presencia 
este modesto acto de recordación de los aniversarios indicad os. 

No es del caso, e.n úna reurúón tan sencilla y familiar como 
lo es la preseqte, hablar de la vida: y de la ob.ra de Sucre, el hombre­
en quien se habían concentrado todas las virtudes más excelsas y que 
hicieron de él el sumún de la nobleza, de la generosidad, el patriotis­
mo y de 'fa más pura abnegación. 

Seguir los conductores de la nacionalidad y los que han de 
regir mañana los c;festinos de Bolivia el ejemplo del mandatario justo 
abnegado y genero,so, sería obra del más acendrado patnonsmo, seria 
llevar a 1a realidad el imperio de la más abso!uta democracia, interpre• 
tando con profunda fé áyica el testamento del Gran M ariscal en el 
que no sólo se refería a que los bolivÍanos deberíamos conservar por 
entre todos fos peligros, la obra de su creación, es decir, la integridad 
territorial, la heredad nacional, sinó la integridad moral, la pureza de 
las instituciones, la honradez adnúnistratjva, la libertad, el orden, y 
sobre todo, la unión y confraternidad de todos los hiios de est n -

ble suelo al que dieta vida el más grandioso gt nio que la historia vier 
a través del tiempo y de las generaciones. 

;Honor y Gloria al Gran Sucre, el astro rey de la democracia 
americana! 
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P..ELACION LEIDA POR EL DR. MEDARDO NA YARRO EN 
LA SESION PUBLICA DEL INSTITUTO MEDICO "SUCRE" 
EN CONMEMORACION AL ANNERSARIO DEL NACIMIEN­
TO DEL MARISCAL DE AYACUCHO ANTONIO )OSE DE 
SUCRE Y DE LA FECHA DE LA FUNDACION DE LA SC-

CIEDAD EN EL ARO 1895. 

EL DR. MEDARDO N AVARRO ES SOCIO DEL INSTITUTO­
MEDICO CON 35 MOS DE EJERCICIO PROFESIONAL 

CORONEL D E SANIDAD MlLIT AR, ETC. 

TRATAMIENTO D E LA S ARTRITIS REUMATICAS CON El, 
CONTEBEN BAYER ( T . B. l .) EL AUTOR QUE HACE CO­
NOCER ESTE TRA T AMIENTO ES EL /EFE DEL HOSPITAL 

ISRAELITA.- DR. SAMUEL T ARNOPOLSRY DE 
BUENOS A IRES 

No es una novedad a la q ue voy a referirme, con seguridad que~ 
~ de los colegas acá presentes, han tenido ocasión de leer un 3r­

o publicado, en la PRENSA MEDICA ARGENTINA, en el N~ 
• te al 4 de diciembre de 1953, que comienza en la pági­

•3l3• 
~ interés que tengo de hacer conocer y comentar este rrabj.10; 

a que, en la segunda quincena del mes de diciembre del año que 
ció, sufrí un ataq ue típico de artritis reumática, localizado en la 
!Z'luierda. El ata.que se inició después de haber asistido a un es­

de cine, pasado este, al incorporarme no pude efectuarlo li­
>$Íntiendo d e inmediato un dolor molesto que me impedía a 

inar normalmente: cuando llegur a mi domicilio comprobé 
parte superior de la articulación había una mancha rojiza; en 

Ja noche los movimientos de flexión y extensión se tom:1-

te dolorosos. En la m:idrugada la mancha rojiza cubríl 
c:ulación, había edema, más dificultad en los mov1m1entos 
os dolores se agudizaron, pensando dominar el dolor in 
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unté caminar, la flexión me fué imposible, la articulación quedó en e ·~ 
·tensión. En horas de la tarde, la tumefacción aumentó considerablemen­
't.e, los dolores eran insoportables, en la noche la articulación presen ta­
.ha, el aspecto d~ un proceso de absceso caliente: ruboi:- calor, dodor, • 
-re último se convirtió en dolor pulsatil. 

Ante este cuadro, que se me hizo imposible, el soportarlo, de -
pués de meditar previamente sobre que medicación, me convenía u sar 
me decidí por el atofán combinado con colchicina, esta última. me fué 
difícil adquirirla, el empleo de las citadas drogas atenuaron el dolor, J -
derná'i síntomas se mantuvieron estacionarios. 

Como todo médico preocupado y molestado por la enfermedad 
de que era víctima, buscando una medicación más dicaz y haciendo una 
memorización comparativa sobre las numerosas medicaciones emplead.,s 
para combatir !,as artritis reumáticas no me decía todavía por ninguna; 
con ~te pensamiento me puse a revisar la PRENSA MEDICA AR­
GENfJNAJ llegada en el último correo, fue muy oportuna I:1 revisión. 
¡ Precisamente! - ¡rara coincidencia!, como una especie de mensaje a 
mi duda en el indice de 1a revista, estaban consignados dos artículo~ : 
Uno de fondo, muy bien relacionado explicaba la forma de uso dcf 
-CONTEBEN BAYER, el Dr. Samuel Tamopolsry, Director del Hos• 
piral I··raelica de Buenos Aires. El otro está consignad n las Nota '> 

Terap~uticas de la revista, indicando el uso endovenoso de la CO LCHl ­
CINA en el tratamiento de las artritis gotosas. 

El Dr. Samuel T arnopolsry al explicar sobre el uso del OTE 
BEN BA YER, dice: "Hemos realizado un trabajo preliminar de índo­
le práctica, con propósito de establecer posibilidades terapéuticas con el 
-Conte!:len, cuyos efectos favorables ya fueron señalados por H ilmeyer y 
por Buchegger. Actualmente descartamos la etiología tuberculosa d l.1. 
artntLS reumatJca el efecto frenador de 1a 4-acetilamino-benzaldehido 
tiosemicarbazona (Conteben-T. B. I.) sobr proc os hiperérgico ju ti ­
ficaría según esos autores su utilidad. Como es de moda ahora, tam 
bién e dijo que el efecto del Conteben era similar al de la cortisona' . 

El autor relaciona 18 casos clínicos, con hi toria original en 
enfermos cuidadosamente estudiados. P:1 ra no c.1nsar vu tra rención, 
me limito a hacerles conocer 4 casos. 

Caso I. - Mujer de 58 años de edad, 6 meses de volución k)­
calizada en las manos: dolor, edema, alt ración d los ejes d igit. le,. 
Hay también nódulos de Heberden. Tratamiento- nceben, 0,05 do 
v eces por día. N décimo día con un total de un gramo, ha una m t 

joría franca de sus dolores pero se mantiene la intomatología ob· ti 

-va, continúa con 0,05 ~ diarios 2 días y despu ' o 05 4 diarios ha n 
co pirrar 40 comprimidos, 2 gramos en total, a lo ó de iniciad l 
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tn«amimto; d doloc ha desaparecido completamente y restablecida la 
~ funcional. Un mes después de suspendido d tratamiento la me 
joda continúa.. 

Caso 2. - Mujer de 63 años de edad. Hace 20 años tumefac­
c:i&i en ambas rodillas y homalgia bilateral, que duró varios meses cu­
rando. Hace 10 años, dolor y rumefacáón en ambas manos, defonná:n­
dóie ainbas desde hace 6 años; actuaimente hay alteración en los dedos 
dé ambas manos edematosas, con movimientos muy reduádos especial­
~ d de las muñecas. Contcben 0 .0 25 dos por día durante 2 días; 
~ o,<>5 2 diarios durante una semana, después 0,05 3 por día 8 
d(j¡ más, en total 2 , 10. A los 12 comprimidos ya comenzó la mejori.J.. 
At.'tanünar la serie han desaparecido dolores y edemas, y hay acen ­
cüaélá mejoría en el estado general. "H ago de cuenta que nací de nue­
vo.• ~ la enferma.. 

Ca.so 3. - Varón de 16 años de edad. A los 9 años Corea, guar-
~ cama 2 meses. Poco después dolor en la pantorilla y aparición 
dél ~acciones en los dedos. Estuvo en tratamiento hasta los r r años 
- ,n,,..,-.,..d, curando. Recomienzan los dolores hace 6 meses, dedos índice 
y, • • ues se hinchan en uso, con desviación cubital. Pérdida casi to­

fil ~ fuerza. Después de tomar 20 comprimidos de Conteben de 0,0~5, 

en 0,50, la mejoría es acentuad.a. Continuando con la dosis diaria 
más, la recuperación de fuerzas es total y •to mismo la desap-:l­
los doloces. 

Cáso 4- - Hombre de 5,6 años de edad, Cuatro años de evolll­
gonalgia bilateral y después dolor proximal en los dedos de 

os con impotencia funcional, mejorada con una serie de oro. 
hace 3 años y mejora en Carhué. Al año siguiente nueva re­
~ no responde a otra temporada termal, aumentan las rume­

y dolOC'C$ en manos, desviándose los dedos en ventarrón. Una 
oco lo mejora pero hay que suspenderla a los o, r8 por angin.'l. 

0,05 por día, a los 19 días gran mejoría; al completar 3 gn­
o aumentado progresivamente la dósis diaria hasta 4 com• 

por día suspende por escozor, pero con gran meioría de su 
ogía. Reanuda un m~ después de suspender, al llegar a lo-. 
,e mantiene la mejoría lograd :1. 

fa lectura de los casos, se demuestra muy claramente la efi­
dd CONTEBEN BA YER en el tmtrunicnto de bs artritis 

conclusiones a que Il~a d Dr. Samuel Tarnopolsrv, son las 
dia: "Exceptuando d oro, la cortisona, c1 ACTH., c1 Con­

resultado una de las meiorcs medicaciones, entre codas la~ 
·do y que hemos experimentado en los últimos días, en: 
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las artritis rewnattcas: Rojo Congo, cobre, desoxicorticosterory.a, vitami­
na. C., vitamina D., fenol, bombeo del líquido céfalo-raquídeo, pceg­
nolenona, transfusión de sangre normal y de embarazadas, ácid os bilia­
res, prostigmin, adrenalina. Llegamos a la conclusión por la facilidad 
de la técnica -via bucal- sin riesgos ni complica_ciones· graves; rapidez 
<le la mejoría y su naturaleza ~ubjetiva, objetiva y biológica· persisten­
cia de la misma; economía en el tratamiento. No soluciona el problem 
terapéutico de las artritis perd es una arma nueva y vaJiosa' . 

Impresionado y esperanzado a fa vez con esta lectura. Para h .. 'l­
ccc la prueba, de inmediato puse todo mi empeño para adquirir el Con­
teben, por suerte había en plaza, sin duda aJguna inicié mi tratamien­
to para después hacer, wµ. relación exacta, sobre los efectos procluci­
<ios en mi persona. 

Los sínto11¡as que , me molestaban, antes de usar el Conteben fue­
\ºº los siguientes: Gran tumefacción de la rodilla izquierda, intensa co­
loración rojo violácea en el contorno de la articulación, edema extendi­
do a la pierna izquierda, la articulaci6n del tobillo y el dorso del pil', 
dolores intensos al menor movimiento, :u-ticulación en extensión; en es­
te estado d día 29 de diciembre de 1g53 tomé el primer comprimido 
de 0,05, al scrto día, tomando uno solo en las mañanas, tengo franca 
sensaetón de alivio, ningún otro medicamento usé en este período 
al décimo día los d9lores y los edem.1s, se han reducido al minimun · 
doce dfas después mi mejorfa era ootoria· J>9r vía precausional condui 
un bor.c de :20 comprimidos, en f~cha 17 de enero de 1954 desd este 
~ h~ra d presente, no be sentido dolor alguno. Otra observación qu 
quiero renurcar es el no haber som,erido a régimen alguno, mi alunen­
tación no ha sido modifica.da, la carn que infunde tant.o temor a lo 
a~cialistas, no dejé de setvirme. A tan exitoso estudio realizad poc 
J Dr. Samuel Talhopolsry, todos los beneficiado no encontramos ag "t• 

decidos est.e investigador con sus observaciones y estudios h::i aport:ld 
con una. gran medicación benefici03a en el tr;¡té\miento por demás com, 
pl-icadísimo de las artritis reumáticas. Como final com ntario expr o "In• 
t.e el público acá presente que el haber usado Conteb n Bay r hacer u 
elogio, después de haber comprobado personalment su eficaz :icción me­
-dicamffltosa. 

A1 comenzar esta relación, dije también haber en ontrado, otro 
.aporte terapéutico con buenos resultados con I u o de la lchicin.-11 

-según la experiencia recogida por los profesionales la colchi ina no h 
perdido su valor ni su eficacia ya · conocida en el trata miento ca.lm nt 
fll tocfos los casos de artritis got~as; su empleo es de gran eficacia . Ac­
tualmente se¡zÚn el comentario que se lee en la sección de N otas T er"I• 
péutic:.s de La Prensa Médica Argentina, se ha introducid o su u o n 
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forma endovenosa, obteniendo con este recurso un rápido alivio de los 
dolores. con una ventaja más de que no se presentan los trastornos gas· 
cro-intatinale.,, como cuando se usa por vía bucal. 1-bsta el presente, 
RgÚn la rdación que hace la revista, en los 33 casos en que se ha pra.::­
ticado esta medicación, se ha conseguido q ue los dolores desaparezcan 
rápidamente, demostrándose con esto que d uso endovenoso de la Col, 
misi-w, a efi~ de acción rápida e inofensiva. Un.a observl.Ción que 
bacai notar es, que el modo de acción de este medicamento después de 
1.400 años de uso, queda todavía obscuro. 

Poc d momento en nuestro país, la escasa importación que se ha­
ce de drogas, por falta de conscción de divisas, dificultan muchís1mo el 
uso de todas Jas novedades terapéuticas. Lo,s médicos en todas las prin­
cipales ciudades del país tienen que agudizar su memoria sutilizar su t.e· 

rapéutica, descubrir en la mayoria de las ocasiones personalmente, los 
«ntdkarnmtos que todavía se encuentran en las farmacias locales. Es de 
esperar que 'las autoridades encargadas de la defensa de la salud pongan 
todo su empeño para que la provisión de drogas, que son tan necesarias 
como los artículos alimenticios. 

'A: La sesión se realizó en el Salón de Actos del Instrtu­
UCRE'', el d ia 3 de febrero del presente año. 
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PSICOLOGIA DE LA ACTITUD 

Por el Dr. f. Alberto Martínez Z 

El presente trabajo, que no tiene la pretens1on de una conf eren­
cia, ha sido inspirado en un caso que presentara el Profesor Kretschmer 
en el Congreso Internacional de Psiquiatría y Neurología realizado en 
Santiago de Chile del 9 al 15 de diciembre del pasa.do año 1952, en 
homeru.je al primer centenario del Manicomio Nacional, al que tuve 
la suerte de conrurrir en calidad de Delegado de Bolivia y de nuestt:t 
Univetsidad. 

Se trata de un enfermo que ingresó al servicio de la cátedra. det 
Prof. Lea Plaza, en estado confusional --después interpretado corno 
demencial- agregando al estado mental lesiones orgánicas consistentes 
en varias úlcuas en ambas piernas, paraparesia y mal estado general. 
Con el diagnóstico de "ARTERIOLITIS" se instituyó el tratamienc 
conveniente a base de Penicilina con satisfactorio resultado, habiendo i­
do dado de alta el enfermo a los tres meses de su ingreso concurrien­
do al servicio para el control periódico de su estado de salud. 

En el momento actual, el sujeto de 6o años de edad, tipo lepco­
sómico, encuéncrase recostado en la camilla, con la cabeza erecta en ~­
mifle.xión sin apoyo alguno, atento a la relación de su historial clínico, 
del que Kretschmer escucha la traducción simultánea a su idioma, mien­
tras su inconfundible simpatía personal eman sabiduría y bondad en 
su rostro. 

Habla d Profesor con placentera sonrisa para decirnos en :tl~­
m.án, recíprocamente traducido, que lo más Llamativo del caso es LA 
ACTITUD" ( casi forzada pero sin cansancio) del enfermo, actitud 
a 1a que llama con personal término "la almohada psíquica" a1 e tat" 

acompañada de reposo natural con atención espontánea hacia d ambien­

te alopsíquico. 
Explica que toda actitud obedece a un proceso biológico amplio 
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cuyas manif~taciones vitales no siempre, o casi nunca, dependen de la 
voluntad, sinq de los automatismos elaborados en .base del "esquetna 
corporal". Son formas, dice, de la función psicomot~ra instintiva o ex­
presiones de los hábitos adquirid{)s en la primera infancia. 

Refiriéndose a su doctrina constitucionalista y tipológica, anota. 
que d píaúco cidotímico en período depresivo, adopta en la posición 
sentada la actitud de "relajación blanda"; en cambio el leptosomo esqui­
zotímko mantiene cierta tensión muscular en los miembros inferiores 
y en el tronco a la que denomina "actitud antieconómica", p~ ocasio­
na desgaste neuro-muscular, siendo biológicamente actitud anormal. 

Cuando la actitud es totalmente opuesta a la considerada nor­
mal le da el nombre de "reflejo adversivo" cuyo origen filogenético es 
real; se presenta como demento del síndrome esquizofrénico de forn:vt 
cata.tónica, por ejemplo en el negativismo activo ( acción opuesta a la 
adecuada) ; también se presenta en ·algunos fenómenos de histeria en 
que la actitud es totalmente anómala en relación a la situación estímulo. 

Expresa a continuación que la PsiquiatrÍa no enfoca el fenómeno 
sino la impresión que él nos hace, recomendando que debemos compren­
der qué quiere expresar d enfermo con sus acritudes, las cuales pueden 
ser símbolos de algún complejo o deberse a la regresión de nivel de d.es:i­
rrollo psíquico a épocas más primitivas que ya fueron vencidas. Que de­
ben taierse en cuenta, al respecto, las etapas de evolución psiconoicas 
y psicobúlicas. La de la formación de los automa.tismos secundarios, y, 

termina diciendo: "no debe creerse que la actítud psicomotora es sien1-
pre un fenómeno psíquico ya que puede ser un estado neutológico, co­
mo ocurre en algunos estados de catatonismo". 

El ejemplo está frente a nosotros: durante todo el desarroUo de 
la ~ca d sujeto ha mantenido la misma acritud de la "almohada psí­
quica" sin experimentar la menor fatiga en hora y media en que sinto­
~ con el ambiente del aula, ha prestado la mayor atención, ha­
bi~ ÍQ~rvenido con interés intdigente en el curso de la relación, lo 
~ ºte el estado lúcido en que se encuentra. 

efecto, de lo psicopatológico a la normal idad psicológica, pue­
en sentido opuesto al que sigue la psicogénesis, a través de 

imperceptible transición. 
actitudes, por tanto, que se presentan exageradamente anó 

algunos ca.sos, adquieren en otros un tono más suave. Per..l 
:cmno en otros casos, la actitud ha nacido de las fuentes psiro 
que son: la constitución, el temperamento y el carácter, con• 

con los dem ás atributos o facultades, dcstinacfas :i tstructu­
ad psicosomática de la personalidad hurn..i.na. 

os en forma sintética, por cietto, como se definen y en qué 
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consisten estas fuerzas básicas que intervienen en la psicogénesis de "la 
actitud" personal. 

Constitución corporal es d conjunto de propiedádes morfológicas 
y fisioquímicas transmitidas al individuo por 1a herencia. La constitu­
ción condiciona el "aspect-o" de la persona, el estilo de sus gestos y mo­
vimientos, y, a igualdad de los demás factores influye en d efecto de 
las reacciones personales. 

Temperamento es "la resultante funcional directa de la constitu­
ción y marca en todo momento la tendencia inicial de reacción, prepo­
tente, frente a los estímulos ambientales". 

Carácter "es el tipo predominante de reacción frente a la vida '. 
Es d elemento esencialmente conativo que puede estar --como general­
mente ocurre-- de acuerdo con el temperamento, o bien puede • er opues­
to a él, de donde la conducta determinada por el carácter puede ser con­
traria :t1 modo de ser habitual del sujeto. 

Las dos primeras condiciones vitales son genotípicas en absolu­
to, en cambio el carácter, que tiene raiz genotípica, adquier modalidad 
fenotípica, ya que es influenciable por los factores exógenos como ef 
ambiente, la educación, el aprendisage, la experiencia, etc. pudiendo 
ser controlado, modificado y aún transformado por la inteligencia, pa­
ra su adecuación ,al mecfio circundante, al momento y a la necesidarl. 
No obstante esto, el carácter es la condición que individualiza a la per­
sona, aunque, como dice el Profesor Mira 'resulta mucho más caract.e­
rístico el temperamento que el carácter". 

Se comprende, por lo tanto, que aparte de la actfrud genotípia­
mente personal, que es espontánea en sus manifestaciones e incontrol:t­
ble, haya diversa modalidad de actitudes provocadas por estímulos tn­

rernos o externos, vale decit vivencias, actitude que se presentan en l:i 
etapa de prop6sito del proceso cohativo como anundando el desenc1.­
denamiento de la, acción explícita, o conduciendo a la represión de el la, 

forma más o menos consciente o inconsciente. 
A1 ptovpcar en el recién nacido la manifestación de las reacao­

nes primarias emocionales; de choque, agresiva y afectuosa ( o placen­
tera) vemos al mismo tiempo la actitudes primarias que le corresp n 
den: de flexión, extensión y relajación. Eh, l curso evolutivo psic -
somático del ser, estas reacciones primarias evolucionan también rogre 
sivamente, perfeccionándose hasta producir los elementos integrantes d 
la esfera afectivo-conativa como ser mociones de djferente grado y t!11· 

timientos, acompai)á.dos consiguientemente de Las actitudes que de ello 
derivan. ' 

La exp,resión an¡rpica dé fa actitud interpreta, pues, emoción y 
sentimien~o en la infinita gama de matices mediante la función pstcom -
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tora con los demento.s dd lenguaje y la motilidad siguiendo el curso inin• 
tttrwnpido de la actividad psíquica. 

Esa evolución armónica de las disposiciones afectivo-activas de 
la personalidad puede detenerse, deformarse o regresionar, por múltiplo 
factores endógenos o exógenos, siendo los principales los constituciona­
les y los ambientales, por lo que es indispensable conocer, previamentr.., 
los tipos constitucionales cuya morfología gravita en la producción de 
taJes alteraciones de la kinética de actitud personal. 

La tipología kretschmeriana distingue los siguientes tipos carpo 
ralcs : 1 9 el tipo asténico o leptosómico, 2 ° el tipo atlético o muscular, 
3~ el tipo asténico-atlético, 4º el tipo di.splástico y 59 el tipo pícnico. 

En el tipo asténico o leptosómico predomina el diámetro longi­
tudinal vertical: los sujetos son delgados, de hombros estrechos, pecho 
alargado y aplamdo, vientre sin grasa y caderas poco prominentes. la 
cara es también alargada, estrecha y pálida, con la frente indinada ha­
cia atrás, nariz grande y pedil angular ( la llar,nada ''cara de pájaro''). 

Describiremos ahora sob mence el tipo opuesto al anterior o sea 
d tipo pícnico en el cual el diámetro predominante es d anteroposterior­
abdominal Cara, pecho y ahdómen anchos y gruesos, miembros cortos. 
y más bien gráciles. Manos anchas y cortas, articulaciones delicadas, ca­
beza algo hwidida sobre los hombros, piernas ddgadas. Piel facial pro­

pensa al enrojecimiento; tendenci1 a la sotabarba (papada). Calvicie pre­
matura; desde jóvenes se inicia en individuos de este tipo la llamada 
"curva de la felicidad" vulgarmente la pipa abdominal. (En que circuns­
tancia tan material y p rosaica radicaría aquello casi inaccesible y que 
constituye la máxima aspiración del ser humano, la fdiódad). 

El Profesor Kretsc.hmer ha establecido que "existe una clara :lti­
nidad biológica entre la constitución píroica y la disposición para enfer­
mar de psicosis maniac~epresiva, y entre la constitución asténica, atlé­
tica y displástica y la disposició11 para, sufrit de esquizofrenia''. 

Además, por resultados de sus investigaciones en caracterología 
familw ha aislado "d os tipos de personaüdad oscilante entre la nor­
malidad y la cnfcnnedad, que poseen en gérmen los síntomas psíquicos 
anteriormente indicados: el cicloide y el esquizoide. 

Tipo ciloide. - S u temperamento contiene elementos hipomania­
cos y mefancólicos. S u est:1do tímico o de humor es ondulante, cam­
biando desde la a legría ruidosa hasta la depresión y tristeza profundas, 
en forma ádlca. 

En su actitud social es extrovertido, rclacion.-indosc fácilmente 
~ el medio ambiente al que se adapta gustoso. Los de este tipo son. 
~ QS afables, simpáticos, vivaces, prontamente comprensibles. Go~ 
zan resonancia ccorímica. 

, 
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Tipo esq,úzoide. - Temperamentalmente extraño, compli ado, 
raro difícil de ser comprendido, lleno de contrastes violentos de ánimo 
y desconcertante en sus actitudes que pueden aunbiar súbitamente. Afec­
tivamente ambivalente, oculta profundamente su estado emocional y sen­
timental que no expresan el misterio de su vida interior. Siendo su ca­
rácter peculiar la rareza, parece solo exibir la máscara de su verdadcc 
personalidad que es "enmarañada'. Los de te tipo son sujetos insoch• 
bles taciturno , fríos, reservados, extravagantes. O son cim.idos, sensi­
bles, inquietos O imperturbables, obtusos y torpes en sus reacciones vi­
tales. 

En su actitud social es introvertido, artificioso amanerado p -
-diendo tener un aire aristocrático, "patético-idealista, frío-despótico col~­
rico-obtuso holgazán-desordenado" o meticuloso-prolijo. Sus cambios de 
ánimo y posturas psicomottices son bruscos ' brincantes '. No sintoni­
zan con el ambiente siendo su resonancia afectiva anecotímica o atí­
mtca. 

Finalmente Kretschmer Uega a la conclusión tan importante, de 
que lo.s sujetos normales, debido a sus particularidades genotípicas guar­
dan dentro de su normalidad, en potencia las posibilidades psicológicas 
y psicopatológica.s de uno u otro de lo dos tipos d scritos, el cicloide 
o d esquizoide· latencia reacciona! que puede desbordarse en cualqui r 
momento en gue sobre lo genotípico actúe lo paratípico adverso. 

Estas particularidades originalmente en el plasma germinal y en­
gendradas juntamente con el ser, son las que determinan en su desarro­
llo la peculiar forma estructural psico-somática del individuo consti­
tuyendo sus características la actitud básica que lo tipi fica a emejanz.1 
de sus progenitores y antepasados y a diferencia de los demás gene:i­
Iógicamente considerados. 

Superestructurando e ta base psico-morfológica de la personali ad 
la actitud, como elemento afectivo-conativo d la actividad psíquica rn­
cierra en su expresión psico-motriz la mímica y I gerto. cuyas peculia 
ridades tipifican también al individuo, hasta el extremo de definir su m,­
-nera o modo de ser habitual o de estar temporal. 

De ahí que más que los rasgos fisonómicos, on lo ra gos de 1c­
titud como: el modo de andar, de hablar o de r ir, lo que asemejan 
de cerca al hijo con el padre con la madre o con sus abuelos. u:ínt 
ces es tambi • n la actitud habitual la que t bl ce diferencia ntre he • 
manos apesar del enonnc parecido fisonómi co. Y e 1:i actitud tempor. I 
la que trasluce inconfundiblement l estado d ánimo en que l ser .,,, 
encuentra o es fo actitud 1a que xpr ~a la reacción mocional d I m mct • 
"to qu vive se ser, en forma adecuada o inad cuad itu. cion. lm nt . 
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En las correlaciones personales del diario VlVlr, son las actitude5' 
1as que orientan en el mútuo conocimiento para afianzarlo o desvane­
cerlo. Asi es evidente que el modo de dar la mano, que tan trivial pa­
rece, entraña en sí un inapreciable valor psicológico, pues no es lo mis­
mo el sentir en nuestra mano la escurridéz de un molusco huidiso, que­
la expresión kinética emocionalmente franca que testimonia o promete 
amistad. 

Los ojos son "las ventanas del alma" se ha dicho, más la mira­
da es d alma que por ellas asoma, y d modo de mirar es una actitucf 
que en silencio nos dice o lo más bello de los sentimientos o lo más. 
torvo de las pasiones. Cuán odioso es el mirar de abajo que personifi­
ca a la hipocresía, como cuán amablemente alentador es el mirar de 
frente que irradia lealtad. 

No tendrán las palabras sentido afectivo sí a través de la voz 
que la!> emite no descubrimos la l,\ctitud sincera que las anima o la fal­
sía que las pronuncia. 

Entre las frases galanas de una carta deberemos revtvir retros­
pectivamente o sentir subjetivamente 1a actitud de propósito que l:is: 
dictó. 

De acuerdo a los momentos psicológicos que afectivamente vi­
vcnó:1 el hombre, las actitudes variarán de tono y calidad. No será 
igual la actitud en un momento en que sentimos tristeza a aquella que 
exhibimos al sentimos alegres; ni tampoco la que traduce concraried.;icf 
con la que manifiesta satisfacción; menos la de ternura o piedad fren­
te a fa de cólera o rencor, que plausibles o nó, son estados emociorut­
les humanos. 

La actitud, además, deberá adaptarse a las circunstancias am­
bientales especialmente alopsíguicas, en pos de la adecuación de la con­
ducta. Esta deberá ser diferent~ en una fiesta social, que en una cere­
monia rdigiosa, por ejemplo, en una representación de teatro que en 
un match de foot ball, predominando en todas y cada una de las cfr­
cunstancias la contextura cultivada del individuo.- Si esta adaptación 
no se produce por la fuerza temperamental y por el tipo de humor pr.:­
dominante en d sujeto, la conducta inducida por la actitud areceri o 
será anómala, fuera de Jugar y fuera de momento. 

De acuerdo con la doctrina reflexológica de Pavlov, toda actitud 
explicitada en acción, es una respuesta frente a la situación estímulo 
que la provoca y determina; por lo tanto mientras mejor condiciona• 
da esté tal respuesta refleja más adecuada será y por el contrario m.ien­
ms peor educada y experienciada esté, se mostrará menos adecuad:i. 
o inadecuada fo respuesta cuya repetició~ tipificará, a u vez, la con­
ducta. 
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Habrán ocasiones en que el grado extremo de esta inadccua­
ciÓn hará que la actitud sea insólita o calificada de "alocada" po 
-comparación con las actitudes que constituyen los síntoma produc­
tivos de estados morbosos o trastornos psi9uicos, que colocan al SUJe­
to dentro del concepto de lo ridículo o que alcanzando la mayor gr • 
vedad determinante lo conducen al delito y el crimen. 

En la. actitud, pues, considerad.a como respuesta refleja cond,­
cionada, entran en juego los. fenómenos fundamentales de la excitación 
y Ja inhibición, ya que la actitud como demento afectivo-conativo está 
íntimamente ligada al desenfreno o al freno de la acción sustentad,. 
por e! carácter. 

De ahí que a,quel valioso elemento aparece también ambivalen­
te ;¡ veces transformándose según el acomodo circunstancial que con­
venga. como ocurre, por ejemplo, con el individuo que adopta tiráni­
cas actitudes en su hogar legítimo, en oposiéión a las suaves y tiernas 
que exhibe en el clandestino disculpadas egoisticamente como form...-i 
de compet1sación. 

El trabajo cotidiano, el automatismo kin 'rico, imprime su seUo 
en fa personalidad psicosomátíca, creando acti~des que equival n a la.: 
estereotipia.e; tan frecuentes en d terreno psicopatológico, demostrada 
en :iquella producción cinematográfica "Tiempos Moderno " debida 
al genio inigualable de Chaplin. 

Generalmente exi te una «actitud profesional,, tambíén, que ·o­
brca.ií:1dida a la innata personal resulta otra caract nst:tca que poca 
vece fcli.ces traduc la vocación ind.ividuaL 

El desempeño de funcion en el diario vivir, igualment rt -

ginario de a~tud pecial ;i eJlas vinculadas: así la actitud d l 
magistrado d I sacerdote, del banquero, del comerciante, del ven • -
dor, etc. 

La llamada posee" sutge como una falsa actitud cuan do por 
-aflojamiento de 1a autocr:írica y dd juicio de realidad, no hay el pr · 
-ciso ajuste entre el ser, el parecer y ·el valer. · 

Ca.si Hndando con Jo psicopatológico pu de adquirirse actitud.es 
~ituacional · que se videncíah en las prisiones, en el aimpo d e b:n a­
lla en los internados, en el e)(ilio, en los conventos. La actitud d l 
.ailado no puede ser más compleja pues está sustentada psicológica­
mente por el resen6miento, la duda, el temor, la angustia, la esper n• 
za, la ansiedad, fa añoranza de[ hogar patrio y familiar. Quien asom • 
do al torno de ún convento escucha la voz tenue que casi misterio -
mente llega no ha columbrado Ja acitud de l.a mujer enclaustrada qu 
grit:1 por u I rbertad? 
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¿No es la actitud en el orador la que detefn1ina la actitud co­
lectiva de convencimiento o descréc:ljto, y la del líder político la qu.t 
conduce a las fuerzas popularc-. hacia lo temerario o lo edificante? 
Amén de la actitud racial que tipifica intrínsecamente a los pueblos y 
grupos hwnanos. 

Es la actitud la que traduce la extravagancia y la abstracción 
dd sabio cuya personalidad está consagratoria.mente dominada por la 
ciencia. 

Por otra parte, toda expresión artística entraña junto a la emo­

ción creadora la actitud que la plasma en obra y trasunta l.a persona· 
lidad: :ahí est.á la "Gioconda" & Leonardo, "El Cristo" de Vdásquez 
o ud Moisés" de Migud Angel. 

¿No es hermosa la actitud evocad or.a de las manos f~enin.'lc; 
que armonizada con la· cadencia del cuerpo dice en 1a danza exquisi 
ta:es musicales y ofrece sensuales promesas? 

¡Qué actitud tan apuesta como valiente la del torero que mulet:1. 
y estoque en mano, reta a la bestia noble para confwtdirse con ella en 
rojo ~ de coraje y d~treza, saliendo cid peligro con atrevida. ele ­
gancia. en el juego de la muerte y la gloria! 

De la hierática actitud en que d bohemio se ensimisma envuel­
to en la azulada atmósfera del humo del tabaco y el brillar esmeral­
dino dd ajenjo, nace d poema engendrado en belleza y emoción. 

No basta la cara estucada del C own ni la máscara pintarrajea­
da cid Tony, de suyo t.an emotivas, si no las acompaña una voltereu 
apectacular o una carcajada amarga que conmueve hasta las lágrimas 

E, .la actitud habitual dd sujeto la que ha d copiarse en el art 

de la imitación, para reproducir con fidelidad un personaje real. 
La actitud es "la postura mental" por la que d intérprete en 

escena ha de plasmar en su propio yo las actitudes subjetivas dd pec­
aonaje imaginario, para poder llevarlo emocionalmente htun:tnizad~ hasta 
la postura mental dd espectador. 

Es, Einalmentc, la actitud la que designa en b vida l excd ·o 
triunfo del amor p su lamentable fracaso. 

Partiendo de la cvocacÍÓt> del ca o ~ la almohada psíquici" 
dt actitud, que magistralmente expusiera el Profesor Kretschmer apu• 
tándme de todo comentario :mátomo-d írúco de b. enfec:medad, para des­
tacado en su aspecto psico-somático constitucional, ri filón tan b.l­
hilmmté aplotado por el M:iestro1 be tratado de exponer en el cu , 
de fa~ón la génesis de la ACTITUD como el ment e.sen · al 
de 1a ~~ persona.!, al se::- ella el r flejo, oru ·enre in nscien-
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te, de toda vivencia interna o externa que la produce. Y, ojalá que la 
docuencia del magistral ejemplo inspirador, me haya permitido seña­
lar la trascendente imponancia psicológica que la ACTITUD repre­
senta en d conocimiento humano y en la convivencia social. 

Trabajo de ingreso al Instituto Médico "Sucre" relatado en la. 
sesión de honor del 3 de febrero de 1952. 
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NECESIDAD DE CREAR LA CATEDRA DE MEDICINA 
\ 

PSICOSOMATICA PARA POSTGRADUADO$ 

Por el Dr. David Orsio 

La medicina _psicosomática es la ciencia más antigua y la más mo­
derna. 

En la anatomía descriptiva y topográfica de T estut, al referirse 
el autor a la epífisis o glándula pineal, dice fo siguiente : "Descartes lo­
caliza d alma en este órgano". 

Nuestros ~onocimientos sobre la fisiopatología del cerebro en su& 
relaciones con la hipófisis y con el sistema nervioso autónomo y nues ­
tros estudios de Endocrinología, Psicologia médica {Psicoanilisis de 
Frcud y sus discípulos, como Grodeck, Abraham, Deuscht y otros) y 
Psiquiatría, nos permiten llegar al convencimiento de que fué D escar­
tes el precursor genial de esta ciencia. 

Creo estar autorizado a formular la síguiente conclusión, muy 
interesante: por dos caminos distintos, se ha llegado hoy casi al mi -
mo punto: Por el conocimiento intuitivo el gran filósofo localizó el 
alma en la epífisis, y por el camino científico de la investigación, los 
neurólogos, psiquiatras, endocrinólogos y psicólogos de todos los paí­
ses del mundo han llegado casi a la misma conclusión a la que llegó 
Descartes con el vuelo de la intuición. 

En efecto, el filósofo no estaba lejos de la verdad al localizar el 
alma en la epífisis, porque hoy se sabe que el alma reside en el diencé­
f alo y por tanto, muy cerca de la glándula pineal; en aquella región 
llanuda túbero-infundibular, estrechamente vinculada con otra glándul . 
la hipófisis. 

Allí, en el diencéfalo están los núcleos de origen del sistema 
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nervioso vegetativo; es de donde parten numerosas Lbras nerviosas que 
se distribuyen por W1 lado baáa la corteza cerebral y los centros subcor­
ticalcs y por otro lado haáa la hipófisis. A su vez llegan al diencéfal 
fibras nerviosas procedentes de diferentes centros nerviosos y de órg -
nos como la hipófisis. 

Queda así demostrada la íntima vinculación anatómica que, por 
intermedio dd d.iencéfalo existe entre el cerebro el sistema nervioso 
autóncmo y la hipófisis, por una parte, y por otra, las rdaciones ncuro­
humoralcs entre el sistema vegetativo y d sistema endócrino. 

Esta estructura anatómica, nos permite comprender d mecanis­
mo por d cual una zona tan diminuta como t"S el piso del tercer ven.­
trículo, asume el rol de un centro de tanta importancia que podem 
decir que es el resorte esenáal de la vida instintiva vegetativa y emo­
áona1 del hombre. Algo más es el puente de unión de las do enti­
dades que integran al set humano: el psique y el soma. 

Se fusionan tan íntimamente dos categorías de fenómenos: l 
corpo:al y lo anímico que constituyen una unidad absolutamente indi­
visible; de donde, indíYiduo, significa indivisible. 

Este concepto total, integral del sujeto, es de trascendental in 
pottancia para el médico, así sea médico general o especialist . 

El ideaJ de los clásicos era ver confirmado su diagnóst ico clíni­
co en la mesa de operaciones o en la. autopsia. Para el médico mod -­
no, 1a enfermedad no está. en un órgano, la enfermedad está en tod.,-, 
el sujt:to· o lo que es lomismo, no se puede 1-tablar de enfermedades del 
corazón, o del hígado o riñones etc., porque no se enferma un órga­
no· se enferma todo el organismo y algo más: d organismo no • t a 
máquina, no es un conjunto ck órganos; es un ser humano, como , 
1o hemos dicho, y como tal, tiene alma, y tiene su personalidad pr -
pia, distinta a la de los demás, de acuerdo a su constitución su fór­
mula endócrina. Consiguientemente cada enfermo reacciona de distin• 
to modo, frente a las mismas noxas: trawnáticas tó icas, infecciosas, 
afectivas etc., de acuerdo al concepto hipocrático que n o ha enferm • 
dades sino, enfermos. 

La unid.ad funcional entre el psique y el soma a que nos hcm -
referido nos adara el concepto de que no existen enfermedades exclc­
sivamente somáticas ni exclusivamente psíquicas· lo uno repercute en 
lo otro, y quizá con más intensidad influye el psique sobre ef som.,; 
una emoción o un estado de tensión nervit>sa muchas vece bastan 
ra producir verdaderas epidemias · ba t citar lo sigui nt jemplo 
la taquicardia por <'corazón irritabl de soldado" en caso de guc 
En W'1ll Striet cuando las acciones baian la diabetes sub etc. 

De Io anterior se deduce, que frente a un enfermo, ,..¡ médic 
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gcner:il o especialista, no debe limitarse a practicar los exámenes de ru­
tina, <:omo ser la exploración física, examen de Rayos X, laboratorio~ 
etc. Además de todo eso, debe inquirir sobre la vida afectiva del pa­
ciente, porque en todo individuo hay un mundo interior y la medicina. 
no es una ciencia estática; muy por el contrario, es una ciencia substan­
cialmente dinámica; razón por la cual no basta el estudio de la cons• 
tituci,,n y de la fórmula cndócrina del sujeto. Este tiene sus preocu­
paciones, sus temores, sus conflictos familiares o amorosos quebran· 
tos económicos ,etc., lo que significa que se llega a comprender aI pa 
ciente en toda su personalidad, y no como un mero caso cünico. 

Algunos jóvenes médicos quizá por falta de experiencia creen 
que todo es cuestión de usar "instrumentos de precisión" y !aborato­
rio. A ellos va dirigida la advertencia magistral de una gran autoridad 
científica; dice asi: ''La cinta métrica y el tubo de ensayo confieren 
una noción errónea de exactitud y minuciosidad; noción errónea, ya 
que no se investiga o, en el mejor de los casos, sólo se investiga insu­
ficicnt~me.nte la vida psíquica del sujeto, que puede ocultar la clave def 
problema". 

Hecho el estudio integral de la personalidad física moral e in­
tdectual del individuo, habremos desenmascarado fa esencia de la en­
fermedad, v:ile decir, el primun m0Ye11s y, en consecuencia será facti­
ble lm tratamiento etiológico, tratamiento de fondo. 

A diario vemos enfermos cuya dolencia es de causa nerviosa y 
hoy más que nunca, consiguientemente a la lucha cruenta por la vida: 
se desencadenan un ataque de asma a causa de una situación angustio­
sa, o sobreviene un ataque cardiaco después de una fuerte emoción o 
aparece el azúcar en la orina de un diabético como ya dijimos· o se 
produc~ un alza de la presión arterial en un hiperte.nso, accidente que 
puede producir la muerte o la invalidez del sujeto; otras veces es l:t 
úlcera péptica, o la colitis muco-membranosa y un sinnúmero de otros. 
ejempios que demuestran la psicogénesis de 'las afeccione somanca ;. 
a la vez que evidencian que la enfermedad es el resultado de la incon• 
gruencia del individuo con su ambiente: el individuo reacciona enton­
,.es, ~imultáneamente, con su psique y soma. En general es la consti­
tución de éste y sus hábitos los que derenninan la reacción y esto va­
le tanto para la elección del tr:tstomo como para la dd esrímulo de en­
caden.ante. 

. H'.echa la salvedad de aquelbs afecciones orgánicas que nada 
tienen que ver con el factor psíquico, como por ejemplo el cáncer, si 
se aplica el criterio psicológi o expuesto, instruyendo ;il paciente ob 
d fondo afectivo de su dolencia, habremos ahorrado, infinicL, d de ve-
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-ces, tratamientos clínicos o quirúrgicos supérffuos complicados y one­
rosos, que en veces exacerban el grado de invalidez. 

He aqui, someramente expuestos, algunos de los beneficios rná 
.evidentes que permite alcanzar el enfoque p icosomático. Estoy conven­
cido que esta ciencia no puede ser adoptada. como una especialidad y, 
por el contrario debe er conocida por todos los médicos. Dada la e ·. 
trema complejidad de esta ciencia, considero que es Ja culminación de. 
la medicina. En consecuencia, juzgo oportuno sugerir a las autorida­
des un ·versitarias la creación de la cátedra de MEDICI A PSICO ­
SOMA TJCA, para postgraduados. 

I 
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DISCURSO DEL DELEGADO DEL INSTITUTO MEDICO 

"SUCRE" EN EL ACTO CONMEMORATIVO DEL 

CENTENARIO DEL DR. ANGEL PONCE 

Señoras y Señores: 

La Facultad dt Ciencias M édicas, con todo acierto, ha prepar.1-
do Ja rememoración del centenario del nacimiento del Dr. Angel Pon­
ce, que fuera uno de los maestros ilustres de la naciente Facultad d~ 
Medicina de fines del siglo _pasado. Al hacerlo rinde cul to al esplritu 
de justicia que informa el sentimiento de Jas sociedades evolucionadas· 
expresa su gratitud poc los servicios derramados sin tasa y expone a 
la consideración de las genera::.iones jóvenes la figura y estructura mo• 
1 1 de quienes deben ser espejo y guia de los pueblo : ese fin altamen­
te educativo debe ser el estímulo que invite a los estudiantes a imitar 
sino a superar las virtudes de- sus conductores. 

Es pues con particular agrado que presento la adhesión de[ 
Instituto Médico Sucre a este acto recordatorio del D r. Ponce que 
fuera también uno de sus primeros socios. 

El doctor Angel Ponce 11..1.ció en esta ciud:id el 2 de octubre de-
1853 y realizó sw estudios de humanidades y Medicin en esm Uni­
versid.td con notas brillantes de alumno distingwdo. Obtuvo su tÍClll 
de doctorado en 1877, y comenz' de inmediato su labor profe. ion.1l 
en lu minas de Ja Compañía Huancbaca, donde permaneció cinc añ 
Restituido a su casa, decJjcó u empeños a la práctica h picalaria, aun­
que con los reducidos elemento materiale con qu ent nce cont b. 
d Hospital de Santa Bárbara, dcstacándos como internista. D ictó c- n 
rara habilidad la CHnica M 'dica de fa cueb Libre de eciicin~ qu 
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funcionaba en esta ciudad, y en su práctica particular gozaba de fam:1 
en la Pediatría. En efecto: el Dr. Angel Ponce, por su trato suave Y 
bondadoso y sus rasgos fisonómicos atrayentes estaba llamado a esa es­
pecialidad. Por lo demás, su desinterés y su di cresión le congui taron 
el aprecio del pueblo en general. 

Le interesó el bien público en esferas mas ámplias de su servi­
cio y formó con otros ciudadanos amantes de su tierra la Socied d d.: 
Obras Públicas pata colaborar al Gobierno en el progre o mat rial el 
país. 

Era amante de la naturaleza y del arte en sus diversa rnanifes • 
taciones: la contemplación admirativa y silenciosa del Universo en u: 

bellezas y misterios le alejaban de 1a ciudad proporcionándole inefabl 
.satisfacciones espirituales. 

Sus dotes de conductor y su sagacidad le abrieron 1a simpatía 
de la juventud y fué llevado al Cancelariato de esta famosa Univer i­
dad, en cuyo desempeño le sorprendió la muerte, joven aún, a los 44 
años de edad. Ojalá que las virtudes y la limpia trayectoria del malo-
grado Maestro tenga seguidores. ' 

Dr. Francisco V. Cdballero 
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EL DOCTOR DON ANGEL PONCE 

(Cuyo Centenario cumplióse el 2 de octubre último) 

Consignamos estas breves f íneas como un recuerdo de íncimo 
homenaje de veneración y respeto hacia la memoria del que fué el Dr. 
D. Angel Ponce, uno de los ilustres fundadores del Instituto Médico 
"Suae'' y cuyo Centenario de su nacimiento cwnplióse el día 2 de 
octubre últimp; recordemos, sí, al gran boliviano que fué honor y orgu­
llo de la intelectualidad sucrense, al eminente hombre de ciencia, ciu­
dadano prominente y meritísimo que pr:estó importantes servicios a la 
patria n todas las actividades sociales en las que le cupo actuar en 
primera línea y en las que puso a prueba el contingente valioso de su 
clara in~ligenci~ su dedicación al trabajo y de su amor sin limites ha­
cia el progreso y engrandecimiento de Bolivia, y, muy parri.:u.larmen· 
te, de Chuquisaca, su pueblo natal. 

Mentor de las da~ estudiosas en nuestra Universidad, fué un 
verdadero Maestro de la Juventud, que educó a varias generaciones, rn 
las que descollaron, con el correr del tiempo, distinguidos prof esion:i­
les, que honrando con su actuación destacada los múltiples campos d_ 
la medicina y los de altas esferas de las activiqades sociales, supierun 
mantener incólume d nombre preclaro del gran maestro que habíale 
iniciado y conducido con paternal afecto, en la vida del escabroso y ab­
negado sacerdocio profesional. 

El Dr. Ponce, demerito de gran valía, y vasta ilustración, con• 
tribuyó, como el que más, a la difusión de la cultura en general en la 
áudad capital. 

Educador genial y apasion:¡.do, el Dr. Ponce sobresalió romo un 
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maestro modesto y sabio, que por su l; boriosidad y competencia, así 
como por su pericia y vasta ilustración nada común, tanto en el ejerci­
cio de la Cátedra como en los servicios hospitalarios, habíase conqui -
tado fama merecida de eximio clínico internista, como de Pediatra no­
table, especialidades ambas en las que poseía, a la manera de innatv 
don, la fácil penetración diagnóstica, cuyos juicios brotados de su ce­
rebro privilegiado cual inapelables fallos, teníanse en los órculos mé­
dicos y estudiantiles como lecciones que ofrecía el maestro estudioso 
como frutos sazonados de trabajo asiduo y 5=uotidiana experiencia; maes­
tro de verdad, que dedicó todos los destellos de su clara inteligencia 
su voluntad sin límites, así como todos sus entusiasmos y energías, al 
incremento y progreso del ingrato y nada remunerativo ( en esos tiem­
pos) ramo de la Instrucción Pública, en el que, después de Jargos día 
de s1crificada labor asidua, culminó su brillante carrera pública ascen­
diendo por sus méritos y virtudes ciudadanas, al cargo de Cancelario 
(hoy Rector) de la Universidad Mayor de San Francisco Xavier de 
Chuquisaca puesto de gran honor que lo ejerció con brillo y talento, 
hasta el postrer día de su inesperada y nunca bien llorada desa­
parición. 

Pero no sólo fueron los problemas de orden educacional y sa­
nitario los que preocuparon la mente del esdar ciclo profesor ino que 
las proyecciones de su espíritu superior abarcaban grandes concepcio­
nes, trasuntadas en proyectos y orientaciones admirables e iniciat iva 
felices, todo en bien y progreso de la patria y del pueblo amado que le 
viera nacer· pero, el Destino cruel e implacable, limitó el término de 
u preciosa existencia, pues no fueron largos los años de u vida, e'> 

decir de su peregrinación sobre la tierra, tronchándose así esa sus mis 
cara aspiraciones y fundadas esperanzas, las que anidaban en l m:is 
recóndito de su generoso corazón, en el que solo tenían cabida lo bue­
no, le noble y· lo grande. 

Don Angel Ponce dejó la vida del mundo en la plenitud de sus 
facultades físicas e intelectual cuando la sociedad toda y los uyo 
esperaban los más ópimos frutos de su acción bienhechora y de su pro­
fundo saber. 

Y así como el Dr. Ponce dedicó lo mejor de u existenci a im­
pul ar, el adelanto de lo ramos de Higiene y Salubridad y el progr 

0 general, no dejó un solo día de ejercer con amor y acrificio sin 
cuento su apostolado profes.ional prodigando por doquier, con olícito 
smero y pat rnal cariño su paciente atención, pecialmentc hacia lo· 

humildes, a los desheredados de la vida dando así t timonio d i. 

benevolencia y magnanimidad in límites, particularmente n u 1, bo 
sacrificada en los Hospitales, donde su nombre era venerado y consi-
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derado como el ángel tutelar de los desvalidos, el médico de los po­
bres. 

Proverbial era en Chuquisaca su grandeza de alma, su excesiva 
modestia y 1a bondad sin límites de su atrayente personalidad, que 
inspiraba respeto, cariño y gratitud, conquistando el afecto general en 
todos los círculos sociales, donde su persona era acogida con muestras 
de júbilo y del más sincero afecto. 

En cuanto a la vida pública del Dr. Ponce se refiere, ella se re­
fleja en su actuación honorable, digna y brillante en codas las esfera 
de acción en que su preclara personalidad fué puesta a prueba en pro 
de los intereses generales de la nación y de sus instituciones, dando to­

do ello testimonio de su talento y de sus excepcionales aptitudes. Altos 
y honrosos cargos le fueron ofrecidos, en repetidas oportunidades, pero 
su excesiva modestia rechazó siempre ocupar tales situaciones de honor 
y preponderancia. 

En su vida ciudadana, el Dr. Ponce, gran boliviano, espmtu se­
lecto e incontaminado con los convencionalismos y simulaciones del si­
glo, no dió tregua al ejercicio de su labor fecunda en pro de todo lo 
grande, lo útil y generoso así como no abandonáronle un solo im­
tante las patrióticas y sublimes ideas de unión, órden y prog.:eso, que 
esperabil fuesen una realidad en su patria, pues que esos atributos cons 
tituyen el trípode inconmovible en que descansan la vida y el honor 
de las naciones dentro del sacrosanto lema de Paz Libertad y Demo­
craoa. 

Arraigadas fueron, pues, sus virtudes cívicas en defensa de b s 
c.ausas nobles y de todo principio justo y elevado, donde su predar:i. 
personalidad fué puesta a prueba en pro de los intereses generales de h 
nación y de sus instituciónes. 

El nombre de D. Angel Ponce simboliz:a algo muy respetable 
de nuestras inolvidables y honros:is trac:Lciones y evoca en nuestra mente 
inborr:tbles recuerdos de lo que fué la vida de Chuquisaca en aquello· 
días de prosperidad y grandez.'.l en los que gozaba de renombre continen­
tal como centro del saber, de la hidalguía y de la más alta cultura. 

Su nombre fué vínculo de unión y solidaridad en el cuerpo m · 
dico sucreruc, pues, que, junto con él, agrupábanse, n centro de con• 
fraternidad y camaradería, los más notables cultores de la Ciencia d 
Hipócrates es decir, la élite del gremio médico que en esos bueno · 
apasibles tiempos presidía no solo el desenvolvimiento v pro re ~ 
los ramos educacional y sanitario en la ciudad capital, sinó que ~u 
valiosa influencia socfal difundia su acción benéfica como una osrnv:1 
fuerza directriz más allá de sus actividad cien tíficas y cultural , ~­
tendiéndose a todas las corrientes de la vida interior de Chuqu· :-ie1, 
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por la que tan pronto velaba por sus fueros, derechos y prerrogati 
como lanzaba trascendentales iniciativas y proyectos que, en el corre.:­
de los días, convercianse en felices realidades, traducidas en positivas 
mejora.s para el adelanto y progreso de la muy noble y legendaria 01.1-

dad de La Plata. 
Era, pues, esa élite médica de aquella época un verdadero on­

sejo, 3 la manera de un cuerpo Consultivo donde no solo se trataba 
de temas de la profesión sinó que se mcubaban proyectos e ideas e 

amor al suelo natal en pro de sus intereses y engrandecimiento. 
Muchos de los sucrenses, que aún viven tuvieron la uerte de 

conocer al populadsimo Dr. Ponce conservando de él imborrables re­
cuerdos e impresiones gratísimas de su simpática personalidad, J q ue 
era un tesoro inagotable de bondad, dulzura y afabilidad, adornada de 
innata modestia y de la sencillez de su alma ensible y pura. Leal h;­
dalgo y consecuente en la amistad, fué culcisimo, atrayente y ameno 
en sus relaciones sociales. 

Espíritu altruista llevab:i a los hogares la paz el consuelo y 
esperanza éual ángel del bien que prodigaba amor, mitigaba sufrimien­
tos y fortalecia los corazones atormentados por los dolores y penas d~ 
la existencia por eso la popularidad, que es la esencia del cariño, acom­
pañóle hasta los últimos instantes de su vida. 

El Dr. Ponce murió pobre, lo que constituía el honor de u 
~ombre. La fortuna no prodigóle sus favores como la suer e no bus­
cóle para premiar sus acciones, pues que, el Doctor Ponce no conta­
ba1 en su vida. con otro patrimonio que su talento su honrad z y la­
boriosidad, que constituían el orgullo y el prestigio de u respetable y 
nobilísimo hogar. 

Las líneas que anteceden refiérense únicamente, a las salientes 
facetas de su personalidad moral e intelectual pues que tratándo e de 
puntualizar la acción patriótica que le cupo desarrollar en el ejcrc1ci 
de funciones . públicas o activid:i.des profesionales, habría que llenar nu­
tridas páginas que detallasen esa labor patriótica en un amplio esrudi 
biográfico de su personalidad limitándonos a consignar sin com nta­
rio alguno un lijero resúmen indicativo de los cargos que desem ñó 
con brillo1 desinteres y reconocido civismo: 

Fué socio fundador del Insútuco Médico "Sucre" .- Rector de I Uni-

versidad.- Catedrático de la Facultad de Medicina.- Miembro d I T r1bunal 

Médico.- Cirujano Mayor del Ejército.- Vocal d I H. Conc jo unicip l.-
Miembro de 1a Sociedad de Obras Públicas.- Médico d l Hospital de nt 
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Barbara.- Diputado Nacional.- Médico legista.- Médico ritular de la ou­
dad.- Médico Director de Hospi~ales en empresas mineras e industriales.- Pro­

fesor de instrucción secundaria.- Médico ad-honorem de asilos, colegios, conven­

tos y casas de beneficencia. 

Que las generaciones médicas que se levantan vean en la ejem­
plar figura del Dr. Angel Ponce el faro lumi.poso que las guie seña­
lándoles daros derroteros para alcanzar el triunfo en las arduas ILdes 
del apostolado profesional. 

Dr. Gusta-va Vaca Guzmán 
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DON ANGEL PONCE EN EL CENTENARIO DE SU 

NACIMIENTO 

Apesar de la Cédula Real de 10 de abril de 1798 que 'conce­
día la apertura de una cátedra de Medicina y otra de Cirugía en b. 
Universidad de San Francisco Xavier' en virtUd de "los distinguido 
y particulares servicios, lealtad y valor con que procedió todo d vecin · 
dario de esta ciudad de La Plata -cuando la sublevación de los Catari 
en Chayanta en 1780-' no pudo llevarse a feliz término esta disp -. . , 
1c1on. 

Más, "la petmon del Diputado por Charcas Don Mariano R · 
dríguez Olmedo ante el Congreso de Cádiz en 1813, para el mismo obie­
to", tampoco pudo llevarse a cabo la fundación de la Cátedra de M · 
dicina sin embargo del "guárdese y cúmplase" ord nado p r el Pre 1-

dente, Regente y Oidores de la Real Audincia. 

Todo este conato espiritual del vecindario de Charcas e 1 
época colonial- de fundar una clase de Medicina que se sumar al 
pres igio de la Universidad- y que, por entonces vivía asistido por m,:_ 
dicos graduados en la ciudad de lo Reyes, tuvo que esperar la f un -
ción de la República de Bolivia para dar nacimiento a sus organismo 
cientificos y culturales. Fue entonces que se dieron lo paso inicfal 
para implantar la cátedra de Medicina en el Alto Perú, aqui en Chu• 
quisaca, al igual que lo hizo la libertad n lo claustros de nuestra 1 • 

ja Universidad de San Francisco Xavier. Fue el Libertador Simón Bolí­
var, con su Decreto Supr mo de 20 de diciembre de r82c;, qu fun o 
en Chuqui aca la primera da de Medicina; y, por los Decreto u• 

premo de 3 de febrero, 2 de marzo y 27 de abril de 18261 e edido. 
por ,. Mari ca l de Avacucho Dn. Antonio José de Sucr , qu se fun• 
daron Ias clase de Medicina en ochabainba Poto í y 1\ az, re.spcc• 

tivamente. 
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Desde el 20 de diciembre de 1825 hasta enero de 1892, la Es­
cuela de Medicina. de Sucre, propugnó por salir del teatro político en 
el que se debatía el país, con asonadas, motines, tropelías y ostracis­
mos, a fin de estabilizar el estudio de las ciencias médicas. 

Pero, querer abonar y sembrar cimiente de optimismo en ese me­
dio d~ ignorancia popular y de atraso colectivo, en esa época del desor­
den, Ja disipación y la orgía palaciegas en que los gobernantes milita­
res se sucedían como en dinastía, por el motÍn o la traición, sin un sen­
tido de justicia de superación por el cauce renovador y ref onnista, fue 
algo imposible. Pues, a más de dos doctores no habí.an llegado al solio 
presidencial, y si sólo, los más bravucones de la barricada pudieron re­
gir loe; destinos del país; entonces, también, los universitarios estaban 
agitados en el debate literario que provocó el libro de Renán, frente al 
de Gratry, del Abate Michon y del Padre Gual. 

Esa época --como se ve- , fue la mas adversa a las perspecti­
vas de IJtl progreso científico, pues preocupaba más los triunfos de los 
obstáculos de grupos personalistas y el deseo de salir de esa atonnent'l­
da vida de hombres enfermizos en cuerpo y en alma. 

Desde la fecha legal de fundación de la "primera clase de medt­
<Íntt" en Chuquisaca el 20 de diciembre de 1825; la jerarquización de 
la misma en institución universitaria en 12 de noviembre de 1846; ac;[ 

sean, luego, "cursos oficiales de medicina" a cargo de los Decanos: Ma­
tías Agois, Manuel Ascencio Cuéllar, Manuel María Raimundo Núñez, 
Manuel M. Montalvo y Nicolás Marienzo, y de los "cursos de ense­
ñanza libre de medicind'' en los Institutos "Cuéllar", "Libertad" y e[ 

Liceo "Olañeta"; el estudio de la medicina de r'825 a 1891, había sido 
' mediocre por falta de unidad en la enseñanza y de dirección y discipli­

na suficientes para su desenvolvimiento. 

Con estos antecedentes, se llega al mes de enero de 1892, año 
en el que un núcleo de patriarcas y de conductores de la ciencia se con­
virtieron en rayos dispuestos a fulminar el pasado y alwnbrar el por­
venir en la lucha contra el dolor y la muerte; tres heraldos de la cien­
cia boliviana, se levantaron por sí sólos, sin la adulación pµblica. ni los 
brillos de la oportunidad; se levantaron digo, tres columnas del gran 
edificio científico del país empuñando el símbolo de Esculapio, como 
hombres de bien y como sembradores del arte de curar, y fundaron la 
"primera Facultad Oficial de Medicina" . 

Esos tres Hombres, fueron Valentín Abecia, Belisario Girón y 
Angel Ponce. De estos tres varones, uno dejó la cátedra -el D r. Beli-
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sario Girón-, y se añadieron otros tres, dios fueron: Gerarclo V ac:1 
Guzmán, Manuel Cuéllar y H éctor Vásquez. Este último fue reempla­
zado por el Dr. J. Cupertino Arteaga. 

Estos cinco hombres de ciencia en 1895 formaron el Instituto 
Médico "Sucre" y consolidaron los cimientos de la 1 :/- Facultad Oficial 
de Medióna. 

Con ellos floreció nuestra "Casa de Estudios", bajo el aprecio 
Tec1proco y la franca amistad oficiada ante el altar de Hipócrates y 
Avicena. 

La Facultad de Ciencias Médicas y el Instituto M édico "Sucre", 
fueron desde entonces una misma cosa, una especie de asociación de 
dos organismos que habían vivido y desarrollado juntos, encontrando en 
1a comunidad de la vida, ventajas recíprocas. 

Iniciada esta segunda época, penosos y sacrificados fueron los 
días de éstos incipientes organismos. Su organización se impuso para 
orientar la enseñanza médica, tonificar los vínculos de lealtad profe­
s ional y reajustar los resortes de la moral médica. Pues, la persever:in­
cia y la fé en el ideaJ perseguidos hicieron la obra que parecía irreafi­
-zable, y así, nacieron dos instituciones por la voluntad y la perseve­
rancia de cinco hombres. Hubo mas de una decepción y más de una lá-

• grima, y sin embargo, no hubo deserción ni desaüento. 

La vida - mitad trabajo heroico y mitad decepción- la habfan 
a prendido a vivir; y as~ la aderezaban con la s:tl de las lágrimas. A ~S"l 

vida llena de esperanzas sólo corresponde la unidad de todos nosotros: 
-socios del Instituto Médico y Profesores de la Facul tad, porque habh­
mos sido amamantados por un mismo seno y nacidos en la misma cu­
na, adormecidos por una misma canción, que más que canción fue un 
himno de amor cantado en la escala de 1a vida -mitad honor glorifi­
cado de la ciencia y mitad trabajo perseverante- . 

El doctor Angd Ponce, fue uno de esos cinco H ombres que fe.. 
cundizó la ciencia boliviana del siglo pasado al igual que el corazón de 
la juventud; el apóstol silencioso que predicó el bien prodigándolo a 
cuantos se le acercaban, respondiendo así - su vida-, a su nombre; 
pues bastaba mirarlo, pata sentir su dulzura; bastaba tocarlo, parn sen• 
'tir la paz en su corazón lesionado por la tifoidea y si mas bien, sereni 
dad, belleza )' armonía porque amaba el Universo, aprendiendo de a 
su grandeza . . . 

Para saborear las delicias de su alma -su d iscípulo, Maestre 
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nuestro-- Don Jaime Mendoz.a, nos refiere que cierta noche él y su,; 
compañeros habíanle dado una serenata y don Jaime, exclama: "Y heme 
así manejando el arco sobre las cuerdas tremantes del panzudo instru­
mento en d salón del Dr. Ponce". 

- Pues, es Ud. un verdadero artista -decíame en un :-incón de 
la sala, durante una pausa del concierto. 

diante. 
Y en cambio --contestóle don Jaime- soy un pésimo estu-

- ¿Pero, por qué dice Ud. eso? 

Y fue entonces que yo --continúa refiriendo don Jaime-, en­
tre copa y copa de champaña, "me abrí'', como hoy se diría, a mi maes­
tro; y sin vacilar, le fui contando que había abrazado la carrera sólo 
por d:ir gusto a mi madre, más sin tener una verdadera inclinación por 
ella. Pero, él, después de oirme, con calma dijome estas palabras que 
no puedo olvidar: 

- Vaya Me.ndoza, no desmaye usted. 

Y a está Ud. en medio camino. 

Así, su palabra suave de Don Angel, fue para Don Jaime, un 
bálsamo y su mirada dos faros encendidos qu alumbraron su alma ator­
mentada. 

Don Angel Ponce, recibió las borlas del doctorado, el año 
1877, después de haber sido practicante y farmacéutico de nuestro hos­
pital "Santa Bárbara'1• Fue Consejero de Instrucción Pública, Presiden­
te y Miembro fundador del Instituto Médico "Sucre", brillante pro 
fcsor de Clínica Médica, Miembro del Tribunal Médico, Munícipe Di­
putado Nacional y Cirujano Mayor del Ejército. 

A los 45 años de edad cuando ejercía el cargo de Cancelario .:l 
nuestra Universidad, en los altos del Colegio Nl. Junín -hoy Facul­
tad de Ciencias Médicas- cuando debía recibir los 'exámenes de ec1 • 
quet-a'', apartóse de un grupo de maestros que paseaban en el corredor 
y, antes de dar comienzo al acto, ingresó a la sala - hoy Salón de H -
nor de nuestra Facultad- de donde emprendió viaje a l. eternidad ti 
5 de octubre de 1897. 

Al siglo del nacimiento de un Varón de estirpe que hizo el bien, 
que fundó la Facultad Oficial de Medicina en 18<)2, que fué Rector de 
esta Universidad en 1897 y ocupó todos los cargo relevantes, no po-



REVISTA DEL 

díamos permanecer silenciosos; por eso, hoy, reunidos en íntima comu­
nión de afectos, recordamos al viejo Maestro Dn. Angel Ponce, con d 
cariño de un niño y el reconocimiento del hombre leal, para hacer es­
cuchar la palabra de él y sus compañeros que a travez del tiempo y del 
espaci~ nos dicen: "Aquí, en este Eden Americano, traje el contingen­
te de mi ciencia y virtud, encontré el terreno preparado y sembré, aho­
ra quedo tranquilo en eI más allá desde donde contemplo satisfecho el 
progreso de mis continuadores". 

Quiera el destino depararle al Maestro, la paz a su cuerpo y avi­
var el fuego de su espiritu para que aliente nuestros esfuerzos para ha­
cer d bien. . . Nuestra gratitud alcance su última morada y refresque 
su memoria para la dicha y el orgullo de sus hijos y de todos sus des­
cendientes. 

Dr. Emilio F ernández M . 
Decano de la Fac. de Ciencias Médicas. 
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DISCURSO DEL DR. JULIO C. FORTUN, PRESIDENTE DE T .A 

SOCIEDAD MEDICA DE HOSPITALES, LEIDO EN LA 
CONMEM0RACI0N DEL CENTENARIO DEL NAOMIENT0 

DEL QUE FUE DR. ANGEL PONCE. 

Señoras: 

Señores: 

A la ininterrumpida serie de actuaciones públicas, a las que vie­
ne dedicándose, con laudable celo, nuestra Facultad de Medicina, vi~­
nc a añadirse la presente, con la que quiere rendir su tributo de mere­
cido reconocimiento, a uno de los exponentes de la ciencia médica boli­
viana del siglo 1:asado, el Dr. Angel Ponce, cuyo centenario de su ad­
venimiento al mundo, se recordó el día 2 del presente mes. 

Hace, pues, un siglo que viera la luz primera en esta docta ciu­
dad d preclaro ciudadano y hombre de ciencia, a quien la Facultad quie­
re rem.emorarlo, por haber sido uno de los valores que la prestigiaro, 
con sus luces, su saber y su dedicación de maestro. No podía ser mi< 
justa y cabal una conmemoración de esta naturaleza, ya que con dL1 
se subsana un lamentable vacío en nuestras crónicas y se revive la per­
sonalidad de un hombre, cuyo breve paso en la vida pública del país, 
fué un ejemplo edificante de virtudes cívicas, de acrisolada consagración 
al trabajo y de ansias incesantes de superación y perfeccionamiento d~ 
su personalidad. 

Dentro de la múltiple y heterogénea actividad a que se dedicar:, 
en la uciedumbre de su juventud, cabe destacar con caracteres inconfun­
dibles, la de su paso por el Hospital de Santa Bárbara de esta ciudad, 
como médico jefe de uno de sus servicios. Es por esta e pec:ial circun -
tancia que la Sociedad de Médicos de Hospitales, a la que tengo a mu­
cha honra representar en este acontecimiento, que quiere hacerse pre­
sente, para sumar su tributo de gratitud. y admiración, a uno de -;u,; 
prede:uorcs, cuya figura, nimbada con la aureola de la bondad y ;'.l 
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caridad, parece aun flotar en el ambiente de las vetustas y anticuadrls 
salas de nuestro hospital. 

Es del seno de esa casa solariega, cuna del saber de los más des­
tacado:. profesionales que honraran esta tierra, de donde también vie­
nen a sumarse, con estas frases, los votos de reconocimiento y grati­
tud rendida, a uno de los que fué su más fiel, leal y desinteresado ser­
vidor. 

Fué el Dr. Angel Ponce uno de los brillantes astros de aque­
lla pl¿yade de profesionales médicos, de las últimas décadas del pasa­
do siglo, que tanto lustre diera a la ciencia médica boliviana; de es1 

admirable constelación de médicos que conmovió fundamentalmente el 
ejercicio profesional, dándole rumbos de acierto y eficacia verdaderamen­
te científicas; de ese núcleo de próceres que fueron una especie d e re­
nacimiento de la ciencia médica del país; de ese inolvidable y admirable 
conjw1to de los Vaca Guzmán, los Abecia, los Cuéllar, los Ortiz, cu­
ya obra perdura entre nosotros. 

Valores de indiscutibles merecimientos intelectuales, dotados de! 
p redarn talento y ansiosos de extender el horizonte de sus conocim ien­
tos, para desarraigarse del oscurantismo, de la época, las citadas figura e:, 

en su empeñoso y Mble afán de superación, no escarim:iron esfuerzo 
alguno para ampliar la esfera de sus conocimientos, en ceneros meJor 
dotados que el nuestro. Es por ello que venciendo las dificultades de 
la é~ muchos de ellos se trasladaron a Europa y alguno :1 la Argcn 
tina, para dedicarse en noble afán de superación, n sarurnrse de las acrw­
lidade,,; de la época, en univenidades de renombre mund ial. A sí supie• 
ron hacerlo y de retomo al país, verter sobre él el raudal de sus cono 
cimientos, para beneficio del prójimo y de la sociedad toda. 

Más Jo raro en la corrient.e citada de este éxodo bienhechol', e~ 
que d Dr. Ponce, por dificultades de orden material y familia r, no pu­
do compartir de este beneficio, ni poder hacer realidad este legítimo an• 
helo. Permaneció en el país, sin más fuentes de contacto con el extran­
jero, que las pocas y muy contadas publicaciones que muy de tarde en 
t.irde llegaban a sus manos o Ias comunicaciones epistolares de los co­
legas de allende d Océano. 

Tan ine.stimabfe fuente de saber, de la 9ue no pudo hacerse p:1r­
tícipe, fué ampliamente compensada con las característicns de su recia 
personalidad. Su talento, su don de observación, sus elaboraciones men­
tales de orden inductivo y su perspicacia netamente el mica, supieron 
compensar con crtces, aquello que no pudo conseguir de otros maestros 
o de otros medios de superación intelectual. Es así como se le vé al D r. 
Ponce, compartir de igual a igual, con el mismo y legítimo tÍtulo, con 
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aqudlos mentores y profesores de 1a feliz época de fines del pasad~ 
siglo. 

Súmase, pues a ellos en la ardua y patriótica labor de hacer de 
la medicina boliviana, una verdadera ciencia, desarraigándola de los pre­
juici~ de la época, emancipándola del empirismo reinante, para cimen­
tada en el pie de rendimiento que desde entonces ha ido tomando ca­
da día un incremento mayor. Pertenece, pues, a esa adtn4'able conste­
lación de médicos, que a su inagotable afán de ciencia, supieron añadir 
la más loable aun de su fervor óvico, para poner al servicio de la Pa­
tria, su inagotable manantial de conocimientos. Admirable decisión y 
cjemplarizador propósito para las posteriores generaciones, quíenes de­
ben ver en las preclaras figuras de tan valiosos exponentes médicos, a. 

los santos de su mayor devoción espiritual, para tributarles el mayor ho­
menaje de reconocimiento que se merecen. 

En esta breve síntesis de panegírico de santificación y como coro­
lario de las inestimables cualidadr.s del Dr. Angel Ponée, cabe también 
destacar su actuación como creador e impulsor de la primera sociedad 
médica boliviana, el Instittuo Médico "Sucre", junto con aquel grupo 
de sus fundadores, los doctores Gerardo Vaca Guzmán, V alenrin Abe­
cía y José Cupcrtino Arteaga; su vocación de maestro de verdad, difun­
diendo sus conocimientos desde 1a cátedra en la Facultad de Medicina, 

1 

a cuya reorganización contribuyó con especial tiho en 18~2; sus excep-
cionales condiciones de organizador y conductor, como Rector de la 
Univrrsidad; y, por sobre todo, su admirable decisión y vocación inna­
ta como médico práctico, dotado de aquella particularidad, ran admi­
rada por entonces, de su talento clínico, en cuyo ejercicio, ya , corno 
médico en centros mineros, en los servicios del Hospital de Santa Bár­
bara o en la atención domiciliaria, fueron exponentes · de su conducta~ 
su pr .. ferencia por las clases humildes y desvalidas, por las desposeidas 
de la fortuna, las sufridas o las mártires del dolor. A ellas es a las que 
se cons:igró íntegramente, sin más miras que prodigar el bien, mitigar­
e( dolor o llevar la paz l:l los espíritus atribulaqos por la enfermedad 'f 
el sufrimiento. Su modestia innata, su sencillez atrayente1 jamás QUSG.l · 
ron d lucrq, el medro o la compensación pecuniaria a sus desvelos y sa­
crificios. Vivió pobre y murió pobte, no dejando más herencia a los su­
yos que su inmaculada bondad y su decisión jesucristiana. Tales virtu­
d~ ~tán perfectamente pintadas en la figura que de él se conserva, 
donde se vé brotar de su mirada, de los rasgos de su fisonomía y de 
todos los caracteres de su imagen, 1a bondad hecha materia, y la scnct­
Jlez personificada. 

Son sorprendentes los designios de la naturaleza y del destino, 
si a ellos vamos a darle crédito. Las coincidencias de sucesos que a ve-
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ces impresionan a los espíritus más escépticos nos Uevan a pensar en 
cosas sobrenaturales. Tal es lo que ocurre en estos momentos: I-facen 
cincuenta y ocho años que el Dr. Angel Ponce dejó la vida en este edi­
ficio, en un día 5 de octubre y 58 años después, la Facultad de Medi­
cina, hace revivir para la posteridad el espíritu del prócer bondadoso. en 
estos mismos claustros. 

Con estas sencillas frases, la Sociedad Médica de Hospitales 
adhiere al justiciero homenaje, que en el centenario de su nao.cruento 
le tributa la Facultad de Medicina, como teconocimiento a uno de 1-::. 

mas brillantes exponentes de- la ciencia médica del país. 

Sucre, 10 de octubre de 1953. 

Dr. /ulio C. ForhÍII 
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UN ANIVERSARIO PRO.'MIMO 

El día 3 de Febrero del año venidero, el Instituto cumplirá el 
~EXAGES-IMO aniversario de su fundación. En el largo transcurso de 
tiempo recorrido, la Institución ha sufrido alzas y bajas en su desarro­
llo y progreso, pues, mientras en algunas épocas de bonanza económic3, 
le fué posible impulsar sus tareas de laboratorio y emprender obras ma­
teriales que han realzado su labor y prestigio, en otras, como la actual, 
de escaséz de recursos, poco, muy poco, ha laborado para completar sus 
instalaciones y desenvolver el programa que se tiene trazado, y ello no 
obstante de los incesantes esfuerzos que han realizado sus Directivas úl­
timas, tratando de conseguir los elementos imprescindibles deseados, co­
mo el material de laboratorio, implementos, instrumental, muebles, ,Y 
para poder poner en actividad el Instituto de JNMUNOLOGIA, el 
que cuenta con un hermoso edificio que reune todas las condiciones exi­
gidas por la arquitectura sanitaria moderna. 

Para llevar a cabo la referida adquisición del equipo o materi:il 
científico indicado, sería de desear que se pudieran hacl!r efectivas, por 
parte del Supremo Gobierno, las partidas asignadas en los Presupues­
tos Nacionales de los años 195 I y 521 que no fueron pagadas, por lo 
Gobiernos anteriores al actual, como muy bien lo hizo constar la Pre­
sidencia del Instituto, en la Memoria última, partidas presupuescari:is 
que ::iscendian a Bs. 900.000.- en cada uno de los años indicados, ayu­
da económica con la que, entonces, habríanse podido c;ubrir ampli -
mente los gastos del material de laboratorio, así como los de instalación, 
de la referida Sección de Inmunología. 

Con todo, los que estamos en el deber de velar por el incesanLc 
progreso y engrandecimiento de nuestra Socídad, no descuid.aremo h'l­
cer lo que esté en nuestras manos para llegar a la meta acariciada, con 
tando para ello, con el concurso y activa colaboración del selecto gru­
po de profesionales jóvenes, que han ingresado a nuestra Sociedad, los 
que no dejarán de seguir la senda de trabajo, laboriosidad y patriori ,;­
mo, señalada por nuestros viejos o ilustres fundadores. 



DO TOR DON ANGEL PONC 

Ful Mu MBRO r uNOADOR DEL lNSTITUT M 'mco " u Rtt, v 

NTL ARIO CUMPLIÓ ÍA 2 O OCT BRli ÚL'll 1 . 
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CRONICA 

HOMENAJE AL MAESTRO D. ANGEL PONCE EN EL 
CENTENARIO DE SU NACIMIENTO 

A iniciativa del Sr. Decano de la Facultad de Ciencias Médicas 
Dr. Emilio Femández, llevóse a cabo el día 2 de octubre de 1953, t!n 
d salón de honor de esa ilustre casa de estudios, un acto de homenajt­
póstumo al Ex-Cancelario de la Universidad de San Francisco Xavier 
de Chuquisaca y Maestro de la Juventud universitaria Dr. Dn. Angd 
Ponce, con motivo del Centenario de su nacimiento. 

Todas las instituciones científicas y cultura.les de esca capital, rin­
dieron su homenaje al malogrado ,Profesor de la Facultad de Medicina. 

Inauguró el acto eI Decano de 1a Facultad de Ciencias Médicas 
Dr. Emilio Femández; quien, en un extenso discurso, hizo e1 hi~totial 
de la vida del Dr. Ponce, saturada de bondades y de saberes, remarcan­
do su influencia en la reorganización de la Facultad de Medicina y des­
tacando su personalidad como uno de los cinco fundadores de la muy 
ilustre institución científica el Instituto Médico 11SUCRE,,. 

Representando a nuestra -Institución el Dr. Francisco V. Cah:i­
llero, leyó un conceptuoso discurso elogiando la conpsicua personalid~i.i 
del ilustre extinto¡ la Sociedad de Médicos de Hospitales y Manico­
mios ce hizo también presente, en este acto, por intermedio del Dr. Julfo 
C. Fortún; el Ateneo de Medicina designó su personero al Dr. Alberto 
Martínez Zambrana; el Centro de Esrudiantes de Medicina nombró c -
mo su delegado al Sr. Jorge Daza, representantes todos que rindieron 
su emocionado homenaje de recordación al viejo Maestro y amigo de 
la juventud estudiosa. 

La Universidad, de la gue el Dr. Ponce había sido Rector por va­

rios 2ños, rindióle, también, su cálido homenaje por intermedio de un 
Delegado del Claustro Universitario. 

Todos los actuantes merecieron nutridos aplausos de la numero-
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sa y sdecta concurrencia que honró' con su presencia la referida conme­
moración. 

SESION CONMEMORATIVA. - El día 3 de febrero, ani­
versario del nacimiento del Gran Mariscal de A yacucho y el LIX de 
la fundación del Instituto, llevóse a cabo una interesante sesión públi­
ca en el salón de honor de la Institución y a la que asistió una selecta 
y numerosa concurrencia, habiendo actuado en dicho festival el Presi­
dente de la Sociedad Dr. Gustavo Vaca Guzmán, quien leyó la me­
moria anual reglamentaria sobt.! la marcha y actividades del Instituto 
en la gestión de 1953, y los Ores. Medardo Navarro y Emilio Fem á n­
dez Miranda que dictaron interesantes conferencias sobre "Tratamien­
to de las Artritis reumáticas con el Conteben Bayer (T. B. L ) el pri­
mero, y sobre "La Medicina y la Inquisición en el Antiguo Perú", d 
segundo, habiendo merecido todos los actuantes el aplauso general de 
la distinguida concurrencia. 

Pasado ese acto, los socios del Instituto tuvieron una cornid "l 
íntima en los elegantes comedores de la Pensión N avarro, reunión d i! 
c.;rnar:idería en la que se hizo derroche de buen humor y en la que reinó 
la más afectuosa y franca cordialidad entre los viejos maestros y los 
elementos jóvenes de nuestra Institución los que serán mañana los con­
tinuadores de la obra de sus mayores. 

CONGRESO MUNDIAL DE CIRUGIA 

El día 25 del pasado mes de abril, se inauguró el noveno Con­
greso Internacional de Colegios de Cirujanos, en la ciudad de San p.,_ 
blo (Brasil) y al que concurrieron más de 1.500 médicos-cirujanos de 
57 países del mundo, los más de los cuales presentaron notables traba­
jos sobre la importante especialidad, la que, últimamente, ha realizado 
adelantos y progresos verdaderamente sorprendentes y dignos de ser co­
nocidos, cuanto antes, por el mundo médico que cultiva y practica la 
indicada especialidad. Los temas tratados fueron muy novedosos y -le 
carácter práctico. 

Las naciones Latino-Americanas acreditaron, también, sus repn·­
sentantes en tan importante como trascendental torneo científico, d qu.: 
hará época en la historia de l:i. medicina mundial. 

CONGRESO INTERNACIONAL DEL TORAX 

En la ciudad de Barcelona (España) , se real izará el Tercer Con­
greso Internacional del T orax, proximamente, habiendo s1do des1gn-1d,, 
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para representar a Bolivia el Dr. D. Guillermo Aranda Alvarez, espe­
cialista en afecciones del Aparato respiratorio y al que le ha conferido 
ese honor d Ministerio de Higiene y Salubridad de la Nación. 

CONGRESO MEDICO EN ZURICH. - El Gobierno de Bo­
livia ha recibido una invitación para que envíe un representante de nues­
tros órculos médicos al Congreso Internacional de PSTCOTERAPlr1, 
que se efectuará del 20 al 24 de julio del presente año en Zurich, (Sui­
za)• El Ministerio de Higiene y Salubridad designará en breve la de­
legación que debe representar a nuestro país en tan importante congre­
so de psiquiatras y neurólogos. 

XIII CONFERENCIA DE LA UNION INTERNACIO­
NAL CONTRA LA TUBERCULOSIS. - Llevaráse a cabo ~ta Con­
ferencia desde el 26 de septiembre al 2 de octubre, en Madrid debiendo 
reunirst: en ella los más afamados tisiófogos de todos los países, y en la. 
que se debatieran temas del mayor interés sobre la especialidad. 

Nuestro Gobierno estará también representado por tisiólogos bo­
livianos en este trascendental torneo científico, en el que, según infor­
ma la prensa médica madrileña, se darán a conocer los últimos progre­
sos y :tdelantos que se van realizando en el mundo en lo que a profi­
laxis, diagnóstico y tratamiehto de la peste blánca se refiere. 

Es de desear que los profesionales que han de representar a h 
medicina nacional en el exterior, en congresos y jornadas médicas, en 
conferencias y torneos científicos, sean dignos y merecedores de tal ho­
nor, r1nto por sus antecedentes como por su vasta ilustración, esperan• 

• do que, con su actuación destacada y brillante, pongan muy en alto eí 
nombre de la ciencia médica boliviana, presentando trabajos originales, 
de gran aliento y hovedad, y no se limiten, como ha ocurrido algun:i.s 
veces, ~n dichas justas intelectuales, a hacer mero acto d~ presencia o de 
exhibicionismo, concurriendo a fiestas sociales o de divertimiento, om· · 
tiendo presenta; su contribución científica, como lo hacen y, seguramen­
te, lo harán los Delegados de todos los demás países concurrentes a di­
chas reuniones científicas cosmopolitas que, con frecuencia, se v:m lle­
vando 3. cabo en el mundo entero. 

EL DR. DA VID OSSIO 

Oespués de una larga permanencia en la ciudad de La Paz, e 
ha restituido a esta capital el distinguido pre tigioso miembro del Ins-
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tituto Dr. David Ossio Leytón que, con toda competencia e ilustración, 
dictaba la importante cátedra de Clínica Médica en la Facultad de Me­
dicina de la Universidad de San Andrés. 

Reciba el apreciable colega nuestra más atenta y cordial s::i luta­
ción. 

CONDOLENCIA. - Se la expresamos muy sentida a nuestro 
distinguido consocio el Dr, D. Aniceto Solares, así. como a sus ap e­
ciables hermanos, por el fallecimiento de la que fué su dignísima señora 
madre Doña Dolores Llano v. de Solares, cuyas prendas person.ale · y 
singulares virtudes conquistárohle el afecto general del pueblo en sus di­
ferentes clases sociales, las que supieron exteriorizar su pesac en los actos 
de los funerales y sepeqo de tan 'respetable dama. 

JEFATURA DE EPIDEMIOLOGIA 

Es digna de tod<!> aplauso la labor desplegada por el Dr. Fidel 
Valdez a cuyo cargo corre esa repartición, púes dicho profesional con 
un alto espíritu de comptensión de sus delicadQs deberes, inició en lo 
últimos meses una activa campaña a fin de erradicar la viruela del De­
partamento de Chuquisaca, par;a lo que tomó las medidas del caso tras­
ladándose personalment~ a practicar las vacunaciones y revacunaciones 
hasta en las más apartadas regiones del Departamento, obteniendo asi 
los más satisfactorios resultados en su activa y benéfica labor de profi­
laxis antivariolosa. 

ATENEO DE MEDICINA. - Este laborioso y entusia ta cen­
tro dr cultura médica, constituido por valiosos lementos jóvenes de la 
profesión, ha renovado su Cuerpo Directivo, para el período 1954-1955, 
con el siguiente personal: 

,Presidente Dr. David Malpartida 
Vice 

,, Julio Ybamegaray 
Secretario General " Osear Gutiérrez O. 
Tesorero ' Juan Sandi " 
Vocal " Alberto Martínez z. 

'1 ,, 
Romelio Subietcl . 

Felicitamos atentamente a los colegas del Ateneo degidos por 
distinción tan merecida con que han sido honr.ldos al entregársde la 
dirección de la institución. 
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NUEVOS SOCIOS 

Después de concluidas todas las tramitaciones prescritas por Los 
B.ttatutos y et ~eglamento de la Sociedad, fueron aceptados, por uu¡,_­
nimldad de votos, como socios activos de ella los Dres. Wálter Echalat 
Zaballa y Mamerto Gorena, prestigiosos profesionales que a su recono­
cida competencia e Uustración, unen singulares prendas de honorabilidad 
y alto espíritu de trabajo. 

El Instituto se complace en saludar muy cordialmente a los nue­
vos socios Ores. Echalar y Gorena, en su ingreso al seno de la lni;ri­
tución, esperando que en ella no solo han de laborar por el adelar:ito de 
la medicina en general, sinó por el progreso y engrandecimiento de 1a 
Institución de la que son miembros activos. 

V ACUNA ANTIVARIOLOSA 
1 

Con motivo de haberse presentado últimamente algunos brotes de 
viruela en distintas localidades de la República, en las que se había des­
cuidado la vacunación, y en vista del grande y constante pedido de fli.¡1-

do vaccinífero hecho al nstituto por aqtoridades políticas y ~anitari.1'>1 

así como por personas particulares, la Sección de Vacuna de questra iru­
tituci~n vióse obligada a intensificar la elaboración del producto en can­
tidades superiores a las que, ordinariamente eran despachadas· a todo eJ 
territorio de la República, demandando todo ello mayor trabajo y apre­
ciables erogaciones pecuniarias de nuestro Teso ro. 

Sabido es que la presentación de casos esporádicos de viruela ~e 
debe, en gran parte, no solo al descuido o ignorancia de los habitante 
de provincias y aldeas, sinó, principalmente, a la negligencia, o mejor 
dicho, a la índole cia musulmana que manifiestan las autoridades pro­
vinciales, llámense politicas, municipales o sanitarias, que poco o nacb 
hacen por la higiene pública, es decir, por la salud colectiva, y que sólo 
le mueven activamente solicitaQdo vacuna en .grandes cantidades cuan~ 
do la viruela ha sentado ya sus reale a\usando daños irremediables :i. 

la pobf ación. · 

De desear sería que la Dirección General de Sanidad Pública con­
snjnase a las autoridades provinciales a cumplir sus deberes en bie~ de 

salud general, ordenándoles practicar periódicamente la vacunación 
sus respectivos distritos. 
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SOCIEDAD BOLIVIANA DE OFf ALMOLOGIA 

Un grupo de jóvenes oftalmólogos, de reconocido prestigio en el 
país, y que tiene fundado, en la ciudad de La Paz, un centro de «;stud.ios 
de su especialidad con el nombre del epígrafe de estas líneas, y que pro­
pónese llevar a cabo investigaciones sobre el delicado y nobilísimo ramo 
de la Oftalmología, especialmente en lo que a últimos adelantos y pro• 
gresos se refiere, ha constituido .su Mesa Directiva con el selecto perso­
nal siguiente: 

Presidente: 
Tesorero: 
Secretario: 

Dr. Mario Cortés V. 
" Remberto Monasterios C. 
" Roberto Valda Arana. 

Reciban los distinguidos oftalmólogos nuestra más atenta y cor• 
dial felicitación por el honor que les han discernido sus colegas al desig­
narlos Directores de su meritoria institución. 

NUEVO PROFESIONAL 

El distinguido universitario Sr. D. Benjamín Calvo Paz, obtuvo, 
en la semana pasada, el título académico de Cirujano Dentista, previct 
lectura de su tesis titulada "ESTUDIO RADIOGRAFICO DE LA 
ARTICULACION TEMPOROMAXILAR", que mereció plaia apro­
bación del Tribunal examinador, prestando en seguida el juramento de 
ley en manos del Sr. Decano de la Facultad de Ciencias Médicas. 

Que el éxito, que lo merece completo, corone los esfuerzos y des­
velos del joven profesional. 

"LA MEDICINA Y LA INQUISICION EN EL 
ANTIGUO PERU" 

Fué el tema que desarrolló nuestro consocio Dr. Emilio Fcmán­
dez M. en el Acto Público de 3 de Febrero que, como homenaje al 
LIX aniversario de fundación de nuestro Instituto, congregó una nutri­
da como selecta concurrencia, como Io tenemos dicho en el párrafo "Se­
sión conmemorativa". 

No consignamos -esto trabajo -en nuestra revista, cual ha sido 
nuestro deseo, por tener que formar parte de la obra ""Historia de la 
M~icina en el Antiguo Perú" que tiene en preparación -desde mu­
chos años ha- nuestro consocio Dr. Fernáodez. 

• 
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CONFERENCIA DE FACULTADES 

A iniciativa del Dr. Emilio Fernández M., Decano de la Facul­
e Ciencias Médicas de la Universidad de San Francisco Xavier de 

~~ca, se efectuó en esta Capital -del 22 al 27 de marzo del año 
~ y, como homenaje aI CCCXXX aniversario de la fwida-

- <fe nuestra Casa Superior de Estudios, la Primera Conferencia N:1-
dc Facultades de Medicina, Odontología, Farmacia y BioquU'lli­

Cón objeto de unificar los planes de estudio 'Y establecer lbs progra-, .. .- . 
•m..!f.r.:.:,adSICo$ mmimos. 

El éxito coronó la es pecta ti va general, ya que habían sido resuel • 
s 1os puntos del temario y solucionados los aspectos correlacionados 

:con los mismos. Las delegaciones concurrentes, tanto de Decanos, Dire~­
tores, Profesores y alumnos de las Facultades de Medicina, Odontolo­
i!á:t Farmacia y Bioc¡uírrúca de Sucre, La Paz y Cochahamba, han con­
tiilñildo con su atinada actuación en mesa redonda, a la saludable com­

"ón que sirvió a su vez como un ejemplo del alto sentido refor­
de nuestras Universidades Autónomas. 
El profesor que tuvo la virtud de hacer esta obra benéfica para 

enseñanza de las ciencias biológicas en el país, ha sido nuestro d.is-
P._Dguido consocio Don Emilio Femández M. y a cuyo éxito nos asocia­

corno Institución tutelar de la Facultad de Ciencias Médicas de 
•-~uquisaca. 

Vaya para nuestro colega Dr. Fernández, nuestra sincera Edici­
··--=..,.·ón, ya que su persistencia sobre este problema vidrioso, la tenacidad 
~ Ja brega, su atinada conducción v su versadón en la materia, fueron 

Qtcs que reglaron el éxito alcanzado sobre la Educación Médit:'a en Bo­
t'l4 

La nómintt de los delegados, es la siguiente: 

OMINA DE DELEGADOS CONCURRENTES A LA PRIME­
RA CONFERENCIA DE FACULTADES DE MEDICl A, 

ODONTOLOGIA> FARMACIA Y BIOQUIMICA 

EGADOS PROFESORES POR LA PAz 

Escuela de M edicir1a 'Y Cirugítt. - Dr. Enrique Berrío (Deca-
F. C. Biológicas) , Dr. Edmundo Ariñez Z. ( Decano F. de Medi­
), Dr. Jorge Ergueta Collao y Dr. GuíHermo Jáuregui. 

FdCUltad de Odontología. - Dr. Manuel Elias P. (Director), 
Enrique Castaños Galindo y Dr. Dunstan Pericón. 
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Facultad de Fctrmacia y Bioquímica. - Dr. H ector Carvajal (De­
cano), Dr. Raimundo Manrique y Dr. Alfonso Crialcs. 

COCHABAMBA 

Facultad de Medicina. y Cirugía. - Dr. Julio Rodríguez Riv;is 
(Decano, Dr. Jorge Barrero. 

Facultad de Odontología. - Dr. José Reyes Morales (Sub-D e­
cano), Dr. Jaime Rojas Tardío. 

Facultad de Farmacia. - Dr. Fidel Anze Soria (Decano) , Dr. 
Mario Guzmán Morales. 

SUCRE 

Facultad de Medicina y Cirugía. - Dr. José Mostajo (Director) , 
Dr. Raúl F. de Córdova, Dr. Wálter Echalar Z. y D r. Joaquín López 
Suárez. 

Escuela de Odontología. - Dr. Osear Urioste (Director) , Dr. 
Fernando Araujo y Julio Maldonado. 

Ercuela de Farmacia. - Dr. Ramón Chumacera Vargas ( D irec­
tor), Dr. Luis Nogales y Dra. María Luisa Torres. 

DELEGADOS ALUMNOS: 

Por LA Paz.. - Sr. Mario Méndez, Sr. Víctor H. I turri.- Sr. 
José Menacho, Sr. Mario Viscarra.- Sr. Miguel Alfaro, Sr. M iguel 
Sau.ma. 

Por Cocha.bamba. - Sr. Adolfo Méndez.- Se. Rafael Perein, 
Srta. Jahel Orellana.- Sr. Wedy Asbum. 

Por Sucre. - Sr. Orlando Montero, Sr. José Beltrán.- Sr. An­
tonio Bozo, Sr. Hugo Lozano.- Srta. María Elena Cuéllar, Sr. Alfre­
do Julio. 

NOMINA DE LOS NUEVOS PROFESIONALES TITULADOS 
EN LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS 

MEDICINA Y CIRUGIA 

Jaime Osorio Barrenechea 
Rubén Zelaya Castillo 
l'v1ario Ponce Paz 
Rómulo Torres Subieta 
Federico Lora Urculo 

Gonzalo Virreira Reyes 
Roberto Doria Medina 
Rodolfo Mendoza E. 
Mario Rivera Cortés 
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ODONTOLOGIA 

Tortico F. 
ugo Alarcón Montellano 

Javier Gómez Collazos 
Mario Calderón Ramírez 

'o Quiroga Benavides 
ponovo Mogro 
ugo Villegas Andrade 

José Vélez Ocampo 
Carlos Berttam L. 
Jaime Abastoflor V. 
David Herbas 
Osear Herrera Larraín 
Francisco Quevedo 
Benjamín Calvo Paz 

FARMACIA 

iendo R. . 
Teresa Moreno Parada 

Sfarcich Mercado 
erto Mejía C. 
Afcha M. -

gado Dalence 

Luz Barrientos . 
Amalia Miranda M. 
Juana Cervantes R. 

1 Oiga Arízaga 
Amanda Vilaseca U. 
Luisa Benavides S. 

MATRONAS 

elgadillo 
onzález Ar ama yo 

Camacho V. 
errera 

- Esperanza Ampuero 
Paulina Crespo 
Antonia Gumiel 
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Reciban los nuevos titulados, de las ~ómlnas que anteceden, nues-
más atentas feJicitaciones y los votos que hacemos por que en d 

acio de su profesión obtengan el apetecido éxito o sea la recompen­
su árdua y paciente labor desplegada, con espíritu vocacional, en 

aulas universitarias. 

HONROSA DISTINCION 

Bl Exano. Embajador de S. M. Británica en Bolivia, ha puesto 
nacimiento de nuestro Gobierno que el Consejo Británico ha teni­
bien conceder al distinguido Oftalmólogo Dr. Mario Cortés Val­

una beca para realizar estudios aYanzados de Ofralmologfa, durante 
• , en la Universidad de Londres. 

Felicitamos al joven colega Dr. Cortés Valda, por la merecida di -
n de que ha sido objeto, en atención a su capacidad y aptirude 
eradas en la delicada práctica de la OcuHstica y en la que se des-



REVISTA DEL 

tacó, i!n nuestro país, como un báhil e ilustrado operador, después d~ 
haber seguido cursos de la especialidad en varias clínicas del exterior, 
en años anteri:'ores. 

PRIMER CONGRESO INTERNACIONAL DE ALERGIA 

Es digna de mención la trascendental reunión científica que se 
llevó a cabo en la ciudad de México, hace ya algunos meses, con el nom­
bre que encabeza este párrafo, conferencia de carácter internacional y 
a la que concurrieron Delegados de 39 naciones y 28 Sociedades d~ 
Alergia. 

Asistieron a tan importante evento científico, de "alcances nuw­
diales" 570 con¡resistas, los que, afamados especialistas en alergia, pre­
sentaron magníficos trabajos sobre tan clelicado como complejo tema. 
que, por hoy, constituye aun para la medicina general un problema de 
vasto estudio e investigación profunda para su solución. 

La Biblio~ del Instituto tratará de adquirir los volúmenes de 
la obr:i publicada últimamente por el Comité de dicho Congreso, que 
contiene más de 200 notables trabajos de los congresistas, los que h:m 
sido publicados en cuatro idiomas: español, francés, inglés e italiano 

Sabido es que en las Facultades de Medicina de Europa y en al­
gunas de las de América se ha creado la Cátedra de ALERGIA, co­
mo asignatura especializada en los estuidos médicos, dada su trascl"n 
dent1l importancia social. 



SOCIOS ACTIVOS DEL INSTITUTO 

Residentes en Sucre y ausentes (por orden cronológico) 

Dr. Wálter Villafani 

,, Gi..!Stavo Vaca GU2"má.n 

" Aniccto Solares 

" Cla.udio Calderón M. 

" f.fanuel L. 'fardfo 

'' Anastasia Paravicini 

,, Armando Solares A. 

" Gregorio Mendizábal 

;, Julio .C. FortÚn 

" Medardo Navarro 

" David Ossio 

" Germán Otosco 

" Raúl F. de Córdova 

'' Enrique Saint Loup 

Dr. Miguel Levy Beckrich 

" José Aguirre T. 

" Luis Adam Briancon 

" Emilio Fernández M. 

" Agustín Beuavides C. 

" Alberto Martínez Z. 

" Ricardo Bacherer G. 

" Femando Lora B. 

" Luis Villafani B. 

" Luis Sauma K. 

" Joaqúm López Suáre.t 

" Benign,o Valda G. 

" Víctor Samos A. 

" José Mf Navarro P 

Sr. 1 éarl~s F. Garrett ( 

Dr Wálter Echalar Z. 

'' Mameno Gqtcna 
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