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HOMENAJE 

~n la pantalla del pa ado p numbro o n 
que ]a m ano del iempo disfnmina tanta i]u -
t1·e :figun1 , ]a d 1 Gran Mari cal de A acu h , 
H<'a. o ·lHÜ ningunR, de~ta a u· línea obria. y 
limpia .. 

Fu' l ,n·quetjp Fu' e] r 1:1dor. Fu' 1 
111ae t r o. 

I\1a L tro, porque . upo ~er humilde en el n1i -
rn p nnt 11 qne ]e eudiosaban 1n multitnde d -
lin111 t Ma , tl'o. porque upo ob d ·er, 'I qu 
.·ól 1 ~bh\. 1nanda1·. 11.ae ·tto, porqn upo per­
cl nar, e ne} ndo los 1l má ólo p n aban en odiar. 
-:\ia tr , po1· 1n snpo eomprencl..,.r J ndmirar la 
gnn 1d za de los otro . ~Quién eon1pr u lió ,,. ad­
u i1•' 1n Pjor n Bo1iYar? 

Ho. , n Pl nriiv , l'nl'ÍO d \ Ay L<H 1_., '10, ,l aqu l 
1wn e l1n t•n,<1 ian t~. n que el '1 ~ L'oe , h~ió a 

1no,·t1·n1· . ...; va, 110 ·ólo eo1n1> 1 ~.:tr ttP~ t 1náxi 1no, 
.· i11 0 1ná · aún eo1no t~I ·01·azó11 ~il'nlpt·t• pro u lo 
a d \ p ll'l'il 1n u· .;, c..·n atnOL' p n· .·u · mi~1u·, · a 1l v •r­
s .t1·io.·. -· ·l ln · tituto \'I\tli •o (~w·re qnL' tiPn • a 
g ra n I o 11 rn 11 -\ \ ,u· . ·n 1101nh r•t\ a ugn ·to. clPj·t P11 ~I 

• p 1· ·en 11 n1nl'l'O (lp ~n rovi~ta, l':--tn ofn•uda :111-

ti· d pc.1lln\ l • l11 patrin 



ha tuberculosis en Bolivia 

En Boli, i, , ·e ha dado n decir en e to últi-
1110. nñ ¡ u la tuberculosi · se e tá incr m ntan-
<lo n p ropor .ione alarmante . 

P 1·0 la rdad e que e .. ta afir1na ·i, u no 
j a 011 nino-ún dato ta 1í tico pl'obatori 

t" t · , por lo común, de e os p tula l 
·=t qu inclu o uelen 1no trnl' en mu ho 
, n pr c1 am nte pol' un estudio ; nuiun­
i n tífi o qu bubi e h cho obr t·1 

u-ra,- u . t jón, ino ·orno nn :fenómeno 1 111 -
. . . 

l' 1D111' lOlll 1110. 

Y, ahora bien, si e trata de dar opinion bn-
.~ada n u ma or part obl' jn1pl'e ione 
ida .r;ro ·. ·o 1nodo dentro 1 e t an1po,. d 

in rin ·ad y , a to, nosotro Yan10s tmn bi, u a 
la· n u tra . 

B oli ia pata. no otro , · má hi n uno d 
l 1nundo meno azotado p r ln. tul t·-

uferm dad baya re 1 i<lo uu tanto 
en . o ·i mp s, podrá s r, ya que tan1bi u bnn 
m ulti pli ad lo · 111 ti Yo el inf e ióu I or In: nli ·­
Jna fa ilidad . u ·out.acto on \1 e~rtranj ro, qn 
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í 0111 i lipor L m rcauer1a, , ün pol'ta iguahnen­
t ,1er a. uf rn1 dad · y podrá . ·er asunismo 

or 1u I n rd n a cierta prá tica~ profilá ·ticru· 
y lef n i a . anto d ntro le casa ·orno n la· 
frontera no h mos ido paralelament con lo v -
~ 1110 . 

Per , en .. n, at n aceptando un aun1ento 1·ela­
t ivo y ló0 ico, no 'l' n10s nosotros l ne é ta sen. 
1111a razón para dar. e a 1nuertos forzando la nota, 
alarmi ta e infiltrando un pánico n1alsano en los e ·­
píritu pacato t e r> r de gracia abundan tanto 
.en e ta tierra. 

P rsonaln1ente, 11 r lo 1neno , viajn.nclo por lo · 
más lejano. ámbitos de Bolivia, nosotro hemo. 
recogido la irn pre. ión de que existen dilatada ... zo­
nas a cuya diminuta. poblaciones ni . iquiera ha 
llegado toda ía el erribe hu' sped. 

Tal, poi· eje1nplo, n el O. d l paí . llama-
do T rritorio e ~ol nía . Hac un <lnarto d i-

lo que nos tocó . ar allí por dos aüos, duran­
la última can1paüa del Acre (1!l03 y 1904) . 

t uvimos ocasión d prestar nu stro. c-.er,-icio. ·• 
fuera del elemen o militar, tarnbién entr la · 

asas de obrero, tli enlinados en lo:· bo qu · 
j uconmen urable. · d:. . e t erritorio eon 111oth-o d 
los trabajo;, de la u-on1a elástica -y nos lla1n' l·t 
• tflu~ión no ncon 1" r njngún caso d tu h r ·ul 
)l hnonar. 

Hay 1ue d eir 1u sa 1nasa tl . rahnja l -
Te, taban 0 n. i uí1l ·1. n u in1n n:a nut ·ur ·, . 
] or aboríF{ena <l la 1· O'i ' n, 1uu .. - E. p ciahu u 
11 \ la. tribus aravna.· , nun1cro a nún '}u aqt -
llos t i .m¡ o,·. 

Dil'ía, e-y no u 1·0 lo dijirno"" E utc ne 
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ra t 1 a de una raza toda YÍa <( vil· e », co11 r l. -
< i 'n al flag lo mundial. 

L o ·ual, por lo demá , ·e expli ·a fú ·ilm nt • 
dada la n1anera de Yh·ir de e .. :u · g nte ·, a pl .Á110 

,ur a pl .no sol, y aun diríam · a 1,l na agua, 
pu t JUe 1 aborigen en e a..; latitudes lJ , pu -
◄ 1 tar in el baño diario· añadiend a do e ·o 
la pl ' n lida y variada ,egetaei(,n 1uE- bac- la · -ve-
1- d fa. ·tuoso palacio. 

~ ln go, debe notarse, ta1 hi ·u, 1 E- allí lo._ 
111 t i,-o de contao-io estaba ·e,hwido.· ~ 1 miui­
·m1tm . 1 0 ·nrarnente no había ¡;odido 1,enetrar ha -
t a a l rofundidades bo co ·a nin o~ún xtranjer 
·ar<Yad <le u tísis. 

H ~- , ignoramos si pasa allí lo nü:t. o. 
Tod sto en lo 1 ue se refiere a cierta · zona 

baja l Bolh-ia, que están apena · a alguno.:. ien­
to de 111 tro obre el nivel del ar y :.t l "'1 r del 
paral lo 10º austral. . 

~ n cuanto a las zonas a1tas <le la Boli,-ia oc-
-<.;id ntal 1nontaño n, nosotro..., en nuestra · ex ur-

ion 1 r lo di tinto lugare en que están de pa-
rnuna lo. los retirndos poblacho de la gent eam­
l)e ina , h mo recogido también In iinpre ión d 
( fU , a Yarios de ellos, no ha llegad tampoco t. 
tnb r ulo i . O, aún· i ha llega<lo, dele tratar" 
l que han quedado ahogados p r í mL-

no bau tenido sufieientE- E-nergí, 1•nra la 
pro1 ao-n i 'n. 

~ ' sto 1u d eimos se refiE:re tmnl · ; n ·1,.1n 
p ialidad a las poblaciones que in E-:--.rn t 1 habi­
tat 1 l aborí ·ena, o ea del indic,. 

En la Altiplanicie al rededo'" 1tl la , Poop, 
o ha i·1 la v rtiente orientale l le c-or lillera 
andiu n de lo Azannques, hemo-· :l o a eon1batii· 
111-'. · 1 una \··ez terrible l\pidenü~ __ tifh:a, . lu cual 
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no daba oca ión de fijarno tambi ~n n otro: as­
p ecto de la tolooía indio-enal, nos causó iO'ual-
m ut orpresa n ncontrar aun entre grand 
.ao-lom ra iones d indios, nin ·ún ca o que, en con-

- ci n ia, pudi 'ramos cataloO'arlo dentro del dia...,.nó -
t i o d la tuberculosi . 

¿, erá, pues, ta111bi ' 11 nue tro indio de las o-ran­
<le alt itude bolivianas, otro tipo antropológi o 
« irO' n » d 1 flagelo, como creemos que lo es el d 
las tierras bajas? 

Tal e lo que se dice por alo·uno ; solo qu , 
,en 1 indio ucedería tambi'n lo propio que pa"'a 
-en o ro pu blo , por ejemplo, en cierto pu blo 
<le la TuTquía a iática que estuvieron indemne 
eontra la tuberculo is ha ta el momento en qu 
lle ' allí l contagio, ensañándose entonce la n­
fennedad con llo en condicione de inu itada 
-virulencia. 

E o . lo que alO'uien ha dicho <l 1 indio: ha 
dicho u . una vez adquirido el mal lo anonada rá­
pida .. fatalmente. 

e ha dicho, a i1n i 1no, por otro , qu ya de -
de un r moto an año, 1 in 1io e tahc1 ·ontaminado 
por 1 n1al. Se ha habla lo el una 1ue podría1110,., 
llan1a.r , tuberculo i hi tórica ►> , En 1 largo perio­
do olonial esr añol en 1 .Alt P rú, lo indi . 
taban forzado a recon ., nt ral' · por turno d d 
la mayore li tan ia-, n P to ·í . .. otro 
min ro para lo trabajo 1 la plata. ► llamó 
e la mita. flacinatlo ntonce. n in1nun la. l -
eilga n 1 alirnent~do , a tro o,:, ·on la n talaia 
del t 1Tuño y sufrí ndo 1 lúti 0 o in1ni C)ri ord d l 
ap ral , 1 nti ron por millon dnrant un lap o 

má. 1n hi e ulal'. a:fir111a qn~ la prin ipal rn­
zón para c. ta t r 111en h1. 111ortali lnll fu~ la tub .1-

culo i . 
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firma í, to lo o, I ero in pru ba .. 
P r nu , tra par t , en te a unto d la ub r -

ul ,n ,l indio, ya hemos emitiuo nu ra r 1-

11i 'n n di er o e critos . 
P, r no o ros, dicho e tá qu el in üo di -

fru a 1ná bien d u na gran 1· j t ncia ant e a 
nf rm dad. 

D d lu o-o, ya hemo reealcado qu n . u 
habitat natµra l-el campo-no hemo ncontrad 
la uberculosi . 

P ro un en las grandes a lom rar1 n d 
indio in .orporados oluntariam nte a lo tral ajo 
J) in r . , , . 0 -r. en Llallao-ua que ho., el e n r 

añí ro 1n ♦i oncurrido de Bolivia I or lo obr -
d nd 1 ontingente indio- nal e harto · -

p ,na i de raro en raro encontrál am 
a o e tuberculosi propiamente dicha . 

i tarnpo o e os ca o "'e no mo"' traban con 
la , irul n ia que suele indicar n 1 indio al 
1· In e rl . m una raza virg n min nt m ut 
. · n. i 1 la · ción del ba ·ilo .... 1 e ntrari , 1 no 

r r ba h r re ión, 1wontrába1no ¡u 1 1nal 
, lu ·· naba · n lentitud, o, ·i . quiere, on ]i­

.fi ul e: l. 
D 

1 a, 

l .ual arran amo. la in li n.da · n-
1 indio, Yirtualmente, p n 111n 

1· i t n in. pn i, n a la inf cciún tul r ·u-
1 rr1 dio iuf etado . 

r bi n a ptando t rit ric, ¿p r qn' · 
hall, 1 indi n a. condicione r 

01•0-án i a 
int l' \ l )1 

¿O 

I or ,u tión -d raza, porqu e n. ti tu-
. tá l taclo d i rta " ·ará ·t rí ti ·a · 

111 l <l fi nd n p 1 í n1i. 1nn:, ·in l·~ 
ión d , u inteliO'encia . u ,·olun tad'? 
rá ünpl 1nente por 1 influjo nahual d 1 
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r la 1 1 n 1·n 1 · \-· v ü 1 _. l i n 1i d 

( 

t í ¿ 

l l ' JU 

z nn g l ({ U .. 
1 i 

r -' lLecb 
1 in li Y u 1 , on f¡111 

f ·ci > 1 t ·ali( 1 •vt· un·1 , 
pr v·eutiYa · ' ln ; a. inn1u 

_ n p 1:·. i1 ter · ·, nt 
hr 1 qu ""ri nu nt . 

P r ah01·a 1;0 11 ·r nt r io-
r . id a l' ·n · t-ut r 1 r 
111{ 1 . la . abili la 
1 . re o r la r, za. ; ·tt ' ctona ·au1 · 

· id r do n _ -t · ' n apn 
ad·1 - bla · 1 int gran l 

y 1 te l le a •l lación. 

En oli \in., .1a ·e ..: Hl q u· I ,. e ntr m:t 
p11pul 111 <'Ol u~- n 1 ·u . t ra um b' · d 
l R ' · ha iU T < llar I 
n 1 nt m:-- . • u I 
•I vada u 1 a Jll e al tod 
l r en al'a la i la, unH, . <,n In ti 

ja d l n ·ient . L ual · · . 
l 1n· 11 •in, l la n111 a -

t t d llll 1 ¿ í. lll lll l'l-. · 

al 1n~ r d l P, ·í fi 
P<, · tai t , u ·otr · n : . 

a 11 >.2 a 1· ·f ri1· p (·Ü 11 1 Lt 
1 ·i tori > b li,·iano. 
~ jn ·lh la ul ·nl 

n e , 1 · hu n t 1 < • t' l im 
l, L ci ·1·tc lif'u i(,u. 
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.... 1 p 1t .· · de u 
1 o.: e 1 n nndo x terior por .-a diL· " cion ~ .. ~J 

ha1 id 1ul i pli ·ando. .A la ~-\Jtiplanicie han 11 -
?Ud Ycc l'Í f l TO ·arri] e.· J .. n·oce<l nte d I p l'Ú. Chi-
1 y la _-\.1 ntin·1. E1 _: om rcio ha aun1enta l .u 
. ca]a n iderable. L a. indu. trias de antañ , ·0 -

11 o la min ra, han tomado uu nuevo vu lo atr, -
yen lo 0 ·1·ande · n1ultitude. humaua a~nzada por el 
jncen iv del lu<:. ro , y no . ólo de lo .... ámbito: 111á · 

lis a e. del paÍ."' , sino ambién del extranjero . 
Y d . -ra iadament , nuestra ... práctica n or-

<1e la alud pública, no han ido en la mi . ma 
ro0 -re ión. Eso no hay para qué disimularlo. Los 

pocos a lantos realizados en ese rden no on aun 
la ·a r onerlo · en la balanza. ~o hemo civilizado 
n cier c. osas y ha ta nos hemos trefinado ». Pe­
·o no n o h e1no anea<lo. La hiuienización de nue -

tra. · 1 ej r es ciudades Jeja aún mucho que de ar. 
'l1al o .u 1Te, por eje1nplo, en nuestra más populosa 
ciudad : L a Paz. E lla va creciendo en forma, a ra-
o. v r iginosa; pero la ~uestión ."a ni ta ria va w. uy 

(le. paci >. Las ú ltima, reforma he ·has allí, e mo 
Ju re~ rente al alcantarillado, son todavía aluo in­
for1n y borros . Y daro es que las de1uás ciu-
lad b li, iana , sin contar siquiera con ~a. n1ejo-
1·a p ar iale h echas en La Paz, se hallan tainbién, 
aún, m.,.. puesta a. di \~ersas infeccione eo1no la. 
uber ul , is. 

Ah r a, . i 1-ablanH,. de lo graud cen t o nn­
nero. · d 1 país, tampoc, podemo nlabarn . · d ha­
l r he b o allí, n materia de higi ~ne, lo tn exi ía 
1 d . arrollo, eu v ,e ,. 1non trno o ,1ue hall ,ralo a 
ner la i ndustria ele la 1nina . 

1'Iá bien, hasta podría dech- que e .. ·o .. •~ ntro ·, 
or 1 i ma a,'-rlo111 ración de u- nt " ya ·ontami-

nada que afluyen a llos, e van onvirti ndo ·u 
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tro tanto focos de 1 ropa0 a ión hacia los lugare · 
toda ia indemne . Basta itar e te propósito el 
he ho <le que entre lo 1n 'dico d min ro e co -
tumbre-y fu ta.1nbi 'n la nu stra---aconsejar a lo 
ub r ulo o el « ambio de lucrar ». El nfermo, 
e , n en efecto a al 0·uno de o retirado pobla­

chos n ¡ue nun a e había pr entado la terrible 
Msi. , . pued er aO'ente inicial de u propagación. 

1'. lo q u e , n nue t ra frontera , claro e tam-
l3i 'u que lo nfermo d fu ra tienen 1 pa o fran-

o. -Y a co a mu sabida ·ó1no lo m 'dico de 
1 paí e ecino , v . 0T . de hile o la Argentina 

con ejan a u li nte sobr t do n lo· peore 
a o. u venida a Boli, ia. En Uyuni, durante 

una orta tadía de tr 111 , no tocó n no o-
ti·o Y r tan o n el ho pital 01110 en la calle, tu­
l) 1· nlo o veni lo de de nt faO'a ta ya en la po -
trinJ l'Ía d u 1nal. E ran p r lo regular, inf li­
(• -e nf rmos qne no hacían ino Y nir _a acabar 
de 1norir n Bolivia. 

~ o habi ndo rr el 1 ai anatorio. e pe ial 
pa1·a 1· r.o r a . nf rn , 0111pr nd qu 
llo · n f ·o mnbnlaute. ¡ue Ve n m-

branclo l 'r u 1nal l a 
iu lu ran .ho 1 l in 1i qu l r u · o-
·ancrn,- in lla ün1 ot nt para t ar 

ni o·nna ' au i JU. 
Lo. mi mo." uart n, en v e , e ntr d 

·onta · o 1 h 1 e n1probad 1ná d una 
1 z· m r 1 ·1 1nilitar n i rt 
oncli •jon nel d · ar 1 c:a "O lat nt , 

pro u· n forma d 1· inf ión, i ªlUID la 
idea de Orth. 

En on e uenma de lo ¡ue acaba111 d cir 
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no , I u , xtraño que la tuberculo is t'' aum u-
t¿ nd B livia, obre todo en e.., to · último ti n1-
p -traño sería que no aumenta e. 

P ro al au1n nto no tiene, a nuestro jniri , la · 
pro¡ r ion q u al o-unos le asignan in 1 a: . I -
..:iti ,-n. ]o·una. 

i cr 1110 tampoco q ne tal aum nto pu ]ai 
.7a l arno a la altura de nue tro ve in 

it m , por ej mplo, entre ello a lo · qu ya 
ant non1l ramos --Argentina ·y Chile-qu por 
"U ont rtura geográfica, siendo prolono-a ion 
laterale de 1 s Ande , tienen cierta analooia <· on 
B li via, por lo menos eu una parte de n territorio . 
En h , rg ntina, según ven1os en el últiino núm ro 
u 1 B le ín de la Oficina Sanitaria Panamericana, ha 
habid .n l último año estadístico (1928) 2:- ,000· 
n1u r o por tuberculosis, en tanto que hace jn ta-
111 nt ~O aflo , 1 uún1ero sólo era de 4.000. 1 or­
L n i en Cbil . Allí, dice el Boletín: «P. \·uz 
h nc n t a1 la gra,-edad del problema tuberculo o 
puf} ln, tub r ulosis es la primera cau a d 111 L'1 i.­
lida 1 m rtalidad matando 25.000 a 30.000 p r o­
na al nñ , U} nvance continúa, según d mue trau 
t a ln tadí ticas ». 

En Boli, in-ya lo dijimo -no hay estac.lí ti­
r a, pal'a ha er nna apreciación comparativa, p(.;r 
nu tea imI r e ión s que en proporción a u p -
1 la i' la mortalidad por tnberculosi"' debe aC'n ar 

ifr·1 , • n n1u bo, inferiore a la· citada ntr . lo· 
. in . d } Ul'. 

I ibl ment en Bolh·ia la ciuda 1 n que n1ú 
m 1 r J p r tul rculo is -debe ser La Paz, i 1npr 

n r .,la j '1 al nú1n ro de habitante ; per , a í y tod 
n ru que lla se aproxime iquiera u 1: • a 

t l 1 · 1· i. , n l Pacífico; donde ha tu ha al O'uuo ~ 
') ... 
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ñ la proporción eta de 74 muertos por 10.000 
habitante . 

hay que r conocer qu entre eso vecino ·, 
la práctica en 1 01·den anitario están muy por 
encin1a de la nue tra . 

¿ 1ómo plicar enton es e a diferencia? 

* * * 

E que Bolivia, a falta de una conveniente or­
ganizaci' n anitaria· con un p ueblo n general iner­
me l oco avi ado para ponerse en guardia· con o-o­
bi r no que por lo reo-ular sólo dan un lugar ubal­
terno a la alud públi ·a; B oli ia, can1po abierto 
:tnte la ola infectada e •infectante que viene de fu -
ra - ueuta "' in embargo con un aliado podero o, 

on un defen or in parable y magnífieo: el clima. 
El territorio boliviano de que e tnmos hablan­

do e ese bloque ciclóp o de los Ancle central 
al 1ne Humboldt llamó « ,l pro1nont~rio d ur 
An1 'rica•>, y otro ilu tr viajero: «la e paldu d l 
•ontinente »; y lo que en leno·naje cr ográfico e a -
t ualn1 nte llamado el .. Ma izo Boliviano. 

na enorme alt iplani i doncl spejean lo la-
-O'os má alto de la tierra, . amurallada a lo lado 
I or dos oberbias cordilleras en que hay pico qu 
pasan de 6.000 metr , obr el mar, -he ahí 1i 
reli e fundan1entnl. 

allí, obr e a alt i1 lrmi i d 
tud, (e r a d 4.000 1n tr ) que 
d al uu s hombl'e d ien ··ia nrop o 

tup nda alti-
1 ·rit ri . 

111 lll-
pa ible con la viua h tnnana, . de. arrolla 

rn baro- , amplimn nte. orno qu ln 
má populo._a. d l paí. - La Paz y Orur - tán 
a llí. n lo outrafu r t andino lat t·al i -
ten tambi'u ma a humana , v. gr. en anta B'r-
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bara, al pie del famoso Chorolque, que , 1ven nor­
n1alm nte a 5.000 metros sobre el nivel del mar. 

lueg·o, hacia el oriente del Macizo, en I au­
latin o d scenso, ·e van escalonando otro pu bl :: 

:'ln cr con 2.850 metros, Cochabamba con 2.557 
T ar ija con 1905 cte. 

De 1nodo qne, en términos generales, el pri-
111 r el m nto que se nos aparece a la vista n la 
(•lin1a olog-ía boliviana, es la altitud. 

· obre la altitud siguen lo demá . hí tá 
la t n1 p ratura 1ue en ciertos centros de la lti-
1 lani i 01110 U yuui, nele lleO'ar ha ta 30° baj 

in anular in e1nbargo a su poblador . . 
tán la I ureza, la diafanidad, la que la l d l 

ail' . ~ ahí tá, frente al frío, el calor ra liant , 
1n rner d a e o 1ni 1nos elemento...,, lo n utra­

liz 
, por lo 1emá ·, ya se co1npi-ende qu 

la. 1 alidade , toda "' las carnet rLtica · n1un 
d 1 liI ·:t-J l' i 'n barotnétri n, termalida 1, hi 0 To­

r· ida l, niel In. , índi · el' ctr1co, régim u 1 llu-
' 1 nt . , et ., van adquiriendo matic 
1> ial 

E n11 1·0, para no otros, lo que en 
el 1 lir a n r la ión con la tuberculo i u nn -
t 1· aí. , , i n a ten r una in1pol'tancia má i1na, 
]a luz . 

aturalm nte, por su 1ni ma altitud y u pro ·i-
1n1 a a l e uador, 1 Macizo Boliviano di fl'uta 

in o·ular v ntaja . El ol tá má 
rayo r o·alados pn ando entr la onda diúfana 
d un air se ~, vi t n la e tepa on albura t 'nue . 
E l fi rn1am nto nu tra en cierto momento t na­
lidad d lapizlázuli. D noche la e tr lla titi­
lan ,on adn1irable e plendor 1no trando nu\. ·la-
ra u lla1naradas azules, roja , amarillas ...... .. . 
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La vía lá ea n rda :l. , un amin de luz blan­
quí ilna. La luna, orno se abe, e ha h eho fa­
n10 a n Bolivia obre todo en ierto lugare co­
u10 ,u re. Y aun fuera de la luz a tral, la tierra 
m i ma tiene fulgura )iones e traña . Hay noch 
en qn une tra cordilleras centellean relan1pao-uean­
t . ue tros 1nás · henuo o pi o nevado no"' 
e tan hablando de blancura y d luz. Illan1pu, Illi ­
mani . on non1bres lunüno os (Illa, ignifica luz). 

Y aun con iderando en l a pe to oeioló 0 "i •o 
e hi órico e te a u o, qu I are e iu1plement un 
te1na de met orolo0 ·ía, ven10 1 I apel que jueO'a ln. 
lnz n nue tro má remoto ante e ore . Por ella 
na i' 1 ·nlto al ~01. Lo di en lo 1nonun1ento 
un e alítieo d Tihnanacu . -Y ella n1i n1a, de pu' 
d millare d años se r produjo en lo Inca , lo· 
H ºjo d 1 ol. Fu' e a a lmirable reli0 ·ión n la que 
bi n pued llamar una rel"gión cient~fica. En lla, 
en f n o, apar .cía- í ido-el padre nblin1 d l 
qu nuestro mundo e uno de lo hijo . hil hon1-
br l rehist 'ri ·o, al I rofesar tal heliola tría, e ad 
lantnba a la i ncia actual uya in estiu-acion 
van d " ubri ndo a diario lo maravilloso f et 
d 1 ol. E in lu o 1 hombr obre i iente ele pu' d 
la era cata. tr 'fi a o-la ial, onstruía su hoza Ir i-
am nt on la pu rta al oriente para v r al l 

padre d la vida. Tal lo hallaron lo conq ui t -
dorrs e pañole . 

Y ah rabi n: a mi n1a luz )u. a l r fund 
ignifi a ·ión 1· ló ha ta n 1 ubeon ci nt d 

nu tr ant 1 a ad , 11 u obra b 
n 'fl ·a n 1· no otro - 1 mol rno poblad r d 1 
Ma izo ndino. Ella no d fi nde d l gran fla­
~ lo qu :i ha ti·aíd la i ilización. El ba 1il d 
Ko h r i rde ante lla u nero-ía . Ya n l 
microorganismo á idor i tente que triunfa n otr 
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paí quí . 1nodifica, e atenúa, · anonada o 
lllU r . 

* ::: ::: 

D Taciadamente, en Bolivia aun no han 11 ,.­
gado a a rs studios e peciale "' y propia1n nt 
ei ntífi O" ob:re la luz. 

Lo d · to recogidos por nuestra oficina d , 
111 t 01 logía, 1nás e refieren a las curva barom -;_ 
tri a t '1·n j ea, hutnedad, lluvia , nebulo idad, vien­
t o . P ro no conoceinos la característica propias 
de la lnz segúu la localidades, las e taciones 
ha ta la horas del día. Cuando hablamo , por ejelll-
1 lo, d la radi[>.ción solar, lo hacemos ca i única-
111 u porq ue ella se impone a nuestro sentido . 

o la h mo medido. Ni conocemos tampoco las 
n1 odalidade .spectrales del sol entre la o-ran va­
ri dad d nue tros centros en el ~lacizo Andino. 

n punto digno de estudiarse, a este propósito, sería 
p r j mplo, el predominio de tales o cuales rayo 
-v. :-;r. inf1·arrojo o ultravioleta-del sol, desd 
lo. puntos n1á próximos al ecuador y los má di -
tant , de de la mayores altitudes habitada , ·o-
1n Oruro , h a ta las más bajas y colindante con 
la llanuras orientales, como ~anta Cruz. Pero no 
lo eem s ningún caudal de observacione actino-
1n 'tri en e te sentido. 

D rnanera que también en e te a pecto ólo 
podemo por ahora proceder empíricamente o en el 
i rr no n °·etu ral. . 

A í, tratándo e de cierta enfern1edade.: en 
Boli ia orno 1 raquiti tno, cuya rar za o ausen ­

ia .n la Altiplanici dió lugar a una ene.uesta que 
el ír ulo J\1 'dico de La Paz, hizo al Instituto ~I ' -
di o Su 1· ,-nosotros cr en10s que ese es un he-
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cho 1· lacionado on la cal'a t · l'Í. t ica de la luz 
,Il 

n uan a la tub rculosi d que .. nos ocu­
pamo n tn lín as, fu l'a le los ef to in1nedia­
tos o actnal de la luz ·obre sta enfermedad, 
a unto . a mu ono ido, nosotro ':lVenturaríamo 
tambi 'n la i0 ·ui nte opin ión: L a luz de el que 
obraba n nue ro más r rri to antece ore , 
fu' uno dP- lo factore có 1n i o fnndan1entale 
que ontribuy ron a formar .1 ar 1uetipo priinordial 
d la raza.-D pu' , la .n r O'ía hn1nana ncarna­
da en el proO'enitor, hizo h r ncia para el de -
cendient . Era tambi 'n e a un a f orn1a de irradia­
ción. TJna irradia i 'n an ral. Tal habría pa a-

. do con 1 indio, .1 I rí tino mor ador del 1\Iacizo 
Andino. El había recibido de u 1ni 111a 1nadr una 
1 ch irradiada. en u mi 1110 alimento , n 
1 grano d ]UÍlllHt, en la pe I a, n el 1naiz, bahía 
ambi'n 1e ibilo 1 o·'rn1 n . irradiado de la 

luz. ·isí e había he ho ·a raza curtida y r cia 
ante la. mb ida d 1 ba ilo d r · .h. 

* * ::: 

He ahí e bozad, umarimnen t e nue tra 01 i-
nión acerca d la tuber ul i n BoliYia. ~lla, i 
bi n ha ido au1n ntando n t'o1·111 a la n:.a r r l n-
indad adquil'i la p r ·ll0·un n l nu tra · 

cione , no , u ln, l r I r iún q u alt:-·nn 
n n. De hió, í, hal r au1n uta ,1 11111 ·bo, 1nñ t ni u-
do n cu nta nu tr .... <l ·ni l n la lH'Ofila_·i ; p -
ro · ha opn t 11 la a I r Yid u ial d 1 
:nnbi n natural 1 1 lima. 

d ntr 1 ' t , n t r atribuiiuo un 
a ión pr l ond rant al 1 m nt luz. 

el m nto, n nu .... tro jui io, val nun má 
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qn la 1ni n1n, altitud a la 1ue en totlo 1 1unr: d 
e d(. an a importancia, y que e.· tan nctahl n­

t l' · y ale n1ás que 1 fr í tre1n ne u qn .. 
a n di ero puntos d nne. t1· 

qu r udiera también in,o ··ar u te ·,.t.·o Jor 
u a ión tonificante, v-olviendo al 011 • pt Ha-

bourín d que en la tuher ulosi « 1 frí · m .,-
jor q 1 calor». 

P ra nosotros, la luz, n l -
u en o pr piamente « específico 

B li ia debe pues, al increm ntar u r v1-
l 1n eorología, dar en ello 1 lugar qu 

pond a la oh ervacion ... d la luz en u di­
r a m dalidades, para lni,ar de ahí 1núltipl 

ar lic, ion s le carácter práctico. 
P r todas pa1·tes, en el ~Iaeizo Bolivian 

no p1· ntan lugares que demandan ob ervacio-
11 s i t 111ática en n1eteorología. Tale , por j m­
pl , n la ltiplanicie boreal, Via •ba, frent a fr nt 
d la hil r( olosal de n·e, ado de A.ncobuma· la I la 
d 1 ol , n 1 Lago Titicaea, que e,oca ju t a111 n-

la 1 z· Oruro, cerca del La<.ro Poopó; Uyuni, al 
, ro· n 1 lo depósito"' d 1 ··loruro d odi rná 

-ran l n 1 mundo, y qu tipifican por m <l 
1 cial Ll fórmula meteoroló(J'iea. 

Y .. n liendo los trmno andino ori ntale · 
u · par e n, u ·esivan1 nt , ya Tu piza n 1 · 

remo 111 ridional del ~1acizo; ya Sucre y Co ·ba-
1 n1b n la r gi 'n e utral; a, Sorata al nort , a 
1 l 1 formi lable Illa1npu; ya Tarija, al ur, 

d m: e r a a la tierra baja" d .1 ha-
a 11a ofreciendo caracterí tica di na 

de r tndiadas. 
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P ro, entr toda no otr r 1no · qu 
el lugar qu re ta para ameue · d 

ta la ., e 
ucre on u~ notabilí ima on licione · li-

mat 'rica : u altura obre l 1uar u te1nperatur, 
ua:v , ... u aire la limpi lez de u cielo u 

admfrabl lumino idad e tá iertamente de tinad 
a r n 1 por, nir el e ntro n1i ,.., propicio para 
la inve" tigacione.., actinon1 ' trica 

o n y:,,no lo po t a h an cantado divinam n­
te a la luz en 'ucr : y ·on harta razón .. 1 ha 
llamado «lu iudad lan a », qu n el fondo qui -
r d ir « ciudad lun1ino a ~ . 

un día la i n ia , ~drá a poner 
d t poe ía . e a n Y rá tan 
belleza d la luz l u blo. ~ verá taml i n ... 
su utilidad. 

Sanatorios 
ahora, para dar fi n a ta anota i n 

a prop' iod m rol ia dir mo tan1bi'n 
pu.labra r . anat ri antitul r ·ulo. o . 

fa izo B Jiyjano · ti n la di · 
· , , al n1no ünlar, al 

d l flajelo, 1 lima tr 1 'I, 
p · hn n , 1 1 fa · r la ionad 
a 1d pl'oxiini lad al r,- alta 
a la ,i. ta que "' o-ran f rn1a i6n audinn, 
d 1 . punt má apr · n 1 n1und 
1 tabl imiento 1 ._ anatori • 

pu to qu la tub 1· nl ti n 
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form n ·u e olución gu para l' tratami n t 
l r l ·lin1a, d 1uandan tan1bien e l cial ·on 1i-
·íon e é te, O'Ún lo· ca"o ·,-ju t a111 nt el "i'\Ia-
izo Boli i no, dentro del tipo _ común el =- su alti-

tu luz, bl'inda ta111bién di ver a pe ·uliari<lad .~ 
8 t ructura. teh'.'uica y 1net orol ' o·i a a pro,, -

en tal o cual sentido. 
0 ·ún esto, en plena altiplanicie, e pued 

on. truir anatorios para cr o ]eterminado ·. 
~e lo pu d t ner a las orilla · del Titi .a a o u 
·u i la.... o a los la.dos de la línea f 'n a, , . gT. 
n la z n a de Vi cachani, entl'e Oruro y La P nz , 

o 11 P uzña cerca dél lago Poopó, lugar J ue 
n 1ná tán llamados a ·et· o-rande · baln ari . · 
<l a.l i u por In calidad de su a2'tla . 

L u eo·o, d cendiendo algo lel ni, el 1 lu _ lti­
plani i , t n 1110. · los alrededor . d La P az, l u­
d h n1i 111 ya s pien a edificar nu anatori ; 
y n1á l jo , al pie tlel o-igante eo Illmnpn, P tá la 

n 1 "' alza la ciudad de Sora ta a 2,667 n1 -
e l nra. 1ne ofrece tmnbi 'n t·m1tle v ~ntn­

·1 rto"' tipos de tratamiento antitnh r-

1 e ta zona boreal el l pní alta-
1n u 1no 1neridional allí e ta la duda I 

Tnr iza, · rea a la frontera aro-entina, a po · 
m á. t1 : , 00 u1 tro de altitud: y que tmnlJi in 

ft· 1 i tinta , ntnjn n e t r I ect . 
·1 m 1 ·111 , n la zona e ntrnl <l l )laeiz , ·a 

.n la v r ti nt ri ntal andina, ncontrmuo · h 
ubérl'i 111, an1piüa de Cocbnbnmha u p · 1nú d 
2 . úO u tro, d altura, yn e u un tipo d Y 

t 1 or q ne lo ntro nnt rior , un ntn -
1 i 1 {lid y otra ara t rí ti n 1u ou1-

3 
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portan indidaciones especiales en el asunto que es­
tamos tratando. 

El 1nismo P otosí, no obstante la severidad de 
u temperatura y _ -su gran altitud (más de 4,00o 

metros) puede ser una zona aprovechable para mu­
-cho casos de tuberculosis; y con la circunstan-
-cia de qüe a1lí la población min_era es copiosa. En 
,el gran hospital que allí se construye, ya cabría 
desde luego destinar una sección especial para un 

anatol'io antituberculoso. 
Luego saltando desde e5ta altura a la de Tari­

ja1 a menos de 2,000 metros, nos hallamos asimis­
mo con nuevas características cliinatológicas utiliza­
b les ta1nbién en diversas forrnas de la enfermedad. 

Y ya se echa de ver que cuando nosotros se­
ñalamos todos estos puntos, lo hacemos no sólo 
p or sus condiciones naturales, sino también por su 
ligamen . con las grandes vías de co1nunicación y 
ot'ros varios recursos materialas que siempre hay 
q ue tener en cuenta en estos asuntos. Pero, fuera 
de esos centros indicados, cuántos otros hay que 
estáu relegados al presente y que un día se reve­
larán también sus características propias no sólo 
para provecho del país sino, n1ás aún, de la huma­
nidad! 

Es así, por ejemplo, que vuelve a aparecer 
]a ünportancia de la zona en que está la ciudad 
d e Sucre. Situada ella en un punto de tran i ión 
Bntre las tierras frías y calientes, ni muestra; In 
v el'idad de la Altiplanicie que, con todo de sus en­
taj~~' requiere necesariamente un pi·oceso d adap­
tac1on de las gentes no habituadas a las grand 
altu~as y m~ aún si_ son tuberculosas; ni tampo­
co tiene los 1nconvenieutes de las tierras bajn u 
~que el exceso de calor y otros factores limat ri­
cos son una desventaja. En cierto sentido, y muy 
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I e üün:1 nte tratándose del ambient , bi n p dría 
d ·ir que sta es una zona ideal para el indi a-
do fin. 

Por lo demá , en una de las seccione. 1e la 
Ret i. ta del Institidó J.Vlédico « S1t re», dedi ·an10 
no otro bajo el epígraf de f: La tuber culo i n 

'1 u r •>, un estudio especial a este asunto. 

* 
* * 

Para concluir dire1nos, pue , que Bolivia, u 
]a l arte d e su territorio que se llama el iacjzo 

ndino. cuenta con los tipos clinrnt 'rico má Yn-
1·iad . dentro d l concepto con1ún d la altitu l, 
1 ara la di tribución ele sauatori antitul er ul -

, los que 't su vez serían centro utilí i1n 1 
r vncion s meteorológica y , u 01T . l on-

di n t adaptación aún en el tratanüento d . otra 
en ·enn .da le. , y fn ,ra de ella ' nü mn.. para 1 ri­
, ar t aml i 'n múltipl s apli acion r rá ·ti n , n 
tra a ·tividad con10 la ao-ricultura., 1 v1aJ d 

ti r ra, la na, ega ión a 'rea, et ., et<:. 
o lo olvi le1no lo boliviano': f L ta d la 

inn1 nsa riqu zas tl nuestro suelo y ub u 1 , t -
n 1n ta111bién n nn tro air otra ri 1u za: qu 
1 1ín n qn la..: · pmno ... e -plotar eon10 . d o 

n ,. <lar"Lll utilidad · qu 11 J elfo. ni 1q n1 ra p -
d 111 , 1 •llar . 

· tro, · n la lín a <tu ncabn.m 
hir 110 h 1110.· r f .d 1 d propó.-it e n 'n-

1 n1 ,n to I uz ·.om nno 1 atrihnl 
n te n nu . tro a1nhi nt . Pero dicb t[ 

1u n i n10 1 1n nto r (jui .r ün . tulio ·p -
<'i a1. P rqu ,, no bit._ ta ontnr ron una lnz r galiula. 

l lle . La 1ni 1na lnz puetle r un tó ·i I en ·i r-



-

20 REVI TA EL 

to aso n la, mi ma tu ber "'ulo i. , pu d lla 
obr pa ar u a ción. Pu , utonc ... , habrá qn 
mi zar l or cara ·terizar previan1 nt la modaJi-

- ,dade d nu t1;a luz, O'Úll di, er a circunstancia , 
y pro eder de pu ' s n con ecu ncia . 

Esa e nuestra opini ' n: 

Jaime Mendoza. 



Ita tuberculosis en Sucre 
Frag1nentos de una tesis presentada por su 

autor en 1 !lOl. 

Entre la innúmera enfermedade que reo-istra 
l cuadro patolóo-ico, ninguna hay 1ue en la actua­

lidad haya adquirido tan enorme exten ión co1no la 
ubercnlo i . Tal e el incremento de ta teri·ible 
nfern~edad 1ue ha ta ha dado luo-ar a decir que la 

mortalidad producida por ella en las grandes pobla­
ione europeas es el 50 por 100 de la 1nortalidad 

g neral, lo cual con titu5 e una cifra verdaderamen­
--te e panto a. En sólo la-Europa hay un millón de 

íctilna al añ . En Ale111aiüa mueren anualmen­
te 180.000 tuberculosas; en Fraeia 150,000, en 
B 'lgica el ~O Yo d la mortalidad común, y a i 
:Sucesi amente en lo <lemas paises en proporcione .. 
d ma ·iado descon oladora . Unican1ente n la in­
dad d París hay <l.e 200 a 300 defuncione por tu­
ber ulosi cada mana· y "egun e.--to ya pod 1110s 

ío1·marn una idea aproximada d lo que debe pa-
ar n 1as d ma Babele europea"'. Y .·i al jándo­

nos 1 tan r 111 ta I oblacior;e no fijaino má 
.e r a de nosotros, hallare1no qu , por eje1nplo, en 
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alparai o, la n1ortalidad o a i.onada por la tuber­
culo i e de 74 I or 10,000 h abitantes, e to , : casi 
el dobl d la producida en 1 mis1110 Pa1·í: donde 

ólo e de 46 por i0·ual número rl e habitant e. . En 
o ra capitale ameri anas más o 1neno próximas 

la nue ra, co1no on Bueno ire , Rio de ,J anei-
ro, Limn Iontevideo, Santiago, la n1ortalidnd, iem­
pr pol' cada 10,000 habitante es de 21, 34, 50, 
18, 50 r spectivamente. Chile es el paí que más 
se di tino·ue entre lo · azotado · pnr la tuberculosi 
como no lo prueba elo(~u nteinente la ya citada ci­
frad 74 en la ciudad de alparai o. 

En uanto a Boliyia, desgraciadamente, no xis­
t da o tadístico al 0 ·uuo para que pudi 'ramo 
s able er un cálculo iquiera aproximado obre el 

movinüento de la tuberculo i . 
Lo úni 'O que, diri 0 'i ,. ndonos a vario · de nu -

tro maestros que ejercieron la profesión P,U o ro 
distrito del paí , h mos podido adquirir co1n dat 
de carácter general, e.· l de que e a nferm dad s 
poco fre nente n lo · lugare alto del país. P ro 
con refer ncia a la zona~ baja que for1nan má d 
la mitad d 1 territorio boli viapo, no llegam n, 

btener información alguna. 
P r sta . tra razone"' , h n10 querido ir un -

cribir nue tra observa ·ion ú nicam nte a un . pa­
cio reducido como e 1 de la in lad deSucr . rdad 
e 1ue ne to. .mi m , h 111 t r l ezado con mu ha 
dificultades para la obt n ión 1 . dato t í 
qu n ayuda en a tabl e 1· omparacio 
cisas de o 1·0 tiern1 os on In a t ualidnd, r p 
de a1-rollo de la tuber •ulo i nt r nosotro . 

Pero, on to lo, a.pro chnn lo iqui :r d 
poco ~a · que no. ha ido p osibl r coj 
mentAl'rnm nt , . en 1 d rn á. , ateniÁnd 
pl 1nent a nue tro r it ri p 1·. ·onnl, n 
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mo a. e bor 1é r -te a unto n la forma 1u 
e 1 er an o u el r 1 etable tl'ibunal xmn ina or 
,~abrá r indulo-ente en aten ióu a nue tra iu 
r i n ia l r ...,onal y a. lo inco1n· nient !Oll qu 
1? t nido qu lu har para b::t r un trabajo m -
JOr docum n ado. 

* * * 

En el de arrollo de lai tuber ulo i en • u re, 
tu :liar n10 e pecialmente u marcha ·u fr -

cuen ta. 
La mareba de la tubcrcnlo i en Snere, e tá a­

racterizada por u extrernada lentitud, la 011 i lera­
b le benignidad d ns sínton1a u tenden ia a la 
cnración. En fecto, de las observacione qn h -
m o podido recojer, resulta que la enfermedad r -
corr u di verso periodo , "'i e qu lo rec rre 
ca i iempre n el inter alo de muchos ano". o 
e noc rr10 .. un sólo· easo de tuberculosi aauda, u 
la que, la dur,1.ción de la enfermedad nen a 
cuando 1nás por mese , o aun por semana o día . 
Por lo 1· o·ular, no llega la nfermedarl al period 
d tisis, mant ni ndose, una vez producida, en un 
t'rmino tacionario, basta 1ue el paciente u um­
be bajo 1 golp de alguna otra afección. Otra.· 
veces, aun producido el e tadí ti iógeno, la nf r­
medad prolonga ind fi.nidmnente en 'l. Po lrí, -
mo a e t propó ito citar a varia per ona , lU 
lleo-an hasta la edad provee-ta car ada on u ti i . 
acabando por n1orirsc no preci aiuent le lla. Y 
ya qne d imo ti ·Z:s, apre ·ur'mono a ha ·er notar 
qu ac ptamo e ta ex pre ión, T firi 'ndola irnpl -
m ente a la I trim ría d l pro" o tub r ulo o, 

en un conc pto no d 1 todo iuual al qn u otra. 
par e ti ne. Ef ti am nt la ti i d nu tra lo a-
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lidad n e id' n ica a la uro pea. Lo. c•nractere. 
típi ""' a ÍO"na :lo a e a últitna, no i 1npre ·e n­
en ntrau, o- e n u ntran n1uy moclifi ·ado ·, n la 
otra. E . o ndore. 11· fu , n diarrea. incoerci­
ble , . a profunda rápida depaup ración tlel en­
f rmo on 1nu rara ntre n · tro , o cuanclo 
1ná ól xi t n 11 bo · JU jo, f re i n<lo iempr ,. 

. ape Rr d r íntoma n unti, o , lo:· caractere 
d . 1 ntitud beni 0·nidad 1u 111ar can toda la e o-
lnción t nl er ulo a. en1 .jante lentitud r beni -
n idad on tanto má notable., cuanto qu lo en-
ferino oh·idando mu ·ha ec ln pre ... cripcione 
m' die.a .. -v iven po o má o 111 no on10 el común 
de la.., jente . H mo t nido oca ión de ob er ar a 
un joven el 1ue n ob tante le r tí ico de de 
hace una lec na de aílo in urre en frecuent de -
arr alo 01110 lo le pa ar noche .. entera 
t a la int n1p Ti , cntr _-a r Q lo ex e o 
·obol, trabajar ·i11 n1edi la o c0111 t r aria 

otra in11 rud n ia , t da la qne "' ólo dan lucrar 
a li a ra r agrava ion 1 1 1n al , pn ..., ada la qu ,. 
v u 1 e el 11fer111 0 a r ,i n i lir n u e e o • En 
otra lo nlidad , 1 or jem 1 lo, n ,~ alparai o, hac 
año que e -t indi j luo ~ n bal l'ia 1n u rt . 

La .... má .. de la. , e , 1 proce o tub r 1tl 
no qt eda ta 1ional'io, i no que 111tu·e ha fran ...... • ... _.. ..... 
te a In ·11 1·a in. Pru bü onde 11, f1 
los a o.· clínico que ·e han Yi t en 1 "l 

atia nnto1J ia practi a ln n indi idn 
n1 n 1-to · 1 f r al nria nf C'Í 'm 1n uy no· na 
1 er nlo i~, a u m· u .· in n1l ar~ la 
t ri or 1 ta nf 1·m la 1 pi·-._ 11t·1n 
p rf · tamc·nt nrncln y hn lln .· in 
lla. 

I 
to · 

n · u e 1n o. l u 
Ju la tul r n h . i. · <1 
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1Hll'ia o ·n,nlina clit·0<·tai11.11it1• a la (·tu'a1·i<'n1 P.· i.-lP11 
ctl g 11no :-, >tr .·, un lo.· •in, la <:>11E •r111 •dad 11J atn. l' t•­
ro ha. () n t u '-'l' u eu< 11ta qnt' .:to: .-on <·ct :o.­
<L•. ' .· p l'arl >.-; n 1lo: la P1if'.1t•1n tlarl ha Ji, .. ,.110 t a­
l~.· ., ' l'i\ · _. r¡u ya la t•jparar·iún . imposil 1 · y 
n i a qu í ni n ninguna otra pctt el ,:t n und,, 
(1_x 1.-t l pitÍ i l al <loncl llo: pndi 1'an ·urar: 1 • 

1 o r ot ra partL', __. o. ·n ·o· · u 1nlwho n1[t · l'ar .~ d • 
lo q ue par ~t; (?ll , gún ·10 · lato.- ~. ·tatlí.·ti •o: q n • a 
(_' 11 iuua ·ió:1 in.·->rtamo . 

L · ·tutd1·0 · dd n1 vimi u< ho ·pitalal'io e.·o­
l'l'l'S ! ndi ut a un quinqueni r·u111pr ·nrli lo Pll 1·<.> 
lH üO i:t l 6 +, q ne l I ir Rü(~k ha t1-1niclo la boudacl dt• 
pr l) 'H' ·iot1an10 ·, cla 1 p· t· t la tnber ulo i · e 1npr il· 

d i d · n ti m po bajo el nombr de t[. ·is la · ·t­
f r·l , · io·ui n t 

En-f 1·1no ingre ad n 1 60 
» mu rto 

11 1 )61 
ingr :ado · 22 

); 11111 • 
,;.J.;;J 

l1 ll 1 '{i~ 

i 11 u-r<.>.:a, l :!H 
• 111u .11'los •) -_,) 

l'll 1 H(.>'i 
ingn•:ac.lo~ 47 

.. 11111 .rto. · -l-( ' 1 ! l 
'll L 'ü-l 

>, i ngTe:-;ado.- :t:{ 
lllll ~rto.· :111 

, 1 u 1· il I I () 7 l' 11 f • l' 1 H o .. , ( l 1 1 tJ .; q ll I l ll l l · 1 l' l I l l l ,Yi . 
, 'i all 1·a 1•11 ~1110 · l ll en •ut.·1 q 1 • t•ul 111 • •.; 1•l 11ú 

1111 l' ( <11• cluf111u·io11P: !.!t'ltt~i-alL1 • fn(· l,:...">U, 1· • ·nlla 
1111a 1n rt, licLlll por tnlH•t·c·nlo.-i.- L'll l 1 pr 1p >r ·ic'111 
de tJ p t· 100 tll· la 1n•>1·tnli(la l 1'l'll ·ral. Tarn-



hi(n lialJra. e n ta lo, [ r l;,.· ·ih·a. apnntada · qu 
hny nñ ,· n lo.· <1ue p re1· 11 tocl . lo · nfPrn1 .· 
i llg'l' •:atlu, ) .V qn 1c1 nu1n l' t t a l el 16, ~uf 1·-
1}1(). qn - c~on1pr ncl el tninqu nio n1ueren 1;-7_ ID·-
t n . l)Hl' e mn: ->X i)O' rn.1 .~ n< tá n Hl'lll ní, 
· n 1 > qu 11 , c1mo li ·b ae r ·a c1f la poca 1no1·tn.­
li<la l J I uh 1r 111cJ o:, r lativan1 nte al num -
ro c1 P lo." mi mo . Bn ta pan ,ad VPl'tir a a -
ra ·ión eomparar l ruacho aut, ri o r eon 1 qn d -
pu( inc1i ~u·~m .· _'e0 ·ún .·t úl in10, que l'OJlll r n­
d un pe ri 110 d U aün: . · _, no ta q nt. t1 ll nn t -
tal d l 16 nf rmo: ha: nada 1nPno. · qu 4:~ ,·ura-
dos, . i.c\ntlo :olam ut 7:{ 1 1n1u rto . En la 'p •: 

n que l .~e. Rü k r 1 ·oc- ia lo · <·ita le)· dat ., n-
g- l )ba.l ~u1 1~,>11 l n m11 t· l 1 ti ·i .· gt·a11 núrn r d 
nt'e ·t< · 1• 1t unti\· muy . t1'r1ñ.o. a la ruh t •ul -
.· i.- a~i c·omn " rlc" , ) 'lD h.·l 1 na. tur ti 1z·t r u 
1 . ·t <l • nlo·n11a nl:1 c•_;ione.· ti . , ·0 111 0 la u-
l i. at·ti 1la1· . lnrí 111>·e L , m nín l~· l • · ••, r 
c•on:i,r ticlt · no m · e 1 u cnt ra t'e lo · 
narlo: dat "; y l 1. 1·0 1 i ... ·n·1tno · 1ná ,. 111 
i1n ¡>l1 •men , il 1ls "t• 1ti, H q u, < o u> Pl :•m it 

o·tn >. l · a )re ·ia·ió 1: ,).; o ·i 1 d ''C)'l >} •t· ni ,l j 
de ,tplauli· 1•np 'ilan•ut· a 1 · 1n• .·• h1. í n 
1 na I l , > .... ¡ t 1· ah rtl o d · I' e > .. : t' ..., 

P,) '' :n',om•11 ·I> 1n: U > qu•l> 111, 
h ;'l l1l () ' el e . [H' ,al' [ H , l lll > d ., · i l' t el I U b i , n l" 

t(J l j lt s pcJ<'o. dato-. p0 rtin n j. a la tnb 1 

1 ¡ 11 <·1 Dl'. Ah ·ia eon ·i ·na n u D m 
1lv lilf'iarltd el 1n re n l ¡ rio l • 1npr 

1· 1 ·1 :tü > 1 33 y 1•l el 1H . . ~ll '· ·l'ibitn 
1t• p1111l( torl lo cli1·li pnl' L'I nti · 111 

1~n .·n · 1· f l'ida · Dl·111u 11Tal'í t.· .., 
H< 1110 • , olil•iÚ11lo l ld 1·0 

nf<. t·1n 11 • '' d l'l' (' ·p 11di n , ;\ 11 , :1 nf-1 
a 1 8 n rl 11 'il ! l t 11 l ) . 'I ll l' r ll • 1 n (~ 1 i (. 1) (' ll ] a 



va ,· n u · d ' Ho·pitn,l el •anttB:'tr1 )a1·a t l O · u-
g ,J l.)U ll l.' ' ru ,1 ' .·p rába ·u·, .¡ t>h tem·r h t ).' 'l' !.._ll-

l' . ll at ~11 ·i, Q ; \ la hr>n )"el üli l t l ·om p )l rn ·i·t 
¡> l'<>t . i llid vx ·np~io11ale. qu di:tingnit r n a ntw. 
t. 1_· tn L! Lg ratlo rn·t ~ tl' . D •. n· ti·iadamrmt s·ib 1110 · 
qu ~ di ho libro ha de!--apill'veidn . 

LI ~u·n1nus nl año 1 ·9-t- r .- iO'lll l nt .' , 1 a ún llll . "" 
r~.·n1 nP 11 h •1·'10 por l 1 >1· . At'l'i n 1 d .. "'l i111li 1·a-
<l o ,tiñ hl : ta i·l <l --. 1 90 r ·ulta Í¡u la mortalidad 
uc•a io n, <.ln p o i' la tnhc1·t·nlo~i · 'IJ la s ,·ri<'>n d _. ,·a­
t· u' ' d n ll •~ To hospital v: ,·umo :-;igu<.:•: 

D s d • L !1 + a 1 R 9 G ~ íj 
» 1 97 n 1 9!) ) 7 

El 11 Ílll l 'L' ,) <] .1 nfct·nvH a 11 (: l'cLl '.' 'll a.q 11 ·l p1 ~­
l ' l do f 'l , a e 'o() o J l el tu b r u,_ ' ( I ' 116; ( 1 ) l 11-

<l t t· u l a unu. pro por ióu el~ l n 3 d . ' t · por 
100 :l ·tq u La 1nortalidad cr 11 ral u --tá 
t · u. i""'·o ada.. 

E l libr 1-r ·pondient a la 1nu.1 ·-
r : , u h tn podid0 obt nel'lo . 

~ 11 1 a110 p. aclo (1900) lo. ·tu1.dro: g u ra­
l-l.' (l 111 imi.,.,tto 11 ·pitala1·io, :wt1··tn la · pro­
pol' • t u · :i..,ni nt.( ·: E 1 nn total cl0 ~.11.--; ·uf t·­

inc · l cliv r:-;a · (lo! 111•.i t lrnhi 'l'dll :1 l tnh 'l't•nlo­
.· :, l > qu <lá nua propot· ic>n cl l' C7 por 100. 
Í.ú 111 l' a l i a ( l g ll l' ; tl r n ~ ( l \ :17 -1 1 a t n 1 )P l' • ll l u , il 
df '.:.i : ; prop r •ió11: dP 6,~) pol· 1 OO . Hi tl .. (•un tamo: 
In vit·n la (jllP hizo 171'. ví·ti,un: In p1'opcn·1·ión 
v1 n a 01 1· el 11,:¿ poi· 100. l)ph11no: ha· r nc ­
tn t· ¡ t11 ~ , u 1 (•o istos <latD: Jl<H inspiran l~tü t·a 

,·0 11 fin 11 z "- Jlill'iL 110 op,>n 1•1·l1•: 1•ip1·ta · l'l'~tri t·,·ion" · 
[I 111 1>.· l 1• 11itlo 1>1•·L-..:ir'1n tl11 n 1 1· pt·adi,··u· a nn~:l ro 
lUH --tt l (),·. nlll'llill' algu11 :t' a11top ·ta.' l'll i11tli ­
\ idno~ 1nn •t· to.; poi' pt'l t 11111li1la tulwr1•nlo:1.- . Oi­
vhn.· , n , p. ia.- li •ron l'f'~•mltado.- lH',\!illin>: i l'tll ·­

jn11 t • li1 •1•hn •.· dl• Ulll<'lrn i--i~11ilic•n1·ic'111 .,· 110.· lw1·1 · 
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1· qu debe1no tener la 1nay r circuu ·p~(!IÜÓu y 
l arqu dad r pecto d lo indica,uo. lato:. Lo mi•. 
mo que d l in imi 11to ho pitalal'io podemo · de-
ir del mo imi nto de nEer1no. ele la a.·i "tencia 

1 úl li ·a u odn, la cindad. o hn,y .::;eo- uridad en 
lo din;n' tico y n bab i. ' ndo la, caeiJ. por· ·n ba­

}t e n lu ion · que qai teran fundarse sobe 
di ·ho dato . 

P 1· t do lo e rpu ... to, ve qn eare(.j mo:, 
por hoy, d ufiei ute~ )1 tu nto, p1u·.t poilet· 'ta­
blee 1· ri una man8t'a e "'~wta la l)l' ú p • t·cioualidarl 
(1 la tnbeect1lo i 11 nu "tra p blae ióu 

Y i1.1 mhRr :o, aún t n ien do en cu uta la· 
cift· ant apnntadn ta le. e 1no el la , tán, re ni­
ta que el núm ro d tub 1··u lo o· 1· lr1tiva1n nt a 
nu ra p blación e p:..q Ll~110 . q u , at ndi nd 
al n_úm ro d lla,bitan \.. 11, ... ta loealidad. 1n 
tá al l' )d l' de 20,noo alm·t p d l'iatl10' e"tabl l' 

l gearlo 1k 1nortalidad \n una pl' p,>t·ción d l 1 al 
1 1/ J l ot· 1í)O0 l1 ;d ititll t . , ) i fr,t el 11111, ·ia<lo . ígna 
qn u ·ol •a, n · ndi i< n s annloQ;a · a la l 
lo pu bl .- má,· t'avol' 1•iclos ~n .· • t· :p , · o, t•< . 
mo ~1: lbonru~, dond ln lll '>rtal irl a l 11 ,).;pitalal'i L l 1· 

·1h r·c ni ·is ,'ó l1 · el ,., t:3 p L' 10 ,(}o) h·1ihitar t. 
('1'8 \m •tr ~ { lunlo..; l)Ll l ,l·tn t·rnhc r-

s \ tl • ,.e,..; t·a.cl , pn l · L' ;t h v·Ln·l o-; n 1n{v 1 r 
•r cwión y má cmid t lo, 11 m1H e ) ll 'l tl ·a1lo h 
ni611 d nn · · t· -' m·w-.;[it' ).-; . o t'1H 1ll''.,lic o l 
,t loe,tlid·11l, qui no· plt' ~n lnl'~·t p l'á,·tit• , 

s l l> na l ,v e·< no u i miento de n u P _. l l' a p o 1) \; H •ion, 
Pn Pl ea"o ,h iln · 1•;u•1trH ·n11vPn ÍPn l 11.1n1'n . u, 
l Í (•n, la opi11i(n unifol'm \1n 1'11t1 1 1n ·tnif1.: ·tadz p n· 
todo" llo~, <>.' rn1úl g11 a la II lll :-;t l'n 

HJn !'t-l. n 111 11, 1 e el 1no_. illTi ha ,· a la , . i ni n 
1·c>1wl 11 . ·irnw~: 



1~. -, La 1nat'1·ha <l la tnh renlo.'i. c·n . 1 \l<'l'L' P. 

l e 11 ta . l e .. ll i o· n ¡ 1 • 

~ª. - L · u h •1 ·c- .ulosi ,· i.· p< eo fr .. <·w·ulf• <·11, 1 11-
·re. 

h 1·a am o.· Jq,• a<7 ,·1ltt•~ qnt• i11tln_v l· 11 1·11 p,·l a 
rar \½a ' h ·11 ig 11 ida<l. 

II 

E u ~ ~u ·re, ,·01110 1 .. u ,:ualquiera ot1·a loealidad, 
la v ln •.i( n tl ] ;-L tub~L'cnlo i ' y :u m·,.vot· o m en o 1· 
ft· _.e n :) u1 ·i r , tán hajo el influjo d, vario · fa ·toL'<•.·, 
In1· pa l'n. t·un1od idad el,· e. tudin Yamo · a, dividi1· 
n 1 .· o- 1• n1 o : uuo eon:tituido poi· toda· liL · c-it• . 

<·un. < n i a 1· f rentes al tnodo de viYir ele lo ha-
1 itan tro por las que corre ponuen al m -

fí i · u l cual viven dicho habitante . E1n-
p zar 1n · r 0 1· ocuparuo · del primero y con titui­
t· m · n n pán·afo e ·pe lial para el ·egundo. En Sn­
·t· la 1 a u ra. l vi vit· de . n " lrn.bitaute\ cou r -
la ·i{ u al a . un o qu .. Ú·atamo , no e. mny •Jiti­
·an < f l lf el i ·cuno:. o podemo · felicitaruo · de :Pt' 

un pu I li,npio, activo, ortl nado, pr vi ·or· nn 
pn l 1 i t L rl u1·ado, hiO'i 'ni •am ntM habhindo , 'i 
< n p ¡ u \ 110 h •1no · realizado alO'nna · r forma u 
la ·al ul r i la<l públi,·a, lh no nl anzan ni eun 1nn­
<·hc, a ·ur a n1 · ele cierto hábito añ jo· y mu h< · 
\ rl ·to ' ) l' ·átÜ t•()~ a, lo. qu tmno t nnzn1eut apP-
(fHU b aq ní la razón prin, ipal qu , n nu ·tr 
,1u1c·1 , 11 ).1 e .· pli t•n. ,·lnnuh nt la freen n •ia d la 
t n h ) n · 1 tl ) : is u e · ta l · h d a u u e· u a u d e 11 a 

·, 11 1 ¡\ p (l ll .fla prop t• i qu ·a. lwmo · apnu-
t ad1 o llal>la 1ulo dP otro 1n . li aquí por qu ' la 
nl PLT 1il .-.. is f'.ri.1ilt1 ontr n . uand bi •11 pu• 

di 1': 1 11 ~¡~ti1· <'.on1 t aquí a<l11uiridn 
P,n·q 111• P:-: 1·]:11·0 qn '- .·i r n . c·o11 pr{u·ti-
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•a adecuada , las benéfica vir tude d nue tro 
ambi nte natural, acaso acc1baría1nos por hacer de 
nuestra ciudad alo-o a í como un gran sanatorio 
que pudiera a raer a lo xtranjero~ que aunqu 
e t 'n en prtíse más ci i lizados, y con muy buena 
hio-i n pri ada . pública, no pueden uontrarre -
tal' l pernicio o influjo del medio ñ ico que lo 
aniquila Deso-rnciamente no haceruo así. La a­
turaleza, como buena madi· , no ampara· pero no -
otros como, hijos descuidado , la de atendemo .. 
De rlonde 1·esnlt.J que mueba t- ·e la acción de 
lla e e téril. Somo un pueblo todavía aferrado 

a eiertas costumbre ya n o tolel'abl en lo paí-
es cultos; y orno uu pueblo que aunqu e v r­

dad se ha a inúlado varia· de la co ª" buena 
d lo centros; má · eivilizado , tn1nbién ~ ha conta­
minado co 11 mucha de las mala-.:: . No queremo 
de ir con e to que tenemo lo rnale de la. O'ran­
des poblacione , d d 1 pnnto d vi ta ocial, 
en la 1nü.:ma p ropor ljone · y bajo la 1ni mn · 
formas que ellas. Per como todo e ene tión d 
gradación, ten mo de de lueo-o, 1 que podríamo · 
<lecir la materia, ¡,nma, corn o que on1os a ocia .. ión 
humana, · ~on it!"uient m n te e l g' nnen y aún la 
mauifestación nmplia d mucho vicio~ qu azotan 
a la. nrbe ,,u l'op as. En f cto, n1pezando por 
1 n.o- ntes r moto d \ la nferm uad d qu no 
ocupamo , tenemo aquí la mi ria qn l a­
mino má cierto para ir a la tuberculo i . El al­
coholismo va echando cada día ntr no otro tn' 
profunrla 1·aice . E l 1ibertinaje ya no ha traid 1nu-
eho mal s . T ntr ll o · un uotabl iucr m 11 

en la sífilis t·omo no lo pl'ueba 1 hecho de h . 
ber ya, por al una o a ion p n ado, n impl 11-
tar aqní la llainada a a. ] 1 raneia. El fi-
11an1i nt n la.- . tumhr I r lj mpl 
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moda torpen1 nte inteqJt·etada:, lHwen fr ·1wntP · 
YÍ ti rna . S i v i, itamo" uu taller, una ofii·ina, una 
fábri ·a, ·a i si mpre en· oIJtramo · allí falta 1 :n­
fi,· i ut luz, aire confiuado o diric,id n <'1HTi u-
e no(·tva ·. <., l polvo por toda~ parte , . · br " o 

do una su ,·iedad repugnan te o atrayen t tau . · 'lo 
para 1 ~ organismos deletéreo que Pn ,lla vev tau . 
N ne t ra · boJeo-as une ·tra ti urla · dl· Y nta ({/ 

o ' 
¡wr nienor y otras d • má. alto rauc,o, unP:tt·o: h1J -

l s, ·o u otro· tanto ~ eeutro · de iut'el·ciún q Iw 
aunq 11 pa...;') de sapercibida para :u. dueño.: uo pnr 
iell _. 1neno:::; evide1 1t i . En lo· ·nart \le· rnili tan .. · 
11 J1<-u·e,~ ~ siuo <j ne ·e ha he~ho uu e tndiv 'i.J l·ial 
para da l' a l tt·a t e •on 10 · pt·e1:epto higi 'ni<·o Eu 
·urna, n todo los lugares de reunión,-univer ida­
des colegios, escuelas, teatros, conventos, igle ia , 
et . , etc. , la higiene está, por lo regular, en derr -
ta, la enfe rmedad con el camino abi rto para 
poder g uir una 1narcha tl'iunfal 1 fáril. Y 
que e n todos estos lugares ólo e ·uida del ob­
jeto o ten ... ible que se bu ~a, in preocupa¡· ·e d lo 
d m ás q ue · quizá lo má importante Por ej n1-
plo, n un taller, 8tendo 1 trahado la o upa1•ióu 
· idiana, ·ólo se va a llenarlo en cualqni r f t·-

ma, lo eual muchas veces e pern1ew o; en una 
e uela, donde se enseña tanta iu uls ee a lo · ni­
ño , e olvida generalmente en. eñarle a · r lim­
pio , a e r pulcros, a ser decente\ n una I alabra 
n l.' san o Y no ~e diga qu t on arranqu . 
t ·imi ta . Ba ta citar en nue tt·o apoyo 1) :io-ni n-

váya e <·on10 1nue"-tra: -- pot· tlL' pt·o1ito, n lo· 
e·< l ,g i s. s s · npe c.loud :e lptiere. D mc do q llP 
. i n u n · l gio hay tUO tudiant .. v ntr 
to ~l un q u tengu e ·put · ha ·ilíf r ·, ha:tará 

·te para contaminar u aquollo · d ·u· l'ompaü •ro · 
qnl' pn li 1·n11 sh,r u t :tath ,It_, r •,·.-pth·i,la,l. r.~ .. 
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,., 1 ula.u lu. 1· :ultad s? \.h( l'a, ~i nos t nt:-
1ada1n .; n la· nutzt n ·a:-:; el n<l bnll P el bajo pn _._ 
hl . v mo qu el m· 1 ub d pun to Allí e l ha-
<·i n, 1ni nt u~ á a la vi ta; v( u n abio-a1T;.ulo 
e ujnnt< h mln•:i, uJujur , uiñ . ha t a ani1nah•:; 
y(•n: t nd11 ·ha. · 1nn.l ilumin ada. y p or aireada: 
lcud du_,rmln faniilia· nun1 r o a . l:.jando Jit­

l'alm nt ·ubi rto tod r l 1 avim nto qn ap •na: :e 
bn ta pal'a tnuto. 'U l'po ~ llí la 1ualn a]imenta­
ión, la \ ida iiu ·.ti va y d · 1·d nad a , la <·rapula, ha-
. ll , ra · _. lli l d ·a eo ,_, on1nipot utP. A.llt 

<'ntnµ ·1 la . Cl'ófnla, nut ·o ra d b-1 t ub r ·ulo.,i . 
llí, n fin ta tel'ribl~ nf .rm dad ti n I ca.1n-

po abit,l'to p:tr1t p d r d .·n1T lln rs . Y e n f eto, 
lla d a1Tollaría 11 n na pL' 1 rt!ió n rnneho 1na-
01·, • i na 11ra.'1n nh . uo J ~tn, ié 1'.t 111 0 • deft>nd ido 

. pnl' no· n .s <l l utt'o ~rn r .1 1 \-an1 0, a tudiar 
·n :-;¡.,µ_·uila. 

< 

,, 
liJll 1· • la.· ('Hll. :ti-; qn.:. S<;: º l 11 ~n al n1n 701' d .'­

,;\JTOilo ch· la 1uh,·1Tnlo.i. · n l
1 n<T --' d len10· •olo­

<·at· d ~:,; k lnc...:o lit p ·a <lf 11 : i 1nd el . n n stt·a pohla-
<·ic'>11 ~l' l1cdla ''l I' t·lc, dt 111 t ra cl o ()OL' 1111111 l' -

' · a í:ti ·a.: 1n· la pt·u pa .. _i;tci'n tnbt)l'cnl n. 
t., n pt· pon·iún a la den idad d ln., pobla,·ion . , 

n uyo com probanLu I itmn la . ig u i n te ·ta.dí·-
t i <·a ., 1 n t> ,' p ( , · i f i al' 1 o e· H 1 i ll a d . ' y t P n I u d u · ' l o u 
e uta la pobla<'ión 111 cha , la 111 r talidad l e r tu­
bt•r ·ul .·is. 

Poblac-ió11 tu• lía. ~l ortalida l. 
1 •>..¡. ... >) ;1() , _, . , ) , 

Q.)0 • ) --
.....1 , ' ') -4n •) --
.....1, ' ; ) 

r.::07 •) liO - , ~.:rn ') 
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'l1<· 11i c nclo la <'Í11d;id dP l':>ncn•. nlla :·rnp1:rli1·i" 
de -1!)' l1 l·< · tú1·>ns y n1u1 p,,hlH1·ic'rn p1·,'>. ·i111a a ~0.0(ll) 
habit;-,11 t l. ' rei-;11ltn q11<• lia,v -!U lial itautC'. l'' ,. l1 1•1·tú-
1·t•,1 lo c·11al J11a11ifil·~la u11H c11•11.·icl,1<l 1·c 11:--idr•rahl<·-
111 •11t n1 c• 11 01· r •lntiv1111w11le a otras ,·irnla,I<·: ,., mo 
])01' ( j ' 111 plo, Pnds, d<nHI(' bny :rno 1ml itant t:1. por 
h •tát· a . l 01· tn11to, , e· :1minor~t c,l pl~io·1·, que t1·;1 ·n 
·on, ig- > hl s gnu1c1 ,10.l( m rc1 •i n r_ humana: ·1 11 
t, 1 .·11 t·< rtc jo de 1·c·. ·i<lno.· orgúni<·o: qu • YÍ<·ia~1 
d 11 n1 h i<:1 1tP p,·cHhwi ndo la gnu1 mortc1lithHl qui· 
t.·i .•t., t> ll utn1s pal't(•' Cmtrihuye u ú~·11nl SL11ti-
1 h1 111i . ·111a c•.tni ·tnl'a 11rntt11·ial el<· la ·iudatl (lll -" 

<· 11 sn.· <·;1:--11. · ap Del. ' <le Ull<> o do. · 1>iso::,; , :ns 1:.­

p1l<'io.·os p ,ltiu · su: a1wlt,1s <·ttllr-->s l't. l'l<-., n·1·il11 · 
pr'di ·am rt - 1~ luz y l air t\ .. .1"' do,' o-rand.,, l·­
u1 nt d i la qu ha· n d 'la lo aliclad un ln-
o·ai· r a lm n 1 l'iYilegiado. 

iiadnm otra cireun:stancia: El mi n10 b ·h 
d . · 1· l o lo enfermo· el tuh r ·ulc -

l\ · tmn hiJn otra 'an a pnra 1 . ta­
n 11 <l sarrullo d => e ta nf( rmedatl. 

PorqnP, i 1 1· <:je1nplo, .·p aun1cntara, trny{•nclol 1 

d .1 < nv pa1·tt ~. d n ú tnf'ro tle < nf<'1·n10: hasta l'l 
t-:x1•p,· > pura toda ]a pnhhu·ióu, eutorn·1..•.·, 1nnl­
tipli< •a I s lus fo·o· le inf.1•ei{n1, Hlltn.111tal'Ían lu.· 
ea o: d ~ · n tn io y por lo uu1to la 1n· _gr :iún d · 
la t nb r ·ulosi~ . rín mn1·ho má. gTn1Hl, R 1•ono­
f •( 1n< ,, ' la\ l'd;1d h~ e.tuoh.Prvneión qu11 U).· la lw 
hPdH 11 J L1 ,. ,,] J h. ( '1wllnr 

:J: 

P(•ru , . · •!..!;111·an1"11tt' mtwlw n1ú. aú11 qn la d•"ll 

.·idad l' lt la p11l>la1·i1'111 ,\· otl' : Plt•llH'lltu · d1·¡i ·11di1•11 -
t1•, ' ú 11 ic ·:1ll.H: lll · 1h111iwtu1· htllllilllO, th•11p .11 lll!,!:11' 
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en . t a nnto de la p1· paga i 'n tuh r,·ulo. a, ~ · ~ 
roao-nt derivadod la Naturaleza, eual ~· 1 

lima. 
pu to que '.l ti n una ingular importan ·ia 

· a nn tro jui io vnmo a 011 atYea,rl nu capítulo 
. p ·ial. 

* * :;: 

Climatología en Suere y sus 
, relaeiones con la tubereulosis 

D de lu go eu rar mo n al o-una con. id ra­
·1 ne· d :,,ract r o- n ral r ara arran ·ar dP pu' 

la d duccione: orrc poodi nt a nue tra locali-
dad. 

·1e han h cho de de l nnt d e vi 4·1 rn 'die 
aria r,la iticaciones d lo. clima Se l ha divi-

do Pn lima álido , t mp la o , frío . t ., tomand 
como ba la temperatur · n ·linu1 "' in v rnal 
1narítimo , in ular . n in ntal _por un lad , 

elirnn · tivn.1 :1:, d llano . d altitud por tro· 
n clima óni o,· lim· · d· i v .- , atendi nu a 

. u pr pi dad . · ti:i l' i ·a · n lima · d baja pr -
·ión 1 arom'ttic, y li m -~ d pr . ióu barom' t·i , 
m dia, c. Sin rl d ñar ni a ·eptar i t máti am n-
t ninguna de ta cla ificacion , no otr n 
apr ch 1· mo implem nte d todoH aqu llo pun­
to:-; J n l · q u tán d a ·n r lo lo o b r d -
l' '. 

' ] UH pr1m ..ir d la al itud. 
Con Ja •oud, lo , 

n tal l . 
nta-m p run 

d re--, tán ·onf nn . 1) u ·id ra r la r r f 
<1 ·1 Hll"C ·omo l 11m ut 1>l'i1nonlial, ~ 
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(Lu l ) 1 lu · <·lima · d \ alti tud. Ba,io .-u i11Hn t> 11 -
('l.t pr d ú n~ en el org-ani ·mo f •c·to · .-1 ., m p1· -• 
·ou tan t --, y ·anwterí til'O Si no. at n rno. a la: 

oh~ r · .ion e · d J acoud estos t>f \rto.- .-on, p r uua 
l al' · n L .. t le ·, y locales por otl'a· g n r.i l . , por 
·nao o 1 ue dL niinuída la pre ·i{>n aérea n las altn t·a!-l, 
· · pr u u neee ·ariam nté 1110tlifü·aciou ~ · d · la 
·Íl·t.;nla ·i ' H, 1ná:-; o 1neuo ·acentuada ·; lo~al e, ·, por ]a 

,tl' •i 'n p· rticular· del aire eurareeido n I aparato 
i· l r iratori . A í, tomando por ej mplo una al t a -
1',t d \ l ,.. 00 1n => tt·os, (teniendo siempre en ·neu ta la 
la i nd) e ob ervan lo fenóme110 · ·i O' tÜe 11 t ·: 

flujo d la angre hacia la peri I el'ie, eoloraeióu 
111á ·ubida d\j lo tegmnentos; <l eperdi ·ió □ el to-
do e o de ctngt·e en los órgano interno nt re 
lo qu debe er asimilado el pulmón; actividad 
ma or d la nutr·ición, como lo prueba el he · ho d 
qu to clima e requiere mayor alim n ta-
i 'u· n urna, aumento de la fnerza y d l j r i 

fun ·i n al de toda la ecJnomín. E to por lo que lta­
a lo r ultados generales. En el aparato re pi­

producen también cambio· notabl : La · 
par d ·o tal s 111enos pro~ ionada · por •l ait· \ 
· ad u vau al acto mecánico d la r ·piL-a ·ióu t·ou 

1nay L' libe rtad y m.:tyor fuerza; y sobre todo, 1 pul-
1non t d l, to1na pat·te en la respit·ació □; a uo 

,.i t u la ;oonas perezosas; porqu . eu l medi u-
rare ido .n q u e halla el pulmón, tien u e ida l 
d a.Lu entar su actividad, pre"'eutaudo m·t or r 

ten i ' n y 1nayor fnet•za al elemento air · ~, por 
u lo. movimiento respira.to1·io · .- u n1á !>L'O­

fund , amplio y frecuentes auu cnaudt el indi i-
luo t' en r poso. 

D lo di hose infiera que lo clima.· de alt it ud 
. n t· co n tituyente , ·e timnlante \ t•eg 111 L'<tdora ·. 

t ]UÍ vi ne n.l ca o itar la tt) ría rl .Jourda-
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n t o1 r la di a l 'P pirat l'ia, t oeía eo-ún la (•nal 
la di minu ·ión propor ·ional de ox íg no en 1n~ altu­
ra , daría luo·;-n' a lo qu e t au t or llama la ano.che­
rriia. Por cierto qu n ·otro n o a leptamo "' ino 
con 1a ~ debida restric ion . ta teoría que ha da-
do lugar a, notable error d apr cia.ción en e ta 
u e ióu d ·limatología1 P arecenos 1ná racional 
guir i mpre al De. J a .ou d, cuya idea , por otra 

part han . ido an ·ionada' por la experi n ·in . 
ir v n d o·uía a la mayor p a rt d lo n1 'dico · qu 

de e 'ta inat ria ,· ocupan . ~c1 é, pu s, qu 
e1nin nt autor l]eO'a a la · nclu i '>n de qn , u 
lo clh11a d altitud, la br(fa. p1resión óetrométrfra 
el he ·hu dorninaot y apita!. 

R especto a. h t rma ]j dar! p ro porcional a la 1na­
_,·01· al titu:l , no puede on id t·ar 01no cara et rí ·­
tica d . lla pu v/ mu ha vece que la 1ni ma 
baja t 'rmi a l' OJTt ~ pondi nte a ci r ta altura-, tam­
bi ,n e la ob l'Va u I lu <Y;-\l'E n que la p1·e ión 
n '1· a 1· 1 ;\ti, ·:tm n t .,, aj rada E ta 1nodalidad 
no s, pu , x lu i v:nn .n e pl'opia d lo. llamado 
clima. d montaüa. Co n una al t i t n 1 in ignifiean 
eu la.· latj ud. ~, ept ,nt"io nnl .·, P 1n nh. <•rva tanta 
o u1ayor qu al uiv .l d n u tra n1á alta.· 1nonta­
üa · y p< r o l'él pal't lu1,lla an1hi(n influida p L' 

) 1·a VcL:·i.ct .· <;oud i •i o1H,~ JU no · ·e1·ía iuutil anil· 
llzar . 

Lo propio pod .1mos J ci 1· (1 In hi~1·01u ~ti·i idad 
atmo8f/rira . d lo d má' l ill ntu8 llll't 1' l ' -
~5 ·os, tal ,· <· ,uo la fi j za d l air • s n limpid z u 
.f~·<:~ :ut'n , .-u 1_>u1· za te· _qn e uu son~¡ 'lllpr .. ·1 ~ 
< • 1 al (:-1 • n I o <' 1 nn H i-:; J. t n.I t I t u el , y , · n. a i 1 < • 1 • i ú u fi · i 1 ' -
0 ·ica . t i::> t'apeú ira lJ l' o ra J)Hl' t, ., ,lllll no e l 
t do (1 fiuidn · 

.J. nl> t r111t lr l cl ic·b t ar 1· 1 n1ur l'iWi n·ll 
1•J'(' 1· qn . :-:n1I1a la. a la I·at<1 fo 1·,·i(>n :u~tl'i0t d • 1 · In-
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~.11· '. 1•!(•\·ado:-;, J;,:-; ot t·ns 1·<111dit·iutH'S <¡111' a1·aLa111u.· 
dv tll('ll<'Í o1Jrn ·1 li1l1•:-; 1·01110 u11a liajn d1• l1· tllp ·t·atttra 
1•11 1Tv.·po11dit•11t 1 <' l<' l'lo !.! l'ildo d( 1 s1•q n1•darl lt>I ai1·1• 1 

1 i11mo , ilid:td, tn11 1.· pan•1H·ia .r pt11·ezc1, larú11 1•<,-
111u 1·v. ultado un <•111 1<·nr.·o poi' d<·111ús fa\'Ot·ahlt• ¡,a­
•·a ll(•1tn 1· dt tp1·rn j1J1H1n s i11dic·t1<·io111 ·~; y <', 1n· •c· i: a­
. .i,i11•1it<• ,·o hn LI :onc..wirni •uto d,· P,t<· t·1111jn11lo el<· 
·l1·1n •1d >.· jLl<' :-;p ba:-;a la iustilbl<'iún 1h• lu.· :aw1Lo-

1·1u, <J ll • ('_ri stv n (' 1 l otro: }>Hl!•;t':-; 

¿\ lion1 lii ·n, dndas l'l-itn.· i kas !.!.'L'Jlt•rnlv:, i·úlll'-
110. p1·(•~· 1111 ar: ¿,Cn·'tl<.•:-; .·ou la: t'Oll(li •i1>lll'"' <"lima­
tol{,gic·n. d , Hu1·1 ·<·r 

Pnnt 1· 'IH> 1ul l' a tal p1•,•gIrnI·a 1 •:--t" ,-.·, para 
d .. t .·111 i nar 1·aL •u·6 ·i< ·a1 n t•1ll0 la /úl'mulrt 111t!foro/r;.r¡ica 
el n u , -tn loea l ida l no ' el'Ía nreesn,rio contar ou 
d;lto. 1nun r e . guro . De:gr,windam nt uo 
1 . t u 1110. ·. Jf n "l'n. d los pntriótir·o · trabajo· iui-
·ia l . · a e,-t" l'< '- 'lH:,1: to pol' los <loc·ton: Cu •llar, \ ra­

<·a y .. h •c·ia; tn1h aju:4 qn por {lp:gracia , iuk­
nu111 pi 'l'Ull, . r f tu 1·a dP la l't'<·ieute in:talndóu l1<1l 
nabi1 1 .1 ' I('t '( 1·<'>lio·in) l'H d lw,titulo Mt'·1lil'O d 1 

-. a 1•i 1u bHl u o ::,; ah •J1lq, por 1n{l.' q llt' henw.- lw,· hu 
p<H' saht>t·lo , qtu' ninguna otm per1,oua ni as,H·ia­
•·it',11 <le c·nra1· r {' ÍP11títi<•o, s, haya pt· 'Ol'llpado 
d,· l1a1 ·<.: r ·sttu lio. · ·ol r, ,.:t ai:-;nnto d , tan g-raud · 
i111p 1J1·tm1<·in p· n 1 1111 1s trn lc>1·alidad. 1 \•ml'jantl• <lt 1:-

1•11id1, <. 111n., ln111 <1 1itahll', pu,· t"dns la: pu·.·ona.' 
1p1·1·<,n10110:-; ()t 1·0.- 1 r11ta11 dt> hm•1•t· t•studi<l.' soh1·t1 
¡,1111111:-; rv];11· ionadas 1•01J la g1•ol'í. i('a ~· muy si11g1¡­
li11·11 1 •1111• c·o11 <·l <· li1nn dt• 1111<', ·tro J1J11•lilo, s• v{•11 
. 11111n1 111·11I<· 1•11 il ,nrn1/,;Hl:1s por la 1•an•1wia d(• lo · 
1·l •1111• 1Jtrn..; ind is p1•11 :-:ahll'-' pnra S(•Jl11•j11nl\' 1· lll­
d i IJ 

, 
1 i 11 ·· n1l>i11 ·2.·<, d1 • c•ll", 110 ·1111·h· 1·onta111l, :i1n­

pll'tl1 ·ni<• 1·01 1 1() .- JH ><·o~ dal11.' q111• lwn10. p11did11 1·1• 
'' 1 1 .,. 1 • 1' ;\ 111 1 >, ; 1 t • J 1,:-; i l \'; 1 1' l 1 :t 1 • 1 'l' J i1 1 l ¡, f e> I' 111 j 11: 1 < • i e '11 1 11 1 e'•· 



lic·a (1 nn ·lirna eon l' ,f r lll'Ht al pn 11 to I, 
patoloo-íc qn eHtntlian10:. 

E1np e· rn: p<w la al itn<l. l'.·ta11do 11111.tra 
l'lllLlc.d a 1. 2, -!-t 1n t· d"l altura .·< 1 r · ,,¡ niv 1 

l 1na1· erP mo 1·n ·i nn.l c·ol ea1· :n <' li n P- 1it1·f lo: 
' ·lin1a~ c1 n.1ti 11 o hnjn pr . ión bar 111( tri,·a. liJ ta 

fiuetna utr . -!6 y :i53.~ 1nilírn tro. p 1· t <-l'lninc rne­
i · t'l' "pondü ndo, n ~ n ral 1 la pri 111 ra ~ifra a la 
ta ·ión el invi rn . la ~unda H l \ t·ano. Hi tra­

tau1 . el analiznr lo traz·t1o: d 1n ina11tt>.·, halla-
1· 1no ... q u llo: • tan c•m·af• 11·iza l : por- (•natro p -
ü do : 1 º (tt" za.do d l 1 O ct n 1 r il d 1 90 l ): L·t lí-
11 a ,v iluda lliwia, In· (> n, ni . hn.. t¿ la · l~ a 111 ; 
·¿, De~ · 11. · du la lí11, .. a ha ta ln. · 4 p. 1u.. :~1 

\ u l el vm-. · ma ae n tnct lnn1"n ti.i q n< u le 
pri 'l:'Z ha ta la 111 ll 1 l [). 1n. +u. f 1·1u· 

una sa 111 a, ha rn. 111 to1·11, n reprodu it-
1 m · tipo Re._·umien 101 ( · n. ·trnyt la fór-

1nn l n·o, o,,·c· n.o. indifl: l' l'lt<'ia. lar 
' tip I qu l 1n d iti ·ar 'u l 
ta i bo r ,·a ea · · L< : v 1 

to. m lógi ·o qu • <'< n 'l ., 1· --liwi,>nan. 
, tr1 lll'l litfra ·i n o n pe c•o ,u· : 

no t 1 la fo:1na brn ·,·a ) l'¿~ t L• 11sa q 11 
1 tl'a patt•·~ (l1• 1noclo qn n los 1• ¡1 ,·a< 
JlUIH;in 1 .· J n ·de :tü·uli r la pc wa atnp 

lH: _. •il:tc·ion : ny · l 1 :11•· il c ,' ., \li rn·a hi 
nu .· ra altitnd : a11aliza<lo. 1 >. ¡n·it1(·ipalt 
d ;l tl'aza l la· Ó<'a1 :-; ndiar la i 
•i :-\ d n r l·1 fe nu cla l qu 

din1n >-' H 1 jl nt . ndio 1·n f1n n ar· 
te 1 n-l pa o d ]a 1u tión tan d hi l ida 
,H.' l'<'a d la u,·ci6n el lo_. r·l i1na.· dP altitn 
p ·o· . tnl rrc•ul : > 1 at·g- y c·a11. iulo rí 
, c·n nto In .' múltiplti.· ,\' <1 1 '< ,·111·c1da · u¡,ini 
t utacla.- poi· t>dJ.' lo.· ,h,t11·,adn t· ·· qtt 



' ''J . ,. 
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BL•t·~·. ,Jon i-cla11 t, "\ l'b r, Hm10 t, .J Ltaon, DPni ·, ,n , 
L tnt ·t 1· , n..z, L1c· bi, 1 :1ilb r et· d i•. por no <·ita1· 
:--in<> lo.· 1 l l 1· 0 11 1Jl'itl1 .· ; no111hn• · q11 l' jll'l-' 11ta1L 

o nv an L':v d 1wtri11a · ) a anú l -!'él. · ,rn 1-.; 1·1m otr,L · , 

o. ·a l altn nt • pn . .' ta-- R•1 ll1L'dio dt• 1• --t 1• 1·,1u­
jnuto <.l 1 it.' ~ nl-'.l'·t li 1·t ria· no "l'il tan f{v~il fe r-
111arn una pinión d fiuida; no oh ·tau t h 1n .· 

1 r l ad p l' h ·1 orlo y la 'nun !iamo PU ·ptrni­
Ja. D lu ·, uoirerno\a ej mplo d l lo 111i · 

ar i n · p ·tt· id · rio: de la do1~triua dt' la inm11ni-
1h l tí ie:t l •la,· altitude ··, a · ·t ner e:·t inrnuni­
da l 1 l ·tb lnt · p ·o tainpoe lle~ar mo.· al t•.- ­
l 1· 1n u ·t d c·on i•l rarla d pr , i · ta.' d :w-
·1< 11 11á · o m •u fn.vorablc1 en la ,,·oluei(rn tnbe!·-

c·nl ),'a . J,.J · uu prinl'ipio nutt·)pológieo n •1 •011< 1•iclo 
qu • 1·11 <' )11 n1p< :iei{111 a la h1.1r •1wia qu•• t it•r ul .. a 
1> ·rp · na1· I · ·anwt •r : \'i alt · (~11 lo.· i111liví<lno: , 
t•l 1111 1i ri1>1· lo. · 1nollifica y anu lo: el ·t 1·u ~· 1•. 

, '~g-úll 1 <'litna, que "': uuo de lo: 1ná: impot·-
lan •:-; n~< nt , n _. ¡ ainhi l'tlt '" tel'llO, clPlH' t t1n •1· 
al 0 ·u a ·t •(•i 'u, mn la o bue na :obre t·l 01·~·111 i m u 

l n d r indif r nt . h ra bi .111 u •l ·a. 
d h nl 1 n ., 1n una el ., .. ial'ic'>n 

itnl, " r•.1 , 1 linrn., ~' : in crulal'ln ~ut • 
]a é • E , rdnd rain nt bu na h, a· •i<'n:' 
Di · 1 • ·í; di · n l otr , no. L q n · 
1·1> d jr qn ' lla >bra gún l> ea·· E· 
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d d ¡ unt vi ~ta ! u u . ribilno:-; decidi-
da,rn nti la. id a nott bl líuiro .Jacoud, qui n 

h rmo._ a obra . ohr la. nrabilidad de la ti-
~i hae 1 di ti n!-\ del ido~ al alabar lo· clitna 
de al itud y e trañamo. qu 1 Dr. J acobi no ha­
ya arnbi n b ·ho lo mi mo , 1 impugnar, con ·pí-
ritu d "llla ~iado i t máti o a nne tro juicio, o. 
clima . Por 1 que ha ·e al rn r·:tni ·mo ·e(J'ún l 
•ual obl'a la altitud, fáe. il xrli arl ). La. rar -
fa ·ióo a't·ea 111 .. u ·l •m nto primor·dial, p -
·ífi · , · o-úu la expre ión de• L ud t, tiene qu pr -
ln ·ir natundm nt morlifi.cacionP.· en la cir 
ión, la r pirarión. y 11 o-eu ral u tuda la 

clalidad ' <1 la nntl'i ·ión. E to 110. lo dice l·t 
. ·iología. ► 1 ha lla.bladn de la d is1ni11nción d l ¡c~l,.~~"11.,,.. 
g no n lu~ lu ,n· e I va lo · 1 e1·0 los :Kpir 
to· e11 dif<->r nt OCH ion . (R nant, .:\lin1 , 
y a <l.if r "nt altn r:t · romo a la d l ~.000 
ÍJ r m <li0 rl l glob .·oucla 1i U ,ill t, h:u1 
tn1cl qnL• lic~ha pmp,m·ión .· indtp:\udi n 
al tul'a. ~ rdnd <"" • 1n . ·i teu 1no~ eu u 
voln1n u dado d1· air rPeog:iclo 1111 la al u 
1·umpanuno. {'011 otro igual tonrntlo al ni l 
1•..1sult I q1u: aqw~l 1· nti<'llL' meno.· uxíg 1 u J. 

ub:Lant< "·-'ta nw1wr ,·antirla, 1 el,, oxí · 11 

peu ·,wiún tT:pir,1tol'ia :t1 n·l'ifü· t, ,· ►•gúu 1 
1110.·tradu Viault y o ro · , .. .s:p 1 1·im,·11ta<lor 
hipt 1·.(lohnlia P ·to P ·. pnt· la p1 od t1 ·ic'>n 
u;lohnlu.- n j "'· 111ir'J'o1·itos, >' aUJllPlltp d 
glóhina. lo qtw ,·011t1•:hn.r,· 1 P.·ajt>r·at· 1, 
r . pil'atori,1 d1•l orga11i.-11w, ha1•i1 1 111l() qn 
'-'l'lll 'rna. '()l' up ·1·tfri1• ;1h:orlwul1-' al u.ri 
11ni<lo vur la '>ajn pre• ·ic'111 haro111,~t 1·i,•;t. 

s • n'· 1¡t1 • 1•1 ,·lima d1·; ltitwl l'.i •r,·, una •1 • 

pt·n:aLriz Ju 1Jlftfu¡}()_IJ/ffrr1, qu ayntl:, a l·i 
d , · b i I i I ad , , · 11 1 a I t t 1 • ha , · n t r a 1 n · a ~Pu t .. ," m 
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qu ti u 1 n n d pauperarla. E n aten ióu a e. -
· r nl a <lo q ne por la fi iología ono :em s, 

qn ] n1á el lo obsen ador . califwan e o · ·li­
n1a , d cli1n a r constituyente , e timulant t ., 
ncar i n d ~ lo bu no efecto de la rar facci 'n 

a ~r a n la ma orfo. 1e los ca o de tubercl~lo i.., . 
Por 1 d 1n., , 1 hechos on favorables a tn. 01 i­
ni 'u T n n10 a la vista nn cuadro e tadí tico d 
lo E ta l U nido , . egún el cual la mortalidad por 
tubcr ulo i en lo paises bajos o de llano - e le 

u un cuádruplo a la qu e produce n la. r o-ionc 
1 Yac1a . Co a análoga pod mos decir de I 'ji· , 

• nizn, P r ú, y otros paí es. Pero aun .·in a1ir d 1 
uu r , r mo oportuno indi ar el iguient , ig­
nifi ·a ÍY h ho que no ha comunicado 1 Dr. Ab -
·ia: Dn l'an t un periodo d 7 aflos que 'l jerció 

1, 11· f . i ' n 111 'di a en el asiento mio ral de P rtu­
gal t u tá i uado a los 14,000 pie le altitud 
no rat ' un olo ca o de tubereulo ·i. en el lugar, 
i 1 l a ·í JU u. ob ervn ion abarcaban el 5 a 
1nil l 1· onn . Par , pne. ·, inneo-able la a ción t1 

la nl i n · ntn la nberculo. i , y e en tnl ne p­
t o 1n p el r n.1 licar lo aut rior1nente dicho, a 
nu ti'c lo ·, lida d. E tudi mo ahora la t inp -
ratnra. 

n t ner n u nta 1na. que la ifra 1n -
día aun 1 d 1 · 5 ya indi ada, nuestro lima pu ..,-
1 cali fi ·ar l t mplado, lo ·nal oti·n, nue, a 

l'c zón r ara 1· no 1· u bondad en la tnber ul -
• L", 111n • p ·ialm nte n ·i rta · fortna 

: J l'iod d lla. P r vamo. no 'Otro · a l ·-
on1p n ·ifea para analiznt· la "' moclifi •a ·i -

n · . t · . , nún diaria d la t 1np ratura, 
lo enal un1a importancia. A i Yemo. qu 
1 o ü ·ru· t riza por nna unifo1·111i lad n1ny 

6 



I d la t 1np ratnra; la:::. .- t r-
' tri a (n. cth m r l ~ ) ien n 1u uy 1 a mn-

] n ta ta i 'u, ·ompara i-va1n n t . a la · 
po ·a nh lal ín a t 'rmica a 1ná. d · + 

2 lrn.ja 1 + 14° iendo poi· tan la d if r ne-in. 
-en lo g n ral d solo 6 a 8º ; . .:·e pto la I eq ueüa: 
m odifica iones que natul'alm nte tienen qn · pro­
<l n ir ,, los trazados t 'rmi os Ir ntan n tabl pa­
T id unos con otro , e tando ara t rizado.· por 
1ín a d ase n o y de t 11 o n1u lenta l r6 i1na. 
a la horizontal . 111 eta iut rmediaria a ta.· lí­
u a . D sto hecho , e deduce u , . ta ta ióu, 
eo1no lemento pr ,enti o .. curati,o ele la uf r-
1n edad que t.ratamo , puede 11 nar r rf .ctan1 nt d -
t rn1inada y nun1 r a indi aciou d p endi nte" 
<l la igualdad y benignida l 1' mar abl 1 la teu1-
peratura . el n1ás, l uede d cir qu l . cal'a ·t -
r e q ne acabmno dt3 en un iar e ti n len aún 
má alla d l period otoñal n1p1 udi n 1 un in-
t ervalo de cuatro a cinco m e ( de n er a rnn o). 

D scle 1nayo, 1 t ipo aut ri 1· m difi "'n. para 
11 o-a1· a tomar en pl na. ta i 'n inY rnal nun for-
111r1. nJá atiable y má ·a1ri ho a. ' ta. ariuí, 
que l u. os iln. ion treu1a n n1n ho u1á 
t n . .Al ·· la t 1np ratura ca i i mpr ube a 1ná el 
20º y baja a m no de 10°, i n o I 0 1· on · · 11-

t In dif r u ·i( s 1n u ho 111a l' u a-
ción ant rior ( o tomamo la .i frn nu, r-
<ill ·01n lla. t'u el ntro l 1 ci1HH\l, 1nal 
p u d , rvir· c1 . ba pata u u h··1 ( 1 r ·ia i n . 
Lo tra.zau t .r•n °·1 áfi o n n h an p r t rna r 11 l 
invi 1·11 una f 1·mn. n un t tl di tinta n. l·t qu 
t nían nnt . La. lín a d nbi<la d lina .i( n 

fre n notn.bl " irr u·tüaridad , p r e n la c-irc un •­
tan in d t n e uh í una Tan an al ía d uer­
te u si n un mi mo día . 11 tnn an;bi ba _ 
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tant a entuado , e tos mismos camhi s . e r pit •11 

n t el l ur o <le ia estación, día I ot· día, - aú 
p dría1n o n°T o-ar hora por hora. E a ·í qu bn:­
tab, 1 on inli nto de esta modifica ione , pa­
re qn 1 nf rmo obraran eu on e u ucia. I, r 
tra l art di has n1odificacione no prueban Tnn 

· n. on tra la bondad de nue ·tro cl ima, no oh. -
tant lla, todavía, ai1n en lo má río-uro d l iu­
YI r n , I u d sta localidad consi ]erar e co1n una. 
c1 la. n1 jor s en lo que toca a ln materia qu tra­
tam 

1i para la estación de la primavera querem · 
1 n car una aracterística, pl'onto echamos de Y ·r 
qu no ha. nino-nna, I ues el trazado errnorn 'tri · 
¡u lebía dárnosla, nos hace ver tne eu esta e t:1.­
·ión on t i núa produci 'ndose el tipo clásico que b ·-

1n : n a a el ió. vierno. La · mi ma · cnr\'"a. , in 
·ólo l· d if r n ia de grado que naturahn nt ti -

11 n 1 u r u periores en la prima vera; la m i m a 
au, 1 , ·ía l los trazado. diari ; la mi 111a ampli­
tud c1 l o ila ion . Verdad e que la apari ión 
d la. lluYia ti nde a producir 111odificaci n ·, p -
r lla , n rn.rn , a í orno lo demá. elem nto.-

i qu no loO'rau de viar u taucial-
n 11 1 ritnitiYo. 

P n~ á todavía: El mi 1110 tipo qu v in10 
a1 ar,. • r n 1 invi rno, y continuar en la prima­
Y ra , 1 r o i ·n do1ninando n el Y rano. ' in 111-

l)ar aq uí la· 1nodificacione se e ag ran . Ln · 
) • · 11 o·a,n a u n1ayor mnplitncl. E l t r 111<'1-

n r u l e ja le + 12° y . uhe frecu nt rn ni a 
má, <1 + ,<,,JT' . .A.l fin alizar la tn ·i 'n bon% 
al en1 e l t i¡ do1ninant y r apar (• l de otofw~ 
• 11 in naudo a. í l ic•lo anual on lo mi mo~ ·a-

Eu ·tuna 1 pr .:rindiendo de lo amhio l' -
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ta ionales, no fijamo n los t'rmino má opne -
to--, n lo tipos 1ná aracterístico , Lallaremo 
que l ara todo 1 año xisten dos periodo : uno, 1 
pruner , carac l'izado pot una unifornlidad ha -
tant peculiar n la t n1pel'atura , por o ilacione 
mu. d 'biles y lll' a m uy prolongadas· el eaun­
<lo por ele1nentos contral'ios y progre i,a111 nte con­
tinuado . 

Y i todn., ía tratan10s de marcar n1á.., O'ráfiea­
n1 ut la característica de e os periodo , no · ha -
tará analizar uno de lo trazados diario el lo 
que más ingularizan toda la serie. 1egun e to, ob­
"'er ando, por jemplo, el trazado t 'rmico corre -
pondiente al 15 ele n1a1·zo (1901) halla1no lo que 

io-ne: E acia las 7 a. m. asciende la línea con mu­
cha lentitud, 1nuy poco sacudida y con tendencia 
a la horizontal· a la 2 p. 1n. e for1na una me­
s ta durante dos horas· lue0 ·o la lín a de ·i n 1 
fo1·n1nndo ... on la meseta un ángulo ol tu o· el el -
~en. o e lento, poco ondulado ., análogo a la a -

en ión; hacja a las 4 a, m. forma ot1"1 1ne e-
ta an m ri<liana ha ta 1ue la línea a iend otra 
vez forn1ando nue, o án ·ulo obtu o. El mi 1110 tra- · 
zaclo se ve n los día . ub igui nt . 

l fr n t d t t i r o eol a reino o LJl'O ·o-
1·re. I ondi nte al 17 de ncro to (189 ). La línea a -

11 ional el a bru cainente apro unándo. e n !t 
v 1-ti al (horas 6 n. m ); al prinuipi recta, a.·­
een.·ión dinctci, tlespn' e hace oblieua r ndn­
lada, as nsión trlmulct: ha. ia le 1 O a. 1n ,a r . 
pen ina111 nt y con dir cci ' n ~ rtica l f r1nau l 
áng·nlo agudo· hacia la. 10 a. 111 . tiencl . a l Yar-

' forn1an<lo nu vo 'ngulo dibujando una n1 
ta ha ta la 4 p. m.; n 0 ·nida u h· n, a 1· , 

con l ntitutl con p queüas , cudida._. La d li­
nación tien le 1ná y n1á a la horizontal ha ta u 
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oca a n fi u . La 1n ta fiual no tá aquí uu1y 
mar ad· e hftt;e bien vid nt u lu it'azo · 

l ipo clá ico qu mar ·at ];1. fi-
lo 1 riodo a l u n · h 1110. • r -

n o qu rido d tallado. ·ir uu. -tan ·ic. da-
111en e ! a1 l on r el reliev la profunda lif r n-

. u l eparan. Y no di a que . t d -
n anal , ·; no. Por el e ntrarjo tienen ran-

l in11 ortan ia, pue su conoc;imiento no Jleya a 
tab l e r L. 1· \lación entre el medio fí i ·o l 

:li r ·áni o, ] du iendo d aquí la co1T pon-
onc lu ior: s. 

. .. ·-· 
* * 

O r 1 lo elen1 nto qu habrían10 · de a­
analizar d tallada.mente e 1 e tado hi rom ' -

tl'i d 1 air . Por d ~0 ra ia n ten n10 a la vista, 
h, u1·, a liigro1n ~tri ca , 1ue e mo para la tem1 ern-
nrR, n habrí an · r, ido de 1nncho pnra nu tra . 

. H abrí. 1110s podido analizal' In f• rma 
<l ·tu·vas, u relaciones con la t mp ratu-
ra y n la l]n via, u n1áxitnun1 o mínimu1n R o-ún 
la b or · 1 1 dht, y to lo lV' otro )arnct l' u-

lli 

t 

1 

lll di 

n junt ariaruente , nmini tra. in· ·io n 
b tnnte, r firi 'ndono · a 1 . p -

u e t n n10. , pode1uo._ concluir, ·n o-ran-
uu t l'o aire es notal le111 nt · . Ln 

{U infl 1. n u e. ta eqoedad ...,on nntnral-
d n ]j n · d' 1 111 nt 1uu~· eompl j 
m o la Latural za del terr no, la 1 o a Y v -

la altitud etu., te. • o-ún un re nui u t1 
10n b ·hn <lnrant n11 period el ~ ue 1 

n 18 .;J, y 11) '· <JU 1 . tado higroiu{•tri n 

4 ¾; gúu ob. 1Ta·i n 11lti1nn <le 1n 
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t n n1 noticia é t:i ifr· ha sido aún mucho n1 -
n r, lo q no pru ba . ufi i ute1n nt la extr n1a 

equedn <l d nu tl' lima. hora l i n, e ·ta .· 1ue-
dad b1·a tambi 'n 01no u n a ·ent antao-óniC'o d 
la tub nmlo is. Y a~T O'nemo" todar-ía a e ... ta cir-
·un ·tnn ia la de que la ten i'n d 1 Yapor d a ua 
e en . ta localidad, n lo o- neral, . uperior a 6 
milím tro lo que es nu a condición favorable, 
p ue "' eo-ún las a ercion d Chiai euando di h,1. 
ten :ión e superior a 5 n1.. m. la n1ortali ]ad di -
1n inuy , anrr1 ntando .n a o contrario. 

R lacionado íntima1nent con lo ao-ent . u 
en:in10. e tndinndo , ien ot1· n ta bl l n1 nt 

·ual . · 1 ·0 1T pondi nte a la luz ._olar. En nu -
tra lo alictatl 0111 en p a , 0 • zaino ampliam nte 
de te ma0·nífi o don l la l at urnl za. Tra li i -
nal se ha h cho la lüur i lez el uu · tro i lo la •ln­
ridad el nu ro ol. La atJn ó f 1·, diáfana •a d -
ja pa,·a1· libr meut lo · l'c o alod · no y lun1in -
so , y por otra par nn ra i tnaeión t l o-ráfi-
ca hac qu podam apr ~e~ harlo · ·on m' lar­
gu za qu n otra 1 obla ·ion . L, ni b]a u 
visitan on fl'ecuencia n on tituy u p, ra 
pueblo l 0111brío ud rio 1u uvu h- a t,u 
mes poblacion s omo L nd r Bn n 
r s c. ún lo., día · l i l 1 

pod 10. Yer l ol, 
fu a d 1 día, ba tant 1 · n I ara br ~ 
.io,·(n1 ute. Pue bi n tn. z, . n1u ch n1' 

l uz . lar dil· n, 1y n n n v , 
trario. al d arr 11 c.l la tu 1J r ·1 · 

ba · ri lo ·i ta he n b eh 1 f r ocia a In 
d, d le la luz. P r 
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h, p xp rim ntalm nt n \'Íden-
y l In. iu v . tiu-;;wi n,. J. 
lo 1 a,·ilo: dl J rw h , a í 

rul n ·ict 
1 ( 1 - , 

ba ·ilo m n r u pit r lea tt vi-
d al au ua: h :>ra~ d ? l ü. i,·iún al 

3 101·a ). 

* * * 

R p e o a la pr . en ·ia del oz n n 1 11 . tr 
1üna, n han be ·bo oh: rva •ion exp rimen-
al .---, p r nl ula que di 'ho agente exi:t a a-

. o en < n i lades re]· tivament o-randes. Por lo el -
má la a ci 'n d .l ozono, no tá aún el finida; 

r n uno · ue por u propie la.de o idaut , ,. 
111icr i ida· ni' o-an] otro e ta propiedad. no 
t ca a no oteo má que con. iguar ta ·ireun -
an 1a. 

L , I 1r za le nue tro aire e otro de l · el -
... 1 alía que no deb 1110 ¡,erd r d 

n f to, ta pureza propia d lo ·lima 
1 l tnnto 1nayor cuant ruá . e exa ra é ta, 

~ i0 ·nifi , r:_ r za en rnuch "' ca o au eur-ia. total 
1 °· 'i rm n j nf e i o . 

flcl lam ,;1, todo lo apuntado t tra ndi i -
al n10 la p queüa eantidad d I ulYo en 

in' f 1·a lo nal e de t ner._e en u nta. pu -
in 1 o el '1, omo agent lll ·ánic y ·o-

m v .l í ·ul d lo 1ni robio , p1· ,·o a p' itu .· fe· 
o · lu o- l a i a fu rza del Yiento y n 11it· ·ci 'n 

tíuuc 
ln 

.'U 

<t ua , y 

1 ur ontribny n In l' noYtwi ',n C< 11-
y han·ido d 'rn1e11 1 l tfr o·; 
tura d 1 uelo qu p r . u natural -
fr ufi i nte p rm ahili la<l y p r 

p ru1it l fácil d liznn1i nt l la · 
fin otro vario 1 111 nto aece~·u-
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ro , t ndremo u ta lo ali lad ofr u n 
e cepcional conjunto d ondi i ne n1 ló i-
ca y O' o]' ica po ·o fa, orable l a r, l d _, ·arr -
llo d la tu berculo i .. 

tan o e to, q u aún no I ar e 
in tala ión d un anatorio n la r "'anh 
lo nlidRd s rí, de importan ia ino·u]ar tanto para 
lo enf rm del lu ·ar co1no lo d f n ra 

Claro e tá que al ha lar a í no tratan1 d 
con id rar nue ra iu la l, om un lu ar ~ nt 
de d f e o d d . ~l n1i n10 punto vi tn n qu 
la amos jnz ando. P f o · n p qu -
ño al lado de u l' p r 1 
tan o n0 pned n 1· d tru n-
do 1 n pt qt 

En 1· surn u, n to· 1 n a aba-
m s aminar n e ·on trnir la. f 'r-
mula Jn t orol ' 0 ·i · 1 ta ·iu di i n 1 : lti-
tud, t 1n1 ra ura b nio·na qu lunli · d 
iguald d 1 ur za d 1 lin1c . 

En . guida, 1 la f 'rn1nla n t r lógi 
1110s dn ir la f'1·mnla 1n li a d l n10 

: El ·Jim, l ncr !--,. í u l a 
i\ o, p liati o o urati\ 1, tnb r ulo i 

:: 
::: =:: 

D r1 1 did1 nnt ri r111 nt 
·i pol' un lado n hal!t n1 , ln il'al l 1u ut 
di o ntrn. la i · · , t n l n r 

un l'l' n ab nn(l< l a r·l 

mi un. E1 li 1n le "ntural za n ""' hu 
ido no 1n nl 1 r tr no · al n ?nm 
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n ln · nr 1 za. E el eir, qu en I qu _.,_· infl,,. 
p n nu tra ,ro)unta 1, • tmno: n <·< rnli-
t'lO U 

l 
traü 
ntr 

n 1 
. ·1n1 a 
rli d 
fí i 

. í ima , y n ]o qu e.tú :uhor lina-
u hallamo n itna i 'n · u ra ri a. E~--
d · que d aríamo n nh ista 1ná.· 

n otro I Sin duda, lo lem ntal Jo op rtn­
prácti o, ría reacrionar ontra nu tra p,~­
dn aci / n hiO'i niea ompl tar a í p r 111 -

prá ica sana. la a l!L, u d lo · l m n t . · 
qu no rodean. Ciel'tatn utt:1, ... t , cli fíeil 

luo-are , donde por una pa,-t In o-ran drn­
, i la 1 d la poblaeione hac má. difi ·nlt a la 
apli a i 'n d los precepto hi<Yi ni~o ,, ) 1 r trn, 

ti n n r· hn .,nte que emp zar por <· LT o-ir 1 
1n fí i · ~n l que la pobla ·ióu · de an· lb,. 
1- o n Su re. En :-,urr la con li i n . · 
Eí i n mao-níficas de de l punto de i ta n 
¡n h llamo , y ademá lo redu id c1 la 1 -
bla i n h e qu sin que la atenei 'u t no-a qu• · 
111ul ipli ar e en un gt·an e pa ·io, a má ha· 11 -
"ª la } i i n . Y . in embargo, . to JU . tan fú 
eil a l mismo ti 1npo muy difícil. Fá il porqn 
l tá mu. n nue tra 1nano realizar! , lifi il por-
qn n falta oluntad pnrn. htwt>rlo . 

* * * 

s hae r ardi ut pl' pno-an la parn · -
n d f 1 to . Pr i Ynlgarizar 

n l~ la p r ona afiliada a lú n1 li <' iua , 
:in< n omúr. d la. g nt . , 1 e not•itni nt l, · 
1, n · 1·m dé d 1n tuclia1no , l·t~ u1 didn · in ­
di p n. e bl para vitarla. Pr -.¡ o h1H1 r ntra r 
l n r l 1 ro di familiar, d utro d l n1 dio h pitn -

1; ti l n r <l 1 1n dio nlilitnr, n umn, d utr l 
r-

' 
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-todo 1 medio social las prácticas h igiénica.· tan 
e~ tendida en otro pai e , para precaberno de un 
ma1, 1ue a eo-uir c0n nu tra indolencia habitual 
pu de tomar rr1ayores proporcione neutralizando, 

d truy ndo la b n 'fica acción de n u t ro cli1na. 
o ba ta, n efeoto, re pirar un aire 1n á o m~no 

pnr J saludable; por que n ese mi"'n10 air 11 -
ban a desarrollar e lo o-'rmenes patógeno, in1por­
tado por los enfermo nido de ot ros 1 u are , co-
1uo no lo prueba el hecho de hal er ap are ido la 
tuberrulosis n varia .. reo-ione don de ante no e 1-

tía. La man ra de i ir de lo habitant · e un 
factor qu ja1ná debe perder e de YÍ ta. En Tú­
nez, dada la 1ni ma altitud temperatura te. etc., 
la mortalidad por tnber nlo is e in mba.rgo muy 
diferente pal'a las di tinta raza qne n llí habitan· 
y de1 end a no dudarlo, del modo de vivir pecu­
liar a •3¡da una de dicha~ raza , i rr aelita euro¡ ea 
y mu ulmana,, ntr la qu la 1nortalidad I or tu­
berculo i poi· cada 100 defuucion ·en ral , d 
1,24 3,96, y 7,73 r pe le tiva1n nte. En ► uer 
la tuberculo i. di minuüía con id rabl m nt ., 
ann a abaría p r el ap l' er ( in ntar 1 ·a. o· 
d tub rcnlo i importada) i l u di 1·am familiari-
zan1O con ·ierto hábit hi0·i 'ni ,o d jer ici 
diario en otro lu;ar , y qu n o ro d conoee-
mos o n 1u r mo e0·uir por in dit ren ia. 

Y n dio-a [U , p r la n i l ·a ió1r d r 

::11 

aun poco fr nente la tul r ulo i n ~ta lo •ali­
<la l car n d opor unida i n ui n ia la in­
di á •jon . 1n trc tain 1 , ha r . P r 1 l. ntra-
r10, ·1· o a 01 r unidc d ni ueh 
on te- or ua t u l 1 ía, no 
e ha pr el o n nd · ala, pn li ntlo r, 

por l tant onjur· a ti 11 p . 
En otro · e un en lo m a, pr<' üno al 
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u tr forman soci clade , e dan >nf r n ia. , 
reu en congresos, se organizan Ii a. , : acud al 

libro· 1 f 11 ,to, al periódico otro mil m di d 
1nanif a j 'n, a fin de O'en ralizar entr las ma ·a 
po¡ nla1· t las las nociones 111á uro-ente - 11 -

aria para impedü- la pro re ión tuber ·ul •¡_1. 

q1~í m i mo, hace poco día , (y e ta cir uu tan ·ia 
no~ · m pla · , por que viene a hacer ver la oportu 
nidal e nuestra tesis), el Canc lario de nu t r -

nh- r idad Dr. Valentín Abecia, ha recibido l 
n 111 brami nto que se le hace de d Bu no. ~-\.ire . 
d P r id nt de la Lio-a contra la tuberculo. i ... 11 

B ]i ia vocal le la Comí ión Int rua ion, l P t·­

u1an n e p ra la pro:filaxia de la tub rculo i ·, ., -
1ni i ' n tituída por acuerdo d 1 Con r o ~l 'di-
·o L tü m ricano de Santiao-o de hile. T o lo 

t n (1 mn tra que n otra· parte c1á Y r-
d" d l\ iln p rtancia a. la nf rn1ed~.d qu m ti,-
de n bajo, y que trata d tudiar e n d -

i ut d aquello qu tá r laci onad u 
T · 1 · 1 > tne ta1nbien d h ha r utr 

D d , lueo-o to ·a a lo m 'di ·o ,on1 
¡u t ] Y rdadero 1 O'i lador d l pon~ nir, 

aú 1 1, a1 t riz·1da palabra lanzada ha· a} crun . 
lía: 1 nli n1 r int por un l uu tr 
n a ·tro. , t o a 1 r p timo:, a lo m 'dieo ini<:iar . ·­
t 1n viu1i to l lucha in uartel ·ontra la t 
mib1 nf rm dad que de nu día a otro pu el t -

r in r mento 11 \rnr . El 111(• li · , 
f ·t 1 qu ., introducido n 1 111 di fanü1i· r 

JU n n tl l ma notabl foco el 1 · ntagi 
tub 1· ·u l qu pon r 11 JU O' , u a · 11-

t " l . .,. ·u caudal científico para ,itar mu- · 
; 1 n1 '.dico e 1 1 ue1 tratántlo: de · 1 -

¿1 , la , ·uartel , conv nt etc . t • ., ti ne 
1u h a · r In indica ione e n ·eni nt para qu 
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1 públicos d i ten la m el ida. del ca. ·o; l 
n1 'di l qu tiene µe ha er lel Ho pi tal n 
nn luo-ar a erl'ador, ino un fo o d hicri ne, una 

cuela de a eo . de sanidad, com o dice el eminen-
e profesor Gran h r; el m 'di o , en fin, el upre-

1no dire tor en la o-ran batalla. 
i tal hi iera, tendría1no razón de feli i-

t· rno , . a ·a o la 1ni 1na cifra relativamente pequ -
üa d tub r0ulo o que hemo calculado para nue -
tra población, r bajaría n mueho, y aun llegaiia 
a d . aparecer como a 1o hemos dicho. 

Por lo demá~ no e sta una cosa irrealizabl . 
Hac r entrar: por ej .mpl , n nue. tra eo tumbr 
1 u o de la e. eupid ra. de b l illo y de la e cupid -

1·a común, ca i Qt~ramente de eonocida entre no -
otr .. , al n1eno ·01no elein n to~ de hio-iene· u. ti­
uít· el barrido ¡ roductor del I o] o nocivo a la a-

lnd, I r l lavado )on 1 ao-u a u obj to empapado d 
"'lla· vigilar el xpendio d la carne la leche que aun 
qu todavía n son, pueden llegar a er elemento d 
inf ión; ha r oblio-atoria y obre todo prácti •a 

n todas las · u la la n ñ.anza <le la hi i n · 
n1 jorar el e tado de ierta la e ·iale ; ha er la 
auti ep ia con eniente en todo lo ·a o requ rido.· 
te. te· todo e..,to todo lo d má.· que tá bi n 
·~ pecificado en la ob1a ref rentes a e...,t a unt 

I ar" ceuos · perf e am nt ha edero, máxim i 
ti ne en ·uenta lo r du ido de nue ~tra p bla i 'n 
y todo lo otro el mento ya tudiad qu n 
. ·uda1ían p <l 1· am nte en la tar a. 

Tal lo qu d 
R umi nd tod l b d 
t rminar rn la igui nt n lu-

n ral : 
l •'L. La tul b njgua. · p 

' 11 1 U l' . 
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:.}'. L H" ·a u a quf) influyen ,u u rar za y 
111 0 ni a d , n la poca den. idad ,] la pol la ·ió11 

y ·u· ndi i n lip:iatológica 
3 . L H ·~ u a que obran n entido ontra 4 

ri n la 1· f r nt s al modo l vi rir el lo bahi~ 
tnnt ·. 

-±ª. L. iu diGacion~ · que debi 'ramo" 11 uar 
.- rían : ·)al ·ln-nr a la. primera y ·one.gir la._ úl­
tim a~ . 

► u re junio 20 de 1901. 

Jaime Jlen<loza. 

híneas adieionales 
H 111 >., d l ido r gi" trar en la R vi ta rlel lu -

titut{ ~l' li · l trabajo anterior, tal (•orno 1 e cri­
l 1111 •· ·nan 1 'ramo apena tudiante n la E -
·u la :\f' 1i<'._ l 1· ,u , no ob tante u mu 'ha tl -
fi<·i nc·ü ·, 1i •ho trabaj da iquiera unn id a apr xi-
111n ln 1 '1no . taba e t a unto d la tuh reul -

ha 1ná d un r.uarto de iO'l . 
\~ 1 b 111 h e ho a hni mo I rq n ya d 

ut, u(· . 1 r I uía1no a la ou id ración 1 nu -
1·, f-- 1 1a "-t r : , ('i rta · id a p r onal . a r a d 1 

ti p , n ú. · n ún el la tub r ulo i n ~u '1' y 1 la 
iuHu 11 i·1 1 pit al lll n t rd n ·j~r~ l l -
11 Pl) t ·li ' H. 

): l 1· • n· hnno. n 
11 el - • ·t l' ) -1 _), h PPia, lo 

, 

nu tro: 1 n o 
uzmán 1 
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llar lo Ortiz, lo rteaga, los H amír z aco(Y1er 1 

ben 'volamente ..,as idea . 
P ro bi n de <le aquello ti m po 1 jano · ha. -

ta la hora ac·tual, ·qu' podren10· añadir a 1 a di-
cho? 

Per onalmente ausentes de S ucr e por m á. el 
uinc e ño , n'o no fn' dable uir d r a u nn, 

materia qu . tanto no intere ara 1 d la ,... aula . 
Pero, aun encontrándonos 1 jo , 11 O'' ha. ta 

nosotro la ola noti iosa anun iando q ue la tuber u-
1 si se e taba incrementando con propor ion · inu-

itadas en la ciudad d u cre. tant fu' e. to qu 
no otro 1ni 1no·, tambi ' :e. alarn1aclo, a poco d 
ingresar al Jn titnto 1 'die , n uno de nu ..., tro. 
regreso oca ional ... a e ta locali lad proponían10. 
e.n una d . la reuniones de la o ·i d, d, que baj 
su ausp1c10 , h icié e una inv tio·aci 'u ·obr tan 
o-rave 1nateria. P ero i bien e ta iniciativa fu ' 
aceptada por nue tro re p ahle l ga del In ti­
tuto, no e la pucto hacer prácti a ni no tro p r -
1nanecimo a. ·á para in · · n .lla . 

Po teriorn1 -'nt , 1 l tor 11 dar lo 
avarro pul li aba u t · dJ toral ~obre la tu-

bercnl · ral· y ]h , ha i n ]o r feren-
cia. a 1n iab~ ml i ' n el in re1nent 
del nge raba a ' · o un cuadr< 

1n vin pitalari d 9 ha ta 1 in-
o añ :1 en 1 qu , t ant a 1 . 1ni -

m .- año n otro n había1n ref riel n 
nu tr t 901, · n l t . · q u no rli l 1 
señ 1· r· ük, n n r nt difer n-
·ia · n non, nu vn, trat·ión d 1 qu 
'ª lt nl afirmar 1 tadí ti a d . 

1po .. n 111 r e n mu h, nfinnza. 
n fiu 1J :, a la vu Ita <l Y inti h afio 

d d ciu bn ímn · nue tra prirn ra" arma br 
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ampo, retornamo una vez n1á · a ~l. 
ln~ • hn na l l Instituto 1'Iédico 1 l'Opo m . la 

n id ra i 'n l a unto tan tra ·end ntal al ·n r­
p lllt i d 

¿Ha au1n nt.ado realmente la inl errulosi · a {UÍ 

u la l r porciones que alguno ere nr 
¿, s dan ya entre no otro a. forn1a: o-ra-

í ima que diezman en enorme l re por ióu a lo e. 
1 1n nto hu1nanos de otras ciudade ? 

O más bi 'n, a un con haber aumentado ;, ·i 
· a nf rmedad n1anteni 'ndose dentro d a-

ra ter r lati amente benio-no? 
· uál s la razón pai·a tal beni 0·nida lr 

P unt on estos: 11 nos del má"' grand int -
r' 1 ara tndiarlos no ·olamente dentro de u 
a pe t ·i n ífico, sino ha ta por patrioti mo. 

Por nuestra parte, en la primera ecci 'n, del 
re n n(un ro de la Revista del Instituto, miti­

una opinión aeerca de este a unto en u a ·p c-
·en 1~a1, a de la tuberculo i en Bolivia. 

Y n ·nanto al ca o especial de Sucre, hcmo. 
1 11 za l ambi 'n por dar a luz la., idea" que n -

t n ábL 1n R n la tesis que escribimo"', hace luengo 
u n.un estaba inédi a. 

n un ensayo de nuestra ju entud. P ro, 
a í v d , bi n podeinos decir que en u lín a. 
o- 11 1· 1 no ob tant la · modificacion qu n -

, 1 nt ha debido aportar el tiempo a nue ·­
it rio · tual, aun lo prof amo hoy. 

P r , n10 nl , o t n r aún nn tra · anti 0 ua 
i<l a 1. ·adcc d ierto optimi m ·obr t~ a un­
t , 1 udi 'r n o estar quizá d caminado · y o­

r tr part nu tra larguí ima au neia <l 
1 hecho de hab rno r traido n e to úl-

añ del jercicio profe i nal actiYo, no no 
i t par hacer afirmacione rotunda , por to-
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]o ello, h m s r íd del ca o, p ara ilu. trar n1 jor 
nu tro riterio. <lirio-irnos a los col ga de la Ioea­
lidad insinúandol s dar ta1n bi ' n u opiniúu . Lu 

on,., cuencia d lo ual herrío inic-iado de. d ha­
e poco ti m¡ o, una , 11 illa encu sta reproducif!ll­

do la mi ma in.terrogacion s ant rionneut , h c~-

ha . 
A e ta encue ta ya hen10. r ·ihido, .. ·u(• iva­

n1ente, las .onte tacione del do<·tor .:\launel .Ara-
1nayo, respetable facultativo qu jerce la prof -
ión, sobre todo n la clase del pueblo, d de bn­

cuarenta y sei año · del doctor .4-\..ntonio CárdP­
nas, Director de SaniJ · d Pública y 1nien1 hro del 
In tituto, on cerca de t r inta aüo de ej rei<.•io; 

1 do t.or David O io, prof or de la Fa ultad )lt'•-
dica· d l doctor B njamín O tl'ia, <~irujano d l 
Ej 'rcito; del doctor Bernardo , aca Guztnán, prof -
or de la Facultad Médica . pro ecr ~tario d l In. -

tituto· del doctor 0 laudio R o.-o profe or y ub--d -
•ano d la Fa ultad d ~1 di ·irn ; u 1 doctor .. Julio 
Fort.ún, rof 1· y ret·n·io el la 1ni~nu1. 

~1uch a0 Tacl m a lo iu lieado col u·n por 
'n conte ta ion · y, pr ic1 su autoriza ión, la: 

1· , ·i tra1· mo t n 01 i~·ui nt núm ro d la I vi. ta 
d 1 In. titut )1 dico añadi n<l , ad má , la qu 

p ram s l lo re ta nt , do tor qn I r n ha­
llar e en la lo ·ali<lnd u otro. u1 tivo , a:1n no no. 
han re ·pondido 

A imi mo, a fin <l qu 1 
, ·e vaya ilu. tran l , br . t a nnto, h 1n , 
al do t ,r 1·c•i l Znm rn, m' lic 101 H n-
a B' l'hara . <l I lm.li · 1uio J i1 uj · 1al-

1n ut 1ni m b1· d 1 Iu. · ituto, e haga un í:-
i a l 1n rbi li<lacl y mul'tali ]ad por tub r ul 

aqu 1lo tabl ·imi nto. aba1·cando 1 tntt 
po t o i bl El 1 t r Za m ra nos b n i d p r 
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l pr n o un cuadro correspondiente al movimi n­
t bo pi alario desde 1918 hasta 1928 inclusi . 

i1 á adelante registramos dicho cuadro, al qu ., 
,u1 .n1a a ·otn pañamos el que hemo podido obt n r 
11 1, ión de Estadística del .H. Concejo ~lnni-
t•ipal u r la ión a la mortalidad general n 1 1 u-
1·r n "l tni mo lapso, o sea de de 1818 a 192 . 

Y n fin, hernos podido tmnbiéu contar con la 
<' la boraeión del s ñor César A. Carvajal, e tn­
liant d 1 sépti1110 año de Medicina y practicante 

.1 11 la A ~ción de varones de nuestro hospital. El 
~ flor Carvajal, ha puesto en nuestras manos un tra-
1 ajo q u e había escrito sobre e te mis1no tema para 
l, R.1 vi ta de los Universitarios que no llegó a pu-

l icar::se. La Hievista del Instituto Médico Sucr 
a oge on aplau o el trabajo meritorio del jov n 
P tudiant y lo registra en el presente número. 

j ní e rramos estas líneas obre la tuberculu­
. ·1.', 1· t·váuJ.onos volver al mismo tema ulterior-
111 nte. El asunto e complejo y requiere er tra­
tad o n la debida calina y sind 'resis. Lo 1ni -
n o dato e tadí ticos que aquí figuran deben '"' r 
analizado despaciosamente antes de avanzar d -
ducciones q ue pudieran resultar di cutibles. í, 
. a a prin1.era vista, nos llama la ate~1ción lo io-nien­
te: En los datos q ne dábamos en nuestra te i el 
1901 refh ·i 'ndono al año 1860 y sio-uientes, . e nn 
ta un pron1edio de 1nortalidad tuberculo ad 30 al 
añ , m á o meno . Hoy, según lo. cuadros de e -
tos últin1os años, resulta un pron1edio parecido. Y 
téngase n uenta que en 1860 sólo e habla de ti-
·i y no 1 ]a d n1á formas de tuberculo i que 

;\l r n peeiti lada n el ltui1lro qu no ha n-
8 
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· ado l dor.tor Zainol'a. D dond r nl a1·ía q n 
i fu' ramo · a t mar al pi de la 1 .. tra to. · ato.·, 

ha babid 1ná bi ~n <li tninu ión d la tuherculo-
i ho , u rela ·ión a 1 60. ¿, P er , ha ta qu' pun-

to pued aceptar so? a lo dij i !n o. no otr .,u 
la indi acla t i , q 1e o dato uo no in, 1 irabnn 
-confianza. Y por lo demá , e n1uy di "' ulpabl q u 
nue tros padre e qui vocasen no teniendo a la 
1nan los recursos 1ue hoy no pr ura la ci neia. 

Pero, hoy_ 1ni mo podem . a ·ural' a lV'O 1n 
11 ue tri s juicio on iem pre e ac o '? 

El dia nóstico de la t nb r ul i no "' i n11 r , 
faci l. i i mpr l ast l e an1 a clíni o . En 

múltipl oca iones se p ne a l)tril u ·iún n otro. 
parte 1i vel'SO procedimiento · 11 la ob erva-

ióu radiol ';i a, micr e' pi a , ul ti vo r accione , 
-et ·.. t . ¿ Y nánta ece ha e n10 no...::otro ~ 
lVIuy pocas. P r. onalm nte al q n to e. cribe l ., 
pasó vll la zona minera. de B olivia c1ui vo ar. 
má d una vez n to . Al t l' nt - rl enf 1·1n . 

~ru pr sentaban al n.m n líui o , ulgt r l na-
ro l' si o de la tub t'Cul i I nl rn nal' en u=- úl­

t i1no p dod s v nL. l . orr [ oncli nt diao-n' ti­
,o; , n la au op ia, ólo 1·e ultaba u ua el tanta. 

Íol'1na. d n umoconiosi u o ro pr ~ o puhno-
nare harto fr en nt s n o lu ·ar 

En ~'1 1 r pata Jrn,c. r afi1·rnc i u t:at ·ór· ea 
~n s e ord .n, t ne1nos tni la ía qu . andar nl ·úu a­
m1n 

. unt . 

---------



Resumen de los enfermos tubereulosos ingresados al aospital de Santa Bárbara desde el afio 1918 a 1928 
191 19l!i 1920 1921 1922 192-l 

DI.A KO:;Tlú -
l.ngdos. Mnerto,; Inga.,.. Mu~ toS ÍJ>gdOi Moel'IA)S logdoil. Moel'tO> Lngdos. Muer lngdla IJoert 

Tubero:ulosis pulmonar. . ----
Enfer.~eclades deAddisoo . 

26 ó 2tl 31 6 37 20 45 1 
'Enlentís bacilar 

1-l 3 2 16 2 3 =~ j 

Adenitis tuberettl;;~ ·· 
1 1 3 2 9 5 5 3 Jt 2 tj :! á 

Tuberculosis )arfo ·· · · ·· · · · 1 1 1 
Tuberculo is t~ti~~···· ·· G -l 2 2 6 o 5 2 2 o 1 3 2 3 ".! 
Tuberculosis palatina ·····•· 

2 Tuberculosis ó 
~nber~osis gene;~izada .: 

g:~~~11ti~~i' ·· ······ 3 3 3 1 

Tuberculosis del oj~ ....... l 
ll o :! '2 

.lrtritis tuberculosa •·•··· .. l 
Meningitis fubercul~;;; ·•· · l f1berculosis de la rodÍIÍ~ ·· · ] 1 

1 
C! o 2 2 ce.ra tuberculosa · · · 

o teiñ. tuher,·ul,¡~··· .. ::: 1 

- ~ 7:J :i~ Í:l 
-;- ;;,¡ 

,, an 3í 7 i2 :ló 1 .H 69 27 63 2n ; 11 :,¡ 1 óJl 



('mHI ro Estu •I ístico •le 111orl a I i ◄ hul ~c,wrnl en la 
·i uc lnd ~ 11c1·t·.. corres1,011cl ieu t • :1 los 

once últi111os año~: 

ú 

« 

e 

1 ~J l 1 

l ~) J ~ 
1920 
19il 
1922 
l •). · 

• .;,J 

19.;.A­
l 9~. 
1 ~) :.! (; 
1927 
l. 2~ 

e < 

< 

e 

1 ( ,,... . 1 

. ' . ) 
l.U-+ 
1.037. 

790. 
].():~;"> 

! )..J-j. 
1 U7 ;¡ 
l .H:i, . 

H 1 (i 
Bl: 

1.07:1 

.i.. (un ro Total 11.7H · 
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ha tubereulosis en el Hospital 
de Santa Bárbara 

Para p eracione que científi-
amen an a pta l ; de de todo punto iln-

pre cin<libl fu ndamentar lo concepto n ba 
atuida , a fin de qu la conclu ione que 

1·iv n t no·an la olidez y firmeza q Ll lo cien-

m prender e trabajo erío de e .a-
r n er la o cilacione diaria qne sufren 
lo liagran1a on troladore d la pre encia de n-
f ,rn n el H o...:pital. 

,.. 

1 
ar 

dí 

t n r nocimi nto <lel número el bacil -
int rnan a e e ervieio en rela ·í 'n con 

nl l lo enfermo · no pod mo orien-
ro rit rio en una for1na eria. 
1 id con v nient oenparme d una esht­

t n ber u lo o en el Ho pi tal l San ta 
, p ., ra qu e en lo ...:uce i,·o puedan ha· r 

· 1npn1ativo bien fun la1nentatlo . 
n l ·li h' º . 1 oh ervan10 la cu1Ta qu 

1 I r · ntaj de lo nfer1no tub r ulo .· 
i )ll l n la · demá · afeceion s q u pre-

n tc a li, l'i · deduciendo qu ha aum nhul ou-
. i l ra 1 r n , h a ta duplicar 1 por entnj 

nt b año , 
E n mo d manifie t 1 p rceu-

0111 : O'inadora d la · 
a H p d ta Birb·l-

. la i ' n on la d m' dad . El 
9 · \1, 1 1ná. h · no u ncept , 1111 ·u-

ra 1u h a nn1entncl n id r bl m nt •n Jo, 
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m1o 192· y 27 mnnt 1 i 'udo e 1 Hüo 192 · ·u lll ., 

eifl'a elevada, 
De cada ·ieu tuh rculo os tl' in ta y o · ho p 1•• 

ten cen al se .. o f menin y 62 al n a ulino , li t ri • 
huidos en la sigu nte form::l: 

Los ingr ados d 1 p1·im r d e: uero nl pri-
1nero de dicien1br d 1 pr nte año al anza a a G:í 

ufermo e r1· •pondiendo, 8 a l v 1·011 ..; y 1 :, 
a. las mujere , n re los 2,682 ingresado nl Ho. · 
p ital de Santa Bátbara. El io·niente ua dr,1 ~~t:uH · 
tico dá a con o r u di tribnrion . 

CUA DRO N º. l . 
IJEL 1929 . 

L bradore 21¡ % Hasta lo 10 ano. ll, H e , .. '.,' .. 
1/,apatero ... .. .. .. G - De 1 l nno~ a 20 ... 1 O, l ' Matancero ... ····· 2 3 )) 21 )) » 30 ... 1-l:, :? 
,nrgadores ... ... , •. 4, - .,, 31 » » 40 ... H, fl 
'a rpinteros .. ..... - 4 1 50 ... f>. 1 ' 

'/) » ;¡, 

Mineros ...... .. . ... 5, 2 » - 1 » ) 3 ... 9. ' omerciantes :, ... 2, 1 
. lbafiiles ...... . , ... 5, 4 , U ] . nl-

onscriptos ....... 3, 2 r d i-l-, r, .. " .. . 
,'astres ......... ... .. 2, - ]) 1 CH I 1 ro-~le ánicos .. .... ... 2, 1 viu ...... 17, : 
Otra prof IOU C 3, 7 De tr. 11 t • :l 

~l',JEB 
(' e-meras .... .. ... .. . }o Iln ta lo 1 O (l Jl l • ;1. li 
Labrador s .......... 9, 3 De 11 n!l . u -0 ... 11 

10f~tur ras .... ... .... 3, 2 » 21 . l .. . 7, ~ » » 
L ch ras .... .. ...... 11 - » l » » -10 .. . • 1, •) 

irvicuta ............ o 1 4 1 » 50 .. . H -t-J, m puoudera 1, 4 .. .J. l .) :.., . ' . ' 
. ' ... .. . 1 ; . 

'hiel l'8 . -1 00 ••• • • Of IO f ' , 
'< 111 r innt ~, UCl' v . n~ ni-

LnvHnd J'H ... ······. 1, J' d 1 l;I' •>-. ..... ... ' , { ig11n rn .......... 1 , 1 a1_up y pro-rr· clorn 1 , . ·> ",I ........... \ ' 111 11 . .. .... .... 1, '. Otrn l ro( 1 J\ ' l , ¡-
• 1>l rn I' g1011 '·. -t. -. 

' 
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Generalidades sobre la tuberculosis 

.8s cou id erada oll'.i la rná m rlíf ra d lH en t' t-
111cduJ infeccíosn . 

1 'e presen ta ta nto en el hombre corn o en lo~ nnimal ,· 
riginuda por la pl'esencia del agent infcccio o d cu'Gier­

to_ por el alemán J oc:b. 
L . tnbercu lo. i e i enliza ('n la vía 1 piratr,rin , en 

In ~¡ g st i, a , p iel, aparato geuito-urinari ) en lo. bue oL 
pudiendo g n ra lizarse e ta nfe ·e;ióu 11 t dn el or nni nw. 
igui udo el t rayect d lo vt1s0 sauguín o ~- linfütic s. 

La f nna pnl rnon a 1· e presenla en ,_ UCl'L' n el ,: , l 

por ci nt d l cn .. o gún ltl carlí~ti ,t ~- ·n ·1 
ua, 07 d la º . 2. 

forma de contagio 
de esta terrible enier_n1edad·t 

'J n •111 varia . . 
l.- El contagio . má fá il en todns aqu lln, p r, u· 
q n I saen una e n titución d 'bil, e ng niLu o a<lqui-

idn y e pecia lrnent aquellos orgnnismos degen rado h -
ditari) ; esa mulLitud de eres ha tardead r1 que ta 
blud actualmente el mund civllizurlo, por ·nlpn <ltl 

l 11 1 i m , saturni mo, ·il'ilis, Lub r ulo ·i v tm·o , 1 ij1 ... 
11 m zclado p ro no confundido; n ·110 · 10 qlll 

n tituy n d s1 u ' el ej · rcitu de d g uerach qul' pre nlal\ 
tru idades f tales, d [ormacione , g m lidnd, 1thPrt 1., 

1a te , 
1s rgáuicn d -> lJ iliLll<la pl r r ,\U~a .~ f1si a: 11 

r e -e o •rJq rnl iut •l l'lnnl u pur rl·:idl'n 
ndas 11 awbi .1 1it , <le mnll\ ·unliund<· · 1·linrnt 11• 
· gi ' ni a . 
úu la m ayoría el _. antun·. 1 t' n<lquiC'1'l' In tnh, r• 

r la r e piraci · o <l p lvo d • produrtn. tnlit>r nl, . •>-. 
,e,, c-j lll lo, inliala i ' n d g nu 11 ·!-: pntúg no · i¡n l rm11• 

-{1 en u [ 11 i ' u "ll lu hnbitu im1e. ,1 · 1 >, tu_bl•n·ulo n, 
u I ... 1 ug,1 r d md m-ro,1n11 :-:u e: pert11ra ' IIHH' .\ . 1 

~1 [ r1hT le an ta<Í por ·1 ,·it•Bl11, p11r Ja, .c·n rri ,•nt -
~l barrd 
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-!.-La mge tión de aliment s contaminado con baci­
los tuber<'u1osoe, o bien el uso de carnes J rovcniente de­
animales afectos v la alimentación on leche de vacas baeilosn . 

5.-- ns ero \one o b ridn. de las muco a o la pie] dau 
lugar a que penetre el virn tuberculo o. 

6.-1ambiéu e citan ca os de adquisicióu de la tuber u­
losi por las vías geuitale , on una pequeña diferenci, 
entre l s dos .exos, de que en el hombre las le..,iones tieueu 
lugar en el aparato geuito urinario, mientras qce en h 
mujer e fraucamente gen ital. 

¿ Cuáles las precauciones que debemos to­
mar contra el agente productor de la 

tuberculos is? 

De de e te p1.1nt de vi tn, e nece ... ario puntualizar el 
1)rograma de combate, ocupándono de la profihu i moral )~ 
·ientífi n.. D.e la coh ión in irua de e ta fuerzn regene-

rad ras ha de genuitrnr la uu a oe iedad exenta de peli r 
y reconfortada en u e n tituci ·u. 
· La tuberculo i ha burlado cou fn·c-uencin lo límite­
de la ciencia. y ha originado con ello unn de la preocu¡ n• 
ciones ruá con taot d 1 m 'dico; enf rmedad lunturio . 
que concluye ora curánd e in nino-ún tratamient , 
i tieudo a t dos lo mediu con 1o (1 ue cuenta l 

actual. 
1 o e nue tra 1 r l n. i ·o .-poner la innum r 

mula que e han prop:1 ~to 1 fll',l · mbatirlu; u 
bj to much m: mod t , que · 1n i tL· u indicar 
lu iones práctica 'JUC le í im:1ru1:nt ? deriv n 
n nu stro m dio ambi n •. 

La gra edad .' 1 p .licrr, '1º 
berculo i deben er con i<l r.1du unj d _ u p 

dad para l iucli i<lul) ni' t'lllL y 
iedad. · 

T d e r tu u e r u 1 1 o, r · i Ju ) q u '.lo , r roja l 
quina humana d In Yi<l.1 ] , pu . d haber 

n ü1.lidacl de su 01·gnoi 111 , ti<.: m• mu_v ¡, · r 
de obt n r una curnci 11 enmpl tn de u le i n 

1e con el porv nir <l u dí..1...: qu t 
o de su idn, urrn::t1i. 1n última_ d 
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I eoo amen Le, al'Cl u ~a nd la culumua , erl br. l 
nada la cara a cada , cce d to· pura arrojar 

u ca a cupi ta j de . nb tancitt [ urulcnl.1, una l or ión do 
n d truid I ul m o ... , oucluv lu ecucla d loro a de L 

<l ía. <l e n. ní, . . olvidado por el mu□do 'l ue 11 ap z d 
-1<im1uo rnr l u[rimienl de 1 níermo , enviandole unu 

cau_a da de aire l uro qu penetre a I uri fic, r 111mera u o-
n ntau UL n te u I ulmone ..... . 

El porc u taj de la enf rrnedad a qu 11 0 referirno" 1e­

a. co u atal' la fn.lta ab lu a de vi ila □ c ia lú iénica do 
fo 1 calida la indi fe rencia e latual'ia de autoridade ' ba­
bi ante . < u t da aque ll a ciudade ea qu exi te l amor 
~111 r ' j im , las ociedades higi énica organizada por In I e-r 

. u. ·a ind e udenciu económica e pírilu humaoitari 
i~ ult. I a rn v r de un plan uperior la defici encias de los 
d10 d v ida la h lo-azauería mi erl en la que e arras-

lo des, ulidoo Ju. impotencia d l pueblo para enfren­
al • Ynnce inmisericorde de los az te q ie bncen pcli-

la ulnd; son nmplialll nte re uelta l or e o bienhc-
·b r de la hnmnuidad c1ue e lllprendeu el val r de < d-

fu rz, 1· pr ntflda I or lo alud 11 un indi~iduo. Ln ... ociedeu 
n in u a uran 111,iquina burnun,\ ue e pone d 
m vim ien o m r ed a l im1 ul > ernauado de lo brnz no 
· <la individu . L o magnnt s de uu tra tierrn cuando han 

fü 'ri l a o a u u plano u bieue lar U1ateric"d no e :icucrdnu 
d la palanca 1ue los ha elen1do .v qu e en I lar o rec -
nid d la n.dq ui ici( u Je .sus bieue , bau c1 u dado 
l U · acr 'ui c s lo que por un mendrug d pnu fr -
i ro n u alda ·omo el prim r peldnií I nru lu a "c e ució11 

... la cú pide de nqn llo . Lu o ·iedad yn que u 1 u -
Y 1 \ r la lucl n lo que labra u n diario l pr c,rc o 

tra in stile ·iou n pre io de u ,idn, por h) LO n 
e d darl · I t'i lt im refugio para 1¡u I n u : u din 

no·o 1íay n ir·u l n 1urlns pluzo , nll y campiñas 
1 uncilo uestruclor y a í eritn.rá qn Cl uüuú 

r i 1 11d l p r utajc e.le e l ufor111 , cu · .. t muert 
ignih au un d bilitnmi •oto potl r de l..1 colurun qu 

Li n n u ... l r pr or o muterinl . 
lTn ba il o n n eióu y que no e hallar cluíci hoc 

u º TH y clnd y dndu l cnrnct r out gi 1ue , -
A. uf rm ,dad , e con Yi rt u pel i r einl tl u 
nm unzl\ u ndn un l de lo 1uc iut mn la ·o­
l d 11tlo s origin un círculo : 1 tnf r. 
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medacl del individuo que crea 1 pelig l'o para la suci •dad y la 
rrecu ncia en ·.·ta que e n3tituye la ame naza para ·l i111l i• 
,·iduo. 

La prnt'ilnxi cieutífi ·n cousiste: 
1.-'l'orl el mn ndo sin excepción , dc>be procurar e cu­

pir u uua form a tal q ue sus e p uto no consti t u ·an ,rn 
l ligru rara na líe. Jo deberá. escupir~c en locale ·errado· 
inclu o co he , tranví¡¡s, fe rrocarrile · ui en el uelo ele J.i ... 
vía <:oncu1Tirlns. Coloca r escupideras en lugar públit·•>~. 
llenas d' Jfr¡uido de. infoctante y que pueda cambiar e <·on­
ti nunmcnt . Al to ·cr, eolocar la mano delante de lu boca . 
Lo ve tido · u.ti les usados por tuberculosos, no debeu s 'I' 
mauejados 11astn después de haber sufrido do inf ·ció u per­
f eta La prrtctiea ele barrer en Sl'GD, debe u tituir e pur 
1u di rlel fr g,1do. Disminuir la producción d l olvo •11 
la ha bit:, ·io ll s, ta l! •rc-s .Y cal\ s. 

2.-Deb n hervir perfec tamente la leche y e 1·n rnt ' 
d , n irla:. 

3. - D i 11 f •cción de hl casa" de pu · de In r idern·i:t 
1le rn1 luhercul o, así omo ns ve tidos, roua l,l:m u. nti­
lc• , et . .-\ lo. mi 111\ r s <l la familia nplicnéióu d lo nw­
dio' <lr d r 1\ ll. 

+.-\'igilar 1 , Lado d sa lud de 
ÍllVL· Ligar la tu lwr nlo is pulm 11ar; eu lus 
,. ·rdo, obs<'1·,·:11· la lnb r ·nlo is u" lo gnngilio 
del iut slino . 

. - --111 lu laci<'>ll ·ompl ta de ofi inu mnnicipnl de tinn-
dn a xamiuar ou ienzudam ut la carn s qu ·p ' I\· 
d •n n I rn 'l'<.'ado. 

U.-Ji,1 1 l 1,j ~r it , e, nción temp ral a 1 d 1 l rim •1· 

grado, anl • de qn, pr L) t u P X} ectomrión ba ilif r 1 ,l , 
rinith ,1 •1 1 In 1u ontongn11 ba ilos, 

7.- i !amiento, n lo Ilo pita} , u n 
:u lsis sp inl , para vitu r I ontngio ium dint 
r rn qu . m diriun n u l mi 1110 lo al 
d bi lidud que ub ign a u I iou ' , 1.m t rr 
pal"n la nb 1· nlo, i ; to mi 11tra pued h 

d 
.- nti. ep. ia el hu:: ala' tl lu' tub r ul 

1 :1 b ol11tü ·1 bal'rid . 
L-l"ciu ·aci n l':lí', na fo <lt l ni11l) d d 

d:i ndol ,1 no r l 1 1 ligrn d ~I a l · lholi m .,_ 
vit 11c..l, in . ¡t\ubr qu fa r · 11 hl pr seu iu d r-
1•11 !0 i ' y ,·nhr todo, limita ·i l\ n la 't\ r1· ra doa.,.,. ... n 



<i5 

ntro p .1 1ladn ha ia la felicidad y exceso de biene tar mnt ria! 
1 ( - 1 lu rn i · n v lis iplina de las ma a popular . Ln­

elw e nlra \ ale 11 li mo, la v iví nda in alubre; aunqu d -. 
!' l':1, •i¡l nm IJ e lia tantos in ter es individual en con 1; 

rl ,¡ in r ~ n eral, llue expl tan el i io de los un0 y 1: 
1u i l'ia l tr . E lamentable '1 ue 1 ale l10li. ruo -e 
lutl l in ti, uun nte ligado al ~ufragio uní, r·al rn n l.i 
ll~I e i- ·u l s i . Ya lo dijo un cienli nc france. ~l ien tr· 1 
1·1r popinu rius sea dueño de lo de tiuo de uu pní , el 1•tr 

l111Je1·,·1,lo,,·1,.-: fe rmara uu elemento im1 rtaute d la pohlaci n. 
1 l.- Jara ión obligatoria de la tuherculo i . Aunqu 

e• , b. urd impon ria cuando no exi ste ni u u media.o, h 
pitnl t'I. Í lami nto. 

1:.. .~ L'OY cto de libreta sanitaria indi vidual exi ibl 
,rn t ~' d 1 m a trimonio, para evitar la neta ta h ren ia. 

1: .- 1 olarnentación más amplia de las alas d tna­
rn idnr1 > a qu la mujer durante el puerperi ~- la luctau-

cra . nn nd fa 1u, s propensa a e otrner la tuber alo i~. 
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lnf ormaeiones 

l)e ediciott 

E n el N°. 54 de la Revi ta dei in titu to ha­
bíamo anuncindo, en la secci'Ón t10ta d-e r drtcció, 
que d ic.-ho nu1uero correspondía fil ~'(lguudo c·rne. ·-­
tre del presente año por dificultmiE·. económi a. 
d e edición. Mas, ahora, nos ben10 e .. forza l n 
publicar el pi-esente n'Úmero·-en bon1enaje al ani-

.,.ersario de Ayacucho-, cumpliendo d e ta hul-­
nera nn deber l)atrio y subsanando el e m} l'on1i"'o 
de hacer de nuestra Revista una pub]i(•ac·ión b. -
mestral. 

Sindicato médico boliviano 

En la ciudad de Cochabamba (Boli,ifl), La 
organizado, en el tnes de noYietnbr , una o ·ie lad 
médica cuya denominación enea beza tn lín n"· . 

El propósito de esta nueva agrupación · 1 
de .]ar por la ética y los interese prof i nale · 

Saluda el Instituto 1\fé<lico «Snc·1·e•) nl « ► -" in c]i­
·ato 1\1édico Boliviano». 

Curso preparatorio para los exán1e11es de in­
greso a la Facultad de Medicina 

E l día lunes 9 del lnes eu cnr o bau d . 
iuaugurar los _curso de prepm·:wióu pal'a lo · Je ú­
n enes d ing1·eso a la Facultall d(\ }.j di •intt . ] >i­
·ho u r o hnn ido patrocinado. por 1 e ( 1 nt r d 
E .. tu ]innt ~ » d . esta ciudncl 
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Rxán1enes de doctorado 

El .ñor .Julio · caflor rindió . n nin n 1l1 

n la pr enta ,ión d u trabajo << [ · n r·a.'io 
,·lí.m:co de .,_\Tefros,:-; Lipóidica>) · babi ndo pr . ·tado 1 
jura1n nto d 1 . en mano d l eño1· D ·· n d la 
lta ul ad l , n1 di iua para 1 j rci .. i 11 la :\I 1li-
·i11a y Cirno·fo . 

:B., li ·i ta1n al uu vo o·alenu. 

Dr. Gustavo Vaca Guzmán 

Pi· <l nt fao-n. ta, doud .i reía e n 
hl'ill 1 arh·o d Cón~ul de Boli,·ia, e nen utra 
n ta .i u lad uue tr i tingni lo 00n eio D1·. 

( ◄ n tnv \ a a uzrnán 
Lo . aln lanJ 

Salutación 

, 
1 

, In llill 1110 al Dr. CI i. U ri te .. ArHua, . ·n­
,·io del Iu .'t itutc, qn l r br '!-1" tiemp .· ha 11-

1•011 1·a, lo n ~u ·r 

La Revista 

En I pre. nt 1 úm 1·0 1 di ·a.do _ .. ·ht.'i va-
1n n il la uh r ·nl 1 1n rta1no dato tadí.,. 
ico I ar iale q u o l . · · nte lo 

arnp}ian l . _ imi.-- mo, o l · nente níun r ~ 
¡..· i ,·at· m . ltt. ob r· a ·i n l a ·t riol · d l 
lh-. Lni. B· té ni, qui \n ·o,, to<l .ntu 

1•< mpr me h · >lnh 1·ar al l n. itn ( ln tt ·nut . 


