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1 nstituto Médico Su ere 

Año XXII. Sucre, Mayo de 1926. N'. 45. 

· V acuna y viruela 

Co nferenc ia de vulgarización científica dada 
por su autor en el Teatro Ninón, el 

día 11 de mayo de 1925. 

Si bi n I a un ¡u • vtuuus H oc11¡ la \ a u-
na .Y l.t \ irn la ln e r i 11tHi · m · qu 
dada u in t ar al púl g rul y 
<'- bu ~11 ior 11 0 ·ion 1 para 
qur ,1 ur. 10 y 'on<; i<'nt . nl u -
11n: l urt i · mu.\ d1gnas d 11 nta . 

E n G qu lu viru la n ,¡ I 
·u ·i un '1 lll · t ro m edio, · nuo, en-

:o. Jr•:r n tan <l e H' z 1 ·unnd d , m do l.-
pun' · de ·irlo a ·í, no mu R u , ('.<' L J'l'Í -

hl la humanidad li t odaví: rngos en lo" 
c·am •ialm 11 nlre Jn rnia inrligC'11a qn po i' C: r 
t:111 . < 1 ln el b m 1· <·c• 1· nt n ·ión pl'r fcrc nt <h' tod 
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1ue ._ e inln n vrrdadt>ranH•nt("' por 
n u rn Patria. 

e l:. · u evitu con la vuc·rn1a nn-
·ab ta fl uíd yu laborn e 

u1 · ti Médi ·o «1 'ncl'C propor 
crl · 1t , ·, ·o e 'tá ftw1·a de- dud~ 
u ero lo q · ·nora por e 
tl fre 11 por lo m 
au i ·in OJ :-:; ch1 ta.ll<', · ín 

d. muniz.a p<>l' m edio de la ,·n-
a u i n n r 1 el pen ar nl 

n . ido se tien 
sultando lf ue 

tant · ·lt nción m 
d 1 pli a algm 
h · ad no I 

1 
l n 

vario. c-api 
ocuparrmos 
na y la Yir 
r m dio d 

o ·a n quP , 
n r va ·u te., . , linalmcnt 
, t r · n d a r ·u1Tir. e 

H . de ln va i )ligatoria. 

!.- Relaciones de la vacuna y la viruela. 

D d la viru Ju y In vn-
cuua auu I ci b -tant d , ln nu-
rn ro a in 11 · o. subt·l' el 

· ·ular; 1 a 1 ag nt 
ífi · , J G lo mproba ·ión 
)l' ha ivo; de m 1 momen-

to todnvt u d d ·ir a nan ra co11-
cr ta. 

n id rn ion , 
hac r un 1 nqn tan ü11portante 
cuestióu t re 1 pr fau 11 
la M dic·i . ' p 1 na cm tión 
d uyo mu) in ut , a si e t• do 
n idad , viruela y vacuna, son n: tam ntc, e .. 

ll1 
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tu .· qu , .·ou ' 111 ' 1'111 da 1u • 110 ti 11 11 · 11n-

pl '. · punto: d o, olor ntnufo i amb,1 n una 
:ola -· · q ntn coJJ <li tint ra t -

1 ta.n io, decir, r- a va-
t·Ulll ] l o-nna<lo va uuo y la virm la l 
(0,(1-p '( . 

it <l · t orín. 
tnrn 'll t' uprn . . Lc1 J · e Jo. 111,icislas qu cou 
nlll amhns C' l1 · ·I orno l roducidaL por el 
n10 ag •11 <' , • listas qu pi an 
<l : e nJ\ rmerl· b utam nt · inta.. l n r 
nclne n r·tinn o u d J: a d . 1 

n'> })l ·livn. . e fuudan re 1 l 
·h , dl' (1 uc= 1 pl'oducjda. p la la . a a-

c.:n na . · m <:o igual . ; ([UC' la v ,t inmuniza 
·on t rn 1a j¡• . v r a qu la ,iru la · 

gani . mo una v ·rdad ra inmunidad ontm la , 
e¡ lH' In na no v lu cioua o u pr 
, . · o·· ·m n un iDclivíduo ha :.) r 
q n H io os iu ador qu 
(' ,l l' ·g O , p O d l V < _ 

r 11 tnm (lllCOJ 1tl'· Ia p a. <l a ·t. Y die n 
ti nnlm te , c1 ue la idad c1 la va G ntra la ,i-
1·u la d mH ia.d . con r ta l 1.. · 
no ·u1 en inmunidad I or j mplo contra la vari 
·011 11c:t 1 d mu5 par ·ida a la irn b 

la 1 , l d o]arn nt atacar a lok iudiví 
<: mm i 1 án n pl na ev lución d 
lo n · cla no im1 ide iue ln. va unct 
11 01 '11 J 

ts ªl n n Ot ini ' u .obr t io n lo· 1-

gui <' 1 : 1a In e::; una enf rrn dad g n n. ·, da 
h1 . u vci nua nf nu dad local· ~· · 
eo :1 tngi .-n . 1 id 'mi a la a una no e m 

uta-<'lid ' mi ·a; h1. vin1 la ino ·n-1nhle. p r 
gio, n la a una . ü1 nlable olam nt 
:n- l,t \1:-H'l111n 1mn·a l n vinwlu, 111 

l -

11 

va 'llllH. 

L ), . U lll 

l 1 t rmi11,d 
, i 'I )1 l'H.' 

si<lC'l'n bl ' J 

1·10. T q1. 

· n<la 11 '11 e l • q u , n u Y I m 
l or arnm· rn . p I y en 

d u virnl atenúa tnn e m-
qu . ~1ltn in¿cun pnrn Pl nninrnl ngmn-

lllTll'ta pr 1. 1:1111 n1c n la iru In n ' 
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n rm u put )g no u la yae;a nn l ro<luciría • iuo la pú 
d a ·mu, ~· in p rd r por ello . u pod r in1nuuizanto 
h ml L' • 

Lo.- dunli ta x1 li ·nn u ·u ve· 
d_e la, ,n1 ·mm -_o,nrra la viru Ia e· n h hu pel'f(lctm 

1 nh~1 ·o bn de l(U , l . antj p · f rmados 
ro-am 1110 a u n ·ia el e mn i icSn <l t<.'nninad 

l n inmuniza lL trn · ag ut • tinto . . 
ie . lo que <i ti nden una teoría 

In ti de: mu ·ha imE ortancia e 11 • u 
Y 1 prolonga d de .JENNER l 
nu rú olucióu mi utrn no se <leso 

ideutifiqu 'el g productor d una y otrn ntidad 
l '1 ut ne uniformarán la opm10ne .. 

ll.- Inmunización por la vacuna. 

La inmunida l ·on i 11 ,} hecho de qu uu indiv 
du a r fra ·tari a contraer d t rmiuada nfennedad. Pu 
d r uaturnl o a,dquiridu. 

P 1'0 ante d . I a ar ad hmte, d bumos hacer uotar qu 
t· ·ouf r ncia tá pat·ticularmeut destinada para el pú 

l li ·o aj no a la I cli ·ina . , e a razón explicará uficieute­
m nt l hech d que u nu ~tra definicione y concep-

hayamo · 1 u ado la claridad y , obre odu la ncill z, 
por to 1ni mo qu no se ucontrarán términos téc-

. onsideracj on s ci ntíficas qu d virtuarían lo 
alcance y 1 objet d te trabajo. 
_ D cí mo qu la inmuuidad pu d , 1· uatural o ndqui­
dda; la prim ra , ba. ta ·u nombre, na ·e: con el indivíduo 
y pu de , r e eeto de raza de condicione d familia 

n fin de cir ·un tancin individ1.1al · d t nninadas; así ha 
p rsoua , aunque rara ·, qu n o contra n la fi bre tifoidea, 
l palud.i mo, te. En l ·aso con r t , r firi ~ndonos a la 

viru la, on xc pcional los ·a o, de inmuuidad natural. 
. Lu adquirida e l r ultado de la formación, en ol or-

gaui mo, d ci rta_ sub tanda conocida . g u ralm nt con 
l nombr d auticu rpo qu · n tóxica I ara determi-

nados mi r bio , impidi ndo por ·ou igui nt qu e tos in­
fect n la economía; 11 otro, término , o anti u 1 po c,n 
los 1nedi d defensc eon q UP ·u nta I rganismo parn 
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i 1111 <lir ll n' l > mi Tohio c11cne11tren ondici n fa,orn 1,1 ·' 
I ara su d • anollo. 

La i 111n nidnd adquirida . puede obtener 
<l i v r r ,e di mi n t :-En prim L' térmiuo, una 
m td d 'l rminada pued iurnuuizar c1l organi, m) ·ontra la 
lll U 11 f 1·11 'lad, él Í OCUl'l'-' C ll ]u TI br tifoid H f'l e H-

rampión l· · t ·. ~ 'iu mbaro-o debcmo ad, rtir <¡m n , 
• 11 raro. 1 que un mi. mo indfríduo pucd e n traer 
vnrta v e: ur o d u vida uua d , ta. n f rm da-
d <JU inn.1n11iz.au e ntra la misma inf ccióu. 

P r l r piameut la imnunidad adquirida 
<le la · cción u el rgani mo dr ·o ·-

l U C' pu r: microbio muerto , at 1 

viru1 ia 1nediant di ·tinto pr c.:edimi uto ; lo I 
, olul d st · mi . mos micr bio ; :)u nno u otro 
O l'g'cl no 1· acciona a ·tivam produ icndo ]o autic 
1 d (lll hablamo ha· r Esta cla d . imnuniz, -
·i u e Umna también activa. obti n igualment la 

m unidad m dian a iu roduc<.;ión eu l· couom.ía 
r , d anii fu ron ·¿ · a un tratam 
1 ·iul ·on o micro . u produ 
(t ... -inn ) y organi mo formaron 
1ht11HtJ,1 m v antitox E ta c:h 
z.a<.:i 11 , d l mbién <.: 11 ombr d pasiva. 
ot1·0 t nni u PI prim r a deja al org· ni m 
r a · ·iun · ) p r i niismo la. u n i s · mu niza 
e, 1 p1·ü · >i de la BACTERIOTER PIA; n gund 
.- ' jntrorlt la econ 1fa la s 11111nnizant 
ya f rma el pl'i ci de la 

]wr ·ono ·idc ta n rnl la 
iirnll1nid·td mo limitur nu stn • l p d 
la inn · por rn · la vncmH. a.n ivnrio > .1.. '"o 
har n 1 · l ua por 'r ta 1nu , · -
d·1 1 prop · ito. Tar 
na · i fluído an · ; 
in n1· m · rt n,ll 1 ,p ·iahu n np 
ta1·du l l I la imnnnizaci n, ·n y imp r-

hrc In qu . d omn llamar pr · m nt la 

1 In · · ' 1 d l 
n la ul 

1 d t vnri ' li ... 
1 r o 1 m1 ; e ioorul la ,·1t ·u -
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11;1 hm;tn el ntomenl\l en que• la i111111111idnd L':-3 vfl'diva, t 
<'lll'l'Cll :ilgmws elfo.., y e to :-e cx¡,lic:n 1111lural11H•11tc, pu 
to <tlH' l'I 111·gnni::--mo, <:<111111 clijimo::,,, tic IH' q\lc' rcacc1on 
11(•tintn1c11te, ti ene• que• for n111r por HÍ loH antic-w ·q mli d 
d<•fen-..u ,. e~o 110 L'S ene. tic)n <l<.• ¡111<·as linrus. sino un ve 
clackru prn<:P~o qm tll'llC' qtll' <lesm rolla r:-,· e11 c·il'rto d 
t<•rmi111tdo tie111 po. l)p ,1qui He dcH prcncl c· u1rn p ri nw rn con 
<·h1,io11: la 'i!11t1111a ,w ;1111111111::_a dt'sd, el 111,,mmln mismo dt .s 
i11>c11la,,,11, 1r 11eust11i, q,u lrasrn1 rn11 vmros días ¡,ma q 
tT<j1fllln (la llll/ll/11idad) íl' p, oduzca. 

r.< 'ual e~ L'I ti<'mpo n L'<.'<'Mll'io p11 1·a quc• t<>l'lllÍt1<.· t-1 
<'l'!'-O c1 cpw ha<·<·mo~ rPl'en•n<'in?-C '1wstio11 es c•:-,la que h 
cladu lugal' a 11rnclt n1-- ~· vmindni- i11veF;tignc·io11 c:.•i-; .Y C' l res 
tado <lc ellas l'" <jU«' lu i111111nüdad no l'S e;omplt>ta :-:ino 
lll'"' cli,1 dl' pu{, ch• ln inoc·ulac:icm . 11 m.i-.. <·larn1111·11tt.·. que 
¡11·,H·t•i-;n d(• la inm 1111i r.ac·ión ,lnrn por tfrmino nic,l io, 1 
d í:1c... l "11a L·xpt· rit>nc·iu nrn.v 1·1mYi11<·t•ntt ps esta: si ~l' pra 
ti<'all i11,wu]ac·ione ,m·e~iY:t'- l'll \111 indh tclno l' ll d que 

vnc·u11n <•sta c•11 pkn11 t'vol u<·ió11 , ~t' podn\ c·omprnhar: c1ue 
partir d, ·1 6 o H") día la~ pu. tula:-- ele nH·mw c·omiPnznu 
~l't nH 11 0~ 11111rc:adn-.. .' m,i-.. atipic·as, <jlll' la i11m·ula<·ic'm d l 
7' . dfo genPrn lmetll l' 110 p1·c•11<lc • y c¡n<: la drl ~) 1. día 1•s d 
1·c•e.l.1 que• 110 c•Yoltwi111w. E11 tl•1·111i110~ mas <·lnro~: ~¡ u un 
111i-..m11 i111lidduo ~l 1<· lta1·1•11 nH·11 11:tc: io1w:-- srn·P:--int:-- ,. dia 
t·im,, ¡.:p ved que IHH vac·111111<:icm1 •H ele loi-- -t. prinw ro~ día 
<'\ olnc·io11a11 1w1·¡~~al111 c•11k. <·1111 todo~ lo:-- <·n n-l<'ll 1 l'I'"' ch• In \·a 
<·mrn; lns i1w<·t1laci01H•:- <l<•l :>º y li cha-.. pn'tHlc-11 te ,,luvia, 
pc·rn lrn" p úRt 11l11R Rrnl meno¡.¡ mun·H<las. 111ai-; c·li ic•m-;, lw,v mc-
1101· rc•ac·c·ió11 g<'tH~ral ., loc:a l. la~ dc•l 711 d m .,· tamhi,~11 del 

" gl' 1 H ni 1 n u 11 t c· 110 prcnd,•11 e:- dPc·i 1· 111:-- pu 11 to!-- Sl' !-L'<'an 

<•11 Ru i-; i(io y 11c, li11y reu<:<· ic'm clt• 11i11g111w cln:-;(', sin P1til,nr­
go C'II 11lgt1110, 1·a-:,,, ltay (qcfada :dgrnw pú:-tul.• :tl 1C) l'tnda 
ulgún iudic·io d<· r1•,1<·c·ió11, 111 inlH·ul:tc·i<'m que .... ,. ¡,rat·ti,·a el 
H0 <li11 <'14 de• regl1t q11<' y11 110 p1 ·<• 11d,1 ; mic•11t 1·nH t11 11to el 
p1·«1c.:c•s1, ., lu < ,ulm ii'111 de· la pri111<•1·u ,ac·11nac·11·111 l'""tn con-
c•luída P-;to c:,; liJ i11111t1111z111·ic°111 1•s dn·ti,·11. 

Hi <•sto oc·111Tl' 1·011 la i1 1111u11 iw1·ió11 c·1>11Lrn 111 111i:-;1 11a vu. 
, u11a 1:,; 16µ,ic·o p c 11s111 c¡w· icl~11tic :i ('11:-,11 pnc.a c·u11 la i11mu 
11i1.c1<:i<'>11 de· 111 \' ac·u1111 <:01111.1 la , inHJ11 , .., dt•c•il', qu,• l't-to 
p1·oc;e1-10 ~<· t 1Hh1blt•c·c• ¡,oC'o II pm·o y 11 0 cl1• 1111111<.•1·11 hru~cn. 
t•:n l'kdo ... ¡ ,c lt,H·t 11 ino<·ulnc·i01u•-.. -..uc•1•1·i,·ns el,, Yinwln clu 
1.1ntl \a c w1lu1-ic'111 d1 l.1 va,·u1111 ~, p11drn dPtlH>.._lrnr quo: 
du!'ai1t • los f> prjmcros cl í11 s In v11<.·1111a nu i11111t111ir.n. l':4 de-
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·ir, qn 1· viru la . i u ,·n eur o cou todo.: .~u 
<JU a 1 nrt ir el 1 .- o día e obti neu todavía la 
1o ·al ·.. típi ·a le ]a ·iru la; d l O al 11 ° día· la cru1 ci n 
<k h Yiru ·la 'e l rndu · aun, per mu atennach, .,· >.J Jl.1-
111 nt ' d l 11 ° al 13º rlfa la ino ·ulacióu vari lica r . nlta · m­
pl inrnt nt '- ' ril , _ t " y_u ya no bay r acci n l ·al ni 
gl JH 1·al rl. ninguna c1a e.-¿ u' coudu ióu pod ,m . a ·ar 
el· ,· ta. ·xp 1·i n ·ia lan d mo trativa? La . ignicnt : la 
1111111111 irlad ronfe rirln por la vaw11a contra la viruela se estable­
a poco ti poro y no de manera, bmsca, solammte a par/ir del 
I } --:, día de In i1toculación de la vacnnn, In in •1w11idad es rom­
pletn. 

Y n Hc)l > to ino qu durante la v lucí' n d la 
·a ·u na l )l'o·•tni 1no • 'tá má expu to a contra r la ,i-

rn la p ) 1' t • n ta io o por ino ula ·ión, Fi lo qu llama 
lu f ase negativ a de !Vrigh, 1u n olament • ocurr ·on la 
ya ·nLHt ·i · 11 a n iYal'iolo, a . ino tam ién cou tra va ·una ·i -
n · · m la títi ·a. .-to " científi ·o y stá p rf ctnm 
d nH t rad . 

I 1í pr ncl q& la vacuua y la viru ,la u 
l 'll i JHll' al m1 m tiempo y en 1 mi m indi i lu 

n • pl'a · 1 ·a la v·:1cnnación n una p rs na n la q 
In ,·i 'n 1 pcrí d d incubaci' · 111· 1i-

r ,.·ta v ni úu íntoma local 11i g tr 
h \ ' H · llla n •1 1 u d n mauL tar h: -
11ar al 1 : la acuna. 110 tiene efecto mrativo, snw 
preventi p drá qu la viru la .· u 
111c\..· al' i · lu ·ión. 

J i-:nn I la vacuua 
1 1 ·i ll lH 11 e ·ontagio .. -
1·u ,]a, · a 1· m nt d la Y l ·u-
na, pu ,,-¡ < t 1101 • tagiu la iuruuuiza-
,j · n l n ta. I 'ª l l diji n1 \ 

q tlizá p no l 1 ara contra r la Yi-
rn la. 

} 
1 
1 
pr ···, 

Ln iualu 

J'U . 

da 
11 

int rpr •ta i. u _to h r 'dico 
n p 1· 1gu 1cia y r p l v 
abl \z ·aa, mL s v ce l ou tan 
1dam uto y tau av ut qu cau a r-

rar afirm, · unción produc la vi-
l lubi d udiant turn 
qu u 1 , i j ent 
b n i lu tr · a lo no 
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JWqtwiio · <letallc , que sou <le ümtísi111,t importancia y que 
lógicanwnlc e lán n la obligación de conot'(' I' ,Y di,·ulgar. 

T o1tnt1m os nbora otro asunto <ll1 to.1lÜL o mayor impor• 
t.uH:in qm· el an terior. ¿,CmH es l'l tiempo que• dura la in­
nnmiducl conl'e ridt1 por hl vacuno rontra la vinwla'! O en 
,lt rns tc• ,·mino , ¿t'adn qné lit'mpo deben praclic-arRc las reva• 
c:unaeionC'r--'?-Estn ene tión, como se comprC'ndeJ ha intere­
sado g rand l·mcnlr a loR invc, tigadores y e~ p0cinlrnc11tc n los 
higil'HÜ,las. y dl'spués dC' trabajos pacientemente l'Jn}ffl'lldi .. 

do. .Y numero " "' t•xpl'ricnc·ias, Rt' ha llegado a efitablec<.·r 
qut• C'} tiempo cl r inmunidad c1.ml'e1·ida por In vac:mw. va­
rín t>nt rl' -!. y 7 afío,, dependiendo l'RlO :-1<.'guranwnte dP va­
riof- faclon •s c:omo la 1·a¼a, la c:n lidact del fluido t•mplt>aclo, 
lJUÍz,L también c;oudiciones d<' dima, etc:. Es por esta ra­
zón q1w lns <l.istintn · kgi Iac:iom•s: qut' l'Stnhkcc·n la vacu­
nac:ié)]) :rn1ivnriolosa ohligatorinnwn!t', tijan distintos plazos 
para laR 1·evacmrncioneic;; <'n A lcmanin, por <'_jPmplu. la revu­
c;t111ació11 es obligaLoria, e pC'<:ialmc•nlt' en t' I <.'jértito, eacfa + 
m1os; n UC'stra lc:y dt• v,1c:U11atióu obl igntol'in e. t;tbh•ce q m· lns 
rev.-ictm,wiones <l •IH'n 0f'C'clt1Hl'Sl' cttda 7 aüo.:. Efrctivnnwn­
le, p t1l-l1tdo C'stc lü·mpu d ind ividuo \'l1eln• a e tar en cnndi­
cion •. de ·ontrnrr la vil'ueln , lo pnwbn l'1 mi. mo ht•c·ho de 
e¡ ll<' ht va ' UllH vuel Vl' a prc11der. 

E sto l'Jl c;uanto a lns revacunuc:iones qu(• deben renlii nr­
.·c c:uc.rnclo men os n lo 7, 1-+, :21 afl()s de cdnd, n ti~mpos 
normales, t•s decil' ttw,n<lo no 11:ty l'pidPmiH; pcru en ea~o 
c:onlrnrio lu s n•vncmuwionc•~ delien bnC'l'l'Rl' con nu't. fren1en­
cia, u fin d<' (JU(' c•l organis mo ('Sté siernpl'c provisto ,le., los 
elcmc1 nto. 1wccsu1•jos pn1·n Juclml' vt•ntnjMam cntt• contra In 
infc:<.;e;ión n u·iólicn. 

En c:uun to a. Jn época de In vidn en ljlll' clclJl' linct·ri-l' 

la vae;unación ob ligatol'l.trnt'ntc•. todoR l'Rl,\11 de• .. t<:Ut11·clo <'11 
qtw ella dc>be 1·c-ttli1.:11·sc· <'n el <.·tirso del p1·imc•r ano y cuan­
to m úR tit•1·1w es el nii1o, niuc:ho mejor. H<' pie11si1 e nÓlll'll· 

mente qtw e. peligrc,s11 la vitc trnnc;Í<lll t•11 lo primeros 11ll'· 

se•~ de la Yida, lo cuul l'f. dc111i1~i11clo c•xngp1·l.Hlo; en th•m1H1R 

normales l'R buc..•no c¡m· lct Y.tctrnn ·iún Sl' 1·cnliC'l' ul IL•n•t1 r 
mes ílc la vidtt , pe ro l'Jl ltl'lllJW de .. c•pidc..•mi,t H 111 hnn\ lH'I'· 
fcdtmwu(C' ckscJc• lo:,; o ·ho <líus ele. pu~s cid nllcimit•nto. Pl•n­
samos qu<.> In vaeunaci(m dobt' c·om-ditufr f'l H •gun<lo h.1n1i~-
11w <h-'l nii'IO, pu(•sto qm· md se• p1·t•,·icm• unn <ll' lu L'nfc..1 r­
m ech1des nu\s lwni hlc•s .Y r uyn emrn •c·u~ndn ... nn tau 1w­
ligrosn . . 
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Ht•. nlt .. t 1u ' una inmunidad 
uh. oluta y a vida . ino q pa un fi mpo 
.tº<'.la11 n 'u lo: anticu"r (] f rman por 
In mocul ' anti vario lo y . ari xitar 
c1 'lll<' n 1 m o pr · para lade-
rensn ,1 fon 11a: · d · u Ja 
r '\' n · orno n a111 ck·b n ba-
•pr 

' go que 110 toda va ·una-
c·i n n . · l t t 1 Jue qu e. o na ura -
nwut ' r ptiYidad n qu ntre 1 
orom11. m ; m . inmunidad JU da la vacuna pu -
~1 : t _l' muy , cp ndi ud . to d circun tnucia 
m d, \' Hl u nl . LJU muv nifícil . de det rminar. 

HL- T écnica de la vacunación. 

El •xito que e obtenga con la vacuna antivariolo a de­
pende en muLho de la t 'cnica que se emplee en la inocula­
ción de l fluí o· esta operación muy s ncilla y que está al al­
ca nce d cualquiera, es sin embargo tan importante de ser 
co nocida h·1sta n . us detalle más pequeños, que vamos a 
o-up. rno. de ella con alguna detención. 

Ya l h mo dicho, que cualquier persona puede \acu-
1 ar, p •ro de rac iadamente rara son las que sepa11 varn11ar 
correctr1111wte, pu . frecuentemente se olvidan algunos detalles 
d ran im portanc ia de cuya ejecución depende el éxito de 
la racunación , c. d cir, que ella pr nda; con esto queremos 
ma nife tar tam bi n, qu no es uficiente u na prueba tÍnica 
para concluir d que la vacuna qu~ se emplea no e activa o 
que d su j t no ti ne r ceptividad para la vacuna; conclu-
ione am ba, a qu c n frecu ncia se llega por no obtener 

resultado ati facto ría on una primera vacunación. 
La j noculación d la vacuna puede hacer e por di r 

procedim i nto · el qu 5 eneralrnente se emplea entre no otro. , 
es el d b s scurificacione es al ünico que limitaremo 
n uestra a tención. 

ro o DE DE r. 1FE lÓN.- D sde luego la limpieza rnd 
J.bsoluca b r h primera condición de una bu na vacuna-
ci , n; . d. pr ci hac r la d sinfe ción o sterilización de la lan-
cetJ aci nostil , e s que s obtiene mediante u bullición pro­
longada, por lo m no , durant di z minuto. nagua pura me-

2 



1 REVI TA DEL 

Jor on adición d una pequ 11a cantidad d osa, esto par 
conseguir ue la temp ratura d ebullición del agua aumen 
e n alguno rados. Mientra tanto se procederá al enjab 

nado d la región donde ha d practicarse la vacunaci?n; 
sitio de 1as inoculaciones debe ser eleo-ido con sumo cmdado 
pr firiéndo e la part externa del brazo · del antebrazo, 
también el muslo; ordinariamente se practican dos puntos d 
inoculación en el mismo sujeto; a este propósito, como 
cicatriz de la vacuna s indeleble para toda la vida, en la 
mujeres, qu acostumbran llevar los brazos descubiertos, 
pro urara que la vacunación sea lo mis alta posible, s· 
ac rcar e empero mucho a la articulación del hombro; sie 
pre hay que ale jarse de las articulaciones por la s ncilla ra 
zón d que muchas vec s la reacción lo al de la vacuna 
tan inten a que puede llegar a comprometer los movimien­
tos d una articulación. Hemos tenido ocasión de ver alguna 
vez, qu studiantes de medicina han practicado vacunacio­
nes en el dorso de la muñeca y frecuentemente mu) cerca 
del odo, lo cual_, como se comprende, es un grave error 
indiscu lpable en personas qu por su conocimientos están 

bligados a tomar toda las precauciones del caso ) que sola­
mente pu de explicarse por un d scuido puni le, a que ig­
norancia no se puede ni siquiera suponer 11 ellos. 

He ·bo el njabonado prolijo d la reo--ión es bueno qui­
tar el exceso con un al odón ~ papado n l)o-ua hervida, PC: 
ro jamas, n ningún caso, debe recurrirse a de infectante 
como l alcohol, la tintura de odo, la solucione de subli­
mado, etc ., esto se explica muy ncilla ment teniendo en 
cuenta que el germen de la vacuna e un elem nto vh o qu 
en contacto de esta ustancias pi rde su vitalidad y por con-
sigui nte se esteriliza el fluido l resultado obtenido 
completam nte nulo, por excelent que sea la calidad de la 
vacuna. Qutremos llamar muy particularmente la atención 
obre este a unto, pue 1ne es de practica corri nte hacer u o 

del alcohol, cuando m nos, para d infectar el ampo opt>rn­
torio; p r ona ha , qui n lo ere. era, much qu , on mé­
dicos, que no so lamente lavan la región con alcohol sino 
que suelen ha ta pasar una capa de tintura de odo, desin­
f ctar con licor de Hoffmann (c mpu to d una m zclu de 
alcohol y éter), con solucion s d sublim do, d á -ido bóri­
co, etc., y sin ten r en cuenta st mala prácti a d la v:1-
cunaci6n, atrihu en afirman qu lo r ultad s negativos 
que se obtienen se deben a b mab vacuna, como i ella 
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tm·icra la cu lpa de que hagan preterición de noc1one ele­
menta l _s que es un pecado olvidar. De modo que dejarno 
establec1do no ol idemos nunca que la limpieza de las re­
g10ncs donde han de practicarse las inoculaciones de vacuna, 
se h~ de hac r únicamente rnediante el enjabonado •on agua 
herv1da nu n ca m <liante el uso de sustancias desinfectan­
t~!,, que si bi n garantizan la asepsia de esta pequeña opera­
ción, en cambio esterilizan el fluído mismo y le hacen per­
der todo su valor. 
. tn precaución importante es no emplear un fluído an-

tiguo, cuando más é te debe tener 90 dias desde su recolec­
ción; pasad o este tiempo la virulencia de la vacuna se va 
p rdi ndo poco a poco hasta desaparecer completamente, y 
esto que ocurre con ]a vacuna pasa también con todos los 
preparados qu contienen aérmencs vivos.-Además se debe 
ten r I cuidado de agi ta r la ampoll ta antes de abrirla; 
fina lmente e ta ap rtura se debe hacer con una pequ ña lima 
pasada a nres por la llama de una lámpara de alcohol. 

l operad r, p r u parte, debe lavar e las manos mu. 
bien c..;On jab n. 

b:Q L eró . . - Ya hemos dicho que existen varios proce­
dimien to, para la inoculación del fluido antivarioloso, y tam­
bién h mos manifestado que el que generalmente se emplea 
entr n . otros, e 1 de las e cnrificaciones.-Con la lanceta o el 
, acinos ilo, previamente arg1ida de una pequeña cantidad de 
ya una, se hacen tres o cllatro escarificaciones lineale , de un 
cen tímetr de lon itud, paralelas y di tantes una de otra ma 
o menos m edio centímetro; esta escarificaciones jama deben 
pa ar n pr fu nd idad má. a lla del cuerpo mucoso d Mal pi­
gio, qu s pr cisamente la capa de la piel dond circulan 
los va. , d dom! r sulta que los puntos de inoculación no 
deben dar angr ap na un simple r sumamiento, una 
íi ltración podríamos d cir; las incisiones no deben sino te­
ñirse d rojo, porqu una salida ma or de angre, lava por 
aec ión n ecá11ica el fluido an tivarioloso · hace inucil la va­
cu nación . rdinariam nte no se tiene cuidado d obs rva r 
c. ta precaución que es muy importante; unas ece, mu ra­
ras, las incisiones no tienen la suficiente profundidad y es 
gu por cierta timidez s las pra ·tica mu 1 uperficial · en­
tonel s I fluido no penetra n los t íido , otrns vece , la 
mas, se haceu tan profundas las incision s que e da origen 
a nna alida de sangre abundante, prO\ocando n oca ion . 
ui,:1 verdadera h morragia: ¡Cuantas v ce no hemo vi to a 
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lo ,·:icunad cou un hilo d . a ngr n brazo, y eso 
o a qu e ob erva ca i a diario! 

Finalm nre, ha , qu dejar uno 10 ' 15 minutos la re-
0ión d 1,1 i rta, porgu de lo contrario e lim pia también el 
fluido : la op ra ión r ulta compl tamente imi til. 

n cuanto a lo cuidado· po terior , bueno e · cubrir 
lo pun o in ulación on un pegu ño apósito, pero en 
la prácti a corri nt s mu · difícil llenar con esta precau­
ción. Por lo d rná la eYolución norma l de la vacuna no 
r qui r ma •or uidado , al o el evitar que los niños se 
ra quen pudiendo en te caso ocn.rrir que la evolución de 
1 Yacuna ir t rrumpa o que mediant e te procedimiento 

ha an ino ulacion s en otra partes del cuerpo y s pro­
voqu n nuevo punto , qu alarman a la fa milia. unca de­
ben mpl ar e sustancia ant is pticas para bañar los puntos 
d inoculadóu, cua ndo má si la reacción local es muy in­
t n a, cosa qu o urr en La volucio□ norm al de la vacuna, 

in_ que esta st' con ta minada, e puede hacer uso de fomen-
tac1on con aaua h r ida tibia; a lgunas eces al ver una 
reacción lo al muy intensa ue le contornear la placa de in-
fla1nación c n una pincelaci6n de tintura de ·odo ' enton­
ces s v que ta ev luci n d la acuna e in terrumpe, abor­
ta, en una palabra · por consigui n t , jamás debe aconsejarse 
semejante I ráctica . 

'\ emo pues, que on er una operación encillisima y 
que e tá al akanc d odo el mund , s necesario áber 
practicarla, e requiere ten r n cu nra 1"arios detalles peque­
ño en i · que sin embar 0 o tienen una i mportanc.ia de pri­
mer rd n ' gu jamá. deb n r oh ida do . i e quiere ob­
ren r un buen r sulrado on la acuna . 

Re umi ndo la reolas má important podríamos for-
mular las igui nte : 

Primera .- u nea d b n empl ar l alcoholJ el ' ter, la 
tintura de yodo, el licor d Hoff mam , ni ningün d . inf c­
rante para hac r la limpi za d "l campo op raror io; ta de­
be practicM e úni amente con un bu n la'"ª o con jabón y 
aoua hel'vida. De lo contrario e teriliza l flu ido mi mo. 

0 Segunda.-La inoculacion d b n hacer en la rarte 
ext rna del hrazo ' del ant brazo. d pr f rencia, o l·n el 
mu lo o la pierna, tambi n n u part xt rna · si m re hay 
que alejar e de la articulacion s, lo má. gu , pueda . 

Tercera.-La e carificacion nun a d en pa.ar < n rro 
f undidad d l cuerp n ucoso <ll alpigio, por con iguicnte 
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jam.b deli~n pr Yocar una abundante alida de angre, rno 
que ap nas lo. punto d inoculación deberán reñirs de ro­
jo· en.indo ma debe haber una pequE ña filrraci6n de angre 
nunca una hemorragia . 
. C11arta.~La lanceta debe ir cargada de una pequeifo a n-

tl~ad d fluíd ante de practicar Las escarificaciones, porgu 
a. 1 e garanti1/-a la inocu lación. 

11i11La.- Durante el curso de la evolución d la \·a una 
ha que ab teners del u o de sustancias de infectantes qu 
ha rían abortar la ,acuna. 

extn.~ o ha qu hacer u o de un fluido que tenga 
m:i de 90 día desde su recol cción; con e te objeto la aru­
p lletus que e elaboran en el Instituto llevan siempre la in­
dic, ion d ll:o fecha en qu se hizo la recolección. 

Diremo~· pocas palabras sobre La evolución normal d la 
v, ·una. 

Pa ados tr s días de la inoculación, cuand ésta es po i ­
ti, ·1, lo punto. ·omienzan a irritarse, presentandos una in­
flamaci n localizad : la pi l se pon roja, se levanta un po­
c , con. titu · ndo lo 1u se llama una máwla; de pu' t -
da í:1 h pi l l vanta ma , se forma una pequeña a poli 
llen de s r idad y qu recibe el nombr d vesirula, e t 
ve (-ula sta rodeada d una zona inflamatoria más o m nos 
ext nsa; en lo ía iguient el con ten id d l::i. v ícu La. 
ha •e purul nto , la formación se llama p1islula, la cual 
deprim en ·u parte entral, umbilica, como se die n 
t r 111 i nos te n ic . Durante este p rí do d maduraci u l · 
sí nt mas genernle qu suelen pre. entar e d sde l l rincipio 
ll1;g, 11 a ·u má .·imun ) on : malc car, inapetencia, d \:lción 
<l t mpcratura que suel lleo-ar ' aun pa ar d ., · :id m, · 
g neralt cnt e infartan lo O'Jn lio. la región, lo de 
l. a:iln cuanu la acunación e practica n l brazo n 
l ant braz, los de la ingl cuando ella se hac en l mu . 

1 o la pierna· ta tum fac ·ión d lo 0 :.1.ngli no 111U) 

m:1nifi ta ordin:1rian1 nte p:1sa de ·\pcrcil id.a · no mole -
ta pero i s ti n uidado d ha c1· una palp, i n d l . rc-
gion, indicada , c:asi gur:im nt e n u ntrnn l s gan li 
hin hado , aunque no si mpre do! r so . 

U na \ ez qu la madurnci' n ha conLluíd , L ptL tub ·o-
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m1enz a cars principiaudo por la parte deprimida y poco: 
ª. po o e forma una costra n gra que tarda mas o meno 

1 mpo n caer dejando una cicatriz blanca y que nunca s 
borra . La pústula es r dond ada, pero no de una manera 
perf eta matemática, pues ello depende en gran man ra d 
la dim ncion de las escarificaciones y de su mayor o me-
nor reo-ularidad· pero siempre la pustula es mas o ménos 
r <lond ada esto junto on la umbilicación son los signos 
má claros de la vacuna. 

e ve pue , que la evolución normal, absolutamente 
norm.al, de la vacuna va acompañada de síntomas locales y 
0 n rale que n d ben alarmar y que uo manifiestan 
guna complicación y mucho menos una mala calidad 
fluído. 

Debern tambi 'n adv rtir que con la mejor vacuna 
pu d n presentarse alguna complicaciones, como la generali-

. zaci6n d la vacuna 1 atribuible sobr todo a autoinoculacio 
ne que se practican con el ra cado, a una p1 disposición es­
pecial del individu en fin a tantas otra circunstancias 
que escapan a la pen tración, p ro qu no quieren decir que 
l fluído a malo ni mucho meno . Felizmente estas com-

pli aciones son raras, sobre tod ntre nosotros, y no hay 
qu olvidarse d que lla exi ten para no incurrir en un 
rror o alarmarse sin razón . 

, 

IV.- Algunas medidas que deberían tomarse para hacer 
efectiva la IE=y de la vacunación. 

Y a dijim la va n la r vacuna ióu son 
ol lig toria 1 ·o paí ; d am n ta vez 1 co-
n10 la 1 q rita y no la cnm-

1 ta; a¡ n, ital Depar--
. m 1 ha· ctiva la . . . 

on una n J cm 1 autori- -
rgada d . a1· por ], sc.u1-

d b n J' rma lm rcitan 
u·a bli a,· 1rnci-
1 un plazo 1 , 1m.~ 
hag n p l un 

· la la varuna, do 
· n l p ,·v nir d lo. 
ado miü a practicar 

a un • 1 untad ncud n n 
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la ' o!i ·i1 1va y ·un Rtu lia ·011dnfrio la lal >r d<· 
l l t ha· r un trabajo má f ·ti Vü ,Y prá ·li-

eo; l. 11d hay unu pid min. S(' ala1·ma11 t,,d,, · 
'": lU hay acuna.' qu ,l]u il'v pHJ·u ¡n-r•-
v•n i1· In In. 

E n TÍ <1 u l,t ni ·ipalid ' t do la. 
fieü a ni dad e i,1· p n de · · labor má · f ·-

ti Ye; qu lll[ liini ~nt flU d tral . . -
1d I 0r la d l ' . .. ¡u t 

· ·a o para hacer t 
I curran a t do,' lo t "L 

11 la acuna ión .) vitar 1 

tT · a. h mnaujdad haga toda:da. . · 
· n par, · lu 

e I tar una ayn u 
e: o e , 1r pid11ri 1~· 

p ·dad Oll . 

P qu la d · , 'unida I no 
al O' n . 1u ' dan 

~; tamp 
im I d n 

onde ·· n 
,l' O t 
b l 

la 
,\ 

a n 
la 1 1 

]¡ 11 1 
al 1 · la di tit'ultudt~ orm 

, 
l.1 
u -

· I r l: 
miu . t >-

· l ha· r u11u labol' < l'C' ·ti n n l ai~; -
a 11 la in · · ei,1 mu uh 1u1m d trn , t ut ri -

Jad n:1at ri i • . · noranri l pu l>h 11 

" l~ d , • n ' lnn ia . · n t'n rz: 
rl Jo 1 u 11 gu i l' m H • h H,' ·o. t ·• m -
.i • · · ·, ou y ·uand(, 1 lin qm · 
l ta · · ante '(lllo < l d1 , ,}nr JH 1· l.1 ~alu 1 
( , nt no hu.v . n •rilil'i, qll • th tl l: 
in1 n P d •han . C'alimur, ¡ ta :t qn 
, P trata cl(•l int r· ' •tti · nl · d ( . ln · 111,i k1, 
c•i()1 11 lw. · rnz 11 • d 1Íp1= h mri,1. 

J )11r mn · 11lgu11: 11rli ·iot1( q 11• 1H1 p111·1 t· •11 n•nli zn-
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l l drían r lonrnda ·n ·u •nta por 

1 ho de que n 
r vilc donde 
· r otar :)1 nuci 

1" h 1 in~ , or d · ocho 
m unac· i.i los rcc· 

· · ra a, Ofici 
< • lo a spectiv 

ni , nvían imn diatam 
•u' la vacunación; 
,7 d la vacunación o 

ri. . 1 ha>' Regí tro Civil, s 
h ría obligar · ) emaualmente, 
lo m n 1 . han bautizado, 

e· o 1 don vfren lo 
• · · · ría obligada· :. te avi 

a maud u p 0nal parn 
d 1 ca na podría exc 

. H aquí una I rimern me 
arta.ro n > d Provincia.E qu 
ya r alización 11 tiene ma 

J 

o · · de la vacunación el lll 

ria · igad a , i itar la en. a d 
· na ¡ , r 1 r . ultado 

an <> 

afí anida a 
·a n o ne 

na a · hi u fa 
d c. p )bu o 
t ! milia; de e 

1 · anti nriolo 
r u1-r J . nto de i 
1 a una, ada añ ' 10 v 

turalm 1 1· ~ ca o 
& m n~o 

n 
q ll lTll' 

Ul 

u la y 
na ión; 

a, 1 ha 
a orno 

in • de 
ár1 la vn 

lla, • 
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bl ' h qu ma · fa ·ilrncn tc pucd n pre tar en ÍC' i tau 
imp rtaut '· o mo 1 11u d 1 jam JS se11alado. Los prop i ta­
rio.· el l'und >: rú. ti ·u., ha. ta por pror io intcré , . tán obli­
gado. a pi'' La r . u Vttlio. o oucm so n e ta humanitaria )a­
l 01·; • m mu ld. ima razón . e lo.· podría obligar a <1uc.· cada 

por lo meno, httgan l rncti nr , acunacion · y revacu­
ll.\l'1 11 ' 11 n. ol no . E ·te pu nto se 0ncuentra ·ontl'm-
1 larl En el pro •to d I gi· lación sani taria qne ha pr n­
lndo n la 1 gi , htura pa. ·ada a la considera ión d la H . 
Camara el Diputad ·, ~l H. Repres ntant 1 ac iona l docto r 
.Juan "1fanu 1 Bal c:b:ar. 

La. )fi iua de , 'anidad podrfau mejor d i ·ho, deberían 
mandar co,n i. ion , ya u na.dora-: que r corran toda la cam­
pifln y ln. H.H. Junta. Muni ·ipal s e tán 11 la obliaaci n 
<l<.· 1 ro ¡ r ·iomu· odo · lo modio. u e arios pura tal fü1; a 
sn ver., ln pr ¡ irtar io · y las autoridad t odrian la obli ­
ga ·i n d [a ilitn,r la labor l e. a.· e mi ·ioues vacunadora., 
·o:n a la 1u , a no dudarlo s pre taríau todo conv n i-
d >R 1 la bondad d ' la vncunación y de lo. r . ultado · he­
rn li •io. , d , lla . 
.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. ... . . . .. . ... . . . ... . .. . .. . ... . . . .. . .. . . .. . . . . 

,. r u odríamo d "cir obre l particu · · ) ro 
h 1 e.- a bondad del auditorio y_ue no · hu 
y · nf in pidiend tn: ad 
'.\f 1·ic1,s riue fi ,i en a tan 
irnpo r n, 110 d la n u <1 m 11 

ti a. nd i a ha. r ef la qu 
no ati nl ant pr v la virueb 
h·l...,. u. tr indígena, ·1lment ; a í 
lrnl rúu •m d, w rcs más o. <lE> hu-
mnn itnri , m > lcüior jnrnú. s0rá in frnctnó n. 

!lJr. <3/a udlo fRoso. 
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CONFERENCIA 

- DEL-

Dr. Gregorio Mendizábal 
Leída en la sesión pública 

del 11 1 nstituto .Médico 

"Higiene y Profilaxis mental" 

( 'untiuuae;ión]. 

PSIGOPATIAS, 
Es d l lugar con id rar la di tiuta ab rracioue p íqui 

ca , por t n · · ni · 'n importancia patológica 01 

1 e tudi I p d arrollar. uuqu 
r ut lo ·tablee· 

g l t ]os halla 
1 st b rvaciot 

o i u al p <lag go, al p icólo 
lo mi m r p z 1· n la práctica d 
ri a t.a. an n· } iquicas, es t 
i 'tan ú di óstico q 
v d l" o , nde de 
e . u pr o 11 : i en la ac-
tualidad q r a ologíu hu-
ruana ( n u t · . xt1 co) h 1no 
d , rvirno " n ia ogi p r ln p i-
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quia( l'Ítt. T odo ay uél que tenga intc1·és en couoct·r prácti­
eamc1~tc d alma humana debe realizar su aprendizaje en el 
mntcnal . de' P siquiatría. ¿No <'studja la PsiquiatrÍét, a<:tt.J,, 
ht. cmoewucs más profundas e intensa . . Xo 110s eu eiht cunw 
:irrol la todos los obstüculos la satisfoccióu de las pa ione 
m111otlcrndus'? .No desc ribe dcs<lC:' los más Jijcros trastorn os 
mcn~ales h aRta la triste rnina de la iuteligcnciu. De. ·d la 
nhuliH más absoluta hasta los más inauditos acto de viu­
lt'ncin, desde la más hipócrittl dcscoufianzu Jiasta e l delirio 
más incongruen tc?-El médico debe conocer a fo11do ,J nl­
ma lnm1an·a (a pcs1:L1· de ser este' enunciado casi inacPpta­
hle) debe couoccr, repito, perfectameute l,l p icología del 
hombre para distinguir si las quejas del enfermo cor,·c· -
pondc 11 realmente al padecimiento que sui'l.·(', o s i son prn­
~uclos de su natunil cxngNación, esp ccialmcute en la mu­
J. ' 1'. Deb e determinar si los síntomas subjetivos e hin con­
dieio1rndos exclusivnmcnte por una <:au a som,Hicn o ~j e 
origina en In fantasía del enf<.'rmo. En los nü1os e- debe 
c·o11oc-e 1· lo, dotes intclecttrnles y el caráccer que se le ha c:on­
fiado com o a médico dr familia o de la escuela, para ucou­
Rej;u· In elección de una cnrrcrn o <l<.' nn oficio. 

g¡ médico para cumplir su misióu n c:oncieucia no . l' 
<·011lt' nk1 con aliviar los dolores, curnr enfermedades, sc, m~­
titnyt' c• n consejero de sus enl'e, n.10s, convirti r ndo u mis ión 
c•11 Jnás á rdutt y de g1·an responsa,bili<lad. 

Los médicos estnmos obligarlos u <lamo, cnent:1 p cr!'ee­
i11 ck los cambios experimentados en la adc¡uisiciún de lo 
<·onoeimien loR psic¡uiMricos dentro de lü medicina o<.'inl. :N'o 
sólo i ncum he.• ul c.'specialistn, siuo h11nbién al médic-o prácli­
<·n c'n ; ns to11ocimic11 to. psico-pi-iqui.Hricos pnrn re ol \'C~r c:ou­
. ultn d e iiuuen o ben eficio coh,ctivo; no Sl' limitn, como e 
c: ret• n prcRc- ri bir m0dicnm011tos o a dür banales inst l'll ccio11e , 
o a mejorar de posición económica Hprnvccliandu ele 'U pru­
rc. i<m n o· aCor tu11adamcnte considcr{) muv rnm, cntrt> nu-' ' . 
sotros, observar . cmejante conductn, por qtH' c1-s propio <ll' li..> 
<·cnlros comerciales n ln gnrncles urbl's. Los proft•. iounk,· , 
<·omprcndicndo suR debe res imgrndos. cl0vu0h·cn la a lud d l" 
i, u¡; en J'ermos a sns familins, deR¡n1é d ' curado, pnrn rL•in­
t grarlos en el ejercicio dt' su oficio ." lmccrl<· útil , tl la 
pntri,1. En este dcsenvolvimiont? profe ional coi~ marc·utla 
fr cnencin ocurre que cuanto tnaA dt'snnollo uclqml\re u ex­
periencia , tanto n1Hs ci rc·uns1l0cto . u juicio, ln precipita­
ción de su ' dcduC'cionos cl t•l po<.'o experinwn tado práetico, n. 
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ro dida qu n y a] jnr · ; la a 
ad 1nal ·aracter, 
lt ~ r nltado, e 
im , Y tinalme1 

i 'u " ol 11 ili<latl ria de 
I1 c:i~l, ' q l' 1 1ll ~ 
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·anto al 1nit' 
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1 ·g n , natural za d , l . trn ·torno: 
tal ha o d limitar, fr un cribil' . u clo1uir 
tr·tz~ r la líuea di or · · ·:t locura · lu razóu . Lo 

al r pect ha l'i1 , ; ]a ··i n ·ia mod rnn t 
1 r conoc r d la ·ontiuuacióu d lo fe 
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bl do. rn nt 
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ra ·la ' ilic:a1· · >mo unidad s cial a uu individuo o u un gru­
po d p t·so1rn .. :. D a ·uerdo con e to, he d uum 1·,1 r 1 · 
prin ·i1 ul t ra.'L rno. ·ualit' · Pll int u ·idud y núm ro, 
ligunm: la inhibi •i 11 d :i ei<)n, ai · , ión 
ml di ·a in ari .,t, hi , hip re , d ia ·, 
inhil · ·, lO riz, a , va o ad anormal , 
·t ·. · d ánimo tri. t za, im ia, indif ·r 11-

·in 1 · · apatia, pérdida d l uico di trac.--
·i<'n1 1 la rcprc ntacion . 

rn cualitativos coi 11 f nóru uoE< al -
' o1u u Y , com1 l ta.me onocido por el liom-
l r ra orno morbo vo mu) pí>culiar , 
e m ei d 1' licidad, d scoufianz.a, aeout ·imi u-
t d · fiarlo paranoideo, el · nveucimi nt 

ara <lobl yo, p r. onalidad alt rnant , tra. -
t rno. alucinacione hipnagógic· c. 

En ll dP la clSOciacion d i i lada ' 
· 1 f 1 e tá re tad por ciu ·ion 

rdi1 1 l xpre l m uto íquic: . 
a, o u <len perturbar · de mu' di tiula ma-
~ i 1 l 1 pueda tabl cer e una e tri ·tn c:la-

ión 1 distinta ord ucs. 
grupo de tra. torn 
ia donde actúa l cen 'q 
y e po ·ibl mant r la a i i 
p rtnrbado el centro regulador 
· n mucha rti zón ha ompar· u11 

· ndo falta el mini tro, e produ ·e n-
·i I rvici . En lo p íquico no ha ' (ll n-

r 1 1 ) tan e ncr to 1ue toda la a oc u-
hordinada 1 r gnladu y igau la ruta l1 
u 1at i<l a li ·iz, uua pot ncia d 1 alma, un 

( la o · ucia razón, , oluutad o al 
r ), 1 u mu d órd n 
n g rc u l n ción funcionnl d e-

m u.· · li d pend trictame1 
e uhordinadn y lrn · i r n-

·, complejo qu · atostumbrm p 1-

. ' logu . ' ¡ i 1 uiaL nominarlo prrso11alidad u mh · 
amplie . ntid ) ., ara ·t r d l qn no ocupar mo nd · 
lnnt . 

J~n al una · n dad ro ntal s pi rd u p e a I (· 
l •au lal d imü.F, n .· , t.nm tornos d lu m moria n lu 1>a-
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n li i. pt · a d m n ia nil; tambi n se pre en 
ne r qu · · · dida de la m moría de la 1 

i · · m d la evocación, E-'tC. 

1 a to int n ioual . desví 
·orr eta y la otra 

· ftm ·ión involuntar 
y psicomotriz, par 

interua del cur 
alcanzar directa 

, trabajo intclect 
ir tn forina tan 
i:: ·entrn, ·ión men 
ad ideas ya no 

e 1 jo 11 na su vidn 
la. ,,, . 

trata d uua id a uniforme constante 
1· p1 a · mo jdea fija o parasitaria, 
sesió . d xi tr hamientos 

· poc s q p parte e 
rata iv s p1 que p 

au a ·o maufa, hasta el extr 
ati fo l'l dn las co11v 'nieucias 

pi · · t xag rado. entran e 
a fija , 
n otra C> ri • cl complejo. 

po r o que 11 ga a dom· · al modo 
indivfduo, qu pre ·o n l; d u idea dm 
r nun ·ia voluutariarn nt a odidad y a to 
·ióu n · ctabJ , 1 remo de o 

vida na id a jfi l or cons 
ideal; rno ' id al. Lo 

. t · ' · · ·rs oliti os te. 
d la co 
lógico co 
~1po lo 
m, y pura 

gw rl · Están co 
<lid res . los qu 
fuga <l l rac1 •inio, 

i n, 
◄ 

num 1 

af 

fácB, 



I TrTUTO MEDICO . «SUCRE > 23 

l ' od .. : e: tT ucad nando det 'rminado entüni 'IJ-

t t· utacion s; d cst modo se consigu 
qu d lo nif1os e, tablezcan ci rtn rela ·ión 
., ·ió · 011 buen núm ro d ojf10 · n gu 
nu · m p grL ta coordinación los ma tr . la 
pn an ürnd ; e t s pad ce1.1 una loc1/ra 111oral co11gé11ila 
(mora l in.<; · 

In · pad cen una locura m rul tong ni -
t· u r nor cmocibn aquellos acLo q a la ge-

ruli d br s 1 s paree - ·ruel, horri doloro-
ir a 'e presentan n ellos lo do. dP 

áuimo q d 11 u la di tinta mo 10n ; 

u calificarnos ·oro los de alma perversa. E to UJ<.'-
tc · · .- ; l diversos actos de u vida 110 ~ 
l a ubTen fácilm 11t con alguna ocn-
i · · 11 s tie11e por imbecil s; p ro por lo 

·e de idiotas mondes. La int lig ncia 
ucho d ellos, profurrdam nt d fectuo ·a la 
utan asociaciones de ideas, obra.11 con .falta 
ot1vidad, } por esta causa deliuqu n fatal-
111.un ro o ejemplos dentl'O do nu tra vidn 
· to producirse con algún motivo in iguifi -

<.:t ut r y rt.as ntro par idarios -
líti ·oF: om t t· ncarnizadament , 

uir e]dad iuaudita; nuestra col i 
nna hau pres nciado a orubrado · , 

1 rd ·' todo,· lo c¡u me e e 
zar · · ac os r cordurán, talvez 
·:. la ·aa moral y 11 

· per ona1idad 
· . a d 1n. , 

ntan cara t1 -
(un tojos.) u 
L' O·; 

i1 l 1d 
s, . al -

. 1 v rd por 
· La in 1 la 

, clar e lo 
1 los ui ni o ; utr 
ncia todo motive, qu . 

p < (C s a unuu ' pero xi, t 
otr,L la e d • no e qui ofr nic 
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d 11 tamr o ·o f undamento que 
d h ab r . u 1 p1 nt . . , u e tad 
mal l í, · a. o cambio · de 
par e am e ado mu ·lrn día. 
tan e , ii li 11 la mulaeión de su 
t r m a 1 d ]a ::tf tividad 
11 · m;t dis · ,· 11 'rr 

E n · prnndido. los 
qu no la eoh 

n t r la y · lto E . fre 
q u~ - a 11 ado de , 
', a 1 p u an sensac1 
itua n in ta. la rnalidad. 

La · ui ca total n o frc cuando ta 
l hu ,t m or nt a o iac io <le ideas o d 
timi · ut o· cun· co i 1 b e ion "S i 
tl dtt. l· h m tudiad . tán c01nprendida de 
<l e ta al contrario, la po r, n· · ará destr 
c uand ,1,llan aniquilad::: vem torundas, 

de · · · 1 re taci eas. La 
· dad co f ur . upel'iore 

d ir aqueUa unión ntl'e la constitución la 
vidad, 1 mo · · uteucí ale lo juicios, 
d spr n ndo t~ modo l· J r onalidad e , 
l i. n, u1 ·u funcion s pl y qn de elln 
otrn f uu ión ad, 4ue la reguladora por e 
I nc:i a . 

L m ta · ·a, pu den voluciom 
di . tint m v l dano es l asajero, otra 
pu 1 , b uper do ·l antiguo cará 
al una · una curacio e u d feclo 1 y por ul 
ha_v nn · r ·1amien to de lD l e1· nalidnd. 

t'á tica · .- rva muchos 
lo. la, p omáticas que 
xi fu ióu bnubilacióu m 
t· tupor tado ha 
p I mana. 
d · n ambi m nt , unas 
(l ar a en la rcha rá I idu de 
ial nía); otl'a té rdín (he l frenia 

tatonía ) 
Finalm n t t n m la d m n ·i a p íqui a o intelec 
tri t . rui11 a humana, qu l E ado v las Bene 
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e1,,. · a lma · uct11 n lo · a ilo.·, manic ,mi,,,·, y ·onoci<lo.._ c·01 
lu. ·tad .· linnl , c•n Psi ¡uh1tria. 

Los niños dabiles mentales. -A propó ito h, 1 u .o rido d •jar 
~m ln a r , pe ria] para i.n1tar e t puuto qu 1Üme mu ·ha 
1m1 r l· 11 ·ia •11L1· • no.·otr . , I or la r lnrión l ue guarda · u 
ln i i. qrn· , 1ng tudiando obre higiene: . profihuci 
m ni,nl. 

1 · m t dico y raciofütl de Jo. ni m .. utal-
1 o débil s e la base <le lodu i 
h ado qu como r ultado de -

:ad 1 organismo imprcg11ad por -
trn. 1 ralmjo obre nfenue d la higi <:: 
hl infan · nza a hacer entiI I ultado prá 

11 L a l · tigación i d 1 iut 1 
·ia · - ; n i:16 ia la el cción no también u-

té ·1 1.· d la a al conocimiento d 1 atrn o meu-
ta] ua 1 grado int lec ual. 

él d ' Bin t · imon pre ta ·ervicio i11a1 r <.!Ía-
L tesis están fol'lnado d<:: una , ríe d nnm r 
mu·· · ru d te1·mioar xactamente el desarrollo 

11-i rn ar uu juicio cuantitativo r cto ,ll 
u r ]ación al prom dio corr ndi nt 

crítica d In e cuela al m e d 
l 1 desarro11o actual de la i Li · • 

' alcanzado, p ro in . r inf lo 
ra o. Ad rná. die u uo eo ar-
stnbl cido para medir la capacidad 

, cu ntn má qu la valnaci · n mo-

1'1) 1' » . 

·ooductn del indivídu qu n in­
hu de apo_ ,ar. la con e ión ult -

d iu trucción que . e pmcticun 1 
1 . ~ ,i:1 ncia, p ro son ivo valor; ido 
< a de. deben po uno· co ·imi u-
l ' la intelige a . pru -
l 'i n . , d 1 juic tél cu la, 

r yalor porq gimnn · 
· obliga a q ·ou 1 

un da la meruda igencin. 
1 titu n ]n p o p cticn; 

¡ ólo n p1ut , con r ad 

4 
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11 nl a al ,_. 'ta clase 
r eu · · ·1 fr ncia al 1 

· la · in n ucción de u 
· ad d · u ucacion. 
1 d li a r l lo valore 
q alca b i 'u la l cció 
l d i fe- iona1 que p 

1 > ubre la. e 
1 tl tableci 
l i q · ·utación e 

n ionar m s la ía ·arácl n los 11 • 

la i dad p i root, 'r anormal 
· · - · n t s no pu 

on tomando, por el 
; on ooi ta celo 

· 1 1 indi ciplinado, aco 
pa - bilidad. Exi t u tamhi 
u i - · oic e. Las m 
ID, 1 o dillci 
j te. Es 

perver os 
os, es el 
Ita de v1 

ociabilida 
d de arroll 
. El p rve 

do d recep 
01 dero amento 

n moral e 
· . · , 1 n nt ; por con 
1· 1 no c: r a má que un 

· ci . , 1 ióu d 1 uj to propor-
ioual al g1 tard · un m dio pa ra avnluar 
.. actam nt 

La xi a d uua · · al u 1 mpr tru 
la au n ·ia i ernimi d uno o dos afio 
i n uu t ncia ml · ·ultad d ·omprcn-
ión moral; un u· ou un retardo do 

do • fi ah dis ui a l tan fácilmente 
un niñ nor 1 tu noc10n s son 

para a r •1.., d un d<'licuente 
rno mar una d du ·a i r f nuadora. 
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La clu ·a ·i 'n d lo.· anormal · olwd . ·e a 11·1n ·i pi . al -
olulo:--: 

1 º .- Toda a ic'm 1 c<lugóo-ica no put•d dar un r<·11<li-
mit1nt , •ri i . e corni nza. prccozmrntc>. 

2° .. - La uch labilidad individual . tri n rnz6n i1n rL a 
el ·l g ch · 'n de la puber,tad. 

I n la inve tigaci 'n pr oz de lo. an 
Ílnperjo a. Cou todo· e t da 

c 1· la fórmula adaptalivn 
·ad 't i1 o · d ducci 11 ú61 tn· 
•I trai.m i n r i<lado cducati o y >br 
PI m d 1 be insti uir. 

1· ut 1 inl , 1 vadu. inf ri -
1 con f r cu ia I m dico para qu ' 11 

; ltativo u s ri · · e:u1Lad al , 
ad1 c1ui r u e ntir nifio un j] 

tal; id ·rau coru un opr n la fomiLia v tra-
tan i di irnulal' utribuy ndo lo e dote me11t · 
u na :1 ·bilidad orporal. ~ En tu e · o qu no h 
<"aliar, J t · hace r e poco grato n Ju familia· 
i1 ' 1 ad d b municar la rdad ra ua-
t 1 . En ai n anzado · int le -tuahu n-
t a · i n recib n la ayuda d 
1 ·1 J organizacio1 · · 
i agó ·nos anormal 

a .. t y malas r 
1·0 u í la d 1 prof ional; t 
in logr ar a os nifio a 
· t I a1·a · arlo · d pué a un 
f 1 lograr r al 11i110 al campo t 
• cir un tan ia 1 lugar ventaja o . 

ióo o · · n argada, u E -tado 11 i-
d · ·iahn nt . a d 1 l11stil11!0 de Orientación 
<Profesional dond xpli a 1 . ef ·to. qu' in apa ·itau 1 
nin p,H·a uua pr f ión d t rminada qu di po i i u 

11 m ªI ro piada para. otra , alcanzflndo n lu ar n f r -
m a ta inv tigacion p i ométricn. ) u id u ida l o-
cia1. 

TIPOS DE PERSONALIDADES ANORMALES. 
La n itn i 11 p i ·opáti u pn d n d arr llar o 
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1 enuan r n leía toda la Yida, a í co 
l r · tra t rnar e 011 u1ut 
Li u t i u. ·eu debilidade · 1 
qn qu por 

ión . 
c.: u id rar psicopático 

a p r a ,lJajo d cierto ni 
1 habilidad ." lal nto exc 

genio-cu d n tro d na·--• 
n a ·uno tor . 

· o ir, e; 1 da del 1néd 
a iYa · ura d I ó a la mis 

· qu lla pr dis one anorma 
i n la vida e, qu perjudican el e 

• 1 uo · · · da producen de 
e modo u n 01 ad. iencio 

al u d eu o u C;Uen 
tr 1d tualidad morbosa 

n ·u ran di io: el imbécil tór 
y l imbécil erétic 

El tórpido, . r su int ligencia 
, a ·1d n n pl ta d iniciativa; las 

· ·t au co11 mucha dificultad; e 
' 111 1 ' bil m n tal m brutecido 
na n apa1 s necesida 
. , t d má no le 1 

ma . icintiva es 
ar adcrn parási 

oc1, u plic, utilizad 
com cu , prin ip10 mon.11 1 po 
tant alg amorfo gún 
xpr i . 1 · qúdo u uj to q 

u ar · 61 exi ten eu gr 
"' ca lu 01nma, un ob erV'n 
dor llala a pri ·a vi ta. 

El erético rario al tipo ri r. Este e ac-
tivo, · u inic~, i a, r e n füct ie e ca o do-
t , p ca ~fic10n a la 1anza o ucción, falta de 
o. r e rancrn para u u p rp t ·a s In mo-

iJidad fí ica: n jo n no ta e nv nturas, 
nunca 11 ga e r j f c udilla p t de ln ufi-
ci u capacidad al, pero upa l pu de mayor 
p ligro . rie go. E. m rari , ambici o y crn l; por cual-
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1u1 r in _·io · · e motivo pr l ta y propina u11a pulizu 
t lr1 u I e I fi ro v e conduce con infidencia con 1 ' 

1, , CTl'Q. ero y bruta u u onv r ación. E t 
ni ·l · 1i nto · 1 vac ; pero no iempr Llll 

fonnm, una ióu. má~ o m o. C( n-
o tán incluido l orrach , lnd, o-
, 11 ~- Los imbéc moral <tu an-
1 ionado ape ar d cxtrn ·tura, d 

u ·1 de u acto.· (l moral · ), tán 
·o 11 1 te gmpo. 
. ion de u predi po icion , · in-
1 a.citado para conducir e con a lo a 

nue tro tiempo. Con much< 11-

1u n t do hom · · my 11-

hondad que n i ,a tP 
·o, y en lo po ibl · r engn-

fiar d ordiuariamcn ho t 
ar1fa rron y brutale que corr · gru 

· le u torcid inclinac· 
o c1u retib n ce r ·tr 
· mped ·11ido a nit n -

·inrü co tituven pequ cinto pn-
m i 11 ran m nt ; prote prot j 1· 

a 1, icópata nnti- ci. ar a di.fí-
il 

tipo ,Y que compart con el an­
. r ¡ · r , u incapacidad n la ,ida metodica y tranqulla. 

l ngab1111do 1 ·11 p r Yerancia para l rrubuj , 
Íll •linud J a ln , por curio idad, por la fo.uta ía · 
r munti ·i m qu e ncontrar n ' i tab . 

nea , iol nto ni gro ero, ni en niñ · 1 nl ; 
n y "u me or at,i facción e con lu da 

· · u . Eu la cu Ju pr · d o 
; 11 te facilmente cunlqui chorla iuf::rn-

permau e r en a ni q · d r 
n; l aprendizaje ualquie J ro-
larg au ado. · 1t 

( - , 'Ol'J'Cl' s llV utur ní 
m • l qu p rm ció mucho ti u n 
a · , ari ficio ·, pr curán i im-
p n u va ,Y agrn<laule. E tá 1 nm l' ' 

con vuriar on tant m d En 
tr n ln impatía , p rqu hn l l 
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muy umabl nalin d ·idor . iem 
l tr. ínti1 lt . nota que 

1nu.) · aut olo. 
d 1 qu • e 

~ vida ~ , camb 
· t· a d · a d .,jar . u. 

al r n m ·ida, yn 
· i · 1 1clicione 

n raca ad 
et d ébil . 

ana..;, 
I ~ · j l r en ta 
. in n 111 m, 11 t atención. 

ti} an 1·m·ll u. ·u mul tipli ca ·i ' n . · pro 
la i ·n n la d n jdad o d 

· , es la prostituta. E t· p1 sobr 
1 d n a1 cabt 

· · · , 'rivo 
qu na cul 

. l 'll 

. pr 
• 1 mu 

· üu una 1nÍI 
' la · · po d la cli 

a "ida d b 
111111) l1 T 11 

1 mpr JU 

r como p 
qw ra d i ig 

· ro itu t da l 
l ncia, 1· la a tu 

ci n:ú u d' n · n <lo ru 
ualidad inq ud 
dad . ~ gu a e 
ón . 0 1· oblign 

cont" ra un 
l qu podrían qu -

·gada par tifi a dolas 
d 111-r ? n 1. , • guiar 

u p dnan rub1 1 1 , r for-
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111n ch, la prnRliluta c:uugé11itc.1 se puede mantr ner m1 nrrni ­
gwlo l'Xtcptici. mo. El facnltati,o puedC' hacer nmc·li ü liiPn. 
¡.;ol ll t' todo i e. tá enc:a rga<lo de lu a iste1Lia públil'a e, t·n 
r<: l'or mat urio, c:ürc:el, escuela, nsilos, prisionrs. E tas pl'r'>o-
1w::: c:niclas ocialinent.c• antes de• moralizarlas, antes de.· rc-­
for~uarhts, dehc· proceder e a la comprensión de esta: ¡ie1·:.;c,-
11nhcludl",. E sta, nat uraler.as psicopáticas al ü1ie; iarse e11 • -
tn~ pl'lTr1-. iones es necesa rio de antemanu a unn cduc.·nc·in11 
HetiYa a fin c11 lo succsfro estas indicac:ioncF . 

.Alguuos jóvenes y adultos present an to<lu el a pce;to 
l'íRico de un t ipo normal; sujc,tos pací.neo y 1,onclado~os <l l' 
u11 mom euto a otro sin causa alguna que lo moti ,·e l'l--la­
llun br·usc:nn1eute se presenta de mu! humor pierde su ü1tc­
ligcnciu vagabundea por las calles sin rumbo ni liualicbd 
determinada; ~e siente oprimido, pesado. le parece• lenc1 llll 
p resentimiento J'unesto píen a eu cosas q uc ha ta entonecs 
11 0 le habían preocupado, este es el tipo epileptoideo; c¡uc ti L• 11 " 

. ns día · críticos. La coufnsióu mental es bien vi~ible, 110 

sabe xplicar lo que le ha pasado el día anterior i lo ex• 
plica de un modo i ncohercntc y coDfuso. En ésta ch1sc· ele 
pcrsonnlidadcs cstáu compreJlCli<los a11lomatis1110 mulrnlatorin , 
impul;:; ivo , impulso d e fugaz acceso de fuga, embriaguéz 
patológica. Estos estados tienen Ctlsi siemp1c c:on ecuencia 
trágicas en lo · hoteles cantinas, y alguua Yez que e ¡,rn­
duccn homkidios son atribuihlcs n estas dislimias mdógwas 
c·on i ntolerancia para el alcohol .\' embriaguez patológica. 

Téngase seguro que so trnta de uu cpilectic:o o de un 
p icópata de Lipo epilcptoideo. Alguno eµilcptoideo e ➔icn ­
tcn tnn Opl'imitlos <lll buscun eu el alcohol el aliv-iu, un 
impulso invcnc:ilJlc les induce u belJer y de cualquier modu 
:nmc¡ue sea violeuto RC procuran los medio pan1 ati fater 
HU <le8co hasta sumirse en nn estado de Hg-ot:nniouto e;om­
plcLo. U n.y bebedort's prriódiros dipsómanos. 

Otro grupo liene bUS incliuac:ioues al romauLisi .. mo, 1· •­

siclo sólo en In fa11tnsía del indid(1uo, se co11struyc utrn yj 
dn inlcrior casi i uucc:esi ble paru otra persona, es el tipo fan­
taseador. bstc tipo no prnduce hombre aptos, ni pnra lu~ 
c1cnc1:.1.s ni pnrn laR artes1 sino silenciosos teóricos o ern­
pleudos. Alternnn su profesión con una ,riva nfic;ión u ln 
rJ(lesia o a colecciomu· objetos, adquiriendo cterln · co lum­
bres pccufowcs, debido a su 1·ctrnimic11lo .\' olcdnd; un In. 
que se llaman excé11lriros, oritinales, solitarios, 1J1isógmos. E. -
tas personas son di fí e;il cs ele con ve11ccrl11s de su errores y 
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.!.!.,itH lu. t' ,t t•, l,l:-- du. ·in11 •: •11 lo: ano: que i-: igu u a In ud -
IL ..;t•<.·t H·in . I1..,s tu : ·n ibilidad •xtrcma<ln e'. pr ,pin d lo: .·u­
.i ·to qtw .' I' ~ni ·itlm1 lllll,\' j6vc11t\~ ·" d, nqu •lle: <¡U(• • ma­
tan ,ti rni, m, ti 111 t qn • , n amadu. ~o, uu .·<'>l le .· · m­
llid u: am r )~ ~ qu 11• ¡ 01w11 al h mbr rn el tnu1 ·< · d 
lm. <·,11· la nrnc•1·te <·omo hl únic-a .:alva ,j ' n. Lt1 ·on,•i ·c·io-
1w. n I igio. a:-- , polít ictlf. , lu ·lurn •n hu, id a.- domj¡wn L , ma­
l! ,·iali:--tn .. d,nia .·, .'> · ¡u len tmnbi "n o ·nsiounl' de. <lnl,tr . 
i11 1•:pl'r:1do, I >r ]H vigilar.·, •, lr 'cham ntr t·: ta: p<'I' nali ­
dach :, ptt<', ::s >11 débilc, l1ipt n·rnoth n,• qne S<' rJc.. (•quilil rnn 
<·u 11 r,tc·i I i d,1 1. 

Lx i. t nn tipo é ngénit al q n' d<.•:de l'clild bit•ll t ·m­
p1·a 1w lt· üt•u rnpnfht la :rn. ación d • e: tu inutilidad qu' ya 
p •J'~i. ·f l' Jlª"ª toda :n vida, e misúnlropo e il/l'pto 1 ara la ltL-

c-1 a por l,:1 ,·idu. J◄.,f;to:-; c:arn ·ter . tie1wn ·on ·i " tl ·itt d '.l .• 1. 

:td ),' .\' . t e 110<·, ll rlL no , ervir pam 1wda, 11 nm ll í Llna 
1.trn d • in r ·in :ti' ·tiva: ¡ t'rpétu d • ntcnlo in lul ilidn 
1·1110tivn, debilidad irrili1blt, en fin abulia. E ta: fornut d 
p:ic·o patía . < l1m1 dl' ignado 011 el 1101nbr · le psiqniaslmia 
1•11 fin • l ·ir, l'ctlta J · ·n 1rghl p. íqui •.1. E. ta. l r, omu-; 
¡ r >]H 11 J n a In .· r •lit ;· ion . autonwrtific·nnte, · y a hs id n. 
l1iv · 11 lri .H:tH-! .. <' nlimcnh11 d ~ L't 'rna. duela. d( inju. ti­
lic•,t c1c R t •1110 1· , \ t nd ' nein, :1 laH ol>. c1. i llll'R. 

~~ll tud1l,' l ·:,; 1ominio, de la HttiYiclad p. íqui ·a !ns >l '­
ntc·i 111 •:-,; r rza<la. v t :-,f 'rile:, i11<.:o •r ·ii>lt\ , tomu lo :-- n 1, 
obr1•sio11r · propir1111<';1/r tlic/Jas 1· rmplazan d ju go 1H)l't ni l l 
JH'J1:--:1111i I t . l l.i, ·011: ·i nlc•, !lclst;i •irrlo pu11t, . el :u e, la­
do lllllt' l ll,, ' u. , ] p: iqui,J ,·Pni ·o , <' c·1·ee ¡wrcli<lo. · xpn•, a p1· , -
t·upa ·i< n •s hiporondriaens al m< 1w1· :t('o11lt•t•in1i •n!O' lu rÍ ,'H. 
d:1 l11gnr a u11 11 •(• , <> d<• 1 Rt' ·pL•1·ncic')lt. Ll •ga <l : pn I d 
u11 n · ·t•,·o m,t. < 1 1 •no, 1.trgo n una situn ·ió11 <.h l quilibri 
111(•1llal 111u,v in Rlnble, mu.,· rn\e,il t ,davÍH p •ro • 1111 atil l 
<:011 tm·1 xi. ll'n ·in en, i lltll'm,tl y ·on un l' "' IHlimit>nlu . eial 
a ,. •<·P: L I ,lU >. E F< t s dt0 , equilihrnd al.n11Hla11 -11 11 u •:-
tra :o(·iedn d ,¡ n1tidic·o v11<·11C'11trn, <'Oll lmst.nilt' frec·Ul' n •ia, 
<', te· r mdo Jllt vi ne u dar múltiplr: f rn1ct: a la. tnrn 
Cjlll IH 'l' ll)Hll '( ll (l('lllhl.'. 

l ' 111> (k I< :-t 1ipo. de• pP1's1>11alictul :11101·m:•tl dt• mayt 1· 
inlPr<\ l' Jl <·1 mom nin n<"trntl <1: (l. 

HISTERISMO. 
h,I l1i, l ri:n1 > · ' pr .'l'llla hn,in l. 11p.1r11•111·1n~ d • una 
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f rlll ad E:í · n ui puede ser 
la rna ·oríc t na · n <la 

. ca. Lli pri al H f g tio1 
iJ . ' Oll o- • 1D pr 

m, r l mu r an 
auui 1 una edm:" 
ualq i nión par , e i:, ual 

íntima e uviccióu 1 e · u o idolatr 
causn d la falta de id ·a 11 todas 

s como iu gt: i r u a ti ne 
opinión propi · ' ai t 01 , ~abe 
nvol p d · e o como li atos u 

dor , u te tanto má. peli 
cuanto u p alguna. contra ella; l 
nidad d t , i ncia de s te intele 
1 au ·u propi · ' mo extra 
nariamentc exacervad a · un verd 
r culto de su per ona . b uy caract 
ti odo muy fe11ieni11 , · ta los l rfume , 
la , color refinad s brillante etc. Alu 
e te a lo 1 rogr o d la ultnra, lo int reses 
l n la rnalidad trau una era a ignoranci 
eg ista. 

xo f m · ta con caractPres dis 
o ; rim ra manif «no om prendida». pos 

todo cuanto l lig· o de los conv uciona 
mo ociale , pr ·ando u xc 1 nte po 
ción ocia] , · eu.ne amigas íntimas que tien 
lo mismos paree · nicnto , adopta dos xtrem 

ara recrear u j bien oud na a vivir cerr 
da o pasear l te , con una imaginació 
qu para lla no ci dad apr pi a n afie 
ne , aptitud s y d mira con despr e · n la onr 
sa en los labios rata d sp ctivam int mpest 

am n , pr sent· nerviosas trad uci neuralgia. 
dolores proteifor le e capa un de todo I 
9-ue pa a ·; n n · o crit rio par 
Juzgar v n su casa. 

exual ' · a; mira u a u ami-
gas r la · ni altura r con las que 
uo alcanza r y mir 1 nt . En-
cu ntra <li tir irnp, d vuni<lud, 
se nc·u ntr a s p tua l rata o-
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1 re l nnt fil_ · ti ·o· y a ' unto, de art para 
tnrn . E tá 1 1n pr 11 na de donaires y l 
r-.,pirit ual Y.íanti 'l1P la manía d apar e r int r y 
de 1m · r J L1 habl 11 de I1a. Esta pers nalidade. n-
t1: ·ti '11 1~ 11 . nr dar falsa imputacion injurio. a , in inua­
ewn_ ,, h en ·1 acu an a ími ma d cualqui r ac to 
pmn 11 qu ja1 á, om tieron . 

. ' ~ u . raJtada fanta ía da lugar a ll]) in num J'O d ma­
llli sü1c1 de ab rracione m ntales. Ha· mu hacha que, 
por ua1qui r contrari dad familiar atentan contra u vida , 
t n ·md e m rn dfo para sus intentos algún obj to qu 

a su 1nano. En algunas rusté1foa e pr duc u 
no ti 11(:;U coherencia alguna con ln conm 1ón 

·mentan. 
no · moti\ ado por 

unciones autoprovocadas 
dividuos tan sensibl s 

ciones patológicas. 

uc ºº del medio 
que de quicia la 

de ignan con 1 

ve e s pr s uta 1 hi t rismo en formu d 
, acc so d llanto espa módjco durG l cual 
. olloza horas y día ; ataqu de 1 ri a o 

1argn duracióu finalm nte 1 grand aqu 
, · o co 1 nombr hi teria o-ran 

da, qu di gregan la e f ra -

ma n, como uingúu otro tra torno m ntc 1, 
n ul rro ·. Lo único común a todos tos 

doblamiento d la conciencia. 
ho ·as forma que pre ta 1·1 -

na na e u manif ta u 1a-
cl 011as. j ias 
a1 iado ali d ad 
a a u el -

a \ouna la vemos con · aun 
11 11 lo ño uf d bl 

11 n contagia llo 
u xi ti D d 1 rq arad 

ameutabl , . 
i01uu· la 1 · · 1 Lú ri . 1 la 

, xuabdad qu in du lgum n h a rta fr ·uencia . 
El J u 1 bi I n n n u iJ 

m1 J1an ambio do ~ qu d íau 1, 
lo au igu trn t 1·11 , la 1 mu tran xi l i nu 
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111 • n ·tiln ·ióu Il uy qu · : (•r prude1 
· . , r u ) a (-ju r l' l n w tri 

· 1m1 ·r o · 11Y ·11i nt<:' Y d • 
u l''ll 1 n t • ·apí ul d hi. feria y 

dad 1u l c:trina d - Fr ud l1 oy n boga y qu ' llama 1 
·i · u e 1 m md cientíli · . · ·u~·c1 ne 1 ta ·i611 ti ·ncl • ~ 
r lizal' L'. 

g} princ:i¡ iu d l.l e·: la <n 
1 at ·n d · h . IH',' intr i<lu · t'll lo 

· y r 1ar.ada" por ali éh1 nw p uoi,;a '. 
qu ~ l hi ·i mo, I ar:i l r Fr u 1, •, tú c-araC't 
I r un me<:ani. 1 )arti ·uhr dl' iml liza ·ión aft c-tivn 

· lr·rn ·mar la cm e1 n 
o ·o . . 

u;,;amirnto nu L' má. <1ut· la 
• 1 1·1 t inuo, _v a· •ntúu 

1J 1 1 , otro, h 
,] ra tocloL l 

nn 11 1 . n 
u x · t lo ' ,rna. Romút i<.: 

· o n o · al e-a ln rn 
r ali u a , individual p 1· la · 
pr pia r ·u •1·d, re ·ha'l.. · p ·aui-:a i111 

r í In ll UI' is d a ), ;wal i'l..ada 
• llUl V rdarlc1 ra ll \ ;tua, -u~·n (•l 

J)l' eer JJéll'U OLlO ' ' I' Ll •ignif-i·at:i ' t1. 
lo •m,1.· cl(•l r ' li t 1· lo, '. ·ta. l'anta~ía: tit>n) 
·jaü •JI la i11 1'.u1 ·in, por lo IU( n ,;· 'n ·us dt> 

· nc:ialc · to~ por ,] lado d lo in ·on:<:it>nte. 
trata H V • ¡tl)lt)l', ll 1:t. · Cj ll. ( 1 •11f<•l'l11() L'~ • 

ro I u. i,·o d :c11i.-1'ac· ·i )n •x. ualc·.- imagina 
d • t cJ • . <.:en:t.- ele• :t• 1u ·t" i >11 Jp ( .·huzo 
ro o ali ·011 ·.-; id uk.- el <• a ·¡,ira ·i '111 ' llblin 
:-,' ' l V ...; i...,i >.',ll11('lll, <'U ll1pl jo 
el . h· or<lirn-1 m· r<·111otu n • 1 1 C' a l,t n•al i hu . 

'ou taml d · nu.u1 i f P. la l' ic 111 ,_. H ut11l•1·ú 
4u· l1H11 .id, ) k 1x1lic·ac:io1w~ u11'a11till•:-, l' 

a H la c·,mjngac· do: ~t•xo.- .,· :-:11li1· • t 1cl1, n·liq 
l<· t ·1·1 1 ll'H ramili 1· •,· (a 111< ,. ,1 In natd 1·1•. al padr(•, al 
man>. ) S •oü1 l◄ n•u<l. ('H lu r1rpnH> po '( ll ll,l d11lilv l'tlll 

rg, ni ·a: (lu I Hl, ti<·u ·i611. la vi:ta, 1 :tnt l: 1 l 1< 1 ·; 1, , - lo.- < 

~· l'nn('icJ11 r'>g tin (h -.·m· pnrn l:t hc,c·, t, plu · •1· ·,·i, 11 11 1 
lo. e j11 .. ) l~n ·l 11 i t ~ric-n l'l n · ·h.1r.:1 mil'1 ti o ti 111· por , 
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~nprirni r h, . \, linda p •t·u . e pu. a del límitl' .- a ·túa , Jhr 
la ] ri nwrn (nnon·xic1 espa mofaríng a, Yómit , ani bliopia, 
t 'gtwrn) d , L~ •rt<· qu , gúu l órgano ext mo .. • puc>d' 
Hdivü1~11· ,} g 11 •ro de r ·uerdo r alizado. E11urn::iH 1(1 1 
I iin ·i1 i , ta l ·orno lo mm ·ia el autor a rajz <l 1 trat:imi ·n­
u d ·l lii l ri . rno, l rnédi •o vi né..; ha d 1 cu1 i rt el m '_ 
t lo ~ · oh. c·1· ya ·i ·11 qur al mi:1uo tiempo -vi ur a . <'l' rn1 
trata n11 ntu pnrn d la - n uro i s l Psicon11álisis. 

11 l p . ic rn náli ·i. e· un método d invc, tigacióu d 1 ::::uh­
. m ci nLt'. 'on i<l ,ra la vida p íquic:a como un ·on,iunto 
'll I nlli ·ión · mtinua, de fm•rr,a: elcmet1tnle, antagó11i ·as 
~n luc·h ,t ' 11 n . otro ~· a pe ar nue. tro, c.:a i iernpr0 ·on 
~i-,non el por . ·l uj to qu pi n a. La Yerdnd rn re ali lnd 
rnternu . tü n I incon ·icnte1 qm' ti ne má. imp tm1<:ia 
qn' ~I <·011 ·i 1 11tc . I~l indi,·iduo ignorn ca i tndo l > que.• •n 
PI ltUIT(', pr ·én tnn un g1·cU1 núm n d<: f,rn'>m no .. i11 
11 ·gnr n l'rnnql1 •u r lo:-; límite de la co11e.: ic.~n ·iu; no s .. po­
n 11 L' n Yid •11<: ia iu cuando una n tnble ac-entna ·ióu d e· 

n rohs I k ha· , ,·•1lir el, la "ombrn Lll ht qm• . e o ·ni ­
! Hl . 

I• .... t · Y,\RI > luminio e-> di\"'ick cu <l ~· partcL: 1 u. el in-
consrimle propinT11e11 /e die/Jo, mm ·a .~, convierte' u ·onLti nt . 
•:lct ínt inrnmc ute ligado •on la ,·idn mi nrn .\' f-<• • 11fu11d · 

c:on l auL nwti . m tL iológico. tu:·o mec.:ani. nw íntimo •, -
·npa <·a:i poi· e· nnpleto u 11 ue trn ·ouci ucin. El 2°. el prc­

romriw le; t•.· un i1tt1J11 s<: iente que en C'Í<'l'tas :· cktcrminad,v 
·ir ·L111~ IH11d,1:--: ..._. · >t e;ioual -'t:i. puPri(• pr· Renhlrsl' ;1 pl 'llü luz 
l. it·ol >gic·,1. b::- la ilnmini.l ión int( nnit •ntl• t nr ·ial y Ir ,· t• 
d · u11 lll • ·:tnismp c.:omp li ·aclu. o<:ulto y oh.., c.-tu·o. 

L11ln• •1-- taH do. Lll('l'Z:tR 1dquic•ns 'xi. te• olru : i~l 'lllH. 

qu<· ,¡ inve11lor d •110m i1rn ln rr 11s11ra. Ln ·•11. ura l'C'c·lwzn 
a 1 ,c.. al>i...; 11w.- dc·l inc·<11L tic•11t • prnpiamPnl c.- li ·hu. hi: i11:-: -
li11to :,. In. impul e.' t¡tlP H<' ngitan l'II ·l pr •t·t1 11 ~cient . I a 
·•1i. ·n1·c1 opHtl' <·011ln1 ti i1H·o11:·itnh' y c.l in.l i11 t1 un 1'll-

clL1l'O."Cl . i.·kmc1 <le· 1'11<' rz:.1. anta~únil'it:. Ll t'n 110 ·011ti11n n 

pl'Cld11 ·id() por l¡¡ ·c·1v urn qu: ·n·a pn. P a 11t:-:o un tllll'\' l :--c.•r. 
P ir Plwi11lll dvl _\·n <·n':I 1m . up r .,·11 i<k,t\. e·· d1'c- ir t•l lium -
111·<· 111ornl t·i Yi li zil'1<>. 

l ,il:-- mi:-;nHtH ma1w1·11 ,· el(• pc.•ns,11· y de Plm1r :-t)ll pt·i. 
11 ll·r:t1rn 1111 • Yol 1111ln ri11 :-:, pnulntitHmH nlP pa:c;an ,ti t-. ·tail11 d 
:wt1, 1111tu rna ! i<·u. 

( 'rnttnt l'I in ·om;ci(•1lll• hnrharo t-l' lcY1.u1l,1 l'l i11e·1111~c·i ·11-
ti· 1111 H'nl qt1L' a l:1 \'C 'Z dl'll't·minnni :-:L·ril',' <h i1c·t·w1w. 111n -
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'l da a rn I u , ideas de p· · 
1 ' llama complejos , tá co 

· 1 , ás important 
d . en ro-fa p íq 
f mutable que 

jo 1 affeckt 
ción; para el actor 

. E la libido o in ti 
rado con10 el que ag 

ai z d 1 amo 1 odi 
d a líb . 1 mi m ser , ifusa 
1 
'ª d l 

·:=t un tudi completo ac 
ca rl 1 niño. El in ... tinto 

:1fan 1::1 ev 1uciona hacia la 'Ua d 
}..'l,l • aJ. 

al an 1 rn 'dico 
n 1!1º morboso pr 

ic · ' tradicioul: 1; los p 
ales v u 1 'ombatid 
ra. 1 do a la 

· nt l uand 
h I g tal, d 

u ht · mal 
1 d )' d ser 

la líbido n l a dado <lomir 
lo · ntro n 1 lo sacud 
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1 la iu l ·1·1 r ta ·ión d los , u üos es difí ·il dal'I u R1g-

m n; r nl " ll u libro l autor ba fijado 1 entido 
l>j to .Y de la e na ha formad un 

" l d--lo ímlolo·. 
g procedí mi nto r fiere al . tudio d las 

asoctttcio1ws de ideas espontá11eas y libres. El jndi dcluo 
l ofiador d pierLo, re urge incoh r nt 

.ª 1 n , r · ·u rdo , siu que ningún Iu rz 
1 a impedir una clirccción d terminada, tiP 

qu ar 1 e m pi ta ]j bertad de expau ión, evitar to-
do ·u picacia, , decir cuanta idea · p1 t , 
la _nuí ante y aun la má :mormal; alguno · m-

Y · s, alguuo recu rdos ol idad 
· chorro de idea que par cen 

• i-l parecido d la p rccpción con · 
t • nt , en · ividuo, una i11t n a ·-
·1 n q ,, u rns. 

El d · · nt te en el amili is exp ri-
n1 ntal ci ; e pre nta al n f rmo 
p r vía , . v· al; a una palabra cualquiera, palabra 
i11d11cto 1 pn. ·ient pond iumcdiatam n i fl xi u 
J r 111 d la 1 alabra, de Ja fra e qu I inm -
<liatan l · ·a induc ra; la cont sta pala-
l ra renrci611 r dim ut. difícil, · tar 
el) ad rari ·n p e a para ación. 

1 ·tm i · nt inv slioa d o ac-
to ito d 1 moriu 1 palab ju o-

1 d I nguaje; e tán compr ndi-
i t rno stos qu atribu 

t l F ud ha llamado la 
ida diaria. E t h chus tr icionan l 

íntimo · rta tend ocia. incons i n 

i nto e ha 11 gad a urar a lo 
el análi is es puesto en · 

u tos por r pugnantes y amoral n, 
paci nt , uaudo ha 11 gado ar 
mi m 1 1 deseos de u cr b-

lisi no ha tardado n trn pn ar los domi­
i ina, n lugar d qu ~dar confirmado 1 xa­
e los nf rmo e h,1 conv rtido u un pro-

di explicación psíquica y d explicación iut r -



un t •n 1 a la ·i 11 ia y ,1 la p1 _.tc·ti ·a 
·u ·1 u. n n trn <· m~icl rn ·1 me·. má: 

tah~ z fu r.1 l ,' 11 i 1 r tratar. · d un rnPt11clo 1 
hn h ·h 1u t I n . t , lug.11·. 

· lid·t ,. parmwideas . · .i l rnxirnall c1 

iti 1 • t , el ·1 n io · dí', Yiad 
; rPo ·upc1 i11· ignitic-m 

11,L 

a nn mod 11a11iálico, :-:o . . 
,'11:pKa ·e, .Y c1n11go. 

1 11 dian > ~ •11limi 1 nto 
•t ' of 11 ÍYo: , ~l• (')"('(.> 

11 altrata . · vi" 11 e· 11n·11<·id(l:'-
d fi n 1 ·n11trn lo. HMl'aYi JH 

a· nt 

·lama ·i 111 • <lPm 

·al'ad l'i7.a. •llo: n 

dad alrn '11 t • parnnoid •a 
·mp mn mu 

. . . . 
·1a 

n . 
1 

1·,1 • \ n ., ch . u · <l 1· q n • 
·ad n "diant · ·id m 'lHJ, p1· •eio 
milic l. . •ju. ,l l'l 'l~ i<l 'H:S 'l'(.1 (.' 

, ·a1· 1 11ig : 1w ·ata1l de igu 
do 1 q 1 >111 mn.v 1 

< 1 u • fru<'.-l. ndo, 
1· · , · ol dad v n 
·d '1 , 1 ,lt >r1g1:u 
d li, >r 1·1 d os l'Olllo 

l'U ' 1 ,ll'HlH \' 11) , 

lllllll CJ 111 'll ll' ' 11 l'il' 
·aln ·· <. 11 y ~u prPc 

<·i,,n. ·e H YÍc·i el •1 all'(lhol. 
I · n11wid . •11 ,. 11tl'llp 

· n o la 1 u1·un iicl •n d •nH 1H· , 

tit 110 l de111mria prrro-. l' 110 d 
·arn ,ple, 1 • mrn 1 cll'Ull id n p1-1i 'OJHitic·a 

rnT , r di V · · >ll ·011, 'nilu •: l dPli1·io 
li.s lrt ,'I \l • ¡. 1 -~( 1_1 • to. ti 11 '11 lll l a II C) ('Oll('l'J 

1 nn rno, 1: . u 11lJ1b<l11 1, 1•1 l' 1.rn J, ln l'P. tri<·<· 
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.·u · , la oh. -ti nal!iún, la gnrn oficio ida el por í mis-
me 1uy ali nte u psicopatía. E to ru go d u 
<:n I ~trtc , con, ideran como hi téric.:o . Cuántos 
de b al rían1 pre ~n<;iado n e to, tipo que u con-
ti n n n ueutrau aute los tribunal • d jn ticia, 

[ r P tn p. icopatía? 

n o lo punto· quo 110s queda anaJizar es el agota 
miento nervioso. , ' observa col'l'ientemeut <1ue exi. te una 
pr di . 1 o. i i6n anormal ·ongénita (natura1ezas psicopátj a ); 
' ia Ir d i.·1 o ·ici n congénitas no i mpre ~ exteriorizan 
n ht ida 'notidiana; va a l ujeto por normal quilibra-

lo aíí d f' afio. , mientras que una circunstancia inespe-
rada mo u n~t onmoción psÍl1uicu hace estallar. Av ri-
guan<lo r •tr . p ·ti vameBte sobre esta personalidad s demue -
l rnn · i ' mpr qu se habfau evidenciado alguno p que­
fi , . igno (JU permiten pre upouer la constitución anor­
mal .·in 11 ab r dado el valor a los signos indicado . 

E l a g ntc pu d . e1· tan pot ut que d t rmina violcn­
am. n e a l ra ·ión l íquica, i las infiuencias son xc siva y 

la r a · ·i nC' , on d .sme. u rada . De la. experi ncia adquirida 
n la g u rnt mundial cu este urden. on miles las ob rva-

cion s La cnorm tensión del ánimo los ou-
11 1 ngotarni nto prolongado, las r p ti das 

1 cion , han provocado la aparición do síu-
t a n ol'mal - ha ta entonce exentos de v tigios de 

1 1 11 ~ p icopaticas. Un caso muy tí.pico que r -
on motivo d la guerra e· el sigui nt : cuando 1 

. uj t ·a , pri i n ~rn sient que le produ e tanta violen ia 
la u uq a i n d n libertad qu aca o no sea la pr dispo 
. i ·ióu n rrnal 1 ara gu estalle la p ico is d prisión d iu­
m diato. 

La n uro i. <IU cou má frecuencia e ofrocí'u a In ob-
. r a ·i 11 cJ I médi o, n e pe ·ial al que asiste a In cln e 
1 ni.lmj ado ra.· n las n urosis con cutivas R lo ncc-id nt 
d l rnuaj . E de mencionar también las ncm·o i del 

, n u r i va culares, te. En otros tipos d 11 uróti-
, tra 'toruo. sou más p íquicoc, (psiconeurosi .) gn los 

n 'Ur · ti ·o q u hau sufrido un accid nt d 1 trabnjo, pre<l -
1 in n l siut mas motores. Finalment.C' se ul1 rvn las 
y rinn l . ip hipoconclrin o; , tos de dif'hado indivi-,, 
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nad al i ni iar la exposición de ste trabajo como medida 
I r iam n m d ica . ~l tratamiento precoz d lo p ico­
pa tn l u d as gural' e por el funcionamiento d un dis­
l nsari p rovisto de un servicio hospitalario. La educación 

tilác Í<.;a e iunega.bl ; el seTvicio social psi ¡uiátrico 
' rn pi tar algunas psicopatlas predispuestas en el 
familiar su objeto es evitar el desarrollo, así como 

·u nara ra ·i · 11. Es mat ria de higiene social obrar sobre 
l s iud1vídu aislados o las familias; su acción d be pe­

ndam nte y sobre un campo exten o d be pre­
al pu blo, en asamblea, pidiendo la n.dh ión d la 

ma a a ta obra útil y provechosa, que el saneami nto 
1· . ali ·e u todas las poblaciones pura evitar las cont.amina-

1 n , ·uudaria,, perjudiciales, obteniendo de est modo 
r forma q u nos p rmitau conducirnos a la ciudad ·al ubre. 
C n tan t ' m nt dehe pr ocuparnos el espíritu colectivo, bus­
ar la rganizaci6u ocial donde la salubridad mental e té 

um p r l m ismo ju go de sus instituciones, donde las 
nu i:l d 1a locura- con alguna frecuencia- paralizan 1 de en­

,· ol iru i nt d una vida colectiva mejor r glamentada. En 
lo 'l.Ul.l' tel s, en la . cuela, eu el taller, eu las calle , t ., 

imr on 11 la medidas propias a satisfacer las exigencias 
de la alubridad general. La profilaxis mental e posible 
ha r in erv nir d ntro de la vida misma d las colectivi­
dad . L . n argados especiales, en particular, igualmente 

p n trar 11 el dominio de las actividades escolares 
i ual . 

LA HIGiENE MENTAL Y LA tEDAGOGIA 
. ' . •. 

1' í .n tr ·ha rehteioues t.nuto la higiene mental co­
la p <lag gia. La higiene del trabajo int lectual del ni­

ñ . ta dirigida u colaborución íntima con la p icología y 
I iq uiatrfa , demás facto res de la eus ñanza. Los mét -
1 d 'tpli ación colar guard' u r lacion cou la capacidad 
iu t l tual d l niño de d el momento en que tán ajo la 

i ilan ic de sus maestros, ,quedando éstos eu l· deb r d 
m d lar según los m i mos conceptos de 1~ pedagogía y <le 
la i 11 ia 1 cerebros vírgenes de los milos que l on 
• ufind . La obra profiláctica debe comenzar por una 

1 la escuela, de los atrasados y de los bien d tado , 
•ada. uno ln ens füm;,:,n apropiadn, vigilancia 
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( rgani1.ac_·1c' n l I lrabuj . '1 od ~o· ¡,roft>sionnle. extg n un 
ju l ru 1 ·i n . p ico-motrtz, memoria, at nci6n 
jni ·iu. na 1m . va [ rma d orgnniza ·ión normal d 1 tra-
ha.i u ' ,¡ eci ' 11 • e toma como base de sus activjdad bi 11 

utr' 1 .. uj to . El problema d mu ·lto in -
m , imi nto d 1 trabajo tien u eficacia por •l ren­
CJ u n al d p nder d la bondad de ]a adaptn­

ci '11 1 l I r ro ;1 la mAquina y la conducta d l crnpl ad 
nl lral ajo ¡u 1 ha impu sto. La profi1axi mentnl de­
l l tm 1 l i · n j r · r n las col cti vidadP , ol.H· ra con o ·a­
·i · n d I t rnl ajo pr f . ional e indu trial. El r c:argo, lag -
tami nto ., la maln organización d l trabajo figuran n pri~ 
1 1 1· 1 n ar I In liol g)a d los trastorno. m ntales y s 
l ·o 1 1· p ,r la higi n m ntnl del taller. del mi m mo-

J\ ) l l' , n : alud gen ral. 
·u.u n prnf ionale d trastornos mentales puodcu 

r r i nan t : oca ionala y predisponentc . La cau-
a. rrninant por u intensidad y u acción brutal y 

no ·1 n . ·n fic i 'nt motivo d trastorno mentnles, lo mj -
1110 uj t . m no. pr di pue to . Otra cau a oca-

l 1 l u d r ndcn d In condicione. habitual d l 
tl'aln 11 > d I a · ·id ntr on u ceptibl de detenninar 
Y r <l ,n f rm dad mcutale profesionale cualqui ra 
1u natural za, que n la condicione actual del 

: , 11 va on mineut mente nociva para la 
ol r ro · y mpleados y lo indn trial s d b -

ri am ntc el factor de di minución d 1 ren­
din i n t . La rga nizilción de la vida alubr , la lucha con-

1 a l -, 1 li ·m v la ítili ~, limita la exten ióu d la d -~ 
gen ra ·i n L. ír¡ui ·n ·y mental. Para ~perar el má>dmun d l 
r n im i nto l un br ro d be p .netrar •u la ncc idad 
1n • ti u el hallar. en ompl tu actividad m u.tal, ·onfor-

m a I u u , os prin ·ipio de la organización del trabajo. 
L ·t ndié ntl la · ondicion psicológica del trabajo mc-

lianL.. > m 'r · n l m todo t cnico preciso d lu p icolo-
gía ·p ri n ntal mod rna e aprnnde a economizar 1 
Ju rz n 11 lal <l l hrnro por que la aplicación mal reglmnen­
ta la u nn J'u n L' <l ao-otami oto ma peligro o qu lag tn­
mi •nto l í u i E . ta C'conomía del fue1·zo m nt1l e n­
·nrn fi ·azm n t a la l cción p ico-fi iológicn. d lo tra­
b. jnd r ., a . u ori nta ·ión prof ionn1, e tableci ncl d, e -
t, · m do 11 1 • 1am utc la actividad s fí icn ino tambi 'u la 
n •tiYid,1 l int l ·tunl, lnndo ·nln. unn, con l mimo e fu r1.o, 
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HIGIENE MENTAL . Y CRlMJNOLO~IA , 
dominio· aun t d vía la profilu:ci m ntal 

1 u •d l v r y ucarrilarse en el juego el la ju. ti -
ia ·1·imi na ' organización penit nciaria. 

i1 · fr cuente \' es la resultante el la 
I l u iudividu·o enteramente normal no 

colocarse n conflcto coo la 1 y 
te por p !'ver ión, pol' debilidad, p r 

) uto o por algún otro fenom no p i-
u y l delito on d terminado . Ln r ~-

ar: eficaz d be ej rcerse automáticarnent , 
' · · y la gravedad de la infracción. B 'l-

i U:1 1· alizado un.a admirable organización 
n lógic uit 110iario, <luude la · · 

1 iológico , p iquiátrico 
ult· influyen obr l 

l · ). '<' l t ra tamiento ultcrio 

LA HIGIENE MENTAL EN LAS PRODUCCIONES 
~IJERARIA Y ARTISTICA. 

lla t-i , J con iderado la producción literaria y 
· d · 1o com fuc-

nl r u11· ie d trastorno p íquico . 
ln ntal int rvenir en la reglnmenta-

ci · n el l t ·on mayor razón deberá hacer la 
ord z.a s di· tracciones. El trabajo · 
bio 1 c1 la q o . pu de sustraer cabe bu ·• 
m ju1 ntía bridnd p íqu.ica y mental 
mu li ·uundo ariament jecutan ln tnr , 
diana pr v mútno. 

n higiene mental d b r má trie-
que e tá d tinado a entr teu r u -

ui:rt y volv rlo vigoro o; lo m· 1 ru-
i nal li adan las distrae ioue d ord n in-

t 1 t or u vnricdud, por u cons ntimit'llt , 
a r p )Íri tu de trnhajo uotidiauo y llevnr la 
nrm n t~ e nlo, el ln bcll za, d la forma y d •l 
rilm ,. • 'i llu , no r p ndcn má u u tin n obj t , en-
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<lo. cstü nsi:lcncia social y lu necesaria instrut('ión p:iquiú­
trien qnr se requiel'e pH¡:a 0stc servicio . 

. . en 11iiio ntni sado, un pad ,·c alcohólico, ,uadre psic-o­
pnt wa. hermano epi léptico, podrán ser mm fuente <le in­
Yt•s t igación, pero jam ás uu obstáculo suceptibl<' <k coute­
ner todo es l'ncrz.o tendien te u modificar Jn fami lia v c·l am -
hicnt . · 

Todo esl'uc rz.o coheren te ele actividad so<'ial está cx­
¡~u ~~to al_ ~l1011nc y la incomprensión, resultado de una ac­
t1v 1da l v1c10 ·a d e e ·pí1·itn , por tm1to depend iente <le una 
a n Hll llh p·dquica. Un psicópata q ue llega a presentarse 
n ht (•on"nlln d e l C3]h!cialista, no cncoutrnrá muchas dificul­
t ades para llegar a informa rse sob1 c las condiciones de hi­
gi •1 1 _, i 1 l i vidlt,d d ~ su cliente; e.5 cicrtilmente uu gran nú­
mcr) de desg;1·aciu'lo . ., d e lo.-, que hay que informarse sobre 
;-;ns anteccd c nfc's, ambien te de vida, etc., para defin ir con 
e•. píritu c ríti co y lógico a estos que son considerado como 
s o pcchosns . Las anomalías men tales en famil ias <le psi­
d)p:tta las v c 1110R con relativa frecuencia ~- el médico es 
<1nic n de. c ubre a l comienzo, tom,1ndo los antecedentes, las 
C,Hulic ioues d e ex istencia v el desen volvim ien to de los tras­
tornos mentales. Y para mayor seguridad se rlebe tomar 
t odos los info l'mcs con exactitud ; las investigae;iones a domi­
cilio se rcaliiau con un asistente social técnicamente prc­
pnrado. 

La e j ecución de estos medios profilácticos, nplicar l 
crntamiento ." llevar l'egimen apl'opiado, es bastante difícil 
y molestoso para el e nfe rmo, así como pc1.ra la fami lía; la 
intcn·cn c:jó n saga;,, del médico ha.ni comprender a un psi­
c:<>pa.ta y a sus allegados ln necesidad ineludible de una 
niodifi<:ncióu del l'égimcn de v ida, el cambio de profes ión y 
la obser vancia sistcmátiC'a d<' reglas estl'ictas de h igieue 
m e ntal. La asistencia social será uuo de los prime ros 
auxilios que concnl'l'a por delante; el exameu de la habi­
ta<.:ióu o domicilio del enfermo y la aplicación de prescrip ­
ciones m édicas bien d irigida.e, y llevadas, en muchos cnso .. 
podrá hacer l'estableccr el orden familia r y arreglar la 
suer t<' y el por ven ir del psicópata. 

Las diferentes modalidades que toman los trnstornos 
mentales ha h ech o q ue sP. fijen determinaciones (•spC'ciale 
que conduzcan al mejor éxito de ln higiene mrntal. Esta 
reconocida la necesidad que t ienen los psicópntn ele e r 
inlC'rnndos a lgunas veces; otras, el en fNmo libre del dis-

7 
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llU<'Yo <p1 · ' ti 11 u materia de p ·i ¡uia da, Jia qu dado 
· n Y ' n id la laguna a ll na,r ,u L, · · o-

d l'na ria t rapeuticn p iquiátrica ali-
znndu 'td ro éxito u el momento actual aí-
• 'l'. x Cualquiera que · a l cni rrno r -

n p icopáticos au cerá eu u de 
~al u , ca abjerta a cenada. , ' i ~n · r-
110 m t 1, lural z1:~ ocurre q ed -
t ' l' u n rcc I • cguridad de el 

rd n ic . i l enf rmo no · de 
llegar a fal tar .' · indócil; para o 
,1 i1 ·1 11 a cerrada. f'i 

ócil ) acepta r a i -
morn nto evita la v ci 

y ltt f' ug::1 n. qu . e ve obligado en e · 
elida . ornan 1 or lo meno m -
tro el ·t nüti l1 civil particular, l 

l,t . d nfermo y l def to a 
:11 po ir il. 

Dn ] obla i raude doud . lo rec:ur 
¡ rn -'d o permatl ncia n l 

l p1 e mnascurada, un t. ü 
gra pata; p ro o urr 
p ' r ación mode ta indig 11 

gui r ara adi1 ·ado, . y parn e 
organií': miento benefic n ia bi n 

para 11 ga1 lo nf mo cualquiera q 
c.•0 11<lic·i 11 nómica. 

I ~11 n ~ .- ex i t do manicomio , el a · l 
111 el , rno; est último, qu rn uentrn y, e 1í -

1uo a s tar al · rvi io público diRpon <l l· i, -

c·c .·a ria ¡ a ra dar abida a un buen núm r d 
tU< cJ , 11stn · ' r nlií~l.lda e ut mpla · 
e " i· , ja, ofreciendo, por h 

· p~ 10 ·, una divi ión a.un 
ba u ~ llegue a re.ti iza 
nforme al id al p r, ig11.. ln 

gén ro de ble im · 
nt 1 nfermo ital, cualqui r 
ocial, podrá ir a manicomio? 
p. i óputa lú •ido n i nte , con 

d inmediato a.un n l import 
int mar , a pe nr arácter 



RE\'I TA. DEL 

· 1 n· 1 ltau tcn id al 
•rior a Hll 

p sto algunos no 
r · ngr ·ar en esta 
, táu agotados, 1 

el s r1ue I re er 
d. loridad s no po 

drhu atender po dcb ría haber 
h e ne r un 011s11l/orio e 
terno para h· · al mismo til'mp 

r nl pú 11 a pcdii· xámene 

· · ·· ha iudic í qu hay que lle 
nar · coufondir · p i 

o ·, isió1 abaj 
l· 1 l , a. i-
, n 1 prolijidn 

u lnd rn cla 
ifi 

El l ' ·e l . . . o, n to· ca o 
e· r 1 ta pregunta: 

nn p icó­
tener una 

¿ 1. u j rtad a 
pat. víau pa l t d 

-l al? 
n · · · puede 

a n 1·rn por 
ic . t rnria uo monos 

1 inte1 af\nr . un indivíduo 
r 1 i mi n pu m t 1· l iulcré co-

1 cfavo . 
.Pue b' bo ].JÍtal 

rganizados, p nen 
ra ión 1 · · , líni ·a; d 
d trata 1 , 1a vjgila 
puuLo. odal. L· k 
má, a ida e cono e u 
1n ti n y 1ac n má n 

uiatrfa. bien 
s de, explo­

er ·o me<lios 
t d estos 

I lica más y 
dimientos do 
1dio 

LA HIGIENE Y PROFILAXIS MENTAL 
is va tí ·im•t bra; ti n u lugar ' 11u lad ' ll mcdicinn 

ocinl n pr v n ión d lo tn lomo m ntalc ; li 11 ¡u~ 
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·r d rn -j · n, d e fuerzo común l ara lograr re-
nl lc1<.l ) ' 11 ln ln ·ha ocinl e ntnt 1n p icopatía la locura, 

la ·rim innl id ud Y l paup 1·1 mo n general. 
.\.l «In ilut 1\[ dico 'ucre» centro científico d 1uves-

11 a ·i ' n l ' con p nd plantear en nu tro l aí l pr ble­
mn l ln profi1;1.xi , inclicando ba e técnica y logrando 
mmm' ·n .. l'g ín · y e fuerzo para la realización de un fin útil 
a la i i dad . • al pai . Procurar por todos los medio q u 
t> t ' 1 a ~ u al ·an e, clifundiendo e1 nue tro mundo mé­
cli · > 1 p ro1 ' it d hac r ambiente y d eando también 

a lad d lo paí e xtranjero que con r-
11 lu ia mo digno de imitar, acfrrnu tiu rga-

1ii'l.a ·1 1 formando Liga de Higiene Mental en todo lo 
1 t L .~ud am ri auo . Mediante e ta labor llegará a la 
l r vPn ·i n el · lo · trastornos rnentale y la readqtú icióu d 
l val re . o ial s qu con verdadera alarma lo emos desa-
1 nre · Jr . I pito, propaguemo las nocione de profilaxis m n-
tal n la la ulta del pais y d 1 pueblo. 

El a n: <W a. la patria forma el verdadero aumento ocial 
rq ar. d n ant 11er el poder de un pueblo. La patria, que 

e 1 . ím bolo d la adq ui iciones hereditaria. de toda uu s­
tra hí t l'ia no puede vivir sino por ella, debcmo v1nr 
pnrn n~1 u i hcll rüuoo cmnplidv nuestro deber patriótic . 

'ucre, 3 d feb rero de 1926. 

TJr. Gregario Hwdizábai. 
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Un caso de quiste 
derm·oide intra-tiroide 

Doctor MI. G. Pa,·eja. 

tumor , 'p · oca1izac 
, alidad . 1 n ·lí 

u 1 irnphu 
r· ji con t 

a1 ti re u 

n si mal da a n locnli 
· · ara formar al o hoja b 

d 

r1 p u e 1 t uy udo 
pon há 1t · funcio 

Toda · 1 · lo t · · 
u , · q rae hi n de 

· s al tejido o tcji 
J 1 con ti 
, u ntrn d 

tum 
ta organoi 

r tudi o de nid pl to d , 
qu da t udda q ir u lo 

al; p ro sí, · a u u 
ón por u izacion, 

1 que la in rv ión quirúrgi m ontrar 
tum r t r toid )1 ~no t jid oid 

rrratas d m mu l ha 20 af'í rl 
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IVI j · ya, r 1011 omiu ntement · bociógena. 'l i -
n , rman m nor también con bocio. 

' 1 n r fi re la nfonna, ha sido portadora d , un 
l ' tJ h · localir,ado cu l lóbulo izquierdo y qt1e r -
·n rdn lic1 I . rl l nido de ·de muv oiña. Como no l e;au a-

bn in orn didad ni molestia, 110· hacía aprecio d él. 
,. E eta d' I al udismo d sde hacía mucho tiemp , lo 

últ im .· a taqu s 1 pres ntaron con int nsidad, por lo 
qn I la tra. h daron a . ta ciudad para curarla de u mala­
ria. El do t r Julio ,_ Fortun que fne llamado para . u 
~lt n ·i ' n , in .. tituy6 inm diatameute el tratamiento racional. 
L lam · ht at nrión del médico de cabecera el bocio, 1q ya 
.mm ntad 1 v lumen, ra duro contrastando in emhar­
g on ·1lg uno punto d renitencia. El turool' bi n d li­
n n l ] r arribn . p rdín abajo por d trá de la r gión 

~t rn - lavieular. T nía como características: el s guir lo 
movimi nl d deglucibn, no e tar adherido a la pi l · 
er u . ibk a una pr ion mas o meno fuerte. Adenopa-

ifa 110 ucontró. 
P · d . pué se muestra ·laro un proceso de tru rn i-

a ·uda: l umor crece rápido, aparecen dolor expoutá-
~ uóm no· d compresion eón isteutes n disu a 
p rtu rbacjoue nerviosas que se manifi -tau p r 

, n uralgias y alteraciones vasculares con dema d 1 
la bo ·a . de la mejillas. El pulso 11 ga a 1--10 

m inuto ·" la temperatura e hace continua y l -
ada. 

En · d qu lo síntomas se acentúan cada z 
má , el la dj uea s hace ofocaute, que la nf r-

. 1na u 1 n de d glutir ni substancias líquidas y dé lo alar­
d l ·a o, fuí llamado por el doctor Fortúu .v vim 

ni' nna con l doctor icolás Ortiz acordando pr -
r ium d iatam nt a mm intervención quirúrgica. 

hi r La la cáp ula y al euuclear el tumor, brota d la 
uni · n d 1 lo bulo izq ui rdo con el istmo una gota de pu , 

limpia a y se aisla l punt~ mediante compr a . _El 
tumor lib r · por n cara auter10r; má · la cara po t r1 r 

taba fijada por fuerte ndheroncias pt·ofunda . e inciud 
la I a r d aut' riot· y se 11 ga a la zona de. pegablc; con faci-
lidad usigu d prend r la parte enferma; sin mbargo 

< 1im d la gláudul~ n algunos punto . 
Ex iq ada la parte euf rma y fraucamcnt obre t ji-

ir i l nno, .· xploran lu a tu , encontrándo qnL' 
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la ·u · prolongtt m u pr funda1 11 t Irnciu arrib 
utlua la glándula el jundo uu drain Y. 

rrar la herida I or plan s. El tumor ext1rp 
qwste t ratoide ut ni udo hu s illos y u pr -
upnración . 

eo-un · 1ue Ju 
dn comuni cupía el 
xig abado a. 

or o d qu el pro 
infl · uL , i ndo é ta la 
d ber i n iéramos demo 
n h l a ta supcr10 

ría 1 )ro éptico n el e 
, n la ope1 n entramos que esta 

ci n u.la I 1ga a 11 la forma qu 
anot o. 

Tr in !!" ' d la p racióu 
com¡ 1 tam ·catrümda. 

La in ción linica d te caso bi u clara. 
paludismo n bo ·io con énito tln proc so de e 
mitis palúdica aguda. En uanto al d rmoide intra­
d o, m llama la a ncion la rar za d ta localiza 
má aun, tauto el do ·tor Ortiz e mo o hemos buscad 
una abundant fü]jografia algún ca o par cido al que 
pongo, in haber ncontrado ni iquiera la xpo icion 
sta la e d IocaLizacióri d rmoide. 
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Historia de la Medicina en Bolivia 
Dr. JOSÉ M. ARAUJO 

E l eminente Dr. V,tlentin Abecia, médico de gran pres­
tig io, tanto por su preparación como por su cu ltura general, 
ha escrito los datos más interesantes acerca de la Historia de 
la :Medicina y su ejercicio en Bolivia; ellos son bien docu­
rnentados , porque el que los escribió era historiógrafo de pri­
mera fila y sus trabajos en este orden, indudablernente, son 
de un g ran va lor histórico, bien compulsados y fidedignos . 

Al tratar de la ipora rolonial, empieza por el año 1 56í, 
ocupándose del Hospita l de Sa nta Bárbara y cita la cédula 
d el Escorial d irigida a los O idores de la Aud iencia de Char­
cas refiriéndose a don Miguel Sierra, administrador <le dicho 
H ospita l, y luego sigue indicando los médicos que venían, en 
ese entonces, a ejercer la profesión médica, siendo ya li..cen­
ciados o simples curanderos. 

:\ f:is adelante indica cómo se medicinaban los indios y 
el empleo que daban n las yerbas; las ideas medicas de aque­
llos tiempos, y las epidemias que se presentaban , no solamen­
te en Bolivia-o más bien en el Alto Perú de esa época-, 
sino en los países de Sud América, y comenta las dis tintas 
crónicas, tan interesantes, del periodo colonial. 

En la tercera parte se ocupa de los conat0s para esta­
blecer los estudios médicos en la ciudad de La Plata, y habla 
del año 1625, en que fundaron los jesuitas el célebre colegio 
con el nombre de Universidad de San Francisco Xavier, y 
dice: c(Que se establecieron cuatro catedras de teología: de 
prima, vísperas, sagrada escritura y teología dog mática; dos 
de filosofía; dos de d nones; dos de leyes; dos de artes; dos 
de la1inidad: una de mayores y otra de menores; una de ME­
DICINA, y otra de matematicas, etc., etc.» Como se YC, el 
Dr. Abecia, indica y luego da multiples datos acerca de la 
dotación de cá tedras y las primeras tentativas que Sl: hicieron 
en La P lata con motivo de los estudios de medicina. 

Su trabajo es largo, en la época coloninl, sumamente in­
teresa nte y de gra n mérito. 
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Lu· mp1eza la época de In Rep1íblicn. Trata de la pl'Í 
d medicina lo primeros proí~sore., e . plican-

do c mo erminaron sas id a d cr ar ca tedras de medicín 
hacia el an 1798 y n fin, con datos y fe ·ha · tan precis 
que d mue tra n claramente las dificultades de esos tiempos 
la g tiones que d bían ha ers , y lu go ll ga a indicar qu 
I or L · de 9 d en ro d r 827 con sigui nte De ·reto R -
glarn ntario de 28 de octubr del rn ismo año, siguieron lo 

tudio médi os n Chuqui aca ~ s inicia r n en las capit -
le d Cocha bamba La Paz ha ta l afio r 8 3 3 en que 
rigió el Colegio nera l d Med icina n esta última . . Em-

pieza, d pue , l or hacer toda la histor ia de la medicina, lo 
prorom dicatos otra. in titu ·iones m édicas, hasta nuestro 
días; d 2Ta iadam nte t rmina este importante trabajo con u 
bo qu j d la rganiza ·i n de nue tra Facultad Medica, d 
la hi oria de lo emin nt m 'd ico qu han jcrcido la pro­
f ión en ue:r la. id a. med ica que reinaban en estos di .. 
tinto p riodo, la publicación d 1 p r onal de los Tribunal 
d l Protom dicato d . eso t iem po , la nómina de lo docto-
r s r -ibid d sd 1 año 1830 ma o m no ha ta 1905, 
qu con °. 27 41 t rmina con Mariano lelgarcjo, reci-
bid l 24 de ma) o d -' 190 5; publica, ia ualment , la li 
d lo, m 'dicos que han ac uad n lo otro dcpanam nto. 

uesrra tar a on tin uar ta bella obra del recordad 
ma str .' distinguidisimo hombr püblico de Bolivia. 

D pué d lo Protomedicatos qu fun ·iona ban t::n e a 
ca a e mo tribunal s exam inad res a como tribunal 

qu d ban título . · He ncia n la dist inta rama d 1 
m di ·ina, s ustitu cron co n lo Tribunales 'Ji[édicos, cu 'O 

p rsonal los indica1·ctno mas ad lant , · d spués publicar -
mos a continuación la lista d lo. doc·1 ores r cibidos de d 
1905' hasta 1926. 

Indicar mo , a í mi ·mo, lo nombr <l 
nün nt . que han 11 gado a dar pr ti io a la Facultad d 

M di ina de huqui ar·a, de d 1892 ha ta los momentos ac-
tual . _ 

El Dr. anuel Cuéll r fue di ·cipu lo d Torraly, y 
re ibió d medico n 1837 en a Paz d do to r, en Su •re, 
el año 1842; lu go coi tit~y · curso.· <le me<l.icin , 11 gando a 
titular d doctor los . \1 re ~fanu l M: na tíñ •x: y M • 
nuel ontalvo, medico de prestigio qu a ·uda ron dcspué 
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a u ma tr en la campaña organizadora de la E cuela 
d J ed ici na de ucre. 

El Dr. Cu 'llar y sns nu vos colaboradore trabajaron 
durante 30 a ños en esta tarea tan thil-cimjenro de la actual 
Facultad de M dicina de Chuquisaca-; por ello, es mene. ter 
re ord r co n re peto y veneración la memoria de esos ilus­
tres médico . 

Má tard , se titularon los Matienzo, los P6rcel, los Bra­
camont , Brito, M dina, alentin Abecia, aca Guzmán, An­
g 1 nce, ricolás 0rtiz y otros, dedicándose todos ellos a 
la nseñanza, con el fuego docente que tenían. El Dr. \'a­
l ntín bccia, titulado en I 68, el Dr. Gerardo \ aca Guzmán, 
en 1 í2, y el Dr. Angel Pouce, en 1877, asociados a varios 
colega con tinuaron con brillo la misión que iniciaron sus 
ilu tr m a eros ha ta el año 1892, año en el que se orga-
niz · la Facu ltad de :t\Iedicina, con nue\•os planes y sóbdas 
ba D scollaron en el profesorado los doctores Abecia, 
P ncc, \ a a Guzman, Manuel Cuéllar (h), recientemente ti­
tulado en París, : luego se incorporaron los doctores ico­
lás rtiz Jo é 'u pertino Arteaga y Jo e Mannel Ramírez, ti­
tulado n Buenos Air s. Este per. onal fué po ·o a poco cre­
ciendo · cambiando, con los Dres. Marcelino artínez, ixto 
Reng l, D metrio Gutiérrez, Jo e Arrien, Adolfo Tufiño y 
otro . E l pr feso rado continuó asi msta la incorporación de 
m 'dico jó nes. 

Lo de ·anc, desde la orga.oización de 1.892, fueron los 
Dre, . i o la Ortiz, Manuel Cuéllar (h), Gerardo \ aca Guz-
man, arcelino T. Martinez; indudablemeure los médicos de 
ma or pr tigio ) amplia preparación científica. 

Ingr aron de 1 ués, en el seno del profesorado, médicos 
de r cíent creación : lo doctores Domingo Guzman, ntonio 
Cá.rd na Jo 1. Arnujo, Wálter Villafani, Jaime Men­
doza, usta vo "\ aca Guzmán, Claudio Calderón Mendoza, y 
con cambio de diferente índole ha ~eguido ha ta l aüo 
1917, n el que, juntam nte con los ya profesores doctore 
E'lequi l L. O orio, Aniceto Solar s, Anastasia P:.ira icini~ 
Francisco \ . aballero, se incorporaron como catedrático n 
la Facultad los doctor s Clau<lio Roso y Carlos F. Garret; 
y como jcf de clínica los Dres. Armando Solares \rroyo, 
Eduardo Giromis F. y Arcil Zamora. 

En todo este lapso de tiempo la Facultad Medica <le u­
ere ha arra.vezado por períodos críticos de alguna importan­
cia, per que) , np . o tenerse siempre. 
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Lleg ó el a110 1921; desde abril hasta el 17 <le julio de 
es te aiio fué D ecano el Dr. Antonio Cárdenas, y en esta últi-
1na f\!cha se constituyó la Facultad de Medicina co n el 
g uicnte personal:-Decano, Dr. Manuel Cuéllar, hombre de 
carácter discip linado; indudablemente ha s ido uno de los gran­
des org anizadores de nuestra escuela médica. El Dr. Cué­
lb.r supo colocar con tino a la Facult:id en airo n ivel y con 
1nerecido prestigio, con el siguiente cuerpo docente: Sub-de­
cano, Dr. José M. Arauja; Secretario, Dr. Arma ndo Sola­
res Arroyo, y catedráticos los doctores Jaime Mendoza, Do­
mingo Guzmán, \Vá.lter Villafa n i, Ezequiel L. Osorio, Ani­
ccto S o lares, Anastasio Paravicini, francisco V. Caballero, 
Manue l Leónida~· Tardío, Jenaro Villa, Claudia Roso, Gerar~ 
d o Parc• ja, Julio Oropeza y T., Filomena Martinez, Eduardo 
Gironás, Agustín · avarro L., Arcil Zamora, Medardo Na­
varro, Lucio Montero y José Solares, y jefes de clín ica los 
<locton.•s Augusto Seoane F. y Benjamín Ostria. En enero 
de 1923 se organiza la Escuela de Odontología, a nexa a la 
F'acu ltad de Medicina, en cumplimiento del Decreto Supremo 
J e 10 de no,·iembre de 1922, siendo su pr1mer Director el 
Dr. ClO'\·is Ur io~te Arana. 

En junio de 1923 fueron sepa rados, por asuntos políti­
cos, cinco catedráticos, y en resguardo de la dignidad del pro­
fesorado Je La Facultad de Medicina de Chuqu isaca, el cuerpo 
doct!nte de ésta hizo renuncia inmediata. 

Este incidente, sin embargo, no obstaculizo el fu nciona­
miento de los cursos en la Facultad. Un reducid t> nümero 
de profesore~ cOJHinuaron dictando sus dredrns y e l decano 
e n esta época fué e] Dr. Domingo Guzmán, a quien le suce­
d ió d DI'. \Válter Villaíani, quién continuó hasta el comien­
zo de la ültima etapa . ( 1 ). 

El ai10 1926 se vuelve a reorga nizar la F.tcultad Médi­
ca con el Dr. Nicolás Ortiz, como Decano, y_ los sig uientes 
catedráticos:- Drcs. Ezequiel L. Osorio, José M. Araujo, 
\Vá leer Villa fani, Jaime Mendoza, Aniceto Sobres, Anastasio 
Para dcini, E<luardo Gironás, Armando Solares A., Julio Oro­
peza y T., Claudio Roso, Jenaro Villa, Gerardo P .. ire ja, José 
Solares, CloviR Uriostc A., Gregario Mcndizn ba l, (\ lcdardo Na-

( 1) Por Dtcrtto Suprc~no Je 7. <le agosto Je 1925 y por asuntos 
pollt ic<.>s llUe ctg-aro11 al goh1crno Saavedra y con las 111c1q1111uiades 
<ld t11to 11cc , .\1inistro Jc l11strucc1ón. Dr. Carlos Pa,, se clausuró la 
Facultad Jc ~h:dic i 11,1 Je ~ucrt. quedando como cncarg-aJos los J octores 
.Antonio ( ird c 11.1s . lo,;é ~olarc-;. D,1vi.l < >sio \ Hc:n1:11ni11 O•aria. 
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Instituciones Médico-Sanitarias desde 1894 

Lo s Tribunales Médicos e n la Re pública que substituyero n a lo s P roto m e dicatos, fueron 
creados por Le y de 4 de dicie mbre de 189'3 

Ai1,l, 

lSq.¡ 

1X95 

rll96 

1897 

189, 
1S99 
1900 
1 l)() 1 

1902 

190, 
1 90.¡ 

190¡ 
190(, 

1,107 

l<) I:? 

19 1; 

1914 

!<¡ l 5 

PI RStl\;,\I. DI: L<l\ T IUBL:--.ALl:S. 

Prc,1d.:m,. 

Dr \ .\bc.:1.1. 
Dr \ . . \l,.:.:IJ. 

l)r. \ ' .\hcd.1 
hJ,t.1 19 wpt1.:mhn: 
Dr. G ,·.1.:.1 Gu11n.111 

Jc,J.: 1.2-,cp1kn1hn:. 
Or G. \ J,.1 c..;u,111.111. 

• j,. ·• 

Jc',Jc ¡o-m.l\ o . 
Or lt11iJ 
Dr :--, tlru, 
Dr. '\, t>iuz. 
D1 . .\1 T. \IJrttn~,. 

Dr. J. \rrt.:n. 
ll,l ,1.1 2·.l hrt 1 ). 
Or. T . C.1rc.1!(,\. 

D, '\. ()rtll. 

Dr. B. G1rón. 

Or. }.., .\l.i1n:nw 
Dr C. D. \1 ,-.h n.,. 
1 lr (, \',,~., Gulm~n. 
Jl·,J, 1 S 111,ll'O). 

Or. G. \'Jc.1 Gutm:ln. 
Dr J. C. \ rt.:,1ga. 

I)¡. l), D. \léJ\11.l, 

Dr 1 .-\rrtl!n. 

1 Ir T . ( 

0

.\Té.l!(,l 

l li I > Gu11~·1 re,. 

llr. \l. T \ ,l:l 11\'Z. 

l lr ~- t lrnz 

'.\o ,e h,1 •1 pmliJo .:on- ,cgui r J.llo-
Dr. \ l. T .\l.inrn.:, Di. ll. Guucrr.:z 

Dr .. \. l'on.:c (h). 
l>r ,\. l 'on.:c h.) 

Lr. \ Pon.:c h 1 

1,.,,t.1 18-,.:pucmbre.) 
Dr. \l. 1 ·u~ll.11. 

Dr. B. Giron. 
Dr. S. lü:njd. 
Dr. S Rcnjd 
Dr. 5. R..:n jd . 

Dr. n. Gun~rrc1.. 
Dr. ll. GrJc11.1s. 
(dc,Jc 2-.1:ml.) 
Dr. 5. Rcn1el. 
l.Jr. :-- Rcnjd. 

Ur. :--. llcn Jcl. 

Vo<.",d e. suplentes. 

Dr. ?-1. T. i\la rdne1. 
Or. N. Ort11,. 

Dr. .\l. T. i\l,utinez. 

Dr. R. d rdena~. 
Dr. D. Gutiérrc1. [h.j 
Dr. R. Cárdena, 
Dr. B. Caba llero. 

Dr. A C:lrJ ena,. 
Dr. l. Palac10s. 
Dr. j . M. ,\rJUJO. 

/ Dr A. Tufiiio. 
Dr. , · . F. Q uintana . 

. 1 191 1 l'or l.,, J, 28 J, no\"1,111[,r.: d..: 1907 ,e ,re., l.1 D1re.:.:i611 de Sanidud Públic1, regla­
mc111.1d.1 pnr l),•.:iclo Supr.-mo d.- 7 J..: m~,·,, J, 1908. h1cron nombrado~ Din:c1orcs Je Sam­
J 11J D1p1r1.1111••111.il, In, Jo.:rrn,, Gcr.1rJo Vaé.1 Guzm.in, \l'huqu¡s.1.:.1); Cl.iudio Aliaga, (La Paz); 
AlcJ.1nJro ,\ li.1g,1 10ruro¡; \ l,1rirnn i.'.ulcrn, (1'010,11: Ju1m..: Rom:in, \Santa Cruz).-En 1909 fué 
n<>mhr.1do Dm.:.:wr G..:ncr1d Je '-lan1d.1d el Dr. .\l.1nucl C11t:ll.1r . 

Fun,1011.111 11uc,-.1 111cntc lo, T rihun I I,, .\t.:d1co,. 

Dr. D. (, u11crrt'1. D1. D ( , Ullll,\ll Dr \\' \ ·i11.11.1111. 
1 

Dr. I· L O,on o. 
(dchdC 26 J ic1embrc.) 

Dr. J . .\1. RJnlllW. Dr A Lirdt:n,l\ Dr. c. Cdd..:1611 .\ l. - lJr S. Abecia:-
Dr R. Rivera. 

Dr J ,\1 .\r.11110. Dr A. Sol.1rc, Dr. c. C.dclcr611 .\ r Dr. F \'. C1ballero. 
Dr. R Rivera. 

Dr. \\' \ fül'.Tnr.--ui- D G u1.1na11 Dr A P,11':I, i.:1111 Dr R. Solares A 
Dr. A Navarro L 

19 16- 1,9 26._ El 2.5 J1• m.1_1 o d-: 19 r 6 w llh t .t b 1,¡ l>irc.:ción Je ?:11ud.nl Dc_p.utam~nt.d t Aststc'!cia 
1 úbhcJ de C.huqu1,J.:a, en reemplazo del Tribunal Médico, ,tendo d prtnwr Otrcctor el Dr. F.7é­

q~1cl l.. O,orio, , 1,,, ,iguicntc\ , ¡0, Jrn:torc, i\l. Leónid.1, T :irdiCl. Gr.:gnno Mend1z,lba l \' 
J, tuJlm<'n t..: el Dr . . \1 ,lonio C irJc11.1s. 
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Yarro, Julio C . Fortún; ) fueron nombrados jefes <le clínica 
los doctores Fc.!rnando Ortiz P. y Rene Delgadillo. 

El Dr. Ezequiel L. Os;orio fué clegi<lo Sub-decano, pero 
al me::> de esta elección fué designado por el Supremo Go­
bierno Encargado de Negocios en Paris, por lo que dejó dicho 
e.irgo, ) la elección del profesorado para sustituirlo recayó en 
d Dr. José M. Ara u jo. 

E l Dr. Ortiz, viejo maestro Je la juventud y actual de­
<:ano de la Facultad, ha sido llamado nuevumente a la reor­
ganización de la escuela médica. Con él comienza otra ern­
p.1 ) con su preparación y larga labor docente hará resurgir 
una institución que brilló en no lejano tiempo y si se nu­
bló fu~ por culpa Je gobiernos poco progresistas. 

En la historia de la Faculracl d~ Medicina h:1y página'> 
qu_ hacen ver su v<>rdadero apogeo. En 19 10, i.!1 acLual Je­
cano, labora en pro de la creación de un miso dr matrcnws. 
'e presentan obst.lculos, pero el grito de la cie111:1a y las ne­

cesidades para hacer surgir una Facultad Médica complt'ta, 
triunfan y el año 1910 funciona el primer curso <le matro­
nas, y en I 9 14 flC crea la ala de Partos en d Hospital d1: 
Santa. Bárbara, donde funciona la clínicu obstétrica, gracia~ 
a la 1a bor tesonera del Dr. Ortiz, r donde ha creado u na 
Yel'dalkrn escuela de tnc-ólogos. · 

En otro número publkaremos la lista Je lus mé<licos, 
farmacéuticos v matronas titulados en la Faculta<l de Medici­
na desdl· 1905, pues que h:1sta este año tiene ya publicado el 
Dr. Abecia. La lista a que no. referimos y otros documen­
to~ de imporlnncia solicitarémos al Rectorado <le esta Uni­
,·crc;idad pa rn <la rlos a conoct>r. 

El t rabajo que publicamos no es sino un bosquejo, un 
conjunco <le anotacwnes lijeras que !)ervidn de iniciati\'a ,\ 
los que deseen hacer esta obra de importancia y sobre todo 
de valor medico innegabl1· que complemente la inmortal obra 
del Dr Abecia. 

I,wiramos las páginas de nuestra H.cvist:t a los médicos 
que <lec;ccn hacer esta obra que cmhrlkcc la l listoria de la 
~1cJicina de Bolivia, \' Je Sucre c;obrc rndo. 

Sucrc, ma ,·o Je 1926. 
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CRONIOA 

Des · m · 1 iaj el 1 Dr.Ezcqui . O o-
ri a ). < r ]n important i6n de 
En ·a a l p mal e-
l ·to u n un ahnu rzo 
ínt.im · nt · · doctore 

1 edi é M. ·tmjo, 
1 i ¡\ d zn, é. tor 
' ir Arro En-

' 01) J 

Zamudi 
d la h 

li lío gorio 
lu. Edunrdo Gironá , 

1., C1audio I o o,. 
P., dardo 
' I u<lillo, 

1 , , 
., < l Z. 

Jaii M 11-
u u ln ·edud 
r 'u , co-

. Jll 
h·1bamba 7 

i d h1 po n nu ·ional 
e ar l m u n to onm morativo 

l1 d la l'Ollill n . 

Nue vo Médico.-1 el la l tut"l rl' la t · ti-
tnlacla <(~Diagnóstico de la tuberculoús pulmo11an> lrn ol 1i<lo 
1 U lo · 1:l univer · ·i 1·máu ro P. 

·t, \1 ' n 1 g·a 
r "c•jlJ r í r ., jo. 

En la Facultad de Medicina.- EI l In -

B u u -
·á t men-
m r ta 
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Renunci.a s ensible. - 1ou eutimi uto general d 1 ·u r-
1 o d · pr f' OL' • d la a ultad d l dicina, l ·at0drátí-

d • ~unica fo lica y d i tinguido prof ion. l, Dr. nic to S -
fal' • , ha pr ntado r u uucin Íl'l' ocable d l carg qu 
ü · rladnn ut - d scmp ílabu. 

Vulgarización cientifica y cinematógra.fo.- 1 cLor 
:\Ianu ·l u llar, an e . i mp l' d l prog re d · 
n . l' uvía de l "\ iejo Mundo a .. d cüJ·ri.c 1en-

. · prnpagaudu 11; ' mu_v 1 ria 
E n br V~ xibir 1 p lí ·ulc . así, 
llU V i tema d Zfl V r rnpagnll-

' teatros v n blecimj nt d ,, 
11 engan apa~·ato cint>matográfico . . 

. l d ctor Cu 'llar por \ u olnhorari 0J11 a 
la in Li Hi a que ·1· nr..1. 

Clínica Oftalmologica.-S Ita h cho ·ar ·á-
t t> dra d Of .. lrnol o- · ·a el c1 tor \.rm lar 

JT y , j f la ección d \ 'acnn. Antivari In. -
t it nt ·" pr f ion al de pre t igio . 

Dr. Arcil Zamora. - H a uelt al en d l i roE rn-
cl > d • lu 1! a ·ultad de 1\1 diciua, l Dr. Ar il Zarnora, mi m­
hr > l 11 J ra agrn pación rientífka. 

Lo [ li itam 

Sección de Rayos X. -E ta ímportaut ' · ·i u [u11-
c: io11a6\ d >. d In. foch a con todn r gularida l baj 
c· iém dl' sn jt>f , r l doctor Ann ta i > Pat·a. i ini. 

El Dr. Adolfo Mier. - 'nlL1damo r ' pot.uo ·am 
do •tn1· i\Ii •r l\1iui tro de Goli 'erno ilu 1,r 
l ndi •11t, <l 1 fo ·t ituto, qu , habi nd h o u 
L iül a In Cí ital rl la R "pú.hli n, Qe I tuyo al 
I 1 ~ol ic ,·no. 

Salutación. -La lrnc:emo: ttl <l i. linguido · 1' · 
n d·ín F'C11-rcirn, quién . e• en •nc•11 ra 11 Lr no otr , · 
<· •11 ~dgrni elfos. 

Laboratorio de bacteriología y serología. -EL·ta i m-
pnl't :111 l i-;cc·c·icí11 u c·u.va c·nhe;,.a . r n·urntra 1 lk 'lo i. 
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rana e tá . i erías r parucio--
n el fin de pr tar u ervicios a1 p úblico, en for-
ma a tiva y perma n 011 e te moti o, el material an-
icuado qu la r f a u po ía e tá i ndo renova-

do-8: petición de j por un moderno laboratorio 
léc ' a, adq ic· ha ncom.endudo hacer eu 

Eu1 e tro · nsoci D r. E. L. O, orio. En 
poco m ma , no bi 1 ha 'ª 11 gado 1 nrnterial en-
_ar ado . elaborarán algunos ·uer . vacun as . Bll j~fe-

t1 ne 1 1 ropó ito d d dicar al aneamiento de la regio­
u palu tr s que cir •undan nuestra ciudad re olver ade­
má al w1 problema d . alubridad pública y privada; 
colaborad. tambi n ficar.m nt al cuerpo 10 'dico en lo re­
f r nt a análi i bioló ic s. 

Necrologia.- n r Jt'OZ pa ado, d jó 
XJ tir l üor Igna 1111 mbr corr pondieu 

del In tituto 1vf édico u du a ioni ta de varia 
n ra ion s. 

Paz u la tumba d 1 
u enlurndo h gnr. 

ií r 'I ~rán , r ignacion n 

V acunación Antival"iolosa.-El e1101· D cano de la. 
Facultad d fodi ina, ha orgrmizad on lo tudiantes 
d m dicina, · m1 1 11 par la ,a una ión antivariolo 
obligatoria a domicili . E ta b u ' fica labor l'á au piciada 
poi l :! . ne jo 1Iuui ipal. 

El fior R ctor d la niv r idad ha olicitado flui-
do nntivariolo o para la v.i uuaci ' n n toda la 
fiscal s dPl a pnrtam nto. 


