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LEIDA

por el Presidente del Instittito [edico Suere
Doctor Mantiel Cuéllar.

el dia 27 de mayo de 1912 2

——————— - ———

SENORES:

Siguiendo nuestras prescripciones reglamen-
tarias, debo davos cuenta en la presente sesion,
de la marcha de nuestra sociedad, en el tlem-
po transcurrido desde que tuve ‘el honor de
presentaros ini ultima memoria el 3 de fobre-
ro del ano proximo pasado.

Generalmente al festejar nuestro aniversa-
rio, hemos tratado siempre de presentar al pu-
bhco algo nuevo, algo que .s]ﬂnlﬁque progreso
efoctivo en nuestra instalacion material.

Si-bien es cierto que en esta vez nada de
nuevo podemos ofreceros, no es menns cierto
que este ano no ha dejado de ser fecundo en
resultados positivos.

Nuestra Seccion de  Meteorologia, inauguradu

en su nueva instalacién ‘Hace tres afios (en con-
‘5
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memoraciéon del centenario de Mayo) con los
inStrumentos y aparatos ultimamente llegados,
podemos asegurar que se halla ya muy com-
pleta y en estado de efectuar cualesquiera clase
de observaciones.

Poseemos en la actualidad, fuera de los ins-
trumentos ordinarios (de los que casi todos son
duplicados) aparatos registradores de los méds
perfeccionados y cuyo subido costo no nos im-
pidid el pedirlos, 4 fin de tener esta seccidn per-
fectamente montada.

Por decreto de 5 de marzo ultimo, se ha
creado en la ciudad de La Paz, una oficina pa-
ra el servicio Meteorologico Nacional. El Direc-
tor de ella, Sr. V. Marchant, se nos ha dirigido,
insinuando que el Instituto se encargue de ha-
cer el servicio meteorolégico en este Departa-
- mento. Nos ofrece ademads proporcionarnos los

instrumentos que nos falten.

Esta Presidencia contestd, que con el mayor
agrado nos encargariamos de ese servicio, am-
pliando si fuera preciso nuestras observaciones
€ instalando algunos puestos secundarios en lu-
gares aproplados de nuestro Departamento.

Por lo que respecta 4 su ofrecimiento de
obsequiarnos algunos instrumentos, se le contes-
t6 que el «Instituto» creia no tener necesidad de
ellos, puesto que nuestro Observatorio posée un
material muy completo. A este respecto hago
constar con legitimo orgullo, que nuestro obser-
vatorio meteorolocrlco el mejor montado de to-
da la Reptblica, no cuesta un centavo al era
rio nacional.

Bajo la competente direccién del Dr. José
Ma, Araujo, esta oficina ha marchado en el pre-
sente ano con toda regularidad. ILas observa-
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ciones correspondientes 4 ese periodo de tiem-
po las pubhcnemoq como de costumbre en e1
proximo numero de la «Revista» que saldrd 4
luz dentro de POcos dras.

Como el servitio de esa oficina requiere asi-
dua atencién, y ocupa mucho tiempo, hemos
encomendado 4 nuestro nuevo socio el Sr. José
Ma, Calvo, que en compaiiia del Dr. Araujo se
haga cargo de esa oficina y procedan 4 la ma-
yor brevedad, al montaje y colocacion de los apa-
ratos ultimamente llegados.

Dadas las condiciones de laboriosidad y pa-
triotismo que caracterizan al Sr. Calvo, seguro
estoy de que su colaboraciéon nos sera de in-
mensa utilidad.

Seccion de Vacuna. Esta seccién que hoy en
dia es la mds importante del «Instituto» y 4 la
que dedicamos preferente atencion, ha marcha-
do con la correccion y la regularidad de siem-
pre.

Del informe presentado por su distinguido
Jjefe, el Dr. Nicolds Ortiz, tomamos los datos si-
guientes respecto al movimiento de esa oficina
en el ultimo afo.

Remisiones de Vacuna en el afo 1911.

Departamento de Chuquisaca. 630 ampollas para 22,070 vacunaciones

a « La Paz. 1,574 « « 31,480 «
« « Cochabamba, 1,003 « «  20.020 «
« ¢« Potosi, 974 « « 20400 «
@ « Ororo. 427 « « 8,780 a
« a« Beni. 461 a « 5,220 a
« « Tarija. 107 “ « 2,260 a
« « Santa Cruz. 124 « « 2,480 «
“Territorio de Colonias. A4 « « 13,060 «
Republica de Chile. 1,495 « « 29,900 «

7,388 ampollus para 155,670 vacunaciones
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Hede hacer notar el aumento creciente y
progresivo del consumo de vacuna, que se ha-
ce en el pais, hasta haber llegado en el Ultimo
ano 4 la respetable cifra de 155,670 vacunacio-
nes, y esta verdad resalta mas si hacemos un
cuadro comparativo de la tltima década, que es
como siguei—

Afio 1900. se ha remitido linfa para 15400 vacunaciones.
C 1901; -« <« T « « 18,200 €
« 1902. <« « « < CRR=D R HY: <
« 1908, « « « @ a 12,410 €
a 1904, <« x t « « 18,8300 LS
« 19Dn ey « « « 83.310 Q
T 1906, @ « « € < H.571 «
« 1907, e @ « « H7.660 (3
« 1908. a« « a Q « 79,000 a
C 1909, « « « a « 73.520 a
« 1910 o (1 a « 68,196 [
« ARLDE bl S [ « « 155,670 «

Este cuadro es por si solo demasiado elo-
cuente y demostrativo de que la vacunacién se
propaga de una manera muy satisfactoria en
toda la Republica.

Como un deber de justicia he de aplaudir la
actitud del progresista Prefecto del Departamen-
tode La Paz, Sr. J. M. Zalles, que con grande en-
tusiasmo, ha conseguido organizar una comi-
sion de wvacuna permanente, para todo el De-
partamento y la que ha dado ya, resultados sa-
tisfactorios 4 juzgar por el consumo de vacuna
que ha hecho tultimamente, vatuna que supo-
nemos ha sido aprovechada como es debido.

Por lo que respecta & Sucre, vemos con in-
mensa satisfaccién, que aqui hemos llegado 4
dominar por completo la viruela, ese terrible
flagelo que, en no lejano tiempo, diezmaba nues-
tra escasa poblacidn.

Como para demostrar aquel axioma de que
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la excepcién confirma la regla, se han presenta~
do en la ciudad 3 6 4 casos de viruela en per-
sonas adultas, de las que algunas han pasado
todo el curso de su enfermedad en el centro de
la poblacién y seguramente sin que se hayan
tomado medidas rigurosas de aislamiento. Con
todo, esos casos han quedado aislados sin propa-
gacién ninguna, lo que prueba que la gran mas
sa del pueblo se halla ya inmunizada. :

Con motivo de la presentacion de los casos
de viruela 4 que me refiero, el Sr. Julio Calvo
Presidente del H. Concejo Municipal, con un en-
tusiasmo que lo honra, activdé de una manera
enérgica la vacunacién y revacunacién en la ciu-
dad y sus alrededores.

La resistencia 4 la vacunacion ha desapa-
recido entre la gente del pueblo, y aun la mis--
ma raza indigena de los campos, antes tan re-
fractaria 4 esa pequena y benéfica operacidn, -
hoy la solicita con ahinco. ;

En orden 4 la profilaxis de la viruela, he-
mos llegado en Sucre 4 un grado tal, que mu-
chos paises de los que se consideran mds ade-
lantados, tendran tal vez algo que envidiarnos.
Y este progreso, sefiores, se extiende a toda la
Republica. Punto es éste que halaga inmensa-
mente nuestro amor propio nacional y que se-
rd objeto de nuestra parte de un extenso tra--
bajo, que haga la historia de las epidemias de-
viruela desde la fundacion de la Republica has-
ta nuestros dias, los medios empleados para com-
batirlas, los resultados obtenidos, asi como un:
estudio comparativo de nuestra situacion actual
con la de algunos paises sudamericanos.

Si algin galarddén cupiera & nuestra Socie-
dad seria el de haber salvado con su propagan- -
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da y su accién, innumerables vidas 4 nuestra
patria y de haber contribuido por consiguiente
de una manera efectiva 4 su futuro engrande-
cimiento.

La Seccion de Sueroferapia, bastante bien ins-

talada, no ha podido funcionar con regularidad
porque su sostenimiento costaria una suma re-
lativamente fuerte, que no estda al alcance de
nuestros escasos recursos.
- No pierdo la esperanza de que los poderes
publicos, tarde 6 temprano, nos ayudardn en el
sostenimiento de esta seccién, que estd desti-
nada 4 prestar al pais beneficios tan importan-
tes como los de la Vacuna.

Nuestra Biblioteca. Se ha enriquecido con
varias obras importantes de consulta y muchos
folletos.

Como en la actualidad este compartimiento
se halla bastante presentable y en estado de
prestar utiles servicios, el «Instituto» ha resuecl-
to abrir un salén de lectura, para que tanto los
estudiantes de Medicina como todos los médi-
cos de la localidad, puedan hacer uso de nues-
tra biblioteca. en determinadas horas del dia.

Epididscopio. Habiendo llegado tltimamente
para la Facultad de Medicina, el Decano de élla
solicitdo 4 esta presidencia se To facﬂltaee un lo-
cal apropiado. No disponiendo mds que de nues-
tro salén de actos publicos, con la mejor volun-
tad le hemos franqueado este local con sus de-
pendencias para la instalacién de este hermoso
aparato.

El Dr. Nicolds Ortiz, dard en la presente
sesién una corta conferencia sobre las diversas

aphcacmnes 4 que se presta este instrumento de

invencion reciente.
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Situacion economica. Me complazco en mani-
festar que, en el ano transcurrido el Supremo
tobierno, ha pagado con regularidad la subven-
cién correspondiente al Servicio Nacional de Va-~
cuna.

Una pequeria subvencién que el Tesoro Na-
cional reconoce 4 nuestro favor para la seccién
de Meteorologia ha sido abonada solo en parte.

Socios nuevos. Han ingresado los sernores
Ezequiel L. Osorio y José Me. Calvo, como so-
cio de numero el primero y como socio co-
rrespondiente el segundo.

Profunda consternacién produjo en el seno
de nuesta sociedad, el fallecimiento de nuestro
distinguido socioy cumplido Tesorero el Dr. Vie-
tor F. Quintana. Joven lleno de vida y con
risuefias esperanzas para el porvenir, nuestro
recordado colega murié de violenta enfermedad
contraida 4 la cabecera del enfermo en su ser-
vicio del Hospital de Santa Bdrbara.

El Dr. Quintana, desde que se instalé el
Servicio de Vacuna, entré en calidad de prepa-
dor de esa seccién, puesto en el que permane-
cid muchos afos contribuyendo con su dedi-
cacion y entusiasmo desinteresado al progreso
de esa oficina, que tropezd en un principio con
dificultades que parecian insuperables. Mads tar-
de como socio y tesorero después, nos prestd
activa y entusiasta colaboracidn.

El «Instituto» ha honrado debidamente su
memoria.

Antes de terminar y por via de epilogo séa
me permitido hacer la siguiente pregunta. Al fes-
tejar nuestro 17¢. aniversario de vida social, ¢po-
demos encontrarnos satisfechos de nuestros pro-
gresos? respondo sin vacilar que si. El progre-
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80 de una sociedad 6 de un pueblo no sdélo se
mide por el resultado bruto diré asi, sino que,
para apreciarlo debidamente, hay que tomar en
cuenta el medio en que actiia y los recursos de
que ha podido disponer. Teniendo en cuenta
estas circunstancias, creo que hemos alcanzado
todo lo que humanamente ecra posible esperar.
. Merced 4 una correcta y metédica adminis-
tracién que desciende hasta los ultimos deta-
les, gracias 4 una estricta economia que en al-
gunas ocasiones ha llegado tal vez 4 los lindes
del ridiculo, es que hemos podido acumular
con escasisimos recursos, un material valioso y
hacer instaliciones que en otras circunstancias
habrian costado muchisimo dinero.
; Seiiores: Este acto puiblico que reglamenta-
riamente debi6 tener lugar el 8 de Febrero, la
sociedad que presido resolvi¢ aplazarlo para esta
fecha, con el objeto de prestar de esa manera su
modesto concurso # la celebracién de los feste-
Jos que, con motivo de la llegada del TFerroca-
1ril 4 Potosi y la inauguracién de las agnas de
Uajamarca, se han preparado en esta ciudad.
También ha querido contribuir 4 festejar
la gran efeméride chuquisaqueiia del 25 de Ma-
yo de 1809.

~
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LA EDUCACION FiISICA

Conferencia dada por el Dr. Ezequiel L. Osorio en la
sesi6n publica anual del Instituto Médico Sucre, ce-
lebrada el 27 de mayo de 1912, en conmemoracion
de la fecha inicial de la guerra de la independencia.
americana. :

SEXNORES:

Los ecos gloriosos del pasado, las épicas tra-
diciones de nuestros tiempos heroicos, que cal-
dean nuestros corazones con el fuego del amor
patrio, vibran poderosamente en el alma nacio-
nal al conjuro del recuerdo histérico en dias co-
mo éstos de conmemoracién augusta, en que. al:
través de mas de una centuria vemos irradiar
torrentes de luz vivisima al gran foco de la re-
volucion de Mayo. Parece que un aura bené-
fica innunda el espacio, y la tradicional ciudad,
blanca como el espiritu del Impecable, cuyo
nombre lleva, se estremece de jubilo, dando tre-
gua 4 sus pesares y.olvidando la amargura de
su sino, para acordarse solamente, con amor
de madre, que en su seno fecundo albergé el
germen de la emancipacion americana, cuya
cuna se mecid al viento revolucionario, halito
potente de la juventud universitaria de la vie-
Ja y legendaria OChuquisaca.

Kl Instituto Médico Sucre, que sabe asociar
4 la noble efusién cfvica por las glorias nacio-
nales, la no menos digna y justa fruicién de ce-
lebrar con un acto publico, cada nueva etapa de
su vida, cada nuevo ano transcurrido, haciendo
un balance de la labor realizada, me ha enco-

mendado hoy la honrosa tarea de conferencista
5)
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ante vosotros. Es por ello que voy 4 solici-

tar vuestra benévola atencion para el siguiente
tema:

Lla Educacion fisica

Creo, con Herbert Spencer, que el fin de la
educacion consiste en dirigir las aptitudes na-
turales hacia fines utiles y hacer una prepara-
c¢ion completa del individuo para la struggle for
life darwiniana, que es la ley que rige con mds
fuerza al mundo biolégico. No trato de discu-
tir definiciones. No desconozco que sobre la
educacién las hay muchas y muy buenas; digo
solamente lo que pienso, lo que estd de acuerdo
con mis ideas personales.

La ley conservadora de la herencia y la de
la retrogradacion ¢ atavismo, se oponen aquélla
algunas veces y ésta casi siempre al progreso hu-
mano. Quien dedique sus esfuerzos al comnoci-
miento y régimen de la naturaleza humana en
cuanto es susceptible de perfeccionamiento, esto
es de educacion, tiene obligaciéon de conocerlas.
La base bioldgica de la educacion es, en efecto,
la mads solida, la mds fuerte, la menos hipotéti-
ca, pues la psicologia y la sociologia no han an-
dado atn bastante camino para satisfacer al cien-
tifico de verdad.

dQué nos ensena la Biologia? Que todas las
leyes que rigen al mundo orgdnico son las mis-
mas; que el sér vegetal y el sér humano, 4 pe-
sar de sus diferencias morfoldgicas, tienen una
evolucign semejante; que es la célula la base de
su organizacion; que las agrupaciones celulares,
que en la escala zooldgica inferior forman colo-
nias, en el hombre las forman igualmente con
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el nombre de drganos 6 sistemas; que nuestra
complicada maguinaria, sutllmente analizada, ha-
bilmente descompuesta, vuelve 4 sus GlPI‘ﬂeIltOb
primitivos, que no son mds que las células en
que se encuentran todas las manifestaciones vi-
tales de los seres inferiores; que la ontogenia re-
produce la filogenia, es decir, que la evolucién
individual de un sér reproduce en miniatura,
pero con toda la nitidez de una placa fotoo'mﬁ-
ca, la evolucién en conjunto de todos los seres;
que el embriéon humano sigue en su desa,l'rollo-
etapas semejantes 4 las de los seres que le han
precedido en su aparicion sobre la tierra; que
anatémica y funcionalmente, en fin, no nos sus-
traemos, como diria Claudio Bernard, 4 ninguna
de las manifestaciones fenomenales de la n‘ttu—
raleza.

¢Qué prueba todo esto? gAlguna deduccion
es posible de tales comprobaciones? Oreo que si.
Si pertenecemos 4 la naturaleza, si nos recono-
cemos parte integrante de ella, como la Tierra
en su marcha, como las plantas en el suelo en
que crecen, armonicémonos con ella. No rom-
pamos con la ley natural; no queramos arran-
car de ese gran engranaje la rueda que 4 él nos
une. Seamos naturistas, tan naturistas como el
viejo IHipderates padre de la Medicina.
~ Sdélo quien sigue 4 la naturaleza puede de-
cirse que ha cogido el hilo de Ariadna para sa-
lir del laberinto de hipdtesis y teorias que ca-
racterizan las rutas extraviadas que siguen los
espiritus sistemadticos en busca de la verdad.

La medicina misma, esa institucion secular,
que ha ido marcando con imborrables huellas sus
tropiezos y sus triunfos, para llegar al estado de
desarrollo en que hoy se encuentra, ha tenido
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que volver 4 beber y empaparse en las fuentes
puras de la Naturaleza, que es la tinica maestra
del progreso humano.

Los educadores de todos los tiempos nunca
han conseguido éxito cuando se han apartado de
sus normas. La ensefanza de todos los conoci-
mientos humanos, cuando es cientifica, tiene que
estar regida por sus leyes,.

A hlo'lene, que fortalece el cuerpo y el es-
piritu, que los perfecciona, que evita el mal gqué
es si no una aplicacién practica de los principios
naturales?

Apliquémolos, pues, bien, y en nada mejor
podemos aplicarlos que en pro de nosotros mis-
mos, en serviecio de la humanidad. La maxima
tantas veces repetida mens sana in corpore sano, es
eterna, insustituible. Hoy como ayer, manana
como hoy, las ciencias bioldgicas, y entre ellas
la higiene, seguiran adelante paso tras paso y la
vieja mdxima quedard perdur&ble con la fuerza
de un principio.

Deber de todas las épocas y mds aun de la
generacién actual es contribuir al mejoramien-
to humano. Muchas veces se ha hablado de que
nos persirrue en Bolivia un terrible fantasma,
enemigo del progreso: la degeneracion. Y ese
no es un fantasma mltlco, for]ado en las exal-
tadas y calenturientas imaginaciones de los vi-
sionarios de nuestra tierra; es real y evidente:
tan real y evidente que lo encontramos 4 cada
paso. Recorred las calles de nuestras poblacio-
nes: encontraréis por doquiera tipos completos
de degeneracion fisica. Veamos claro: no mire-
mos las cosas ni con el optimismo de quienes
creen hallarse en el mejor de los mundos y no
ven mds alld de las paredes de su pueblo, ni
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con el pesimismo de los gque hallan todo peor
que peor. Hay que convencerse; algunas de las
razas autdctonas que pueblan nuestro territorio
se van aniquilando. Son varios los factores de
su retrogradacién, indudablemente; pero elprin-
cipal esté en no conocer el mal para buscar el
remedio. Y nuestra poblacién urbana, especial-
mente en las clases snperiores, se resiente tam-
bién de la falta de cultura fisica. Raros, muy
raros, son aquellos que pueden ostentar en su
desarrollo orgdnico el ideal que persiguié en el
culto del vigor fisico la educacién helénica. Esto
no quiere decir que tendamos 4 él sino simple-
mente que no hay que dejarlo de lado, ocupan-
donos tan sélo en cultivar el intelecto, el que,
por otra parte, no puede ser normal en un or-
ganismo enfermo.

La ruda Esparta, donde se sacrificaba des-
piadadamente al sér nacido débil, enfermizo ¢
imperfecto, 6 la brillante Atenas, donde se acep-
taba con alborozo el sangriento campeonato de
los hombres con las fieras, no pueden servir mas
que de ejemplo historico para mostrar hasta
dénde conduce lo sistemadtico de una educacién
dirigida en busca solo del fin patridtico y gue-
rrero, Pero pueden mostrarnos también cémo
se llega, por educacién sistemdtica y largo tiem-
po sostenida, 4 mejorar y perfeccionar los carac-
teres fisicos de las razas.

Compete 4 los socidlogos el corregir ciertos
vicios raciales que producen degenerados, y 4
los médicos sélo nos incumbe indicar que, como
decia Montaigne, «<nuestros mayores y mds arrai-
gados vicios vienen de la cuna.» Como hoy, 4
la sombra de un humanitarismo absoluto, todos
tienen el derecho de vida y de reproduccién
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sancionado por las leyes, los degenerados infe-
riores que nacen legan 4 su descendencia su vi-
cio original. Y he aquf que no sblo los defec-
tos fisicos sé transmiten sino también las enfer-
medades mds temibles, socialmente hablando.
En lugar de la seleccmn se realiza una contra-
seleccion. La anémica humanidad de hoy, de-
generada y decadente, marcha adelante soste-
niendo & seres que, contacrlando la parte sana de
la poblacién al amparo del progreso, crecen y
se multiplican, atendidos por la ciencia médica
para su bien personal y para el mal de la espe-
cie. Hay mds: hasta se realizan habilisimas
operaciones quirdrgicas para llegar 4 hacer ap-
tos para la propagacién 4 enfermos que, por
monstruosidad fisica congénita, siempre correla-
tiva 4 una grave deo'eneracmn psiquica, no lo
hubieran suio jamds, como si lo prohibiese la Na-
turaleza misma, cuidadosa guardadora del bie-
nestar y la salud.

Para contrarrestar en gran parte la degene-
racion fisica, se impone la aplicacion de una
educacion bien dll‘lf"lda que tenga por obJeto
desarrollar lo mds .1mp11am(,nte posﬂ)le el vigor
organico y funcional.

Lefebure, profesor de ejercicios fisicos en la
Escuela Normal de Gimndstica y KEsgrima en
Bruselas y delegado del gobierno I)nga, para ha-
cer estudios en Suecia qoblo el método de Ling,
por consiguiente un verdadero profesional en el
ramo, se exprese asi acerca de la importancia
de la cultura fisica, en su libro Gimnasia Educa-
liva:

«I,a cultura fisica constituye la base funda-
mental y la verdadera piedra de toque de la
educacidn general, pues contribuye poderosamen-
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te 4 desarrollar las cualidades intelectuales, fi-
sicas y morales del hombre. La gimnasia edu-
cativa es la base de la educacion fisica. Ella ase-
gura al hombre el vigor, la salud, la fuerza, la
agilidad y la flexibilidad corporales que deben
hacerlo, en toda circunstancia, duefio de sus ac-
ciones. Contribuye también 4 hacer nacer en
él el sentimiento de disciplina asi como una jus-
ta confianza en si mismo que, exaltando el va-
lor, la resolucidn, la energia, la audacia y la san-
gre fria, templa su cardcter y le prepara 4 ser
util 4 su patria y 4 defenderla victoriosamente.»

No es el entusiasmo del especialista el que
obliga 4 hablar asi 4 Lefebure; es la compren-
sién veraz de la importancia real de la educa-
cién fisica.

En Bolivia, ella ha andado muy descuidada. _
Apenas data de la época del progresista minis-
terio del Dr. Ochoa, la inscripeion del curso de
gimnasia en los colegios nacionales; y eso en for-
ma de establecimientos de gimmnasios sin plan,
ni método, ni orden, ni profesores, ni programas.
Al gobierno pasado se debe la organizaciéon de
los ejercicios fisicos, en forma estable, en los co-
legios. El informe del entonces comisionado en
Europa para hacer estudios sobre educacion, Sr.
Daniel Sdanchez Bustamante, se complace en re-
comendar atencién preferente 4 este ramo. Asi
v todo, nada hemos progresado realmente. La
educacion fisica en manos poco hdbiles, sin di-
reccion competente de técnicos y médicos, con-
tinta dandose en forma incorrecta. Tanto vale
la gimnasia cuanto produce, dice una maxima
higiénica y si ella es cierta, justo es confesar que
en Bolivia aun no ha producido ningun fruto
util. Por ello es que, en los establecimien-
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tos oficiales de instruccién, muchos padres tra-
tan de eximir 4 sus hijos de las lecciones de
nuestra torpe gimnasia en actual vigencia, 4 cau-
sa del justificado temor de los accidentes y de-
formaciones que puede ocasionar y ocasiona con
frecuencia. Y, sin embargo, como lo dice De-
merij, profesor del curso de educacién fisica de
Parf{s y de Fisiologia aplicada en la Escuela Nor-
mal Militar de Gimnasia de Joinville—le Pont,
«es precisamente durante el crecimiento del cuer-
po cuando la actividad fisica racional es mds
necesaria y mds eficaz para el desarrollo corpo-
ral y la salud general; mientras que la inactivi-
dad fisica engendra en las escuelas los pechos
planos, los hombres redondos, la debilidad orga-
nica, las predisposiciones &4 la enfermedad y la
rapida degeneracién intelectual.»

Sabese bien que el esfuerzo continuado, el
entrenamiento continuo es el unico capaz de
sostener las energias asi individuales como so-
ciales. Es innegable también que toda fuerza
se pierde, que toda energia se aniquila y desa-
parece cuando no se mantiene vibrante la nota
tonica del esfuerzo colectivo.

Nuestro pais, en el que hay disminucidén
palpable de vigor fisico, debe impedir su deca-
dencia. La formacién y educacion del caracter
nacional mismo asi lo exige para obtencr ciu-
dadanos de valor y resistencia, de energia y re-
solucién, de audacia y serenidad.

Una enfermedad social de primer orden en
Bolivia es el espiritu indisciplinado de sus pue-
blos. Ese sentimiento de disciplina y de orden
tan necesario en una sociedad bien organizada
se despierta, se adquiere y se conserva, llevan-
do a la practica la metddica aplicacién de los
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principios cientificos en que se apoya la cultu-
ra fisica, base de todas las demds culturas de
orden qomal politico, econémico é individual.

bon*la,lmente considerado jcudntas ventaj jas
no reporta el ejercicio fisicol KEvita ciertos vi-
cios que, como el aleoholismo, el juego, la mala
vida, sélo se deben al ocio y 4 la falta de diver-
siones honradas, y otros peores aun si cabe, co-
mo las corrientes de anarquia que -cada dia ga-
nan mas terreno en las grandes ciudades espe-
cialmente, originadas al calor de una educacién
puramente intelectual, solicitada por el elemento
obrero. IEl trabajo fisico ademas es el mejor
descanso del trabajo intelectual.

Hay un principio de fisiologia general que
se condensa en estas palabras: la vida es una
simple podredumbre. Quien lo enuncid en es-
ta frase efectista y paraddjica fué el gran qui-
mico y fisiologo Mischerlich. En efecto, un or-
ganismo, desde que nace hasta que muere, no
hace mds que tomar prestados del exterior los
materiales de su estructura, quemarlos después,
transformarlos por verdaderas putrefacciones y
devolverlos en seguida 4 la Tierra, de donde
han salido. Viviendo mo hacemos, pues, otra
cosa que podrirnos continuamente y . ... des-
graciado del organismo que retiene en sus
tejidos los residuos de esta putrefaccion en lu-
gar de eliminarlos!: caerda vencido. Hay enfer-
medades exdgenas, es decir que vienen del ex-
terior; pero también las hay enddgenas, esto es
originadas en nuestro propio cuerpo. Cualquier
medio que tienda 4 acelerar la combustion que
caracteriza nuestra vida, es siempre un buen
medio para librarse de las toxinas que se for-

man en nuestros drganos y por consiguiente
3
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para luchar por la conservaciéon de la salud,
ideal supremo de la Higiene. Los ejercicios fi-
sicos, bien dirigidos, armdnicamente combina-
dos, responden precisamente 4 este fin.

Por otra parte las prlnmpales funciones de
nuestra nutrieion: respiracion, circulacion y se-
creciones, aumentan su actividad bajo su pode-
deroso influjo. Ello se comprende ficilmente.
Aumentando la combustién de nuestros orga-
nos para realizar el mayor trabajo fisico que se
les encomienda, aumenta su funcionamiento.
Kl aparato respiratorio tiene que suministrar el
combustible, el circulatorio, que llevar 4 los te-
jidos el oxigeno tomado en los pulmones y las
secreciones, que eliminar las sustancias quema-
das en la intimidad de los tejidos, que consti-
tuyen un verdadero hogar de combustiones.

He aqui eémo el movimiento, la actividad,
transformados en calor, dan por resultado los
innumerables cambios que, realizados amplia-
mente, elevan al miaximum la energia vital. Y
no es esto todo. Los defectos de conformacidn,
las malas aptitudes para vencer en esa constan-
te lucha que se llama vida, son corregidos y los
o6rganos perfeccionados para seguir triunfando
contra la rudeza de los ataques del mundo ex-
terior.

Como ideas directrices en el campo de la
gimnasia educativa, se pueden citar los siguien-
tes preceptos del Dr. Tissié: «La vida es una
oxidacion; se marcha con los musculos; se corre
con los pulmones; se galopa con el corazon: se
resiste con el estomago; se llega con el cere-
bro. El nifio es un tubo digestivo, el adolescente,
una vesicula pulmonar, el adulto tiene el deber
de ser un cerebro. El movimiento es el pen-
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samiento en accion; el pensamiento es el movi-
miento en potencia. KExiste un antngonismo
absoluto entre la atencion y la 1051)1 aciéon for-
zadas. A atencién profunda, 1esp1mc1on super-

ficial; 4 respiracién profunda, atencion supelﬁ-
cial. El valor de un movimiento estd en razdén
del valor de sus localizaciones en los centros
nerviosos periféricos, medulares ¢ encefdlicos.

Dime cémo te fatigas y te diré lo que vales.
La educacién fisica comprende la gimnasia edu-
cativa y el sport: la gimnasia educativa estd
hecha de andlisis y de razdn, el sport, de emo-
tividad. La gimnasia es al sport, lo que las

gamas son 4 la musica, la gramdtica a la lite-
ratura. Kl cuerpo humano es el mejor de los
aparatos de gimnasia. Toda gimnasia que no

>3 respiratoria es criminal. L‘L gimnasia racio-

nal serd femenina 6 no serd. Toda gimnasia

que no localiza el movimiento y que no lo aplica

dosimétricamente 4 las articulaciones, en canti-

dad y calidad, es sport. No es lo mismo mo-

vimiento que gimnasia; la gimnasia debe hacer

ganar en cmpital -salud lo que se cree erronea-

ment sacrificarle en mtere% -placer.»

La gimnasia razonada y cientifica no data
de mucho tiempo. Su fundador ha sido Per
Henrik Ling, fallecido en 1839. Fué por un es-
tudio especial y completo de anatomia y fisio-
logia humanas que pudo crear su meétodo, y el
real instituto central de gimnasia de Stocolmo
se fundd 4 sus instancias, contra la opinién mi-
nisterial que afirmaba que ya habian bastado
saltimbanquis para que el gobierno tomara &
su cargo la educacion de otros mds. Ling, al
crear su metodo, ha prestado un gran servicio
4 la educacion fisica; por eso es que su busto






INSTITUTO MEDICO SUCRE 347
A A NSNS SIS NSNS NI NI NI NI NS NI NI NI NI NI NI NS NN NI NI NI NI IS

da, procurando las ventajas del ahorro en el
esfuerzo Util, por la supresiéon de toda contrac-
¢iéon no indispensable». El método se aplica,
por lo demds, absolutamente @ fodos, procurando
para cada uno un desarrollo adecuado & sus ap-
titudes y evitando el gran escollo de dedicarse
s6lo 4 los hombres mejor dotados en detrimen-
to de los demds, que son precisamente los que
mds necesitan de gimnasia. ILos ejercicios se
combinan y varian apropiandolos y se realizan,
en lo posible, 4 diario, porque, aunque haya ap-
titud y desarrollo suficientes, éstos se pierden
v lo que hay que procurar es poner al hom-
bre en condiciones de vencer, en cualquier mo-
mento, sin dificultad ni surmenage, los obstdcu-
los y faticas de la vida. Una vigilancia mé-
dica bien dirigida, en los establecimientos de
educacién y cuarteles, hace que se aconseje
a los instructores en lo que se refiere 4 la edu-
cacidn gimndstica de cada uno y se pueda, en
case necesario, dispensar temporalmente de cier-
tos ejercicios.

Es indispensable evitar también las causas
perjudiciales de la educacién fisica: la ignoran-
cia de los principios de mecanofisiologia y de
fisiopsicologia, la ley del menor esfuerzo, el
egoaltruismo, que juzga con prejuicio que lo que
es adecuado para si lo es también para los de-
mas, la falta de apreciacién de la contracecién
muscular en los ejercicios que se hacen con ves-
tidos; la ausencia de gusto para los ejercicios
por culpa de los instructores que no saben ha-
cer las lecciones agradables ¢ interesantes ¢ en
consonancia con las aptitudes y fuerzas de los
que educan.

Kl sport fortifica el organismo y pone en
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accion con muyor intensidad que la gimnasia
las facultades fisicas y psiquicas dcl hombu»
«Habitua, cOmO dice un tratadista, 4 las decisio-
nes plontas, 4 la conservacion de la sangre fria,
4 los esfuerzos enérgicos; demuestra la impor-
tancia y la solidaridad de la dlsclplma para
vencer y contribuye eficazmente 4 templar el
cardcter. Los juegos deportivos tienen ademads
una influencia moralizadora, llegando 4 ser para
los hdbiles un bsparcnnlento y diversion 4 los
que se dedican de preferencia en los dias de
descanso».

Tiene sus peligros el sport; pero no son ni
grandes ni de cuidado cuando interviene la pru-
dencia. Con moderacién, con método se evitan
todos los danos.

La educacion fisica, como por lo demds cual-
qulew, educacion, cmlqmer género de actividad
6 de conoammnto, tiene su lado de aplicacion,
utilitario y prdctico y ese es precisamente el
que mads interesa en Bolivia.

La educaciéon fisica general, llevada 4 la
practica en la forma rdpidamente bosquejada,
en los colegios de instruccién tanto primaria
como secundaria, tiene por objeto desarrollar
armdnicamente el organismo y dotarlo de fuer-
za y resistencia. Ahora , se trata de aprovechar
de esa fuerza y de esa resistencia, que sirven
de preparacién, para aplicarlas & las condiciones
especiales en que el individuo ha de vivir y
desenvolverse en nuestro ambiente, DBolivia es
un pafs dondo hay caminos casi impractic: 11)105,
dificiles vias de acceso 4 los mismos centros im-
portantes de la industria, rios sin puentes que
se deben atravesar como se pueda... en fin, nos

’

. . e Ly e ’ "
encontramos casi siempre frente a frente a la
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Naturaleza incultivada, inclemente, salvaje, en
que la accién del hombre no ha entrado para
nada. En estas condiciones, es necesario hacer
4 sus habitantes, por muy superior gue sea su
condicién social, aptos para vivir en tal estado
4 fin de soportar al minimun posible las inclg—
mencias del medio. Por eso es que, despucs
de una preparacién general en su cultura fisica,
se debe imprimir rumbo prdctico 4 sus aptitudes.

Los ejercicios de locomocidén, desde esfe pun-
to de vista, son los mds importantes. Ensefian
4 flexibilizar el cuerpo, 4 desarrollar el sentido
del equilibrio y anulan los efectos que el hdbi-
to y el cuotidiano uso hacen prevalecer fuerte-
mente 4 menudo. La marcha, la marcha de
resistencia, sobre todo, debia preocupar la aten-
ciéon de los educadores. En DBolivia tenemos
buenos andarines, que recorren hasta cien Kki-
lIémetros por dia; que la clase social llamada in-
telectual los tome por modelos. Asi, el mis-
mo servicio militar seria menos fatigoso. Una
excursion semanal contribuiria muy bien 4 sos-
tener el entrenamiento necesario.

La natacion es igualmente importante en Bo-
livia para responder 4 las exigencias naturales del
pais, topograficamente considerado. Contribuye
este ejercicio 4 formar hombres vigorosos y dgi-
les, armoniosamente desarrollados, Gtiles 4 si
mismos y 4 los demads, que poseen osadia y con-
fianza en si, y que frecuentemente son utiliza-
dos en la vida de campana. La equitacién y
los franqueamientos de obstdculos favorecen
igualmente la cultura fisica de todos los hom-
bres para el servicio y la defensa de la patria,
4 que estamos obligados.

El servicio militar, que rige en Bolivia co-
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mo ley de Estado, ganaria mucho con semejan-
te educacion. Y los individuos, particularmente
considerados, no tendrian que perder tanto tiem-
po ni sufrir tantas molestias como al presente,
para ser buenos soldados. Lo que representa
una enorme ventaja en un pais de escasa pobla-
cién, con pocos medios de defensa y con cen-
tros poblados situados 4 grandes distancias unos
de otros. :

La generalizacién de los deportes, tutil en
todas partes, tendria también su conveniencia
en nuestros pueblos. Cupiera dentro de su or-
ganizacidn una gran amplitud: desde los depor-
tes mds exiticos como el foot-ball hasta los mds.
comunes y nacionales como la traccion de cuer-
da, la pelota. Serfan los jefes de establecimien-
tos educativos los encargados de formar equi-
pos para juegos y sports, cuya ejecucién exige
energia, agilidad y disciplina. La emulacién
mas grande despertariase de este modo para
concurrir 4 maltchs y campeonatos entre unas y
otras agrupaciones.

Carreras de resistencia, de rapidez, salto de
obstdculos, 4 pie y 4 caballo, individuales y en
conjunto; lucha, traccion de cuerda, box, esgri-
ma, foot-ball, pelota vasca, saltos, franqueamien-
to de obstdculos, natacion de rapidez y resis-
tencia, lanzamiento de piedras, azagayas, vigas,
honda, resistencia al peso, bicicleta, ete., todo
podia ser materia de concursos, premios y dis-
tinciones.

En suma, se debe propender, dadas las ven-
tajas que produce su cultivo, 4 que no se mire
con tanto desdén el ejercicicio fisico; 4 que se
lo tome en cuenta como un medio educativo de
primer orden y en fin & que se obtenga su im-
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plantacién de un modo cientifico y racional en
todos los establecimientos educativos. Como pa-
ra ello se carece de profesionales, el primer ob-
jeto que se debe perseguir es la creacién de un
instituto nacional de educacién fisica, donde se
formen los futuros profesores de este indispen-
sable género de cultura, instituto que haga par-
te de la escuela normal de la Republica.

Al terminar, he de agradecer al Dr. Cuéllar
por haberme sugerido el tema y manifestado
sus ideas personales sobre él; haciendo votos
por el adelanto patrio, al que debemos dedicar
nuestras iniciativas, cada uno en su esfera, ca-
da cual con sus fuerzas, y mayormente aun en
homenaje 4 los faustos acontecimientos de nues-
tra vida republicana, que marcan en el reloj
del Tiempo, hechos perdurables, transformado-
res y creadores de energias nuevas en servicio
del eterno ideal humano de libertad y de pro-
greso.
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Dr. YVietor &F. Quintana
1+ el 13 de septiembre de 1911.

Joven, lleno de vigor, henchido de esperan-
Zas, cuando la vida era para él toda una pro-
mesa, bajé 4 la tumba el Dr. Victor F. Quin-
tana, en 13 de septiembre del pasado afio.

Quintana fué preparador de la seccién de
vacuna del «Instituto Médico Sucre», profesor
de la Facultad de Medicina, miembro de va-
rios tribunales examinadores de la misma Fa-
cultad, médico del hospital de Santa DBdrbara,
jefe de la seccion de meteorologia del Institu-
to y miembro propletamo del Tnbuuql Medico.

Amigo leal y “sincero, corazén noble, espi-
ritu siempre abierto 4 h bondad, iuteligencm
distinguida, su muerte significa una gran pér-
dida para el cuerpo médico )4 espucmlmente
para el «Instituto Médico Sucre» que lo conta-
ba entre sus miembros mas entusmst% y la-
boriosos.

Su memoria fué debidamente honrada. las
distintas agrupaciones 4 que pertenccié el ex-
tinto rindieron, en sus henras finebres, el tri-
buto de respeto y carifio mas elocuente.

Paz en la tumba del malogrado consocio.
Resignacidén para sus atribulados deudos.
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Sesién ptblica. %

El «Instituto Médico Sucre», que cada aiio
celebra una sesién publica en homona]o 4 la
memoria del natalicio del héroe de Ayacucho
y como recuerdo de la fecha de su fundacion,
el 3 de febrero, retird este ano dicho acto para
realizarlo en honor de las fiestas del primer

grito de mdependenud americana.

El 27 dé mayo, 4 las 8'p. m., el salén de
actos publicos del Instituto se h‘lllaba lleno de
distinguida concurrencia, y 4 esa misma hora
se ‘lbl‘lo la anunciada sesién publica.

El Sr. presidente del «Instituto Médico», Dr.
Manuel Cuéllar, dié lectura 4 la importante me-
moria que publicamos en el presente numero.
Hizo notar que, después de diezysiete anos trans-
curridos desde la fundacién del circulo médico
que preside, se habian realizado lentos poro
grandes progresos y sugirié algunas iniciativas
utlles que ya hoy se llevan 4 la practica. Fué
muy aplaudido.

En seguida ocupd la tribuna de conferencis-
ta el Dr. E70qulel L. Osorio, que desarrollé con
amplitud y desde un punto de vista netamen-
te nacional, el tema /a educacion fisica. Su con-
ferencia ve también la luz pablica en el nu-
mero de hoy.

Después, el Dr. Ortiz, con su palabra gala-
na y ficil, cautivé al auditorio con una sen-
cilla causerie muy atractiva acerca del epidias-
copio y las ventajas que reporta en la ensenan-
za. Hizo proyectar numerosas vistas cientifi-
cas y de diversa indole, amenizando asi la ca-
racteristica seriedad de las sesiones ptiblicas del
Instituto. Obtuvo merecidos aplausos.

Finalizo el acto a las 11 de la noche, de-
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Jando la mds grata impresién en el publico
concurrente.

Nombtamiento.

El Dr. Gustavo Vaca Guzmdn ha sido hon-
rado por el Gobierno de Colombia con el titu-
}o (.ie vice consul de esa naciéon en Bolivia, con
‘]ur.lsdiccic')n sobre los departamentos de Chu-
quisaca, Santa Cruz, Potosi y Tarija.

Lo felicitamos.

El Epidiascopio en la Factiltad de Medicina.

. El profesor Guiart de la Facultad de Medi-
cina de Lyon, informan los diarios, ha dado una
conferencia sobre la importancia del cinemato-
grafo en la ensenanza médica. _

Dijo: «HEs de lamentar que nada se haya
hecho atn en este sentido en las universida-
des francesas y particularmente en Lyon, en
donde el cinematdgrafo vié la luz, gracias al
genio de los hermanos Lumicre.»

«Por hoy es la casa Pathé, quien va 4 per-
mitirnos realizar por vez primera en una uni-
versidad francesa una tan admirable ensefianza
visual como lo es la del cinematdgrafo.»

«El cinematdgrafo representa en la en-
seflanza un enorme progreso y es de desear que
este procedimiento sea rdpidamente puesto 4
disposicion de nuestra universidad lionesa.»

Realmente que el cinematdgrafo presta los
mds utiles servicios en la ensefanza médica y
ofrece un gran interés para los profesores y
alumnos, simplificando el aprendizaje. KEs por
eso que el Dr. Nicolds Ortiz, decano de la Fa-
cultad de Medicina de Sucre, no ha escaseado
esfuerzo alguno para conseguir la instalacién
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completa de un aparato de prqyecciones fijas y
cinematogrificas, de la casa Zeiss de Jena (Ale-
mania), que ya se lo utiliza ampliamente.

Hay que notar que el ¢pidiascopio, a que ha-
cemos referencia, reune mejores 'COHGIClOIleS
que el cinematégrafo para ser aplicado en la
ensenanza.

Canje de tesis.

La Facultad de Medicina de ésta ha diri-
gido un oficio 4 la de La Paz, por drgano de
su decano, insinudndole realizar un canje con-
tinuo de tesis y publicaciones entre una y otra
reparticién universitaria.

Creemos que asi, por este intercambio, se
logrard solidarizar mds cada dia los vinculos
que unen 4 una y otra Facultad y 4 realizar la
verdadera unién meédica entre los profesionales
del norte y sur de la Republica.

Tribtinal Meédico.

Los miembros del Tribunal Médico, recien-
temente elegidos, han elevado al Supremo Go-
bierno una reclamacion pidiendo se les expida
los titulos 4 que legalmente tienen derecho.
El Sr. Ministro de Instruccién ordend la su-
presion del mencionado Tribunal, encargando 4
la. Facultad de Medicina el desempernio de sus
funciones. l.a Facultad igualmente ha recla-
mado por los derechos del Tribunal, cuya crea-
cion ha sido hecha por ley.

El cuerpo médico de Sucre espera que el
ministerio del ramo solucione favorablemente
este desagradable asunto.
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Ultima hora.

% Como se esperaba, el Sr. Ministro de Ins-
ruccion ha expedido los titulos solicitados por
el 1cct01ad_o para los senores facultativos que
han merecido la eleccién de sus colegas.

Restimen de Ilas obsentaclones meteoroldgicas tomadas
en el observatorio del “Instituto Médico Sucre”
durante el afio de 1911.
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OO C 0N o S e s (5t ¢ T8 vt Pitre D 5
Evaporacién en 24 horas............ m[m 33
LT e s S L TRE 119.6

Nebulosidad. N. cimulos, estratos
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REVISTA DEL

R

Abril
Presién barométrica
Méxima absoluta.. .. > nD/m 550 dfa 9
Minima < 544 < 16
Media . e < 547
Redumda. a O ...................... 545
Temperaturas -
Méxima absoluta.................. 290 Qi1 o
Minima o e o e AL L 19 < 27
1 F2T - e R PSR el Ly i - 16
Termoémetro hiimedo
MaXImaiiende ot Nen el e 10 dia 10
Minima ..... 9.9 < T
Medias srss s a1 S 12
Grado psicrométrico. . ......... .... 59
Higrometro. .......... OREAE by
Evaporacién. en 24 horas........... m[m 50
Liuvia,. ... “ < 49
Nebulos1dad mmbus cumulos
Mayo
Presion barométrica
Méxima absoluta s ias m/m 550 dfa 16
Minima € R S 5 2 i BN < 545 < 5}
MEAIR . mn it o i S s e it iy < 548
Reducidardi 050 2. st Skt e srets 546.1
Temperatura
Méaxima absoluta........... e 269 dia >
Minima €0 e s SN AN 0 < 23
Medins . fomait Bt s redritis: v 1553
Termometro hiimedo
MAXIDA Farshon e 1 Wt s 1438 dia: "4
MAnima s e CUTie S o st oot 8 SRS
Meadias Fadi -l N ee v e e riiven 11
Grado psicromélrico. ...........o.... 55
Higromelroe: «o —o.ssis suioiataatatetsteraters’s 34
Evaporacion en 24 horas. .......... mlm 58
BT R TIIT 1 IS o) e s 5 S SO e i < 3.6
Nebulosidad, nimbus, cimulos

—_—
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Junio :
Presién barométrica

A 10 5 dia 99
MéximaRbEolntoe e .. m/m '549.5 dfa 22

Minima < LR i LRGN o <« 544. < 27
Media. S5e e St e s 946.9
Reducida a0 St nne e 549
Temperatura
Miéxima absoluta..... Vo s s 94.1 dia 14
Minima < T 19 <=Ra17
Mediabr it L L e e 14
Termdmetro hiimedo f
AT . b 11.6 dia 10
Minima ...... Ci e s ) < 21
IMediaf et i, 8.1
Grado psicrométrico. . ... ..... i 42
I ONUEY OB Tt s = o i % o N S 34
Evaporacion en 24 horas . ........ mlm 45
TERIES 0 <2 6 Oty Gy s A 3] < 5

Nebulosidad. Nimbus, cimulos, estratos

Julio

Presion barométrica

Maxima: absoluta .. o .. .......... m/m 551.5 dia 4
Minima R N s < 545 < 2
M 1 T i aies o Pamaceave. < 549.7
Reducidagas Mttt i v ik 047 .4
Temperaluras
Maximasabsolutatues o s ol 2o digsiZh
Minima < Sy Y < .26
Media, el L. o U5 L g, ey S 14
Termoémetro hitmedo

LR ) o L R NS U N 129 'dia* 23
MADI IO AR 0 s A b e 2 3 4
Meadiatilamemdeny oy s el 3

Grado psicrométrieo. . .. .....uv ... 43

T OTeL Y0 R e R I s e s, o s 30

Fvaporacion en24.........c....... m [ 49

IR TG 2 e S P PR R R e < 22

Nebulosidad. Cirros, cumulos
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Octubre
Presion barométrica
Méxima.absoluta . .............. m/m  550.5 dia 21
Minima (45 e i, o R I [ 5 < 546 < 17
IMedia S et el i R ?46.6
Reducidata: (e e X H44
Temperaturas
MAaxima abSOLTEa S s e 329 dfa . 20
Minima LS e, (S ) 0 < 11
Mediart. .o maernivn. 2N SRR 189
Termdmetro himedo
INTA X1 Qe (Al - e i 14.2 dfa 28
IV T T A R s s ol S 8.6 <« T2
IMediaywrpstens . © - o0 ool B 10
Grado psicrométrico. . ........... 28
TEROTRITIATAD . 6 b & OSR t Bt b 38
Evaporacion en 2 horas. . ....... mm 57
TEIRYRVIETT 5 5 o 0 0 0.0 0 L S A < 18.5
Nebulosidad. Nimbus, cumulos
Noviembre
Presion barométrica
IMasnaabsoluta.. . 2. .. ... ... m/m  549.6 dia 6
Minima < MR < 546.6 <« 28
WEEEY 00 o o o T BT PSR S < 548
Reducida 4 0......... < 545.3
jenzpe;atzuas
Mazimasabsoluta .. ............ 320  dfa 5
Minima Cei R S Lty 69 < 7
MEEEHEYL ot o el R PP 20
Termdmetro hitmedo
VIR O L e 1518 dia s Y16
T . .t o e e 10 < 9
WIRL L S SR PRI 12
Grado psicrométyrico. ............ 32
Higrdmetro . . : i 33
Evaporacién en "4 horas. .. .. .. .. m[m 36
TLTHVETTRI o S P - < 48.1

Vebulomdad Cumu]os, estratos
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Diciembre

REVISTA DEL

Presion barométrica

Miéxima absoluta...... ....... m/m 549.5 dfa f:
Mitira St I, % e e e <. BdBoRT | e 27
Median: Wbk e - b48
RetcIdamsRar o - 1 sl 545.38
Temperaturas
Maxmpaiabsolutas. .. 312 dia 18
Minima R B < 19
W LT e T N R L 212
Termdmetro hiimedo , :

Mixima bl o dia 18
FURECH Ty SN b R A 109, <« 4
Media 2 13

Grado psicrométrico............. 36

T OMEUr oL 2 T S s B0 s e 34

Evaporacidn en 24 horas. .. ........ m/m . 5} -

AT e e s 2 i 15.8

cre en los mesesde enero, febrero y

Nebulosidad. Nimbus, cimulos, estratos.

Datos comparativos de la cantidad de lluvia caida en Su-

marzo de los

afios 1902, 1903, 1904, 1910, 1911 y 1912, para de-
- mostrar la diferencia de los afios lluviosos
el afio 1912, en el que han caido 537 m[;, como
en ninghan aifio anterior.

con

1,902 | 1,903 | 1,904 | 1,910 | 1,911 | 1,912
Enero ....)mm11.5mm 184 mm102-5mm 61-5/mm121-3 mm‘zg:-}-f)
Febrero..| « 84-' « 595 « 492 « 91— <« 225-6 176-2
Marzo..... «137- | « 197-| «185-| « 91-1| «.119:5 67-3
Totales...| 832—5 | 390—5 | 2R6—7 | 243—6 | 4€€6—4 | -—537—
I Observatorio meteoroldgico del Instituto Médico <Sucre>
Junio, de 1,912

— e ——— R —



