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REVISTA 
-DEL-

ln$tituto Medico Sucré 
· Sucre, junio de 1912 

Memoria anual . 
LEIDA 

por el Presidente· del Instituto fllédieo sucre, 
Doctor l\'íanue1 Guéllar. 

el día 27 de mayo de 1912 

----•----

SEÑORES: 

Siguiendo nuestras prescripciones r eglamen­
tarias, debo daros cuenta e.n la presente sesi.ón, 
de la marcha de 11 uestra sociedad, en el tiem­
po tran curriclo dP ·de que tuve el hon or de 
presPnta1·0;3 :::ni ült ima mAmoria el 3 de febre­
ro chil aüo p1·óx i.rno p,lsado. 

GAn<·ralme11tr. al f8str.,iar nuestro ani.versa­
rio, h emos tl'atado s iompre de prnsentar al pú­
blico aJgo nuevo, aJgo quR signifique progreso 
efectivo en nuestra instalación material. 

Si -bien es cierto que e n esta vez nada de 
nuevo podemos ofreceros. no es mm1,) ci.erto 
que este nfio no ha dPjado de ser fecundo en 
resulta,dos positi.\·os. \ 

1 Nuestra St•ccióu dti Jfleteorologfa, inaugurada 
"ti, -0n su nueva instalación · ace tres años (en con-
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memoraci6n del centenario de Mayo) con los 
i~trumentos y aparatos últimamente 11 gados, 
podemos asegurar que se halla ya m ny com­
pleta y en e:3tado de efectuar cualesqui ra clase 
de observaciones. 

Poseemos en la actualidad, fuera de los ins­
trumentos ordinarios (de 1os que casi todos on 
duplicados) aparatos registradores de los más 
perfeccionados y cuyo subido costo no nos im­
pidió el pedirlos, á fin de tener ·esta sección per­
fectamente montada. 

Por decreto de 5 de marzo último, se ha 
-creado en la ciudad de La Paz, una oficina pa­
ra el servicio Meteorológico Nacional. El Direc­
tor de ella,, Sr. V. Marcbant, se nos ha diri,?'idot 
insinuando que el Instituto se encargue l _ha­
cer el servicio meteorológico en este Dep· rta­
men to. Nos ofrece además proporcionarno':::i los 
instrumentos que nos falten. . 

Esta Presidencia contestó, que con el mayor 
.a.grado nos encargaríamos de ese servicio, m­
pliand o si fuera preciso nuestras ob ervaciones 
é instalando algunos puestos secundarjos en lu­
gares apropiados de nuestro Departamento. 

Por lo que respecta á su ofrecirrüen to de 
obsequiarnos algunos instrumentos, se 1 contes­
tó que el <<Instituto» creía no tener nec .:-:;idad de 
ellos, puesto que nuestro Observa.tarjo po ·é un 
material muy completo. A st , re p ,cto ago 
const r con 1 gítimo orgullo~ que nue tro ob er­
vatorio meteorol6o·ico, el m ,jor TI?0nt do ele to­
d la I~epública,, no cu sta un centa o al ra­
rio nacional. 

Bajo la competen te direcció d 1 Dr. José 
Mª. Araujo, esta oficin ha marchado en 1 pre­
sente año con toda regul ridad. Las observa-
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c1ones correspondientes á ese período de tiem­
po las publicaremos como ele costumbre en el 
próximo número de la «Revista» que saldrá á 
luz dentro ele pocos días. . 

Como el servicio ele esa oficina requiere asi­
dua atención, y ocupa mucho tiempo, hemos 
encomendado á nuestro nuevo socio el Sr. José 
Ma. Calvo, que en compañía del Dr. Araujo se 
haga cargo de esa oficina y procedan á la ma­
yor brevedad, al montaje y colocación de los apa­
ratos últimamente llegados. 

Dadas las condiciones de laboriosidad y pa­
triotism o que caracterizan al Sr. Oalvo, seguro 
estoy de que su colaboración nos será de in­
mensa utilidad. 

Sección de Vacuna. Esta sección que hoy en 
día es la más importante del <<Instituto>> y á la 
que dedicamos preferente atención, ha marcha­
do con la corrección y ]a regularidad de siem­
pre. 

Del informe presentado por su distinguido 
jefe, el Dr. :ricolás Ül'tiz, tomamos los datos si­
guientes respecto a.l movimiento de esa ofici11a 
en el último aflo. 

Remisiones de Vacuna en el afio 1911. · 

Departnme11to de Cbuqnisnca. G80 ampollas para 2'2,070 vncn11:1c-iones 
a. « La 1'117., 1,57-! a. < lS 1,-!80 « 
« <l. Coc:habu m ba. J ,Oll~ u. C[ 20.020 « 
« o Potosi. !174 < « 20.~00 r.c 

(l « Ül'Ul'O. 4i7 « a: 8,780 « 
« (l Be11i. 4 6 1 (l « ó,220 (( 

(l (l Turijn. )(17 « « 2.2íi0 (1 

« « Sa nLa Crnz. 124 < « 2,480 « 
1'errit.orio de Colo11ius. Ml-l a: « J 3.0liO < 
República de Uhile. 1,~!lfi « « 2H.!lllll (I' 

7,388 ampollus para Joo,üi0 vnc:uuacio11es 
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IIetle h acer notar el aL1m ento creciente y 
pl'og res ivo d el consumo el e vacuna, gne se ha­
ce en el país, hasta haber llC'gado en el -último 
aiío á l a r espetable cifra de 155,G70 \-acunacio­
n es, y es ta ,-erd ad 1·esal ta 1-nás si hacemos un 
cuadro comparativo de la última década que es . ) 

como s1gue:-

Aiío l 900. se ha re111itido linfa para 15.400 vacunRcioncs. 
« l 90 1. « « « < « 18,:W0 < 
« 190:2. < « e: 11.. « 21.U:H, < 
« 1903. « « « « « 1:!,U0 « 
« 1 1h.1.J.. « « « « « 1 i:uwo « 
< l!lú5. " « « «: a: 8:·l.:~ 1 O « 
« 1906. a: «: a: <t < f1ll,fl7 I « 
< 1907. « « « < « f>i.ñGO « 
< 1908. « e: ,x « <e í i"),UU0 « 
« J9U!L 1( ([ « « « 1a.,1:20 « 
([ uno. <l. ([ ~ « ( liR,IUG e: 
« 191 1. « « « «- « 155,ti,0 oc 

Este cuadro es por sí solo demasiado elo­
cuente y demost1·ati,-o de que la vacunación se 
propaga de una manera. muy satisfactoria en 
toda la República. 

Oo1no un deber de justici a he de aplaucli.r la 
actitud del progresista Prefecto del Departamen­
to d0 La Paz, Sr. J. M. Zalles, que con g rande en­
tusiasmo, ha conseguido m·ganizar una comi­
sión de vacnna permanente, para todo el D e­
partamento y la qne ha dado ya; rosultauos sar 
tisfactorios á juzgar por el consu1no de vacuna 
que ha hecho últimamP-ute, vatnna que s npo­
ncn1os ha. sido aprovrcbada como PS debido. 

Por l o qne r especta cÍ Sucl'e, vemos con in­
me11sa sati ~facd{n, guc aqní bcn1 os 11<'gado ~t 
do1uina,r por con1pl0to ln, vil'ueln, ese t rrible 
flagelo qno, en no lPjano tiempo, diczn1abn, uues­
trn. osca a población. 

omo para den1ostrar aquel axioma, de que 
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la e pci6n confirn1a la regla, se han presenta-· 
do n la ciudad 3 ó 4 casos de viruela en per­
sonas adultas, de la::i que alguna han pauado 
todo 1 cur o de su enfermedad en el centro de 
la po lación y seguran1ente sin que se hayan 
to1na lo medidas riguro as qe ai la,miento. Oon 
todo, esos casos han quedado aislados sin propa-· 
gación ninguna, lo que prueba que la gran mar1 

sa del pueblo se halla ya inmunizada.. 
Con moti \ ro de la presentación ele los casos 

de viruela á que m e refiero, eL Sr. Julio Oalvo· 
Pre ídente del H. Concejo Municipal, con un en­
tu iasmo que lo honra, activó le una mn,nera, 
enérgica la vacunación y revacunación en la ciu­
dad y sus alrededores. 

La resistencia á la vacunación ha de apa­
recido entre la gente del pueblo, y aun la mis- : 
ma r· za indígena de lo~ c mpo, , antes tan re­
fractaria á esa pequefía y b ,11éficni operación, 
hoy la solicita con ahin o. 

En orden á la profilaxis d h , irn la., he- · 
mos llegado n St1cre á un gracl o tr1l, qn mu­
cho paí.se de los que se con i. 1 ran má, ad -
lantados, tendrán ta.l v z al 0·o quo nvidi rno . . 
·y te progre o, flor , se eJ...' ... ti. ~na á oda la. 
República. Punto e é te q110 1 · lao·a inm nsa­
mente nu stro amor pro1 io nacjo11al ) qu 
rá objeto de nue tra parte d 1111 ,. t nso a­
b Jo, que ha ·a la 1i toria el ]a ,p·a m·a de · 
viru Ja de l la fund·1 ió11 el , hli 1 cr ú l' a hn -
ta nu s ro. día , lo n1 dio pl~·:i rlo p ra o -
batirla, los r ult do obt Jdd , un 
e. tu lío omparnti, o nu t~m tu 1 
con la :l. u l o·n no ] í e u I n 111 cri. ' u o . 

i al 0 ·ún g·1l· r lón llI i ., ra á I n ·a, o ie-
d, d sería 1 l haber al,: l 11 n 1r p ge J.- · 
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da y su acción, innumerables vidas á nuestra 
p atria y de haber contribuido por consig uiente 
de una manera efectiva á su futuro engrande­
cimiento. 

La Sección de Sueroterapia, bastan te bien ins­
talada, no ha podido funcionar con regulariclai 
porque su sostenimiento costaría una suma re­
lativamente fuerte, que no está al alcance de 
nuestros escasos recursos. 

No pierdo la esperanza de que los poderes 
públicos, tarde ó temprano, nos a,yudarán en el 
.sostAnimiento de esta sección, que está desti­
nada á prestar al país beneficios tan importan­
tes como los de la Vacuna. 

Nuestra Biblioteca. Se ha enriquecido con 
varias obras importantes de consulta y muchos 
folletos. 

Como en la actualidad este compartimiento 
se halla bastante presentable y en estado de 
prestar útiles servicios, el <<Instituto» ha resuel­
to abrir un salón de lectura para que tanto los 
estudiantes de Medicina, como todos los médi­
cos de la localidadi puedan hacer uso de nues­
tra biblioteca. en determinadas horas del día . 

.tpidiáscopio. Ilahiendo llegado últimamente 
pa,ra la Facultad de Mod i cina, el Decano de élla 
solicitó ni esta pl'P-sidencia, se le facilita~e un lo­
ca,l apropiado. No disponiendo más que de nuos­
t,ro salón de actos públicos, con la mejor volun­
tad le hemos frauq ueaclo este local con sus de­
pendencias para la instahlción de este hermoso 
aparato . 

. El Dr. Nicolás 01 Liz, clará en la presente 
sesión una corta conferencia, sobre las diversas 
aplicaciones á que se presta esto instrumento de 
invención reciente. 
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Situación económica. Me complazco en mani­
festar que, en el aí1o transcurrido el Supremo 
Gobierno, ha pagado con regularidad la subven­
ción correspondiente al Servicio acional de V a­
cuna. 

Una pequeña subvención que el Tesoro Na­
ciona.l reconoce á nuestro favor para la sección· 
de Meteorología h a sido abonada sólo en parte. 

Socios nuevos. Han ingresado los seiiores 
Ezequiel L. Osorio y José Mn. Cal vo, como so­
cio de número el primero y como socio co-­
rrespondiente el segundo. 

Profunda consternación produjo e.n el seno 
de nuesta sociedad, el fallecimiento de D uestro 
distinguido socio y cumplido Tesol'ero el .Dr. Víc­
tor F . Quintana. Joven lleno de vida y con 
risueñas esperanzas para el porvenir, nuestro 
recordado colega murió de violent.a enfermedad 
contraída á la cabecera del enfermo en su ser­
vicio del Hospi.tal de Santa Bárbara. 

El Dr. Quintana, desde que se instaló el 
Servicio de Vacuna,, entró en calidad de prepa­
dor de esa sección, puesto en el que permane­
ció muchos años contribuyendo con su dedi­
cación y entusiasmo desinter0sado al progreso 
de esa oficina, 4.ue tropezó en 1111 principio con 
dificultades que parecían insnpern,bles. ~1ás tar­
de como socio y tesorero después, nos prestó 
activa y entusiasta colaboraci.ón. 

El «Insti~uto» ha honnu.1o debidamente su 
memoria. 

Antes de terminar y por v(a, de epílogo sé:1 
me permitido hacer l:1 sig ni.ento pregunta. 1 fes­
tejar nuestro 17°. ani vcrsario el e vida social, ¿po­
<lemos encontrarnos sa.tisfochos de nuestro · pro­
gresos? respondo sin , ·acilnr que sí. El p1·ogre-
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so d una ocieda l ó de 1 pu blo no ~ 
:µiide por el r nlt do bruto diré í, u , 
P ra apreci l'lo debidam nt h 1u ~n 
en n a el n1edio n qu a úa lo r e e 
qu ha podido di pon r. T ni nclo 
e t· circun t:1.u ia , creo qu hemo 
todo lo qu hL1mana.mentc ra posible 
. lvl rccd á nna correcta m 6 icn. a minis-

~ración que de ciende h ta lo. úl ·mo n a­
lle , o-ra ias á una e tri ta . onomía qu en · 1-
gu a ocru ione ha 11 °·ado t.al , z ' lo Jin 
d 1 ridículo, es que hemo podido urnul· r 

e ísimo r cur o.· un. mat ri 1 , al· o. 
) . 

·u talacione q_ 11 n otr ircun tui 1 ' 

n ·ostado muchí in10 in .ro. 
ílores: E tA acto p1'1 blico g u re 0 ·Jn n ta-

riamnnte d bió t n ,r logar l 3 d F br ro ]a 
sociedad que pr , j o 1· olvjó ap1azar]o pnra a 
fi ch~, on 1 objeto d pr . tar d ., a ni· n .r('. 
m od sto oncu1· o ~i Ja ·elobra ión d lo fi ... 
jos qu8, on mo -i\'o el Ja llP ·nda d 1 F rro 
1-ril á Potosí y hL inan~urn ión ln 
Gajamar a, e ban pre nrado n ,stc iu l·1 L 

También b qu rido ontr'buu á f "' tPjnr 
la c-ran fi mérid ·hnq lli aqu fia d 1 _ d a-
yo el 1809. 
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LA EDUCACIÓN FÍSICA 

Conferencia dada por el Dr. Ezequiel L. Osorio en la·. 
sesión pública anual del Instituto Medico Sucre, ce-­
lebrada el 27 de mayo de 1912, en conmemoración 
de la fecha inicial de la guerra de la independencia. 
americana. 

SEÑORES: 

Los ecos gloriosos del pasado, las épica,s tra-­
diciones de nuestros tiempos heroicos, que cal-­
dean nuest,ros corazones con el fuego del amor 
patrio, vibran poderosamente en el alma nacio­
nal al conjuro del recuerdo histórico en días co­
mo éstos de conmemoración. augus.ta, en que_ al ·­
través de -rnás de una centuria vemos irradiar 
torrentes de luz vivísima al _ gran foco de la re­
volución de Mayo. Parece que un aura bené-­
fica innunda el espacio, y la tradiciona.l ciudad,. 
blanca como el espíritu del Impecable, cuyo• 
nombre lleva,, se estremece de júbilo, dando tre-­
gua á sus pesares y . olvidando la amargura ele­
su síno, para acordarse sola,rb.ente, con amor 
de madre, que en su seno fecundo albergó 1 
Q:errnen de la 1nancipacióh americana, 1 a. 
cuna se meció al viento revolucionario, hálito 
potente de la juventud univer itaria de la vie­
ja y legendaria Oh 1quisaca. 

El Instituto 1\{édico Sucre, que sabe asocia,r 
á la noble efusión c{vica por la 0·lorias nacio­
nale , la no m nos igna y justa frui ión d ce­
lebrar con un acto público, ca la nu "ª tapa de 
su vida, cada nuevo año transcurri lo, haci ndo 
un balance d la labor realizada, me ha enco­
mendado hoy la honrosa tar a le on:C re cista 

2 
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.ante vo otro . Es por ello que oy á solici­
tar vuestra benévola atención para el siguiente 
tema: 

La Educación física 

Oreo, con Herbert Spencer, que el :fin de la 
·educación consiste en dirigir las aptitudes na­
turales hacia fines útiles y hacer una, prepara­
ción completa del individuo para la struggle for 
Lije darwiniana, que es la ley que rige con más 
fuerza al mundo biológico. o trato de di cu­
tir definiciones. o desconozco q ne sobre la 
,educación las hay muchas y muy buenas; digo 
.solamente lo que pienso, lo que está de acuerdo 
-con mis ideae personales. 

La ley conserva lora <le la herencia y la de 
la retrogradación 6 atavismo, se oponen aquélla 
.algunas veces y ésta casi siempre al progreso hu­
mano. Quien dedique sus e fu rzos al conoci­
miento y régimen de la natul'aleza humana en 
•cuanto es susceptible de perfeccionamiento, esto 
-es de educación, tiene obligación de conocerlas. 
La base bioló ica de la educación es, en efecto, 
la más sólida, la más fuerte, la menos hipotéti­
-ca, pues la psicología la sociología no han an-
lado aún bastante camino para satisfacer al cien­

tífico de verdad. 
¿Qué nos enseü.a la Biolog(a? Qu toda. la 

leyes que rigen al mundo orf·ánico son la 1ni -
ma ; que 1 sér veget 1 y 1 ér humano, á p -
ar d sus <ln r n ia morfológica. , ti n r una. 
voluci n s mejan te· q ne la élul la ba e l 
u organización; que la a,-:rupa ione · lular , 

que en la e cala zoológi a inferior forman colo­
nias, en el hombre la forman in·ualmen e con 

7 
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el nombre de órganos ó sistemas; que nuestra 
complicada maquinaria, sutilmente analizad3', há­
bilmente descompnesta, vuelve á sus elementos 
primitivos, que no son n1ás que las células en 
que se encuentran todas las manifestaciones vi­
tales de los sores inferiores; que. la on to genia re­
produce la filogenia, es decir, qne la evolución 
individual de un sér reproduce f'Il miniatura, 
per:> con toda la nitidez de una placa fotográfi­
ca, Ja evolución en conjnnto de todos los seres; 
que el embrión humano signe en su desarrollo 
etapaR semejantes á las de los seres que le han 
precedido en su aparición sobre la tierra; que· 
anatómica y funcionalmente, en fin, no nos sus­
traemos: como diría Olandio Bernard, á ninguna 
de las manifestaciones fenomenales de la natu­
raleza. 

¿Qué prueba to<lo esto? ¿Alguna deducción 
es posible de tales comprobaciones? Oreo que sí. 
Si pertenecemos á la naturaleza, si nos r econo­
cen1os parte integrante de ella, como la Tierra 
en su marcha, como las plantas en el suelo en 
que crecen, armonicémonos con ella. ;:ro rom­
pamos con la ley natural; no queramos arran­
car de ese gran engranaje la rueda q ne á él nos 
nne. Seamos naturistas, tan n1:ttl1ristas como el 
viejo IIipócrates padre ele la l\Icdicina. 

"ólo quien signe á la natnraleza puede de­
cirse que ha cogido el hilo de i.rl aclna para sa­
lir del laberinto do hipótesis y teorías que ca­
racteriímn las rutas extraviadas que siguen los 
espíritus sistemáticos en busca de la verdad. 

La medicina n1isn1a, esa institución secular, 
que ha ido marcando con imbol'rablos huellas sus 
tropiezos y sus triunfo , para llegar al estado de 
desarrollo en quo hoy se encuentra, h a tenido 
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que y·oh ... er á b eber y empapar se en las fnentes 
puras de la .LJ"aturaleza, que es la única maestra 
-Jel prog reso humano. 

Los educadores de t odos los tiempos nLmca 
han conseguido éxito cuando se h an apartado de 
.sus normas. La enseñanza de todos los conoci­
mientos humanos, cuando es cient(fica, tiene que 
,estar r egi<la por sus leyes. 
_ L a higien e, que fortalece el cu erpo y el es­

p{ritn, que los perfecciona, que evita el mal ¿qué 
es si no una aplicación práctica d e los principios 
natu1ales? 

.t\_pliquémolos, pues, bien, y en nada mejor 
podemos aplicarlos que en pro ele nosotros mis­
mos, en servicio d e la humanidad. La máxima 
tantas veces r ep etida mens sana in corpore sano, es 
eterna, insustituible. Iíoy como ayer, mañana 
como hoy, las cien cias biológicas, y entre ellas 
l a hig iene, seguirán adelante paso tras paso y la 
vieja n1.áxima q U8dará perdurable con la fuerza 
<le 11n principio. 

J)eber el e todas las épocas y más aún de la 
,generación act11al es contribuír al n1ojoramicn­
to humano. Mach as veces se ha liahlaüo ele que 
nos persigue en Bolivia un t errible fantasma, 
cnen1igo del progr oso: la d egen eración. Y ose 
no es 11n fantasn1a mítico, fo1~jado en las exal­
tadas y calenturientas ilnaginacio1ws de los v i­
sionarios ele nuestra t ierra; es r eal y eviclente: 
tan real y c'vicl011t0 quP lo en c.oll tl'an1os tí cada 
paso. Hecorrcd las c.:allcs ele nuestras pobln.cio­
n es: encontraréis por cloquie1·a tipo.· C'OrnpleLo · 
do <logcncración fisi.ca. \ ,..r-amos cJaro: no n1ire­
mos las cosas ni con 01 opti.misn10 do quienes 
cree11 hallarse en 01 111Pjor do lo n1undos y no 
ven más all~t de las paredes c10 su pueblo, ni 

1 
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con el pesimismo de los que hallan todo peor 
que peor. Hay que conYencerse; algunas ele las 
razas autóctonas que pueblan nuestro territorio 
se van aniquilando. on vario" los factores de 
su retrogradación, indudablemente; pero el prin­
cipal está en no conocer el mal para buscar el 
remedio. Y nuestra población urbana, especial­
mente en las clases superiores, se resiente tam­
bién ele la falta de cultura física. Raros, mny 
raros son aquellos que pueden ostentar en su 
desarrollo orgánico el ideal que persiguió en el 
culto del vigor fisico la educación helénica. Esto 
no quiere decir que tendamos á él sino simple­
m ente que no hay que dejarlo de lado, ocupán­
donos tan sólo en cultivar el intelecto, el que, 
por otra parte, no puede ser normal en llll or­
ganismo enfermo. 

La ruda Esparta, donde se ,acrificaba des­
piadadamente al sér nacido débil, enferwizo ó 
imperfecto, ó la brillante .ltenas, donde se acep­
taba con alborozo el sangriento can1peonato de 
lo hombres con la fieras, no pueden servir n1á 
que de rjemplo histórico para 1110 trar ha ta 
dónde conduce lo sistemático ue una educación 
dirigida en busca sólo clel fin patriótico y ~·ue­
rrero. Pero pued D mostrarnos también cón10 
e llrg·a, por educación si. temática y largo tiem­

po oslcnicla,, á 1nrjorur y pcrfrccionar los ·arac­
tm·c · físicos de la· razas. 

Oon1pctc á los oc.:ic'i]ogo el ·orregir ciertos 
vicio ra ·falos que protl uc.:en drg n orac1o y ri, 
lo Inéclico · sólo nos incumbe indicar qu , cou10 
decía Iontaignc «nue 1.ro mnyorc .r más arrai­
gados vicio \·i0nc•n de la cuna.>> Como lioy, á 
la ombra de nn hnn1anitari mo ab .. olnto toe.lo 
tienen el derecho de v-icla y d reproducción 
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sancionado por las leyes los deo-en.erados info-
. ' o r1ores que nacen legan á su descendencia su vi-

cio original. Y he aqu( que no sólo los defec­
tos físicos se transmiten sino también las enfer­
m edades más temibles, socialmente hablando. 
En lugar de Ja, selección, se realiza una contra­
selección. La anémica humanidad de hoy, de­
gen erada y decadente, marcha adelante soste­
niendo á seres que, contagiando la parte sana de 
l a población al amparo del progreso, crecen y 
s e multiplican, atendidos por la ciencia médica 
para su bien personal y para el mal de la espe­
cie . Hay más: hasta se realizau habilísimas 
operaciones quirúrgicas para llegar á hacer ap­
tos para la propagación á enfermos que, por 
monstruosidad física congénita, siempre correla­
tiva á una grave degeneración psíquica, no lo 
hubieran sido jamás, como si lo prohibiese la Na­
turaleza misma, cuidadosa gna,rdadora del bie­
n estar y la salud. 

Para contrarrestar en gran parte la degene­
raci ón física, se impone la aplicación de una 
educación bien dLrigida, qne tenga por objeto 
de~arrollar lo m ás ampliam ente posible el vigor 
orgánico y funcional. 

L efebure, profesor d e ej ercicios fisicos en la 
E scu ela Tormn.l de (ümuásticn. y Esgrima en 
Bruselas y d elegado del gobi.e1·no belga par a h a­
cer estudios en 1"' uecia sobre el m étodo de Lin~, 
por coDrüg uj en tc nn verdadero p rofesjon al en el 
r amo, se expresa as í a ·crea c1 e la importancia 
d e la cult ura física, en su libr o Gimnasia Educa­
tiva: 

/ «L a cultura fisica consti tuye la baso funda­
\ m en tal y la verd ador a picd r a de toque d e la 

educación gen eral, pues con t r ibuye p oderosamen-
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te á desarrollar las cualidades intelectuales, fí­
sicas y morales del hombre. La gimnasia edu­
ca.ti va es la base de la educación física. Ella ase­
gura al hombre el vigor, la salud., la fuerza, la 
agilidad y la flexibilidad corporales que deben 
hacerlo, en toda circunstancia, dueño de sus ac­
ciones. Contribuye también á hacer nacer en 
él el sen tinüen to de disciplina así como una j us­
ta confianza en sí mismo que, exaltando el va­
lor, la resolución, la energía, la audacia y la san­
gre fría, templa su carácter y le prepara á ser 
útil á su patria y á defenderla victoriosamente.» 

No es el entusiasmo del especialista el que 
obliga á hablar así á Lefebure; es la compren­
sión veraz de la importancia real de la educa­
ción física. 

En Bolivia, ella ha andado muy descuidada . .,­
A.penas data de la época del progresista minis­
terio del Dr. Ochoa, la inscripción del curso de 
gimnasia en los colegios nacionales; y eso en for­
ma de establecimientos de gimnasios sin plan, 
n.i método, ni urden, ni profesores, ni programas . 
. AJ. gobierno pasado se debe la organización de 
los ejercicios físicos, en forma estable, en los co­
legios. El informe élel entonces comisionado en 
Europa para hacer estudios sobre educación, Sr. 
Daniel Sánchez Bustamante, se complace en re­
comendar atención preferente á este ramo. Así 
y todo, nada hemos progresado realmente. La 
educación física en manos poco hábiles, sin di­
rección competente de técDico. y médicos, con­
tinúa dándose en forma jncorrecta. Tanto vale 
la gimnasia cuanto produce, dice una n1áxima 
higié11ica y si ella es cierta, jusLo es confesar que 
en Bolivia aun no ha producido ningÚJ.1 fruto 
úti.l. Por ello es que, en los establecimien-



342 REVISTA. DEL 

tos oficiales de instrucción, muchos padres t ra­
tan de eximir á sus hijos · de las l ecciones de 
nuestra torpe gimnasia en actual Yigencia, á cau­
sa del justificado temor de los accidentes y de­
formaciones que puede ocasionar y ocasiona con 
frecuencia. Y, sin embargo, como lo dice De­
meri j, profesor del curso de educaci ón física de 
París y de Fisiología aplicada en la Escuela Tor­
mal Militar de Gimnasia de Joinville--le Pont, 
«es precisamente durante el crecimiento del cuer­
po cuando la acti vi.dad física racional es más 
necesaria y más eficaz para el desarrollo corpo­
ral y la salud general; mientras que la inacti vi­
dad física engendra en las escuelas los pechos 
planos, los hombres redondos, la debilidad orgá­
nica, las predisposiciones á la enfermedad y la 
rápida degeneración intelectual. >> 

SábeRe bien que el esfuerzo continuado, el 
entrenami ento continuo es el ·único capaz de 
sostener las energías así individuales como so­
cia.les. Es innega,ble también que toda fuerza 
se pierde, que toda cnergf a se aniquila y desa­
parece cuando no se mantiene vibrante la nota 
tónjca del esfuerzo colectivo. 

uestro país, en el que hay clismüu1 ión 
palpable de vigor físico, debe impedil' su deca­
dencia. La formación y ed uc:1ción del caníctor 
naciona,l mismo así lo e2'..rige para obtenc r ci.u­
cladanos de valor y resisteucia, de energ ía y rc-
olución, do auda ia y serenidad. 

Una enfermoclacl acial de prin1er or<lon n 
Bolivia, es el espíl'itu indi cipliuaüo de su pne­
bios. Ese sentinüento de cliscipli.na y de orden 
tan necesario en una sociedad bien organizada 
se d espierta, se adqnicre y se con crva, lle ..,~an­
do á la práctica la n1.et6clica aplicación ele lo 
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principios ciont(A.cos en que se a.poya la cultu­
ra fí.sica, base ele todn.s las demás· culturas de 
orden social, político, económico é individual. 

odalmente considerado ¡cuántas ventajas. 
no reporta el ej ercicLo fis.ico! Evita ciertos vi­
cios c1ue, con-io e] alcoholismo, el juego, la mala. 
vida, sólo se deben al ocio y á la falta de di ,Ter­
sionos honradas, y otros peores aún si cabe, co­
mo las corrientes de anarquía que ·cada día ga­
nan más terreno en las grandes ciudades espe­
cialmente, originadas al calor de una educación 
puramente intelectua], solicitada por el elemento 
obrero. El trabajo fisico además es el mejor 
descanso del trabajo intelectual. 

Hay un principio ele fisiología general q ne 
se condensa en estas palabras: la vida es una 
simple podredumbre. Quien lo enunció en es­
ta frase efectista y paradójica fué el gran quí­
mico y fisiólogo Mischer lich. En efecto, nn or­
ganismo, desde que nace hasta que muere, no 
hace más que tomar prestados del exterior los 
m ateriales de su estructura, quemarlos después, 
transformarlos por verdaderas putrefacciones y 
devolverlos en seguida á la Tierra., de donde 
han salido. , iviendo no hacen1os, pues, otra 
cosa que podrirnos continuamente y .... ¡de -
graciado del 01·gn.nismo que retiene en sus 
tejidos los residuos de esta putrefacción e11 lu­
gar de eliminarlos!: caerá vencido. Hay enfer­
m edades exógeuas~ es decir que vienen del ex­
terior; pero también las hay endógena , e to es 
originadas en nuestro propio cuerpo. Oualquie1· 
medio que tienda á acelerar la combu tión que 
caracteriza nuestra vida, es siempre un buen 
medio para librarse de las toxinas que se for­
man en nuestros órganos y por con ... iguiente 

3 
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})ant lnchar por h1 conservación ele la , ·alud, 
ideal. npreino ele la Higiene. Los 0j e r cic.:io.· fi­
sico", 'bien dirigidos, armóni.camente ·ombiua­
do , responden precisamente á es te fin. 

Por otra parte, las principales funcion es de 
nuestra nutrición: respiración, circulación y se­
-creciones, anmentan su actividad bajo su pode­
dero o húlujo. Ello se con1prende fácilmente. 

umentando· la con1.bustión de nuestros órga-,_ 

nos lJara rea.lizar el mayor trabajo físico que se 
les encomienda, aumerrta su fL1ncionamiento. 
El aparato respiratorio tiene que sumilüstrar el 
combustible, el circulatorio, que llevar á l os te­
jidos el ox:ígeno tomado en los pulmones y las 
secreciones, que eliminar las sustancias que1na­
das en la intimidad de los tejidos, que consti­
tuyen un verdadero hogar de coro bustiones. 

lle aquí cómo el movimiento, la actividad, 
transformados en calor, da.n por 1·e ultaclo los 
innumerables cambios que, r ealizado amplia­
mente, elevan al 111áximn1n la energía ,'i.ta l. 
no es esto todo. Los defectos de co:n.formación, 
las malas aptitudes para vencer en esa constan­
te lucha que se llama vida, son corregidos y los 
órganos perfeccionados para seguir tri.nnfando 
cont1·a la rudeza de los atac¡ues del n1t1 nclo e., -
terior. 

Uomo ideas c.l ircctriccs en el campo de ln 
gimna ja cd llCfLti va,, se puecl en <.;ita,r lo igllien­
tes preceptos cl0l Dr. Tissié: <<La vic.l:..i es una 
oxida,eión; so marcha con los 1nú ·u lo ; SC' corro 
con los puln101w ; se galopa con ol l'Orazó11; '{' 
resiste-> con el estómago; se llega ·on el •ere­
bro. El 1üflo es llJl tubo digcsti:,ro, e l o.d olC' cr'nte, 
una ves:ícula pnlmouar, el adulto tiene el <.lob er 
de ser un cerebro. El n1ovin1.iento e•. el pen-



amiento en ación; el pen am ·e11to 1 mo ·_ 
n1iento en poten ia. Exi t un antagoni mo 
absolnto ntre la atención y la r -spiración fo1·­
zada . at n ión profnnda, l' piración up -r­
ficial; á r ~ piració11 profunda, at nción sup rfi­
cial. El ·valor d 11n mo jmiento stá n r az 'n 
del ,Talor de u· ]ocaliza ione en lo centro 
ner, io os perifé~icos, medular ó en .,fálico _ 
Düne ·ón10 tA fatiga y te diré lo que , ale . 
La educación fí ica comprende la gimua ia du­
cativa y el . port: la aimna ia educativa e"tá 
hecha de aDáJi i. y d raz611, l . port, de ,mo­
ti vidad. L a gimnasia es al port, lo que las 
gamas son á ]a mú i a,, la gramática á la lite­
ratL1ra. El cuerpo humano e el m jor d lo 
apara os de gimr asia. Toda o-imna üt qu no 
e;:; respjr toria s criminal. La 0 ·imna ia racio­
nal será femenina ó no erá. Toda 0 -imna ia 
que no localiza el movimi nto y qu no lo apli a 
dosimétric men e á las articulaciones, n nti­
dad y calidad, es sport. o s lo mi mo m o­
vimiento que gimna ia; la gimna ia cleb hacer 
ganar en capital-salud lo que s cree rrón a­
me11te, acrific rl en interé -p]acer.» 

La ginu1a "in, razonada i nt(fic·~. no J ta 
de mucho tiempo. ~"u fundador ha ido P r 
H nrik Ling, frt.1 1 cido en 1839. Fn' por un 
tu lio pecia.l y completo de anatomía fi io­
logía h Jmana. q no pudo cr -r u m' o lo 1 
real ü1 tituto central d 0 ·imna ia d. o olmo 
se fundó á su in. tan ia , contr 1- opüli.ór mi­
ni t rial que afirmaba q u a, habían b _ tado 
saltünba11g_ui par quo l gobi rno tomara á 
su caro·o b dn a. ión do otro má . Lü o·, al 
cre:1r su método, ha pr tado un o-ran r icio 
á la educación fisi a.; por so s que su busto 
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fi 0 ·ura n tocolmo, 011 1 mu eo n a ional bajo 
la, úpula ele honor, al lado el B rzoli11 d 1n­
neo r l , Eric "._ on. 

E ta g-imna. ia es 1 gimn" sia sue a . _,o 
1 rin ipio en que , ba a lo acabo d incli ar, 
ton1ando la cita del Dr. Tissié. n d arrollo 
<l be eg:nir 1 igniente plan, pa,r- . e r ompleto. 
D be onocer e ana,tomí a y fi. i ola o·í a, p ar a la­
, i.ficar lo ej rcicios y tener los principio ge­
neral de la progresión o·imnás i a · d be ha­
cer e un studio p ecial d l n1étod o emplear 
la pr cauciones nece arias p ara e vita r a ·i i n­
tes, in1plantando 1nedidas hig iénica di poni n-
lo corr ctamente las salas y útil .. . Oom n zar 

por la po ición fLu1da111ental y los j r ci ios 
de orden, continuar con la gin1na i a d e d e a-
1-rollo 3 flexibilidad por medio ele mo-\-rirrü n o 

ombinado de los brazos, pierna ab .za y 
tron o; ._ ten ione y fl. xione , u p n ión .qui­
libr io, alto .. lil.n· y en apoyo y j r ci io r e -
pira torio . De pué vi ne la m r cha rr ra, 

.1 ntr namiento para las ma1cba arreras 
de re i t0ncia, la natación, ol üo, la quit acióu, 
la ·onducción de pesos, bo r, alto fr:inqu a.­
mi 1nto d ob ·táculos y otro j rci io d e or­
d n utilitario, aiíadiéndo e por fin la 0 T1ma 

~ lo ju p:o d :1porti ,To . . 
En todo 'te i t m·:t , , e nn .. I rog r ión 

<Tf' im1 t.P, llll entrai11e11u!llt ontin 1 l n: á 
útil hi~riéJ1i ·an1 nt . y l lo n1 ' . I · co l . ra 
_.¡ l)aí.· 11tilit rinm n c. atla ·n, l a 1rn,-
t ural 'za; nnd. forzado. Lo.. út· 
. ' ha :<>Jl para 1 h01nbr r 110 r , · , 
lo, útilo.·, ·01no eu lo ntir-i· uo 
d sión rrimna ... i , lir · 

l u 1·po eo·ún 
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da, procura,ndo las ventajas del ahorro en el 
esfuerzo útil, por la su1Jresión de toda contrac­
ción no indispensable». El método se aplica, 
por lo demás, absofutame11te á todos, procurando 
para cada uno un desarrollo adecuado á sus ap­
titudes y evitando el g ran escollo de dedicarse 
sólo á los hombres mejor dotados en detrimen­
to ele los demás, que son precisamente los que 
más n ecesitan de gimnasia . Los ejercicios se 
combinan y varían apropiándolos y se realizan, 
en lo posible, á cliari.o, porque, aunque h aya a]1-
tit11d y desarrollo suficientes, éstos se pierden 
y lo <)_ne hay que procurar es poner al hom­
bre en condiciones de vencer , en cualquier mo­
mento, sin dificultad ni surmeNage, los obstácu­
los y fatigas de la vida. U11a ,,igilancia mé­
dica bien dirigida, en los establecimientos de 
educación y cuarLeles, h ace que se aconseje 
á los instructores en lo que se refiere á la ecl n­
•cación g Lmnástica de cada uno y e pueda, en 
caso necesario, dispensar temporalmente ele cier­
tos qjercicios. 

Es indispensable evitar también las causa 
perjndicjales ele la educación fisica: la ignoran­
cia de. los prjncipios de mecanofisiología y de 
fisiopsicología, la l ey del menor esfuerzo, 1 
egoalh·uismo, que juzga con prejuicio que lo que 
es ad0.cuado pa,ra s( lo es t.1mhié11 pa1·a lo~ d -
más, la falta de apreciación ele la contracción 
muscular en los ejer cicios que se hacen con , e -
tic.los; la ausencia de gusto para lo ejer cicio 
por culpa de lo. instructores q110 110 aben ha­
cer las leccione~ agradables ' inte1·e,·anto ó n 
c011sona.ncia con la aptitndos y fnnrzas ele lo 
que edncan. 

El ._ port fortifica el organ i mo y l)onc n 
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roo ley de Estado, ganaría mucho con m jan­
te educación. los individuos, particularm n e­
consideTado ·, no tendrían que perder tanto tiem­
po ni sufrir tantas molestias como a,l pr sente, 
para ser buenos soldados. Lo que repres nta. 
u.na enorme ventaja en un país de escasa pobla­
ción, con po os medios de defensa y con cen­
tros poblados situados á grandes distancias uno 
de otros. 

La generalización de los deportes, útil en 
todas parte , tendría también su conveniencia. 
en nuestros pueblos. Cupiera dentro de su or­
ganización una gran amplitud: desde los depor­
tes más exóticos como el foot-ball hasta los má 
comunes y nacionales como la tracción de cuer­
da, la pelota. Serían los jefes de establecimien­
tos educa ti vos los encargados de formar eq ui­
pos para juegos y sports, cuya ejecución exige 
energía, agilidad y disciplina. La emulación 
más grande despertaríase de este modo para 
concurrir á matchs y campeonatos entre unas y 
otras agrupaciones. 

Carreras de resistencia, de rapidez, salto de 
obstáculos, á pie y á caballo, individual s y en 
conjunto; lucha, tracción ele cuerda, box, es Ti­
ma,, foot~ball, pelota vasca, alto~, franqueami ,n­
to de ob táculos, natación de rapidez y r i -
tencia, lanzamiento de piedras, azagayas, ,ri0 ·as, 
bonu.a, · resistencia al peso, bicicleta, et ., todo 
podía ser materia de conc 1rsos, premio. di -
tinciones. 

En suma,, se clebe propend r, dadas 1 s v n-
taj a que produce su cultivo, á q u no mir 
con tanto desdén el ejer i icio fí ico; á qu 
lo tome en cu nta como un medio dn ti\To d 
primer orden y en fin á qu obt nga ·u im-
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plantación de un modo científico y racional en 
todos los establecimientos educativos. Como pa­
ra ello se carece de profesionales, el primer ob­
jeto que se debe perseguir es la creación de un 
instituto nacional de educación física, donde se 
formen los futuros profesores de este indispen­
sable género de cultura, instituto que haga par­
te de la escuela normal de la República. 

i d terminar, he de agradecer al Dr. Ouéllar 
por haberme sugerido el tema y manifestado 
sus ideas personales sobre él; haciendo votos 
por el adelanto patrio, al que debemos dedicar 
nuestras iniciativas, cada uno en su esfera, ca­
da cual con sus fuerzas, y mayormente aún en 
homenaje á los faustos acontecimientos de nues­
tra vida republicana, que marcan en el reloj 
del Tiempo, hechos perdurables, transformado­
res y creadores de energías nuevas en servicio 
del eterno ideal humano de libertad y de pro­
greso. 

4 
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fDr. Wtclor J. (juinfana 

i· el 13 de septien1bre de 1911. 

Joven, lleno de vigor, henchido de esperan­
-zas, cuando la vida era para él toda una pro­
m esa, bajó á la tumba el Dr. ·víctor F . Quin­
tana, en 13 de septiembre del J>fLSado aü.o. 

Ouintana fué preparador de la sección de 
vacnna del «Instituto 1Iérlico Sucre», profesor 
<le la Facultad ele irediciua, mio111.bro ele va. 
1·ios tribuua]es oxamjJ1ador es ele hl, 1nis1n:1 Fa­
cultad, médico c.lel hospital do Snnta Bárbara., 
jefe de la sr,cción de metcoro]ogía del Institu­
to y n1ien1bro propietario del TdbLnuü Médico. 

_\.migo leal y ·sjncero, cornzón noble, 0sp(­
ritu siempre abierto ~í la, hondnd, iutPligencia 
distinguida, su muerto significa una g ran pér­
<l icta para el cuerpo médico y especialn1ente 
parn el «Instituto Ivfédico SucrC' >>, qno lo C'onta­
ba entre sus 1nicn1bros 1nás Pnttvü1stn.s \' l[1-
bo1·ioso~. 

Su 111cu1oria fué clebidnin1011to honn-1<la. L~1,s 
el is tintas ag:n1pnc:ioncs tt q uo pnl'tcneciú (•1 <'X­
ti nto rindicrou, en s11s ]H•n1·as f(1n<'hres, ol t,1 ·i­
huto de respeto y cnri1io 1nfL ' olocu<'11tc. 

Paz on la t..mnha tlC'l 111alogrntlo con:-;oeio. 
Resignación para sus atribulaclo8 dcuclos . 
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Sesión púbtiaa. 
El «In tituto :i\J 'di o u r » qu aüo 

elel>ra un:1 . ión J)ll blica n hon1 ~t la 
ro m0ri... dl 1 nnitali io lel héroe <..l. _._ acnch 

C'Omo r urr ]o le la :C ha el u funda ·ióu 
1 3 l fi br ro, 1 J iró t , aüo di ho a o para 

I aliz,1rlo n honor d la. f1 ta. d 1 p1 i er 
grito d in a p nd en i' a1n ri · na. 

-il .. ../7 de roa o á ]a D . m . el aló1 de 
acto público del In tituto se hallaba 11 no de 
di tin ·uida onctnT n i á a mi ma hora 
se abrió la '1111..111 inda ión ública . 

El r . JJrc id n e el 1 «In tituto niécli o» Dr. 
Ma.nu 1 11 'llar clió 1 · ora ' 1 impor ant J me-
moria qu pnbli amo n el pr c1 t número. 
Rizo notar qu , d pué i z i t -a f o tra 
currido de de la funda ión c1 1 írculo mécli o 
q rre pre id , e habían r alizad o 1 pero 
grand pro 0 -r sos ugirió alguna llll 1a ·y.. · 
útil s que a ho se 11 \ nin ' la prá tica . Fu' 
muy aplau lido. 

n ·uida OCll]JÓ la tribun d 
ta el Dr. Ezequi 1 L. O orio qn 1 rrolló on 
amplit 1 1 ~' de: d 1111 p nto el ,~·~ta n tam n-
te na ional 1 t ma /rz educación fi ica. on-
fer n ia v ta1n bién la luz I úbli 'ª n ú-
m ro le ho 

D . pné , l Di·. Or iz on u palabr, 
na fácil au Í \ 'Ó al nditorio on un n-
cill cau e1 ,- a trae ti a r a l 1 · · -

opio 1 ja q u re r nan-
za. Hizo l' tar n m entífi-
a. y d di. índole, a 1 

ra t ri tica. al c1 l a 1 bli 
n. tituto. o m · 

Fin lizó ,1 a o a 11 no he, ] --



jando la má grata impresión en el público 
con urr nte. 

~ombramiento. 
El Dr. u ta o aca Guzmán ha sido hon­

rado por el Gobierno de Colombia con 1 tí u­
lo de ice ·ónsul de e a nación en Bolivia, con 
jurisdicción sobre los departamentos de Ohu­
quisaca, anta Cruz, Potosí y Tarija. 

Lo felicitamos. 

El Epidiascopio en la facultad de lVfedicina. 
El profesor Guiart de la Facultad de Medi­

cina ele Lyon, informan los diarios, ha dado una 
conferencia sobre la importancia del cinemató­
grafo en la enseñanza médica. 

Dijo: «Es de lamentar que nada se· haya 
hecho aún en este entido en las u.niversida­
dea francesas y particularmente en Lyon, en 
donde el cinematógrafo vió la luz, gracias al 
genio de los hermanos Lumiere.» 

«Por hoy es la casa Patlzé, quien va á per­
mitirnos realizar por vez primera en una uni­
ver idad francesa una tan admirabl enseñanza 
visual como lo es la del cinematógrafo.» 

«El cinematógrafo representa en la en­
señanza un enorme progreso y es de desear que 
este procedimiento sea rápida1nente puesto á 
disposición de nuestra uni er idad lion sa. >> 

Realmente que el inematógrafo pr sta los 
más útiles ervicios n la n eñanza médic . 
ofrece un ran in teré para lo profe ore 
alumnos, simplificando el aprel)dizaj . E por 
eso que el Dr. icolá. Ortiz, decano de la Far 
cultad de Medicina de ucr , no ha se seado 
esfuerzo alguno para con gnir 1 in stalaci6n 



completa de un parato de proyecciones :fijas y 
cinem tooTáficas, de la casa Z iss de Jena ( le­
mania) que ya se lo utiliza ampliam nt 

H~y qu n otar que el epidiascopio, á que ha­
e mos refi rencia reúne mejores condiciones 
qu l cin mat6grafo para ser aplicado en la 
enseñanz . 

Can!e de tesis. 
La Facul ad de Medicina de ésta ha dir · -

_gido un oficio á la de La Paz, por órgano de 
su decru o, insinuán lol realizar un canje con­
tinuo de tesis y publ·caciones entre una y otra 
repartición uní ver i taria. 

Oreemos que así, por este intercambio, s 
logrará solid rizar má cada día lo. vínculos 
que unen á una y otra acultad á realizar la 
verdadera unión médica entr los profesional 
del norte y sur d la R pública. 

Tribunal ¡viédicrn. 
Los miembros d 1 Tribunal Médi o, re i -

t mente legidos, han levado al f:lupr mo o­
bierno una reclamación pidi do les expida 
los t'tulos á que 1 galm n e tie e d rec o. 
El r . Ministro d Instrucci o denó la "u­
presión :l.el menciona lo Tribunal, ncar ·ando á 
]a Fac lltad d Medicina 1 des mp ~ o d u 
fun ion . La Facult d i o·ual ente ha r cla­
mad o por los derecho del Tribunal, 
ci6n ha ido h -cha por 1 ) . 

El cuerpo médi o d ucr 1 
mini:·t rio l 1 r roo ol 1 ion f: 1t 

e te a a Ta 1ablc a nnto. 
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Última ho.ra. 
Corno s ., csperab , el Sr. i[in ·stro d In -

trucción ha e p di :lo los título oli ·ta 10. por 
el rectorado p ;ra lo ñor s fa ult tivo qu 
h n m r ido la elección de n ole 0 ·a 

~esumen de las observaciones meteorológicas tomadas 
en el observatorio del "Instituto fv.lédico sucre'' 
durante el año de 1911. 

Enero 

P•resi6n baromét1·i,ea 

Máxima : . ..... . .. . ... ..... . . ... ... mm 549 . 1 día 8 
545 < 22 
547 

Mínima: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 
Media: . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 
Reducida á O.. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 

1.'empem tura, 
1\1.fáxima absoluta ..... • . . . . .. . ... . 

·Mínima « ..... .... ... ... .. . 
M día .. . ..... . ................... . 

Tennómetro !tú 111 eclo 

Máxima absoluta . . . . . . . . . . . . . . . . . 
Mínjma <i: ••• • ••••• • • • • • • • • • • 

Media . .. .. .... .. .. . . . ..... . ...... . 

Ora lo JJ ic1 ·ométrico. . . . . . . . ....... . 
E1'gró1r1etro . . . ... . .. . .... • • • • • • • • • · 
E a.pom ·i611 en 2/¡ horas . .... . ..... . . 
Lluvia.. . . . . .... . .... . ..... • • • • • • • 

bulosidad. nimbu.~, cúmulo~, 

545 

29 día G 
6.5 « 5 

J 69 

15., día. 2 
1] . 3 < 4 
13 

~rato . 



Febrero 
Presión úarométriºª 

áxima absoluta . ..... , . . . . . . . . . . . m/rn 
Mínima « .. . .. ... . ... • • • • • • • « 
Media . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 
Reducida á O. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 

'l'emperatllras 
Máxima absoluta ... ...... ...... .. .. m/m 
Mínima « . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 
M dia................ . . . . . . . . . . . . < 

Termómetro hú11iedo 
Máxima.. .. .. . . . . . .. .. . . . . . . . . . . 
Mínima . . . . . . . . . . . . . . . . . . ..... . 
Media ... ... . ............. . ....... . 

Grado psiorométrico . ................ . 

549. 4 
546 
547 .6 
645-1 

2791 
79 

15.5 

día 13 
«: 2 

día 9 
< 13 

1491 día 9 
11 < 13 
139 

Hig1·ómet?·o ... . .................... . 
Evaporación en 24 .7wrq,s. . . . . . . . . . . . . rn/m 

71 
,57 

59 
Lluvict . . . . ....... . . _. . . . . . . . . . . . . . . « 

Nebulosidad, nimbus , cúmulos 

Marzo 
P,·esión, ba1·ométrica 

Máxima ab oluta . . ..... . , . . . . . . . . m/m 
Mínima « .... ............... < 
Medi.1 . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 
Reducida. á O.. . . . . . . . . . . . . . . . . . _. « 

Temperaturas 
Máxima absoluta. . . . . ........... . 
Miuima < . ......•. .......... 
Media .......... . ......... .... , ... . 

Te1·móm,etro húmedo 
Máximn. .. .. ......... . ... .. ....... . 
Mínima ............... .. ... . ...... . 
:Y.ledi a ... , . . . . . . . . . . . . . . . . ... .... . 

rado psicrmnétrico ............ . .. . 
Higrómetro . . . . . . .. . ............. . 
Evapornción en ,., 4 horas. . . . . . . . . . . m/111 
Lli , ia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 

li. 6 

550 .6 
546 . 6 
5-:1:7 .5 
~45 . 

_59 
6 
1495 

1-:1:.~ 
9 

l:¿.3 

o 
{i 5 

día 
« 

día 
< 

dfa 
« 

- 8 
119 .b 

ebulo~idad. . cúmulos, estrato ~ 

3 
6 

18 
29 

30 
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Abril 
Presión barométrica 

Máxima absoluta . . . . . . . . . . . . . . . . . . m/m 
Mínima e < ... .. ... . .......... 

550 
544 

Media . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 547 
Reducida á O ...... . .. . .. . ........ . 545 

1 emperaturas 
Máxima absoluta, ...... .. . ..... . . . 29<? 
Mínima < .. . .. .. . ... ...•... 1<? 
Media . ....... ........ ........ ... . 16 

Te1·m6rnetro húmedo 
Máxima ..... . . .. ....... ... ... . . . 10 
Mínima ...... ................. . 9.2 
Media . ....... . ..... .... .... .. .. . 12 

Grado psicrométrico . . . . . . . . . . . . . . . 59 
Higrómetro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 44 
Evaporación en 24 horas . . . . . . . . . . . m/m 50 
Lluvia.... .... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 49 

Nebulosidad. nimbus, cúmulos 

Mayo 
Presión barométrica 

Máxima absoluta. . . . . . . . . . . . . . . . . m/m 550 
Mínima < ...... ... , . . . . . . . < 545 
Media . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 548 
Reducida á O. . . . . . . ... ...... ... . 546.1 

Temperatura 
Máxima absoluta ....... . ... · ... .- .. 26<? 
Mínima < .....•.........• o 
Media .......................... . 15.3 

Terniómetro húmedo 
Máxima ................... . ... . 14 .3 
Mínima ... . .... . , .. .. . .......... . 8 
lvledia . . . . . . . ....... . ..... . .... . 11 

Grado psicromélrico. . . . . . . . . . . . . . . . 5.5 
Higrómetro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

Evaporación en 134 lwras . ......... , m/m 58 
Lluvia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < S. 5 

ebulosidad, nimbus, cúmulos 

l 

9 
16 

15 
27 

10 
7 

16-
5 

5-
23-

4 
22' 



Junio 
P?·e, ión um·ométrica 

Máxima ab oluta .. . ........ . . . . . m/m 
Mínima < . ... . . . • • • · · · · · · · < 
Media ........ .. ...... . ... . .. • • • · 
Reducid~ á O . . . . . . ............ . 

Te.inpe1·at ura 
Máxima ab oluta. . . . . . . . . ... . . 
Mínima « . . . . . . . . . ..... . 
Media .. ...... .. .. .. .. . . . ...... . . 

1'e1·m6rnetro húmedo 
Máxima . . . . . . . .... . ... .. ...... . 
Mínima . . . . . . . . . . . . . . . . . ... . 
Media .. . .. .. .. . . . . ..... .... . . . 

Grado vsic1·ornét1·foo . . . . . . . . . . . .. 
Higróm,etro . . . . . . . . . . . . . . . ..... . 
Evavoración en 24 horas .. .. . . .. . m/rn. 

549 .5 
544. 
546.9 
545 

24 .1 
19 

14 

11.0 
5 

.1 

42 
84 
45 

Llitvia .......... . . . . . . . . . . . . . < 5 
Nebulosidad . imbu , cúmulos, estrato 

Julio 
P1·esión baroméfrica 

Máxima absoluta.. . ... . . . . . . . . . . m/m 551.5 
Mínima < . . . . . . . . . . . . . . « 545 
Media. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . « 549.7 
Reducida á O. . . . . . . .. .. .. . .. . . . 547.4 

Ternperatura 
MáxfoJa ab oluta .. .. . ... .. ..... . _5 
Mínima « 
Media ... .. . . . . . . . . . . . . . .. .... . 14 

Termómetro kúm do 
Máxima . .. . ... ... .. .. . . ... . ... . 129 
Mínima .. . ..... .. . . . . .. .. .... .. . 
Media . .. . .. . . . . . . .. .. . .... ... . 

Grado p icrom 1trieo . . . . ... .... . .. . 4 
.flig1·ómetro ...... . . . . .. . . .. . .... . o 
Evaporación en 2}¡ . . . . . . . . . . . . . . . . m/m 4 
Lluvia . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 22 

Nebulosidad. Cirro , cúmulo 

dfa 22 
< 27 

día 14 
< 17 

día 10· 
< _1 

día 4 
< ..,. 

dfa _5 
< __ 6 

día 23 
< 4 
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Presión barométrica 
Máxima absoluta . . . . . . . . . . . . . . . . m/m 
Mínima « . .. . . . . . . . . . . . . < 
Media .. . ..... . ........ . ....... . 
Reducida á O ........ . .......... . 

TemperatU?·as 
~axima absoluta ............... . 
Mínima « ....... . ....... . 
Media , ................... . ... . 

Te1·mómetro húmedo 
Máxima ............. . ........ . 
Mínima ..................... . .. . 
Media ..................... . .. . 

551.5 
545 
548 
546.2 

28 
o 

13 

11 
7 

8 

G1·a,do psicrométrico . . . . . . . . . . . . . . 45 
H igrómetro ......... . ... · . . . . . . . . 2 7 
Evaporación en 24 horas. . . . . . . . . . rn/m 59 

día 12 
< 2 

día 5 
< varios 

día 7 
< 22 

Lluvia. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 9. 8 
Nebulosidad. Cirros, cúmulos 

Septiembre 
Presión baromét1·ica 

M áxirna absoluta . . . . . . . . . . . . . . m 1m 
Mínima............ . ........... < 
Media ........... , .............. < 
ReducidaáO.................... < 

Temperaturas 
Máxima absoluta .............. . 
Mínima < . .............. . 
Media ........................ . 

Termómetro húmedo 
Máxima ................ . . . 
Míniina ............... . ...... . 
Media ......................... . 

550 
546 
548 
546 

309 
o 

189 

139 
8 

10 

Grado vsicrométrico.. . . . . . . . . . . . . 28 
2a Higrómetro ...... .............. . 

Evaporación en 24 horas..... . ... m/m 7:J 
Lluvia.......................... < JO 

Nebulosidad. Cirros, cúmulos, estratos 

día 9 
< 30 

día 29 
< varios 

día 11 
«: 23 
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Octubre 
Presión baromélrica 

Máxima. absoluta . . . . . . . . . . . . . . . m/m 
Mínima a: • • • • • • • • • • • . • • < 
Media ........................ -
Reducida á O ...•.•..... . ..•..• 

Temperaturas 
Máxima absoluta .............. . 
Mínjma « .............. . 
Media ..... .. ................. . 

Termómetro húmedo 
Máxima ... . ................... . 
Mínima ........... , .......... . 
Media ........................ . 

G-rado psicrométrico ............ . 
Higrómetro . . . . . . . . . . . ......... . 

550.5 
546 
546.6 
544 

329 
o 

189 

14.2 
8.6 

10 

28 
38 

Evaporación en 24 horas . ....... . 111 ,m 57 
Lluvia ............ ........... . < 18.5 

Nebulosjdad. Nimbus, cúmulos 

Noviembre 
Presión barnmétrica 

Máxima absoluta. . . . . . . . . . . . . . . m/m 
Mínima < • . . . . . . . . . . . . < 
Media................... . .. . .. < 

Reducida á O. . . . . . . . . . . . . . . . . . < 

Temperaturas 
Máxima absoluta . ............ . 
Mínima < ....... . . . ... . . 
Media ....................... . 

Termómetrn húrneclo 

549.6 
546.6 
548 
545.3 

329 
69 

20 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

21 
17 

20 
11 

28 
12 

6 
28 

5 
7 

Máxima ...................... . 15 .1 día 16 
Mínim1:t.... . . . . . . . . . . . ....... . 10 < 9 
Media ...................... . 12 

Grndo vsic1·omét1·ico. . . . . . . . . . . . . 8,., 
Higrómetro . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . :38 
Eva7;orac'ión en 24 honis... . . . . . . m/m .:¡u 
Lluvia,. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . < 1.8 z · f • 

Nebulosidad. Oú1.0ulo , estratos 
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Diciembre 
Pl'esión barométnca 

Máxima ausoluta.. .. . . . . . . . . . m/m 
Mínima < . . . . . . . . . . . . . . < 
Media ............. . ..... ... . . 
Reducida á O ........ . ......... . 

Temperaturas 
Máxima absoluta . ............ . 
Mínima < ....... · ...... . 
Media .......... . ....... . ..... . 

Term611ietro húmeclo 
Máxima . . . ... .. . ........ . .... . 
Mínima . ..... . ............ ... . 
Media ... . ................... . 

549.5 
545 .5. 
548 
545.3 

319 
89 

219 

15.1 
109 
13 

(frado psic,">·011u!trico. . . . . . . . . . . . . 36 
Hi,g1·6metro. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 34 
Evavoraciún P-n 24 hora.e;. . . . . . . . . m/m 54 
Lhwia.................. . . . . . . 15.8 

Nebulosidad. Nimbus, cúmulos, estr[ttos. 

día 
< 

día 
< 

día 
< 

8 
27 

18 
19 

18 
4 

Datos comparativos de la cantidad de lluvia caída en Su­
ere en los meses de enero, febrero y marzo de los 
afios 1902, 1903, 1904, 1910, 1911 y 1912, para de­
mostrar la diferencia de los afios lluviosos con 
el año 1912, en el que han caído 537 1n/1n como 

en ningún año anterior. 

1,902 1,903 l 1,901 
1- --- ---- ----

1,910 1 1,911 1,912 

Enero .... mmll. 3 mm 134 mmJ 02-5 mm Gl-5 nrni121-3 n,ni293-5 
Febrero.. < 84- < 5H- 3 < 49-2 < 91- « 225-6 176-2 
Marzo ..... < 187- < 197- < 135- <r 91-1 < 119-5 67-3 

- -- -- ---- --- --- - ------ ----
Totales... 33:!- 5 390- 3 286- 7 243- (j 4CC- 4 1 --537-

Observatorio ,neteorol6(JiCo del Instituto .Jllédico «Suc1·e> 

Junio, de 1,912 


