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REVISTA

Instituto Médico Suere
Ano . 7 = Sucre, agosto de 1905. - Tomo I. N°. 6°.

ALGUNOS DATOS SOBRE LA MEDICINA Y SU EJERCICIO EN BOLIVIA

LA REPUBLICA.

(Continuacion)

VIIL

Las primeras Clases de Medicina y los primeros Profesores desde 1825.

Ni la Real Cédula de 10 de abril de 1798 que con-
cedia la apertura de una cétedra de Medicina y ofra
de Cirujia, en la Universidad de San Francisco Xa-
vier, ni la peticién del Dipntado por Charcas don Ma-
riano Rodriguez Olmedo ante el Congreso de Cidiz en
1813, para el mismo objeto, pudiercn llevarse & cabo,
quedando *frusirdneas en este orden las aspiraciones de
la Universidad de Chuquisaca, que las manifesté ya
por medio de su Procurador en 1770.

Pasaron 56 afios para que se estableciesen en el
Alto—Pert, trasformado en la Repiblica de Bolivia, y ~
fuesen una realidad los estudios médicos; pues, recién
el afio de 1826 el doctor Miguel Luna, abrié la pri-
mera clase de Medicina en Chnquisaca, habiendo sido -
mis feliz el Cuzco que vié instalada la Facultad de
Medicina en el Colegio de San Bernardo el 3 de oc-
tubre de 1825, cuyo primer profesor fué el reveren-
do padre jubilado don Manuel Cebdllos.

La Escuela de Medicina de Buenos Aires, se fun-
dé en 1802, siendo su primer profesor de Quimica, Fi-
sica y Boténica don Cosme Arjerich.
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Pedro Mor4n, fué fundador de la primera de Chile
4 principios del siglo pasado. En 1808 bajo el Go-
bierno del Virrey Avilés, se fundé en Lima el nuevo
Colegio de Medicina, figurando entre sus promotores
don Hipélito Unanué y don José Pezet, debiendo tenerse
presente, que desde principios del siglo XVII" se estu-
diaba la Medicina en la ciudad de los Reyes (1). Se
ve, pues, que en casi todos los estados vecinos se 1ni-
ciaron los estudios médicos antes que en Bolivia.

Aun cuando el doctor Luna, como se deja dicho,
abri6 la primera clase de Medicina en 1826, habien-
do rendido exédmenes piblicos sus alumnos en noviem-
bre del mismo afio, como se comprueba por la invi-
tacién que registra el N° 51 de «KEl Céndor» de 10
del citado mes y afio, es laley de 9 de enero de 1827,
que eché las bases de la instruccién piiblica en Boli-
via, el punto de partida legal de los estudios médicos.

En el inciso 9°. de la citada ley se consigna la
ensefianza de la Medicina y en el 14°. se expresa que
son ocho las asignaturas en que se divide su estudio.
Dicha ley fué reglamentada en 28 de octubre del pro-
pio afio y todo el capitulo 17 se ocupa de determinar
las condiciones que se deben llenar para seguir este
estudio. Se exigia que el alumno hubiese vencido to-
das las partes de la Fisica: los cursos duraban siete
afios durante los que se exhibian catorce eximenes,
uno cada seis meses; se consignan las materias de es-
tudio, asi como los autores. Fuera de los 14 exAmenes
escolares, debian rendirse al concluir los estudios siete
exdmenes generales con intervalo de un mes. Se pres-
cribia hacer disecciones y practicar en los Hospitales,
y por fin presentar como prueba final una Memoria
unpresa, que deberia ser defendida en examen pablico.

Este plan trazado por el Ministro Infante, era
magnifico para la época, pues, més tarde cuando la
libre ensefianza en 1874 se habia relajado de tal ma-
nera este estudio, que & mds de haberse reducido 4

(1) Inanguracion del «Instituto Médico Sucre». Discurso del
Dr. Valentin Abecia.—Sucre, 1896.




INSTITUTO MEDICO SUCRE 129
A A AR AR R B R B RS S R AP BRI g et
s6lo sels afos, se suprimieron log exdmenes doctorales,
reduciéndose ]n prueba final 4 una tésis escrita sobre
un punto & eleccién del postulante.

Se supone que en virtud de la ley de 9 de enero
de 1827 y consiguiente Decreto Reglamentario de 28 de
octubre del propio afto, siguieron los estudios médicos
en Chuquisaca y se inicidron en las capitales de Cocha-
bamba y La Paz, hasta el afio-de 1833 en que se eri-
i el Colegio General de Medicina- en esta tltima ciu-
dad por ]ev de 31 de octubre y que se realizé recién
en 1834 seglin el meeto Reglamentario de 24 de enero
de este tltimo afio.

El General Santa Cruz que habia creado la Uni-
versidad de San Andrés en La Paz en 25 de octubre
de 1830 y declarddola Mayor en 13 de agosto de
1831, pensé como medio de asegurar sus proyectos po-
liticos en el establecimiento de los estudios médicos en
~su ciudad natal. Con este propésito pidié un proyecto
al doctor Juan Martin, de la Facultad de Paris y miem-
bro de la Sociedad Real de Medicina, que residia en
‘Chuquisaca, el cual proyecto se publicé en La Paz en
un folleto que carece de fecha y que es en mucho in-
ferior al Decreto Reglamentario del General bucre y
de una superficialidad censurable.-

La ley de 31 de octubre de 1833, reO*lamentada
el 24 de enero del 34 suprime los estudios médicos
en las ciudades de Chuquisaca y Cochabamba para re-
fundirlos en el Colegio General de La Paz, autorizan-
do 4 los que habian sido profesores en aquel]as ca-
pifales, para que confinuasen ensefiando en los Hospi-
tales, la Anatomia, Cirujia y arte Obstetriz (sic), con
la misma renta que hasfa entonces habian gozado /1)
Debian enviarse 4 La Paz, tres jévenes por cada de-
partamento y dos por el Litoral y Tarija. En el De-
creto Reglamentario se establecié por segunda vez el
Tribunal del Protomedicato consignando algunas de sus

(1) Se presume que contmuaban los estudxos médicos en Chu-
quisaca porque se vé en «El Boliviano» de 31 de octubre de 1833
un articulo sobre el Bocio, firmado: «Un Estudiantes.
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atribuciones, entre ellas la de propagar la vacuna, vi-
sitar las boticas, examinar 4 los médicos y farmacéuticos
exfranjeros que tuviesen diplomas (1). 'El 21 de agos-
to del mismo afio obedeciendo al espiritu de la época
se reglamenté el traje de los miembros del Profome-
dicato y de los alumnos del Colegio de Medicina: los
profesores hacian parte del tribunal. Hoy causa cierta
hilaridad al ver cémo nuestros padres se ocupaban de
estas nimiedades, olvidando lo sustancial, pues, el Re-
glamento dade por Sucre ocho afivs antes, era mds
completo en cuanto 4 las asignaturas, 4 los afios de
estudio y al nimero de exédmenes.

El Colegio General de Medicina tuvo por direc-
tor al doctor José Passamén y fué Prosector don Ma-
nuel Cuéllar que marché de Sucre. No fué larga la vi-
da de este plantel que se incorporé en la Universidad
de La Paz, pues, iniciada la campafia de la Confede-
racion Peri-Boliviana en 1835, tuvo que sufrir las con-
secuencias .de la guerra internacional y morir prema-
turamente. Habiendo sido enjuiciados varios de los
estudiantes de Medicina, por sus opiniones opuestas al
pacto de Confederacién, se extinguié el Colegio Ge-
neral y sus cétedras fueron incorporadas 4 la Univer-
sidad de La Paz, por decreto de 10 de octubre de 1837,
«por no haber correspondido 4 las esperanzas que con-
cibi6 el Gobierno al erigirlo; y que siendo inutil su
subsistencia por defecto de sus profesores, seria muy
gravoso al Estado, sin provecho de la juventud des-
tinada 4 esta profesiony.

El Tribunal del Protomedicato en La Paz, caducéd
de suyo y no habia alli quien califique y autorice el
ejercicio de la Medicina, razén por la que, sus atribu-
ciones pasaron 4 ser ejercidas por la Seccién tercera
del Instituto Nacional que funcionaba en la Capital de
la Reptblica, por decreto de 5 de enero de 1841, que
redujo 4 dos alumnos gratuitos los que debieran man-
darse por cada departamento, quedando reducidas las

(1) Ya en 6 de abril de 1830 se erigié en La Paz un Proto-
medicato Provisional.
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ciatedras en la Universidad de La Paz, 4 una de Me-
dicina, otra de Cirujia y otra de Farmacia y Qui-
mica. como lo habia hecho ya la suprema resolucién
de 10 de octubre de 1837.

En 1840 existia en La Paz un profesor de Me-
dicina con 9 alumnos, segtn se vé en el cuadro que
presenta en su Memoria el Ministro de Instruccién don
José Maria Calvimontes. En los afios 41 y 42 sabe-
mos que con motivo de la guerra civil y la invasién
extranjera, puede decirse que no existieron en Bolivia
establecimientos de instruccién, fuera de los Colegios
eclesidsticos de Sucre y Santa Cruz. En mayo de 1842
se¢ decreté la reapertura del Colegio de Ciencias de
LLa Paz, en agosto el de Cochabamba y en noviem-
bre el Junin de la Capital y la clase libre de latin
del doctor Cueva.

Parece sin embargo, que apesar de estar centrali-
zados los estudios médicos en La Paz, se siguié estu-
diando en Sucre, porque la Suprema Resolucién de 24
de abril de 1843, autoriza al profesor de Medicina del
Colegio Junin, 4 invertir en el estudio algunas de las
materias que consigné el Reglamento de 1827.

El 22 de agosto de 1843 se di6 un nuevo regla—
mento en 20 articulos para el Protomedicato, estable-
ciendo su residencia en la Capital de la Repiblica y
antorizandolo para recibir los exdmenes de los alumnos.
Se comprende por las dos tltimas resoluciones citadas
de 5 de enero de 1841 y 24 de abril de 1843, que exis-
tian clases de Medicina en Sucre, mas no aparecen
en el Archivo Universitario los libros de esa época.
Esta suposicién estd comprobada por la mencién que hace
el Ministro de Instruccién Puablica doctor Juan de la
Cruz Mendez en su Memoria de 1843, que dice asi:

«Algunos jovenes de La Paz deseando perfeccionarse en el arte
importante de la Medicina, que tan pocos profesores nacionales cuenta
en Bolivia, se asociaron y bajo la direccion de varios profesoros so-
licitados por ellos, hacen progresos ripidos, segin estd informado el
gobierno. El ha pensado restablecer la ensefanza de la Medicina en
el Colegio de S8an Simén de aquella capital, 6 en otra cindad donde
se proporcionase el nimero competente de profesores, que son necesa-
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rios para completar el curso médico de estudios principales y acceso-
rios. lLos disturbios de febrero impidieron al gobierno realizar esta
idea. Sin embargo, en el Colegio de esta cindad (Sucre) se ha creado
la aula de Medicina dirigida por el Dr. Agois, que se ha comprome-
tido & ensefiar todos los ramos del arte, que espera el gobierno se
ensefard en Bolivia; con perfeecion, ]ue(ro que se metodize la ense-
fianza de tan lmpmt‘mte ramo. »

Es de presumir que los estudios médicos en La:
Paz empezaron & decaer, pero no existe disposicién al-
guna que los hubiese cancelado v establecido en Sucw
Rasta 1845 en que asi lo determiné el decreto de
de agosto en su art. 25. Asi que, Ja segunda etapa
de los estudios médicos en Suere, empieza el afio de
1843 en que el doctor Agéis establemé su clase con
22 alummos, que se 1'e(31bler0n en 1848 después de
cinco afios de curso, conforme al art. 19 del citado
decreto.

Por ley de 12 de septiembre de 1863 se establo-
c16 en La Paz y Cochabamba el estudio de las cien-
cias médicas, clases que funcionaron con intermitencia,
v posteriormente en Potosi y Santa Cruz, no habién-
dose recibido ningin médico en esta dltima capital,
con la circunstancia de que era Escuela homeopdtica
la que funcioné por unos pocos afios.

Los profesores que dirigieron los estndios médicos
en la Universidad de San Francisco Xavier en los
afios de 1843 y siguientes fueron: Matias Agéis, de-
cano y profesor de Patologia; Manuel Cuéllar, de Me-
dicina Legal y Obstetnc]a Aqumas Ried, de Tenpeu-
tica, Materia Médica é chrlene Moral, Publica y Pri-
vada y de Clinica; Luis Flllberty 'eemplazé a Cué-
llar en el ramo de Obstetricia.

El primer libro de exdmenes de Medicina que
e\{iste en el Archivo de la Universidad de Sucre, em-
pieza el 28 de diciembre de 1846, no habiéndose en-
contrado las partidas de los primeros exdmenes de los
alamnos del doctor Agéis, sino desde el de Patologia
especial.




INSTITUTO MEDICO SUCRE 133
,MNW\AA/WV\WWW\WMWANVW

VIII

7\ Serie de Médicos que han figurado en Ia Universidad de Chuquisaca.
~ Corresponde 4 los primeros dias de la Repiiblica
la figuracion de los doctores Miguel Antonio Luna,
Carlos Augusto Torrally y Matias Agdis; el primero na-
tural de Espafa, recibido en Madrid en 1797, vino co-
mo Cirujano Mayor del Ejérecito Libertador 4 lado del
General Sucre, fué nombrado Médico Honorario de la
Asamblea Deliberante de 1825, honra de la que ningin
médico ha gozado, habiendo asistido al Mariscal de
Ayacucho de su herida en el brazo derecho, cuando el
infausto acontecimiento del 18 de abril de 1828. “Co-
rresponde 4 Luna la gloria de haber instalado en Boli-
via el primer curso de los- estudios Médicos.

El doctor Carlos Augusto Torrally, natural de Fran-
cia, llegé justamente en los momentos de la revolucién
contra Sucre, tocindole la suerte de hacer la verda-
dera curacién del brazo de este héroe, por razén de
haberse ocultado el doctor Luna, por temor 4 los re-
volucionarios 6 por complicidad con ellos. Manuel Cué-
llar que entonces era practicante ayudé como tal & los
doctores Luna y Torrally.

Torrally debe ser considerado como el fundador de
la Medicina boliviana: fué médico del Hospital de Santa
Barbara por muchos afios y sobresalia como cirujano,
hizo construir la tercera sala del primer claustro, con-
currié con el grado de Coronel 4 la campaiia de la
Confederacién Pert-Boliviana; instalé el Protomedicato
de la Repiblica Sud-Peruana en 1838. Decimos que
Torrally fué el verdadero fundador de la Medicina bo-
liviana, porque ha sido el médico que tenia ideas mds
avanzadas en su época, y porque educd & Manuel Cué-
llar, que vino 4 ser el centro de la generacién médica
desde 1846 4 1868. :

"N A principios de 1833 el Hospital de Santa Bérbara,
amenazaba ruina inminente, razén por la que se man-
dé cerrarlo por un afio, para proceder 4 su reparacién
y consiguiente ensanche, habiendo los vecinos levan-

’
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tado una suscripeién voluntaria suficiente para soste:-
ner en otro sitio un Hospital provisional. Torrally meé-
dico del Hospital y su director, no permitié6 que sa-
liesen los enfermos del establecimiento, acometié la
obra de reconstruccién con una actividad febril y en
poco mds de un afo tuvo la gloria de entregarla con-
cluida.

Citamos de exprofeso actos fllantrépicos llevados
4 término por la sociedad chuquisaquefia, para que se
vea que el sentimiento de caridad y altruismo ha do-
minado siempre en nuestro modo de ser social, pues,
4 pesar de que se refaccionaba la Iglesia Catedral,
trabajo de grande aliento sostenido por susecripcién vo-
luntaria, no excusé el piablico su 6bolo, para la obra
del Hospital. La Catedral se extrené el 6 de junio de
1834 despues de seis afos de trabajo, casi al mismo
tiempo que se inicié la reforma del Hospital de Santa
Barbara que siguié trabajindose hasta 1840 como lo ex-
presan los Ministros Sanjinés y Linares en sus Me-
morias de 1837 y 1840.

No podemos resistir & copiar el elogio que hace
de Torrally el sefior Mariaio Enrique Calvo, en su Me-
moria del afo de 1834, como Ministro del Interior:

«En esta capital se halla casi terminado el antiguo hospital, que

_'"‘puedo decir, haberse- renovado del todo. Estando & vuestra vista, la

descripcion que os hiciera de ¢él, seria por una parte excusada, y por
otra no daria idea completa de lo que se ha hecho, ni del celo y eco-
nomia con que se ha dirigido la obra. Me permito mds bien roga-
ros que os toméis la molestia de visitarlo algun dia, para que admi-
réis los prodigios que saben hacer el patriotismo y el amor & la hu-
manidad. En poco mis de un afio sin gravar al erario con un centavo -
de gasto extraordinario, sin cerrar las puertas de la caridad & los po-
bres enfermos y sin otros nuevos recursos que la voluntaria y generosa
suseripcion de algunos vecinos, se ve trasformada aquella casa como
por encanto. Sus salones destrnidos, obscuros y sin ventilacion, se han
prolongado y eselarecido: sus covachas angostas y sucias, se han re-
faccionado con aseo y comodidad: se ha aumentado el numero de sus
camas, y los miseros dolientes que antes no veian en él mas que la
antesala del sepulcro; respiran ya un aire libre, no temerin el conta-
gio, ni ser sepultados en vida bajo las ruinas de los edificios, antes de
ser victimas.de sus enfermedades. Puedo presentaros, Sefiores, con cer-
teza gentes que poco hace seextremecian & la idea del Hospital, ora fuese
por prevencion, ora por la conciencia de los tormentos que realmente
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se sufrian alli, la que tal vez desean contracr accidentes no mortales
por disfrutar de las comodidades qne actualmente ofrece. Tales son
las mejoras que se han hecho, y todo debido en la mayor parte 4 la
actividad infutigable y ardiente celo con que su director el Dr. Carlos
Augusto Torrally se ha consagrado exclusivamente 4 esta obra tan
benéfica como interesante. Visitadla, Sefiores, repito; y entonces veréis

si como Ministro podria desentenderme de recomendar el mérito de
su director.»

*~ He aqui wno de los motivos porque al instalar el
«Instituto Médico Sucre» en 1895, ideamos colocar el
reirato de Torrally en el Paraninfo 6 Salén de Actos
Pilblicos, para sefialarlo 4 las generaciones venideras,
como al hombre de ciencia y como 4 filintropo distin— |
guido, presidiendo 4 los de Cuéllar, Montalvo y Niiiez.

Matias Agors, natural de Lima, recibido de Mé-
dico en 1802 en la Universidad de San Marcos, socio
de nimero de la Academia de Medicina del Perd, fué
Cirujano Mayor del Ejército espafiol. Protomédico de
la Republica de Bolivia desde 1843. 4 1847, tiene el
mérito de haber instalado en Sucre los estudios mé-
dicos en la segunda vez que se iniciaron. Figura en
ardiente polémica con Cuéllar, en cinco folletos y tres
sueltos. Son dignas de leerse estas producciones, para
conocer el grado de cultura médica de aquella época.

El doctor Pedro Barrio-Nuevo, Médico de Paris,
abrié su clase y fué en Cochabamba maestro del emi-
nente hombre de estado doctor José Maria Santivifiez,
desempefi6é en aquella ciudad la Tenencia del Protomedi-
cato por muchos afios desde 1830, siendo catedritico
de Anatomia y Cirujia en el Colegio Sucre.

Por la misma época (1830) ejercia la profesién
médica el doctor Andrés Laiseca, miembro de la Univer—
sidad Central de la Facultad de Medicina de Bogotd y
que fué posteriormente nombrado médico de Cobija.

El doctor fosé Passaman, venido de Chile junta-
mente con el literato José J. Mora, ha sido reputado
como sabio en aquella nacién; director del Colegio Ge-
neral de Medicina en 1833 en La Paz, nos ha dejado
como pieza literaria, un discurso patriético que con—
cluiye con homenajes al Presidente Santa-Cruz,

El doctor Juan Martin, de la Facultad de Paris,

i
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miembro de la Sociedad Real de Medicina, de la So-
ciedad Filomitica, de la Filantrépica de Burdeos, Ba-
chiller en Letras, y sobre todo Médico del Presidente
Santa Cruz, publicé un «Proyecto de Reglamento para
una escuela de medicina presentado al Gobierno de
Boliviay.

El doctor Victor Pelletiére, francés y los licencia-
dos Vicente Serrano y Nicolds Corominola, ejercieron la
profesién médica desde 1840; este Gltimo fué Vocal del
Protomedicato de 1843 4 1846. En 1842 don JFran-
cisco Martinez Doblas, que habia sido Protomédico en
Cérdova en 1831, Teniente del Protomedicato en La
Paz de 1843 4 1847, celozo por el deber profesional,
siguié juicio en esa ciudad 4 los doctores José Lizaro
Carrillo y José Maria Quiroga, por impericia en una
intervencién tocolégica. Merece respetuoso recuerdo por
haber sabido cumplir los deberes de su cargo amparan-
do 4 los pacientes. Se publicaron los documentos en la
«Gaceta del Gobiernoy, afio de 1844, Asi mismo sigui6
un juicio profesional al doctor Cayetano Garvizu.

El doctor Manuel Cuéllar, cuya biografia ha sido
escrita por el ilustrado sefior Ernesto O. Riick, se
presenta en la constelacién de médicos bolivianos como
estrella de primera magnitud. Discipulo de Torrally
se recibié de Médico en La Paz en 1837 y de Doctor
en Sucre en 1842, después de haber desempeniado el
cargo de Prosector en el Colegio General de Medicina
y de haber coneurrido 4 la campaiia de la pacificacion del
Perd. Vuelto & Sucre, desempend el cargo de Médico Ti-
tular del Hospital y profesor de medicina desde 1845 has-
ta 1868 asi como el de Protomédico por muchos afios.

Lo que ha hecho notable 4 Cuéllar, no ha sido el
ciunulo de cargos puablicos que ha desempefiado, sino
el papel cientifico que representé en una época en que
la medicina boliviana se hallaba en mantillas. Cuéllar,
formé escuela con doctrina propia, asociado de sus
alumnos Manuel Maria Nisiez y Manuel Montalvo, que
secundaron con ¢éxito & su severo maestro.

{Reinaba en lag ideas médicas de aquel entonces el
mis grosero broussismo, que habia sucedido en Europa
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4 las teorias de Boerhave, Brown, Rasori y Baglivio:
el tratamiento neroniano de las sangrias y ventosas
dominaba, todo se explicaba segan las teorias del mé-
dico en jefe del Hospital de Val-de-Gréce, atribuyendo
las enfermedades & la irritacién y 4 la inflamacion.
Cupo 4 Cuéllar como 4 Baglivio en su época reaccio-
nar contra estas ideas, restaurando las nociones hipo-
crilicas y las de la escuela vitalista, colocando bajo
un concepto mdas razonable y fisiolégico la nocién de
Ja enfermedad.

Esta es la gran obra que realizé Cuéllar, & pesar
de que su educacién cientifica estaba saturada de las
ideas broussistas, 4 pesar de que respiraba el mismo
ambiente que sus cooprofesores; todo lo vencid, y pa-
ra realizar esta innovacién era necesario que hubiese
sebresalido de la generalidad de los médicos, como lo
manifiesta en su obra inédita de Fisiologia Patolégica,
y en los esfuerzos que hizo durante 30 afios como pro-
fesor decano de la Facultad de Medicina de Sucre.

A su biografia magnificamente escrita (1) le falta
consignar un hecho més que honra 4 OCuéllar: fué
premiado con medalla de oro guarnecida de diaman-
tes por Decreto del Consejo de Ministros de 6 de
octubre de 1850, juntamente con los doctores Ignacio
Cordero, Pedro Ascarrunz, Ramén Salinas y Eugenio
Ascarrunz, habiendo sido el 1°. de estos declarado por
el Senado Nacional, «patriota en grado fhminentey.)

\José Vicente Rodas Moscoso, recibido en Sucre en
1843, opositor 4 Cuéllar en sus ideas médicas, obtuvo por
oposicion la catedra de Anatomia en 1851. Se perfec-
cion6 -de médico en Norte-América y murié en Sucre
4 consecuencia de una picadura anatémica en 1883.

{“Debemos hacer mencién honrosa del doctor (leto
Marcelino Galdo distingnido médico, notable hombre pi-
blico, Rector del Colegio Junin y Vocal del Tribunal
del Protomedicato en 1846, diputado liberal que acom-
pafi6 4 Baptista en su acusacién al Ministerio en 1857.

(1) Biografia del Dr. D. Manuel Cuéllar, por Ernesto O. Riick.
Sucre, 1902, '
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A El doctor Guillet sibdito briténico, Mateo L. Molina,
incorporados en la Universidad de Chuquisaca, ejercie-
ron su profesién entre los afios de 1840 4 1850,

- El doctor José Muria Santivaiiez, cuya biografia
ha sido escrita ya, (1) aunque no vino 4 ejercer su
profesién de médico, pues era Prefecto de Chuquisaca
en 1857, ha sido un notabilisimo hombre de estado

hasta candidato 4 la Presidencia de la Reptblica en
1876. Estudi6 en La Paz y se perfeccion6 en Are-
quipa en 1840. Sobresalié como publicista en el ramo
de instruccién, y en la cuestién de limites con Chile.

Don Vicente Arias, natural de Salta y recibido de
doctor en Buenos-Aires en 1844, ha sido un mé-
dico quec ha servido por muchisimos afios al vecinda-
rio de Sucre, con una asiduidad que le vali6 4 su
retiro el presente de una medalla de oro con que se
le obsequié. Tenia fama de buen cirujano y desem-
peiid el cargo de médico del Hospital por muchos
anos.

Tomads de Tezanos Pinto, empezd sus estudios pre-
paratorios en 1827 y los concluyé en 1834, habiendo
obtenido notas sobresalientes y tres medallas. Sus es-
tudios médicos los hizo en La Paz, habiendo sido uno
de los tres alumnos gratuitos que se mandaron por el
departamento de Potosi (uno de los otros dos fué un
tal Tarabillo). Después de rendidos 11 exdmenes ob-
tuvo su Diploma de Médico y Cirujano, firmado el 27
septiembre de 1842 por el Rector de la Universidad
de La Paz, que entonces lo era el Arcediano don Mi-
guel Loaiza.

gSe comprende que 4 pesar de haber empezado sus
estudios en 1835, no pudo terminarlos sino después
de siete @ ocho afios, por ciertas irregularidades que
existianm%. los estudios médicos y de las que hemos
hecho mérito. El 3 de octubre de 1842 obtuvo el ti-
tulo de Profesor en Medicina y Cirujia dado por el
Protomedicato General y que 4 continuacién lo repro-

(1) Vidas de holivianos célebres, por Samuel Velasco-Flor,—Po-
tosi, 1871.
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ducitmos, para que se conozca la forma que revestian
esos documentos antes de ahora, asi como el juramen-
to plofwlonql muy distinto al hlpocmhco que hace ape-
nas 23 afios que lo establecimos en la Universidad de
Chuquisaca.

El doctor Pinto, fué nombrado tercer profesor de
la Facultad de Medicina de la Universidad de Sucre
el 18 de septiembre de 1845, expresindose en dicho
nombramiento que «era necesario para la ejecucién del
nuevo plan de Universidades, llamar al seno de ellas
personas que, por sus talentos y carrera literaria, sean
idoneas para desempefiar las funciones de la ensefian-
zav, etc. En diciembre de 1854 fué nombrado profesor
de la 2 seccién y sirvié en este puesto por cuatro
afios habiendo fijado oposicién 4 la misma cétedra en
1858 y tltimamente en 1866. Fué premiado en 1841
con medalla de plata como guerrillero cuando la inva-
g16n peruana, por decreto de 4 de diciembre del pro-
pio afio.

El doctor Pinto fué victima de cierta hostilidad
que se despleg6 contra él por sus comprofesores asi como
4 Moscoso por sus opiniones politicas, pues, se vié obli-
gado 4 retirarse 4 las provincias. El dltimo puesto que
desempendé fué el de Médico titular de Nor-Chichas,
donde perdi6é la vista. No existia por aquellas épocas
la cordial armonia que hoy existe en el cuerpo médico
de la capital Sucre; vuelto & su pais el doctor Pinto
murié en la pobreza después de haber servido por mu-
chos anos al pafs.

He aqui el documento &4 que nos referimos an-
teriormente:

«Repiiblica Boliviana.—Nos el Presidente y Jueces examinadores
Doctor Don José Claudio Quiroga, Protomédico General, Doctor Don
José Lazaro Carrillo, Doctor Don José Ignacio Cordero, etcetera.=
Por cuanto el Bachiller, Cindadano Tomds de Tezanos Pinto, natu-
ral de la Ciudad de Sucre, se ha presentado ante nuestro Tribunal
solicitando el Diploma de Profesor de Medicina [en otro documento
igual se confirio el de Cirnjia y Obstetricia], en cuyas facnltades se
le ha examinado, y obtuvo la correspondiente aprobacién, segiin consta
del respectivo libro y expediente formado al intento, que existen en
la Oficina del escribano del Tribunal: por tanto mandamos librar en
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favor de aquel el actual Titulo y licencia necesaria con plena facultad
para que libremente, sin pena ni columnia alguna pueda usar y ejer-
cer la Facultad de Medicina, y los casos y cosas & ella tocantes y
concernientes. Declaramos que el referido Bachiller Cindadano Tomis
de Tezanos Pinto ha prestado ante el Tribunal juramento de usar fiel

legalmente de su facultad, de asistir gratuitamente & los pobres de
solemnidad, y de estar sujeto al Protomedicato General de la Repi-
blica Boliviana, En esta virtud, exortamos 4 los Sefiores Jueces y
funcionarios de la comprension de este Tribunal, le permitan usar y
ejercer la Facultad de Medicina, sin ponerle traba ni impedimento al-
guno, y que le hagan guardar todas las preeminencias, honores gra-
cias, libertades y exenciones que como 4 tal Profesor le corresponde.
Para_lo cnal le libramos el presente Diploma firmado de nuestra mano,
sellado con el de Oficio y refrendado por nuestro infrascrito Escribano
Piblico y de este Tribunal. En la Oiudad de la Paz de Ayacucho
tres de octubre de mil ochocientos cuarenta y dos=Un sello de lacre=
Doctor José Claudio Quiroga=Doctor Jos¢ Lizaro Carrillo=Doctor
Jos¢ Tgnacio Cordero=Por mandato de su Sefioria Mariano Tapia
Escribano Pﬁblico»?)

A= Luis Filiberty, natural del reino Lombardo-Veneto.
se incorporé en Chuquisaca, en julio de 1848 habién-
dose recibido de Médico en la Universidad de Pavia.
Fué Profesor en Sucre. :

- Vicente Olivierd de la misma nacionalidad que Fi-
liberty y también recibido en Pavia dié sus exémenes
de revalida en 1848; fué Médico Titular.

Amable Baudry, Médico de la Facultad de Medi-
cina de Paris, y del Hospital de Concepcién en Chile,
se incorporé al cuerpo Médico de Sucre, en marzo
de 1851.

-~ Germdn Schwabe y Carlos Bandman, obtuvieron
sus licencias del Protomedicato, prévio examen, el afio
de 1861.
|\ Pedro Miranda é Iraizos, recibido en Madrid, reva-
lidé sus titulos en el mismo ano de 1861 (1).

(Continuard).

V. ABECIA.
— e —————— e ————

(1) La némina de los Médicos incorporados en Sucre desde 1861
se publicard, después de la nomina de los que se han recibido
en su Universidad desde 1848 hasta el presente. Se publicarin, tam-
bién, las néminas que se nos han remitido de La Paz y Cochabamba,
aunque sin la distincion de incorporados y recibidos.
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LA UTILIZACION DIETETICA Y TERAPEUTICA DEL AZUCAR

POR EL

Dr. A. Drouineau, Médico militar.

El gran valor nutritivo del azticar es hoy dia uni-
versalmente reconocido; la teoria de la alimentacién azu-
carada estd definitivamente establecida. En una obra
reciente (1) hemos enumerado con extensién y discutido
en detal los datos fisiolégicos sobre los que reposa esta
teoria. Hemos insistido alli, muy particularmente, acer-
ca del lugar que el aziicar debe ocupar en la alimen-
tacién del hombre sano, nifio, adulto y viejo. Quisié-
ramos examinar aqui qué sifio le corresponde en la
alimentacién de los enfermos.

Hace algunos afios, hubiera parecido por lo menos
singular la idea de introducir sistemdticamente el azicar
en la alimentacién de los enfermos. Las obras que
tratan de las distintas variedades en el régimen alimen-
ticio nada dicen de este alimento, é bien no le consa-
gran sino algunos renglones para prohibirlo. Pero no
siempre fué asi. Sin invocar & Plinio, que menciona el
empleo del azicar en medicina, se sabe que-esta subs-
tancia era sobre todo empleada en farmacia hacia los 1l-
timos afios del siglo X VI, en que ella formaba parte de
casi todos los preparados farmacéuticos, tanto que la
expresién «boticario sin azicar» ha quedado hoy en uso
para designar 4 un hombre que carece de lo mas in-
dispensable. en su profesién (2).

Mé4s recientemente, en fin, hallamos en un exce-
lente tratado de dietética (3) el pasaje siguiente: «El
azlicar, que constituye al propio tiempo una substancia
nutritiva, una substancia de aborro y un estimulante,

(1) J. Alguier y A. Dronineau. Glicogenia y alimentacién ra-
cional por el azticar—1900.

(2) Lefebyre.—Un pedazo de azlicar—1884, piz. 12.

(8) Munk.y Bwald—Tratado de dietética—1897, pig. 458.
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es absolutamente indispensable para la alimentacién de

‘los enfermos. Ya Hipécrates la empleaba bajo forma

de agua de miel, que con el acetum mulsum, constitufa
la bebida de los febricitantes. Actualmente utilizamos
el aztcar para preparar bebidas agradables, ademds para
hacer los alimentos méds sabrosos y, por tltimo para
procurar al organismo una substancia nutritiva capaz
de disminuir el consumo de grasa y de albumina.»

Revisemos los diferentes medios de introduccién
del aziicar en la economia para después pasar 4 enu-
merar sus distintas indicaciones.

I

La introduccién del azticar en el organismo se
puede verificar de cuatro maneras: la via bucal, la via
rectal, intravenosa y la subcutdnea; estas dos ultimas
constituyen evidentemente la excepcién; con todo, es in-
teresante constatar su posibilidad.

La introduccién por la boca es naturalmente la mds
simple y la méds prictica. No obstante, hay que lu-
char contra una opinién extremadamente propagada y
seglin la cual el azdcar seria nocivo para el estémago.
He aqui por qué, por ejemplo Munk y Ewald después
de haber proclamado, como acabamos de decirlo, la in-
dispensable necesidad del azicar en. la alimentacién de
los enfermos, formulan inmediatamente una restriccién
recomendando darles azGcar moderadamente, é impedir
en particular que se lo administre en estado natural
6 en solucién concentrada. Germén Sée (1) pretende
igualmente que los aziicares no pueden ser empleados
en cantidad suficiente sin determinar accidentes diges-
tivos, que tienen el inconveniente de provocar la fer-
mentacién lictica, que aumentan rapidamente los 4ci-
dos del estémago.

Esta opinion no podria por ahora ser admitida in-
contestablemente pues hay hechos que abogan en favor

(1) German Sée.—Del régimen alimenticio, 1887.
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de la tesis contraria. Vaughan Harley (1) después de
hacer muchas investigaciones resume asi la cuestién:
«El hecho de saber si el aztcar produce é né dispepsia
es mias dificil de dilucidar. Mi opinién es que hay
una fermentacién Acida del azicar en el estémago sélo
en los casos en que los érganos digestivos son anorma-
les. Si se toma una 4 dos libras de aztcar por dia se
la puede causar; pero, en las personas que no toman
sino algunas onzas yo no he observado jamds el me-
nor desorden digestivo, aunque se haya continuado con
el uso del azdGecar durante meses.»

Por nuestra parte, consideramos que no solamente
el azicar no es perjudicial al estémago, sino que mis
bién le es ttil pués tiene propiedades estomacales (2).
Esta constatacién, por lo demds, no es nueva; la ha-
llamos formulada en estos términos en una obra de
principios del pasado siglo (3): «En pequefias canti-
dades el aztcar facilita la digestidn; asi, es generalmente
sabido que el agua azucarada es el mejor medio de
desembarazar el estémago de los alimentos que alli
se detuvieron largo tiempo.» Mucho antes que este
antor, Mathisle, traductor y comentador de Dioscérides,
(4) decia: «Hay una especie de miel congelada y coa-
gulada que se llama azucar. Se forma en los rosales
de las Indias y en la Arabia feliz; es firme como la
sal y se quiebra entre los dientes como la sal. Es
atil al estémago y forma un buen vientre si se la be-
be con agua.»

Compulsando las relaciones de las experiencias he-
chas durante estos tltimos afios en Francia acerca de
la alimentacién azucarada [experiencias hechas en el

- (1) V. Arley.—DBrit. med. Journal, 1895, vol. 2¢, pig. 1282.

(2) aComo la sal el azmicar acelera la digestion; se puede sazo-
nar los alimentos con el azicar de la misma manera que con la sal,
y esto aumenta su digestibilidad.» (2. Auflage, Jena, 1798, 2 Band,
pig. 395—8397.

(8) Dr. A. Gaulier—Tratado de los alimentos. Paris. Audot.—
pig. 127—Afio 1828,

(4) Citado por Mayard en su tesis—a«Los azicares como diure-
ticos», pig. 23.

O
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ejéreito 6 con motivo de concursos sportivos] llegamos
4 un total de més de 500 individuwos que tienen [por
término medio] durante un lapso de tiempo que varia
entre quince dias y tres meses, absorbidas ddsis de
azlcar desde 40 4 300 gr; y, sin embargo, no halla-
mos més que una sola vez la cita de desérdenes g oAs-
tricos que se babian producido en dos individuos [bmgey]
[1] Este hecho demuestra bien la rareza de esta accidn
nociva del. aziicar sobre el estémago, accién que no
hubiera dejado de ser mencionada en las observaciones
4 que hacemos referencia.

¢La influencia nociva del aztcar no tendrd, pues,
lugar sino en el curso de las enfermedades del esto-
mago?—A nuestro parecer, serta bueno volver 4 em-
prender estos estudios, pues puede uno preguntarse si
la prohibicién del azlcar en estos casos no es la con-
secuencia del prejuicio de gue acabamos de hablar  Hay,
en efecto, observaciones que muesiran la utilidad del
azicar 6 de las materias azucaradas. Si por ejemplo:
Munk y Ewald recomiendan restringir notablemente
el consumo de los azticares en los casos en que hay

- desérdenes en la digestion estomacal y cuando existe

tendencia 4 la fermentacion &dcida [por consiguiente so-
bre todo en la gastrectasia y en la dlspepsm dcida],
estos mismos autores, algunas lineas mds arriba ma-
nifiestan que el azlcar de cafia ordinaria, parece po-
geer una accién sedativa en ciertos casos de gas-
tralgia.

Mr. Bardet [2] ha demostrado que el azicar es
perfectamente tolerado por los estémagos més delicados,
hiperesténicos.

Mr. Lenbartz (3) lo introduce & su vez en el tra-
tamiento de la tlcera géstrica; da, en efecto, algunas
horas después de la hemorragia géstnca dos huevos
crudos batidos y 200 gr. de helado de leche; & partir
del tercer dia se afade 4 la leche 20, 30, 40, después

(1) Boigey.—Caducée 21 Jauvier 1905, pig. 25.
(2) Bull. gén. de ther. 1903 2
(8) Lenhartz Deutsch. med. Wochens. 10 de marzo 1904.
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50 gr. de azGear, que se continda administrando los
siguientes dias, con aumento de la alimentacion.

En fin, en ciertas afecciones como la hiperclorhi-
dria, el empleo del glicbgeno es racional como lo han
plOl)ddO las mvestlgnu(mes de Leén Meunier [1]. Es
permitido preguntarse si el aztecar ordinario no daria
un resultado® igual ¢ andlogo. Efectivamente Bourque-
lot ha demostrado que la intervencién de la sacarosa
se hacia mny bien en presencia de una solucién de
acido clorhidrico.

En los casos de enfermedades del estémago es
cuando precisamente se ha preconizado  las lavativas
alimenticias azucaradas.

Ewald (2) recomendaba una lavativa asi com-
puesta: 2 hueves, una cucharada de agua, un poco
de harina en una taza de solucién de Oflucoqa al 20
por 100.

Straiiss [3] experiments en fres sujetos atacados
de una enfermedad del estémago, la alimentacién aza-
carada rectal durante un peuodo de tlempo bastante
largo y constaté que los enemas de azicar tienen un
valor nutritivo incontestable. Strauss recomienda re-
currit 4 ellos en. los casos de gashon'tm:).q en algn-
nos casos de dtlcera simple del estomago, y en los casos
en que la alimentacién por las vias superiores se ha-
ya hecho imposible. En semejantes circunstancias el
autor es de opinién de administrar clisteres azucarados
durante una 4 cuatro semanas. Pero, este modo de
alimentacién le parece sobre todo indicado en los ca-
sos de insuficiencia motora del estémago con hiperaci-
dez, como complemento de una alimentacién rica en
4z06 administrada por la boca.

Dencker [4], que ha estudiado igualmente la cues-
tién, considera las lavativas azucaradas como una de
las mejores formas de alimentacién rectal. Este autor
en su trabajo se aplica 4 demostrar que estas solucio-

(1) Leén Meunier—Société de therap., 24 junio 19083.
(2) Bwald. Therapent. Monats., abril 1885.

(8) Strauss. Centralbl. C. innere Med., 1868, p.irrma 38.
(4) Corresp. Blatt. C. Schweizer Aelzte, 1903 Ne.
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nes son ripidamente absorbidas, lo que, en todo caso,
constituye una gran ventaja. En wuna mujer afectada
de vémitos histéricos, Deucker ha podido hacer tomar
en diez y nueve horas 200 gramos de glucosa en cinco
lavativas de 500 centimetros cibicos cada una. De es-
tos 200 gramos 155 fueron absorbidos; al dia siguiente
la enferma -tomé en siete horas tres lavativas de 30
gramos de glucosa, cada una, por 300 gramos de agua;
la absorciéon fué completa.

En cuanto al azdcar ordinario, que se halla por
doquiera bajo la misma forma, es tan ripidamente ab-
sorbido como la glucosa seglin Reach y Plantenga. La-
vativas de 50 gramos de azicar de cania por 500 gramos
de agua son completamente absorbidas; se ha econsta-
tado que la inversién del azdcar se hace 4 medida que
se estd verificando la absorcién. (1).

Hablaremos méds brevemente de los otros modos
de introduccion del azGcar que no pueden ser sino
medios excepcionales. No es este el lugar de discu-
tir las indicaciones de la alimentacién intravenosa 6
hipodérmica. Nos bastar4d saber que ciertas soluciones
azucaradas pueden, en estos casos, prestar grandes ser-
vicios; ello resulta claramente de los trabajos y expe-
rimentos de Butte de Hédon y Arrous, de Lilienfeld
para la alimentacién intravenosa (2), de von Leu-
be, de Voit, de Gumprecht, de Jacob para la alimen-
tacién subcutdnea (3). Sin embargo, segin los trabajos
de Japelli y de Errico [4], una parte del azicar de

(1) En recientes investigaciones Hamburger y Hekma han cons-
tatado que el jugo intestinal del hombre contiene una materia que es
capaz de transformar ripidamente el azicar de cafia; pero que queda
sin accion sobre la glucosa y la lactosa.—Journal de Ph. y de P. G.
1904 p. 41.

[2] Bubtte. Societé de biologie, 28 de abril de 1888.—Hédon
y Arrous C. r. de la societe de biologie., 1899, p. 642.—Lilienfeld Mé-
decine moderne, 1899, p. 194.

[3] Von Leube.—Semaine meédicale 1895 p. 168. Voit Sem.
nied.,, 1896 CCVIIL. Fumprecht, Jacob. Congrés de med. int. Wies-
baden, 13—16 de abril de 1898.

[4] Jupelli y Errico.—Extratto dallitti della R. Acad. de Med.
et Chirarg. di Napoli. t. LVIIT Ne. IT, 1904. ;
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caia introducida en el organismo por inyeccién subcu-
tdnea pasa al rifién antes de ser transformada, y de-
termina  alli '.1p|da1neme alteraciones renales; también
por esta .razén, la inyeccién hlpodumlm de sacarosa

seria, segn estos auntores, desprovista de toda  aplica-
cién clinica.

Jil

Una de las propiedades mejor reconocidas del azd-
car es su papel antidesperdiciador ¢ de ahorro con res-
pecto 4 la grasa y 4 la albumina [1l]. Esta accién
ejercida ya por el organismo en estado de salud au-
menta en el estado febril. El doctor Ragot [2] ha
consagrado 4 este asunto una tesis muy interesante que
contiene experimentaciones y observaciones clinicas; asi
pues, el paralelismo entre estas dos clases de resul-
tados es completo. La cantidad de albumina sustraida 4
la destrucciéon es naturalmente variable. Disminuyendo
la destruccién de las albuminas, el azicar hace mds
lenta la produccién de toxinas azoadas, la hipertoxici-
dad urinaria por consiguiente, y plevnene de este modo,
hasta cierto punto la autoiutoxicacién. Estas experien-
cias vienen 4 servir de base 4 la opinidn empirica que
habia, en todo flempo hecho preconizar las bebidas
aziicaradas en el régimen de los febricitantes. Pues
sobre este punto todos los autores estdn de acuerdo.
Uffelmann, Boas, y en seguida Germin Sée [3] reco-
nocen que el azicar de uva puede ser empleado con
ventaja en el régimen de los febricitantes. Munk y
Ewald (4) consideran el azicar como al principio nu-
tritivo mds importante en los estados febriles agudos,
Cathelinean y Lebrasseur (5), Polin y Labit (6) cons.

1] Alguier y Droninean—Loc. cit.

[2] Ragot.—Le sucre dans les febricitants. Ih. de Lyon, 1902.
(288 See loc ult. p. 387.

(4) Munk. Ervald loc. cit. pag. 478.

(5) Chatelineau y Lebrasseur.—Des aliments. Paris 1897, pig. 187.
(6) Rolin y Labit.—Hygiéne alimentaire (Biblith. Charcot—De-
) p. 123,

bone



148 REVISTA DEL

A AN AN NS NI NI NSNS NSNS NSNS NI NI NI NI NSNS NSNS NI NI NSNS

tatan, por su parte, la utilidad de las bebidas azucara-
das en la fiebre. Por 1ltimo, Armando Gautier (1),
emitiendo la opinién de que el aziicar empasta la boca
y no agrada & los que padecen fichre sino bajo la for-
ma de limonada refrescante, reconoce que estd probado
por la observacién que los hidratos de carbono son,
de todos los alimentos, los que los febricitantes digie-
ren mejor. :

Esta propiedad del aztcar debe hacer que éste sea
indicado 4 los convalecientes debilitados por una larga
enfermedad. El doctor Gautier cita 4 este respecto una
observacién interesante (2).

- Por medio del glucégeno, Mr. de Nittis (3), ha
podido facilitar la convalecencia de wuna dotinenteria,
de una grippe, de una escarlatina, de una pleuresia y
de una pneumonia en un viejo.

El aztGcar debe, pues, recomendarse 4 todos aque-
llos cuya alimentacién y nutricién son defectuosas, en
una palabra, 4 todos los que tienen necesidad de reha-
cerse, y he aqui por qué es racional, por ejemplo, como
lo aconseja M. S. Vermel [4] comprenderlo en la ali-
mentacién de los operados.

En los casos en que el organismo necesita ser for-
tificado, los médicos acostumbran dar maltosa, bajo la
forma de extracto de malta y todo el mundo cree en
el remedio. Eso supuesto, como lo ha hecho observar
el doctor Gardner gen qué difiere la maltosa del azi-
car de cafa? La maltosa es cambiada en dextrosa por
la digestién, el azicar de cafia en dextrosa y en le-
vulosa; alli estd ciertamente la diferencia. Kl buen ex-
tracto de malta da mas fermentos diastdsicos activos
y libres que ayudan 4 la digestién de los otros hi-
dratos de caibono y 4 su transformacién en dextrosa,
ésta constituye sin duda una. ventaja en favor de la
malta; mas si el azcar ingerido se digiere por si mis-
mo fdcilmente, no es tan grande la ventaja como pa-

(1) A. Gantier I alimentation et les régimes. Paris 1904.
(2) Brith. med. Journal 27 de abril de 1901 pdg. 1010.
(3) N. Dettis Acad. de Med. 7 de julio 1903.

(4) S. Vermel. Méd. Mod. 14 janvier 1903, p. 12.



INSTITUTO MEDICO SUCRE 149

rece. Ademds, el azdcar tiene una grande superio-
ridad que es la de costar, aun ahora mismo, menos que
el extracto de malta. Se debe, pues, pensar en admi-
nistrar aztcar 4 los enfermos pobres, 4 quienes no se
puede recetar preparaciones farmacéuticas caras; en cuanto
4 los ricos, como el azticar no les pareceria medica—
mento suficiente, no hay nada de malo en recetarles
como antes extracto de malta.

Observaciones diarias vienen demostrando, unas tras
otras, el papel benefactor del azicar en los estados de
desnutricién profunda.

El profesor Huchard emplea, corrientemente el azi-
car en las enfermedades caquécticas, y el sabio clinico
constata un restablecimiento continuo y marcado de la
salud (1).

El Dr. Toulouse (2) lo ha experimentado en cier-
tos neurbépatas 6 alienados para reemplazar los feculentos
v desarrollar la gordura. Dando 4 diario dosis que
variaban de 50 4 200 gramos obtuvo resultados no-
tables. Desde la institucién del régimen los enfermos
engordaron 100. gr. por dia, como término medio; en
ciertos periodos y en ciertos sujetos este aumento de
peso era de 500 gramos, por consiguiente superior al
peso del aziicar ingerido; algunos enfermos recuperaron
asf hasta el tercio de su peso, pasando en algunos me-
ses de 35 4 48 kilos. Asi pues, segin el doctor Tou-
louse, la medicacion por el azicar estd indicada para
un gran namero de enfermos de los asilos que enfla-
quecen 4 consecuencia de su estado neuropitico y en
los cuales el amejoramiento fisico tiene frecuentemente
una feliz repercusién en el estado mental. Habria igual-
mente gran razén y ventaja para utilizar el azdcar en
la cura de la histeria y de las neurastenias con el ré-
gimen lacteo.

Ya que, segin acabamos de verlo, la alimentacién
azucarada estd particularmente indicada en los casos

(1) Huchard.—Citado por Blanchon segiin una leccion clinica del
hospital Necker. ‘

(2) Toulouse.—Socicte de thérap. 22 de junio de 1904. Véase
también Demay Revue de psychiatrie. 1904 No. 70.
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de desnutricién, hay una enfermedad en la cual parece
a prior: muy especialmente recomendada; queremos ha-
blar de la tuberculosis. Algunos autores, sin embargo,
Marotte [1], Boigey [2] hacen una restriccién respecto
al empleo del azicar en este caso. «Su empleo, dice
Boigey, debe ser extremadamente reservado en los su-
jetos tuberculosos 6 en inminencia de tuberculosis. Mr.
Guinard ha constatado que los animales inoculados de
tuberculosis y alimentados con azdcar, sucumbian mds
pronto que los normalmente nutridos. Iste resultado
estd de acuerdo en un todo, con la interesante obser-
vacién del Dr. Tortoulis-bey que atribuye la espan-
tosa extensién de la tuberculosis y la gravedad parti-
cular de sus manifestaciones en los egipcios 4 la grande
cantidad de aztcar que ellos consumen. Veamos cuanto
valen estas objeciones” Ante todo la observacién del
doctor Tourtoulis, segtin el modo cémo ha sido formu-
lada en el curso de la discusién que siguié & la co-
municacién de Mr. Guinard, no representa sino una
opinién: se puede, pues, oponerle una opinién exacta-
mente inversa profesada por el profesor Plicque: «Es
curioso, dice este autor, notar que el pais de Kuropa
en que el consumo de aztcar es mds considerable, In-
glaterra, es también el en que la mortalidad por la
tuberculosis ha, apesar de un mal clima, disminuido més».
Por otra parte nos parece dificil deducir de los expe-
rimentos de laboratorios de Mr. Guinard una contrain-
dicacién al uso del azicar en los enfermos tuberculosos.
En efecto, hallamos en la comunicacién de este autor
(3) dos series de experimentos: 1°. en cobayos 4 la
racién cuotidiana afiadida de 400 & 500 gr. de azicar;
2°. en un perro de 24 kilos que recibia por dia, ade-
mas de su alimento normal, 240 gr. de azdcar, que
se le hacia tomar en disolucién por medio de una sonda.
( Continuara.)

a g

(1) Marotte. Arch. de med. et de pharm. militaire, nov. 1904.

(2) Boigey.—Caducee 21 jauvier 1905.

(3) Guinard.—Congrés de med. de 1900. C.r. de la section de
Path. gén. et expérim. p. 38.
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Propiedades antisépticas de los htimos:

Ensayo de desinfecién con los vapores desprendidos del aziicar, por el calor.

M. A. Trillat ha demostrado que el aldéhido me-
tilico se forma en los productos gaseosos de las com-
bustiones, algunas veces en cantidad bastante consi-
derable para esterilizar bajo una campana gérmenes
muy resistentes. Queriendo comvencerse del valor que
. podria tener en la prictica la utilizacién de los proce-
deres basados en este principio, se ha dirigido al azi-
car, una de las substancias que forma mds aldéhido
bajo la influencia del calor.

Los ensayos’ hechos en el Instituto Pasteur en una
sala de 100 metros ciibicos han consistido en quemar
azucar (4 kilégramos) lo mis rapidamente posible en
una marmita colocada en un calentador de gas; los gér-
menes puestos en descubierto (colibacilo, bacilo tifico,
esporula del carbunclo, estafilococo dorado desecado) han
podido ser esterilizados en estas, muy simples, condi-
ciones. A falta de cualesquier otro procedimiento de
desinfeccién, las fumigaciones por combustién de azi-
car podrian prestar este servicio: ladesodorizacién que re-
sulta de ella y que es debida 4 la presencia del formol-
déhido pueden hallar su explicacién en un gran nidme-
ro de circunstancias. El estudio de las antiguas re-
glas de desinfeccién cuyos origenes remontan & Hipé-
crates demuestran que sin conocer la existencia del
aldéhido férmico, se habian colocado en condiciones en-
teramente favorables & su produccién.
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ka deneracidn espontanea

Descunbrimiento sensacional.—El Radio fuente de vida.—lLos Radiobos
de M. Burke.

Las polémicas ardientes que durante veinte afos
(de 1845 & 1865) casi llevaron 4 las manos 4 sabics
ilustres, como Pastenr y Pouchet, van 4 renovarse des-
de otros puntos de vista.

En efecto, nos llegan de Inglaterra noticias de
que un joven sabio, John Butler Burke, que trabaja
en el laboratorio de Cavendish, en Cambridge, acaba
de hacer un famoso descubrimiento.

Se trata de la generacidn espontinea, es decir de
la formacién de seres nuevos, sin procreacién previa.

Kste fenémeno de la trasformacién de la materia
inerte en células vivas, constituye uno de los proble-
mas que apasiona & la ciencia biolégica.

Ya en un orden de hechos andlogos hemos apun-
tado recientemente los curiosos experimentos del pro-
fesor Ives Delage, que en su laboratorio de Roscoff,
obtiene ordinariamente la fecundacién artificial de los
huevos de asterias /estrellas de mar) por medio del 4ci-
do carboénico.

Burke ha modernizado singularmente la cuestién,
pues, el agente que hace intervenir para la produccién
espontdnea de los seres vivos es el radio.

Su experimento consiste en colocar un frocito de ra-
dio en una solucién de gelatina rigurosamente esterili-
zada. Al cabo de un dia 6 dos el examen microscépico
revela la existencia de cultivos formados por puntos ne-
gros que aumentan lentamente de volumen y se sub-
dividen en muchos elementos nuevos cuando su grosor
alcanza una sesenta milésima de pulgada.

Por sutiles que puedan parecer a los profanos en
el primer momento, semejantes resultados, no por eso
dejardn de ser el punto de partida de nuevas contro-
versias entre los sabios de todos los paises.

‘Estos microbios, de un género nuevo, han recibido
de su inventor, Burke, el nombre de radiobios.
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«ks posible, dice, que ésta sea la forma primitiva
de la vida y que nuestro experimento nos deje entre-
ver el origen de los seresy.

' («Le Journal» N° 4,052)
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CRC')EICA

“Ira Tribuna Médica”.—En su N° 10, dedica un pi-
rrafo de crénica en los siguientes términos, por los que
le manifestamos nuestro sincero reconocimiento:

Bl doctor Manwel Cuéllar.—Estuvo eu Santiago algunos dias el
distinguido cirnjano sucrense, doctor don Manuel Cuéllar.

El ilustrado colega es presidente del Instituto Médico Sucre, cor-
poracion técnica que tiene a su cargo, en Bolivia, la preparacion de
la vacuna.

l.a vacuna de Bolivia ha tenido en Chile espléndidos resultados en
¢l lustituto de Vacuna Animal.

Ademds envié 4 nuestro Gobierno 10.000 ampollas con objeto
de ayudar & la estirpacion de la epidemia que diezma nuestras po-
blaciones.

Fué nnestro deseo saludar personalmente al doctor Cuéllar, para
presentarle los respetos de la 7ribuna; desgraciadamente cuando pudi-
mes acercarnos- 4 su domicilio, ya se encontraba en Valparaiso.

En todo caso estas lineas le llevardin nuestro saludo.

Estado Sanitario.—No deja nada que desear.

Servicio de Vactina antivariolosa.—La remisién de
vacuna tanto al interior cuanto al exterior de la Repa-
blica, ha alcanzado, en el mes, 4 una cantidad tal,
como para inocular & 20,000 personas.
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RESUMEN DE LAS OBSERVAGIONES METEOROLOGIGAS
del mes de julio de 1905.

Barometro: Termomelro mojuado:
MedIals: sy H48.3 H O aR R S R A I ol e o ss voon e 5.9
Albu_ra reducida 4 0° 546.7 D2 P Meee veeaiircoceenas 14.7
M:’tx.lma ab§0111ta... 551.5 (dia 9) e (B 0T oo o 10.5
Minima id 554.0 (dia 81) [ Media..ceevueeereseeaeonsonacesene 10.3
Temperatura: ;
: Tension del vapor:
Medianiue: Tnams S G e 162,57
A un - metro de profun- B S B ok C el D 5.4
‘dldad ...................... 14 R DT Mo 8.3
Maxima absoluta (dia 26 v (S Dl D O O oy 6.2
“horas 24y 30D 24 B U B Mediav ot s mrn Lo 6.6
Minima absoluta (dia 11
horas 6 y 30 p. m.) 0.
Fraccion de saluracion:
Hymedzis H TS R I e e S e s ohlv s Sa s 53.7
Horas 8 a. m........ G 37.5 z ‘(‘2 p- ;2 """"""""" :gl
s D ¢ )y P. A S T K a
D55 2 YR et ot oo nsaton 22.3 Media P 10.8
» 6 I) m .................. 38.6 ........................... .
MediaSbesnt oS sy 32.8
Evaporacion en milimetros:
Psicrometro:
4
Termometro seco:
Horas Rl s I et S 8.5 Lluvia en milimetros:
D 2 P. Maciees it ciensenes 22.0 ‘
) PO (| PR R S 16.6 2.00

Todos los termoémetros son centigrados.
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