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Figura No 1.
Dr. Jaime Rios Dalenz

Cuando se vienen a mi mente recuerdos
delavidauniversitaria que tuve, aparecen
en ellos la imagen de profesores que
supieron trascender en la memoria de
muchos alumnos, ya que nos dieron
ensefianzas que siempre acompafiaran
nuestro caminar profesional; uno de esos
maestros fue el Dr. Jaime Rios Dalenz,
docente enérgico y rigido, que matizaba
esa personalidad con su ocurrente
humor. Siempre me impresiono el
respeto que todos los demdas docentes
le tenian, ya que muchos de ellos
fueron alumnos de el. Mi admiracion
a este gran maestro me llevo a optar
por hacer la especialidad de Patologia.
Recuerdo que ya en la residencia todos
los miércoles a las seis en punto de la
tarde nos reuniamos con el profesor Rios
Dalenz en el cuarto piso de la Facultad
de Medicina, quien trababa de implantar
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LA OBRA DE UN GRAN MAESTRO
PROFESOR JAIME RIOS DALENZ

en nuestra formacion la parte académica,
con la lectura y el analisis de articulos
cientificos, la revision de seminarios
de laminillas; percibia que el Dr. Rios
Dalenz tenia la necesidad de compartir
sus conocimientos y experiencias, pero
ademas seguir aprendiendo con nosotros
algo mas de la Patologia, dandonos como
principal enseflanza que el conocimiento
no es el fin, sino el camino.

En las siguientes lineas es mi intension
dar una sintesis de parte de la extensa
obra del Dr. Jaime Rios Dalenz, que
extracto de datos proporcionados por su
familia, su libro sobre la Historia de la
Patologia en Bolivia, algunos articulos
publicados, y experiencias relatadas a
sus alumnos.

El Dr. Jaime Rios Dalenz nacié en la
ciudad de Cochabamba, ciudad donde
también estudio la carrera de Medicina
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en la Universidad Mayor de San Simon.
Pero los lectores se preguntaran {como
comenzo suromance con la patologia?, al
respecto Rios Dalenz comenta “Cuando
estudiaba en la Facultad de Medicina
en la Universidad de San Simoén, era
ayudante de la materia de histologia
y anatomia patoldgica, gracias a ello
adquiriuna beca para ser patdlogo cuando
en realidad yo queria ser internista, pero
muy agradecido acepté este nuevo reto”
(1), y efectivamente siendo alumno del
profesor Antonio Fernandez Lafaye,
mas tarde le colaboro como ayudante en

la catedra de Anatomia Patologica, por
lo que el profesor Fernandez motivo a
que muchos de los alumnos inclinados
a la catedra, entre ellos el joven Rios
Dalenz a estudiar la especialidad de
Patologia en el extranjero (unica opcion
para especializarse en esos afios),
en la Universidad del Valle en Cali,
Colombia (en esos tiempos esta casa
de estudios superiores era una de las
mas prestigiosas de Latino Ameérica),
completando su formacion en el Hospital
de la Universidad Temple en Filadelfia,
E.U.A, obteniendo posteriormente

Figura No 2.
Instituto de Neurologia “National Hospital” en Queen Square, Inglaterra, 1969
(Dr. Rios Dalenz Tercera persona de la fila parada de la izquierda)
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el diploma del Consejo Americano
de Patologia (“American Board of
Pathology”) en “Pathological Anatomy
and Clinical Pathology (siendo uno de
los primeros médicos bolivianos después
del Dr. Nicanor Machicao que obtiene
un “Board” en E.U.A). Posteriormente
recibi6 ensefanza de post-grado en el
Hospital para Enfermedades Nerviosas
de la Universidad de Londres, Inglaterra
donde fue diplomado por el British
Council en Neuropatologia. (fig2) (2)

1969 Marca un afio de gran trascendencia
en su vida, ya que en un retorno
vacacional anuestro pais, es convencido
de aceptar un puesto de catedratico de
Anatomia Patologica en la Universidad
Mayor de San Andrés, rechazando un
trabajo en el extranjero con una mayor
remuneracion, esto a insistencia del
legendario “Nikita Machicao” (Profesor
Nicanor Machicao) quien intuyo desde
un principio que un patdlogo como el
Dr. Rios Dalenz era un gran recurso
que nuestro pais no podia perder. En las

siguientes lineas extracto el testimonio
de uno de los colegas (Dr. Raul Urquizu
Rojas) que asistio a la llegada y
presentacion del flamante nuevo docente
de Anatomiza Patologica a la Facultad
de Medicina aquel 69; “La llegada
del mentado “Board” fue espectacular
porque todos los docentes y estudiantes
asistimos a su primera entrevista y
clase, mostrandonos que realmente
era el verdadero Patologo que nuestra
Facultad necesitaba. Sus ensefianzas
todavia resuenan en nuestros oidos,

porque junto a su cardcter bonachon
la ensefianza brotaba por sus poros.
Era una hormiga laboriosa porque sin
ningun egoismo mostrd su sapiencia”(2).
Posteriormente se desempefio como jefe
de departamento y profesor emérito de
la céatedra ejerciendo infatigablemente
la docencia hasta noviembre del 2008,
afio que se retira después de casi 40 afios
de servicio académico a la Facultad de
Medicina de la Universidad Mayor de
San Andrés.
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Su labor asistencial como medico
patélogo lo desarrollo en el hospital
Obrero N° 1 C.N.S. ocupando en
varias ocasiones la jefatura de servicio,
promoviendo la realizacion de casos
clinicos patolégicos que tenian como fin
desentrafiar dudas de clinicos y cirujanos
ademas de servir como una fuente de
conocimientos para estudiantes de
medicina, internos y residentes. La
parte privada la realizo en la Clinica
Americana (hoy hospital Metodista),
donde impulso la creacion de un Sistema
de Residencia Medica en Bolivia como
se comentara mas adelante. (3)

La necesidad de tener una sociedad
médica que sea la representante oficial
de la especialidad de patologia, motivo
a que junto con otros patdlogos se
funde un 10 de septiembre de 1968 la
Sociedad Boliviana de Patologia, siendo
el Dr. Rios Dalenz vicepresidente en una
primera instancia y en 1977 en la III
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Reunion Nacional fue elegido presidente
de dicha sociedad. (3)

Ennoviembre del 1977 se realiza en Quito
Ecuadorel XI Congreso Latinoamericano
de Patologia, donde el Dr. Jaime Rios
Dalenz es eclegido Vicepresidente de la
Sociedad Latinoamericana de Patologia,
es en dicho congreso donde también se
decide que la ciudad de La Paz sera sede
del XIII Congreso Latinoamericano de
Patologia, reunion que se llevo a cabo
conjuntamente con la VII Reunion
Nacional de Patologia los dias 25 y 30
de Octubre de 1981 (figd y 5), estos
dos eventos fueron presididos por
el Dr. Jaime Rios Dalenz que habia
asumido la presidencia de la Sociedad
Latinoamericana de Patologia dos afios
antes, en el congreso realizado en Santo
Domingo (1979). (fig3)

En 1986, once patdlogos bolivianos a la
cabeza del Dr. Rios Dalenz, promueven
la creacion de la Division Boliviana de

Figura No 3.

la Academia Internacional de Patologia
(academia de la cual el ya era miembro
desde los afios setentas), para lo cual se
envié una solicitud el 31 de agosto de
1986, siendo considerada y aceptada en
el Congreso Internacional de Patologia
en la ciudad de Viena el 22 de septiembre
de dicho afio. Cabe mencionar que el
Dr. Rios Dalenz ademas de haber sido
fundador de la Division Boliviana de
la Academia de Patologia asumi6 la
presidencia por varias gestiones. (3)
Ademas de las nombradas presidencias
es meritorio recordar que fue
presidente de la Sociedad Boliviana
de Cancerologia, presidente de Ia
Academia Boliviana de Historia de
la Medicina, miembro fundador y
presidente de la Comision Nacional de
Lucha Antitabaquica y Vicepresidente
del Comité Latinoamericano del Control
del Tabaquismo.

Posesion del Dr. Jaime Rios Dalenz como presidente de la Sociedad Latinoamericana de Patologia
en la ciudad de Santo Domingo, Republica Dominicana (1979).
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FiguraNo4yS5.
Fotografias del XIII Congreso Latinoamericano de Patologia, y VII Reunion Nacional de Patologia,
presididos por el Presidente de la sociedad latinoamericana de Patologia Dr. Jaime Rios Dalenz.
La Paz, 30 de Octubre de 1981.

L33 A CONGR

2 LATIN ESQ
Og PATOL SRICAND
DE PATORcs) BOUMANG

35+ 30-eCromn T LA P2 aauva

Vi CONGRESO DOLNMAND OE PATOLOGIA

@xu CONGRESO LATRNOANMERICAND OE PATOLOGIA
Lo Poz Octubro N

SN X CONGRESD LATINCANMERCAND OF PATOLOGA
W V1 CONGEESO DOULAAND O BATOL0OCA
La Par Octuore 10N

81



IN MEMORIN

Como se menciono al principio de este
escrito, la unica opcion para realizar
la especialidad en medicina, era
especializarse el extranjero, por lo que
existia carencia de especialistas, ya que
los pocos que se iban a fuera, pocas
veces retornaban al pais, por lo que el Dr.
Rios Dalenz, junto a otros colegas: Dr.
Carlos Castafios y Dr. Alfredo Romero
Davalos, impulsaron en los afios setenta,
la creacion de la residencia medica en
algunas especialidades esenciales en el
pais como: cirugia general, medicina
interna, pediatria, gineco-obstetricia,
anestesiologia y cardiologia; mas tarde
inicio la creacion de la Residencia
Medica en Patologia, la cual tuvo como
centros formadores los servicios de
patologia de dos centros hospitalarios:
Hospital Obrero a cargo del Dr. Rios
Dalenz y Hospital de Clinicas a cargo de
Dr. David Mollinedo, los egresados de
estos programas dieron un gran impulso
a la especialidad y a la continuacion de
formacion de nuevos residentes, entre
ellos: el Dr. Wilge Panozo, Dra. Martha
Calder6on, Dra. Ruth Fernandez entre
otros.

Siempre mostro una preocupacion
ante la escases de datos y la perdida de
informacion de patologias en nuestro
medio, por lo que en 1977 crea el
Registro del Cancer trabajo de estadistica
en la incidencia de los casos de cancer,
porque como se menciono en el pais no
se tenia ningln interés en este campo y
su registro era poco convincente. Afios
mas tarde tiene ayuda econdémica y
técnica de la Agencia Internacional de
Investigacion en Cancer y se realizan
publicaciones sobre los trabajos en este
campo que sirven de informacion valiosa
para nuestro pais(2, 5).

Es trascendental destacar su produccion
intelectual, siendo uno de los médicos
con mayor numero de publicaciones
en revistas y libros que testimonian
su labor (1). Es autor y colaborador
de aproximadamente 170 articulos
publicados en revistas medico cientificas
nacionales y principalmente  del
extranjero, cabe mencionar que una de
sus publicaciones sirvié de referencia
bibliografica para un capitulo de un libro
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que constituye una referencia obligatoria
para patdlogos a nivel mundial, ese
libro es el famoso “Tratado de Patologia
Quirtrgica de Ackerman”. (6)

“Cuando uno escribe sobre problemas
médicos se cita la literatura internacional
con toda facilidad porque esta disponible
en diferentes medios, pero la literatura
boliviana no se la conoce y hay mucho
contenido excelente”, (1) es asi como
opinaba el Dr. Rios en una entrevista
realizada a su persona el 2011 sobre
las publicaciones medicas en nuestro
medio, es por eso que como Coordinador
Nacional de la Red Boliviana de
Informacién en Ciencias de la Salud,ese
espiritu inquieto hizo que la recoleccion
de datos sirva hasta el presente como
marco referencial para todas las
actividades médico-cientificas, en un
pais donde la estadistica es tan escasa.
Soélo por este hecho el Dr. Rios Dalenz
entra a la Historia de la Medicina en
Bolivia. (2)

Fue editor del texto “Curso de Patologia”
con docentes de otras Facultades de
Medicina de la Universidad Boliviana
entre los que destacan: Dr. Mario Padilla,
Dr. Pastor Sangueza, Dr. Wilge Panozo,
Dr. Luis Wayllace, Dr. Luis Quiroga,
entre otros; dando un gran a aporte a la
enseflanza de pregrado ya que enfatiza
las enfermedades propias del pais, y es
un gran intento de tratar de uniformar la
enseflanza de la patologia en nuestras
universidades (8). Ademas es editor
de otras publicaciones destacandose
el libro de “Biopatologia de la Gran
Altura en los Andes Bolivianos” donde
se encuentra informacién de sus trabajos
con investigadores britanicos (8).

Su apasionamiento por la Historia de
la Medicina lo llevo a realizar muchos
aportes biograficos a desatados patélogos
como el Dr. Santos Arévalo, German
Orosco, Donato Aguilar Chinchilla,
Franz Wenger (uno de los pioneros de
la patologia en Sucre y de quien obtuvo

Figura No 6
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7 XVII Reunién de la Division Boliviana de la ficademia Internacional de Patologia
r 17 - 19 de Septiembre de 2003 Sucre - Bolivia
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informacion por contacto cartografico) y

Figura No 7. en el afio 2012 publica el texto titulado

Foto que muestra al centro los profesores: Dr. Jaime Rios Dalenz y Dr. Wilge “Historia de la Patologia en Bolivia los

Panozo Meneses, y a los extremos los doctores: German Palenque Rocabado albores de la especialidad”, siendo una

y Carol Chavez Carrillo (residentes de primer afio de la Especialidad de sintesis de sus trabajos como historiador
Anatomia Patologia del Hospital de Clinicas. Agosto 2008 de la patologia. (3)
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Su dedicacion por el estudio del cancer
de vesicula hizo que la Universidad
de Pensilvania ponga su atencion
para realizar un pionero estudio de
investigacion que sirvid para despertar el
interés de diferentes grupos de trabajo.
Lo mas importante de esta labor son
los resultados de la investigacion en
diferentes publicaciones médicas que
representa un hito mundial en esta clase
de neoplasia maligna. Actualmente no se
puede concebir ninglin trabajo de cancer
de vesicula biliar sin tomar en cuenta los
trabajos realizados por este investigador
(2, 10).
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El afio 2009 realiza una donacion de
material bibliografico al servicio de
Patologia del Hospital de Clinicas,
hospital al que siempre tuvo un especial
afecto incondicional, razon por la cual
el nunca pidié ningun reconocimiento
por dicha donacion; los residentes que
nos formamos en ese hospital le estamos
muy agradecidos por su constante apoyo.

Figura No 8
Foto de la participacion del Dr. Rios Dalenz en el XXIX Congreso Nacional de
Patologia, XXIV Reunion de la Div. Boliviana de la Academia Internacional de
Patologia, VII Congreso Nacional de Citologia. en agosto del 2013 en la ciudad
de Santa Cruz de la Sierra.

Fue invitado a diferentes congresos en el
exterior para dictar conferencias desde
Liverpool, Ginebra, Panama, Buenos
Aires, etc. pues a nivel internacional es
uno de los pocos bolivianos conocidos
como investigador (2).

Recibid el premio al Mérito Profesional
condecorado por el Colegio Médico de
Bolivia; acreedor del premio Mérito de
Investigacion Cientificaenla Universidad
Mayor de San Andrés; merecedor de la
Medalla Conmemorativa y el certificado
de la Organizacion Mundial de la Salud
por su trabajo admirable sobre el dafio
que provoca el tabaco en el medio
ambiente y en el ser humano (2, 11).

En ualtimos afos el Dr. Rios Dalenz no
dejo la actividad académica, siendo
editor de la revista “Salud Boliviana”del
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Colegio Médico de Bolivia y “Archivos
Bolivianos de Historia de la Medicina”.
Ademas el ano 2013 muchos patélogos
pudimos asistir a 1 XXIX Congreso
Nacional de Patologia, XXIV Reunion
de la Div. Boliviana de la Academia
Internacional de Patologia, VII Congreso
Nacional de Citologia, eventos que se
realizaron los dias 28,29 y 30 de agosto
del 2013 en la ciudad de Santa Cruz,
donde el doctor Rios Dalenz expuso
con su singular amenidad y humor
propio de el, la Historia de la Division
Boliviana de la Academia Internacional
de Patologia, deleitandonos con
documentos fotograficos que muestran
el desarrollo de nuestra especialidad en
el pais (posiblemente esta fue su ultima
intervencion como expositor en un
congreso cientifico) (fig8).

En octubre del afio pasado, mientras
me encontraba desarrollando una clase,
alguien interrumpié mi disertacién para
comunicarme la penosa noticia del
fallecimiento del profesor, me vino un
sentimiento de tristeza al enterarme del
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ocaso de la vida de alguien que dio tanto
de si por la investigacion, la academia y
la ciencia, en un medio tan dificil y poco
grato como es nuestro pais y por lo cual
le estaremos agradecidos, ya que nos
mostro que mas alla de las retribuciones
esta cuanto podemos dar por la vida; es
por eso que dedicamos estas paginas a
su memoria, como un pequefio homenaje
por la admiracion y el respeto que le
tuvimos cientos de alumnos y cientos de
colegas.
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