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APLICACION DE LAS 3R’S EN RESIDUOS SOLIDOS: ESTUDIANTES FACULTAD
DE CIENCIAS ECONOMICAS Y EMPRESARIALES

RESUMEN

La basura que se genera por parte de la
poblacion de los diferentes residuos son
recolectados por el carro basurero de la
Entidad Municipal de Aseo Sucre, los cuales
son llevados al Botadero de Lechuguillas,
estos residuos no son manejados o clasificadas
de la mejor manera, generando un impacto
medio ambiental negativo, ocasionando
enfermedades y deterioro de los suelos.

Se pretende medir la aplicacion de las
3r’s (reutilizacién, reduccion y reciclaje)
de los residuos solidos en los estudiantes
de la Facultad de Ciencias Econémicas y
Empresariales, las cuales minimizarian en
cierta medida el impacto medio ambiental que
es causado por los residuos sélidos al darle
un uso diferente y prolongando la vida util
de estos o reduciendo el consumo innecesario
de ciertos productos que solo generan
acumulacion en depositos finales.

Para lograr el fin del presente trabajo se
utilizo la técnica de las encuestas mediante
el cuestionario disefiado con este proposito.
En base a la metodologia descriptiva y
exploratoria, se pudo evidenciar el grado de
aplicacion de las 3R que son minimas con
relacion al conocimiento de las consecuencias
que conlleva el manejo inadecuado de los
residuos.
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ABSTRACT

The garbage that is generated by the population
ofthe different waste is collected by the garbage
cart of the Municipal Entity of Cleaning Sucre,
which is taken to the Lechuguillas Dump, these
waste are not managed or classified in the best
way, generating a negative environmental
impact, causing diseases and soil deterioration.
The aim is to measure the application of the
3R's (reuse, reduction and recycling) of solid
waste in students of the Faculty of Economics
and Business Sciences, which would minimize
to a certain extent the environmental impact
that is caused by solid waste by giving it a
different use and prolonging their useful life
or reducing the unnecessary consumption
of certain products that only generate
accumulation in final tanks.

To achieve the purpose of this work, the survey
technique was used through the questionnaire
designed for this purpose. Based on the
descriptive and exploratory methodology,
it was possible to demonstrate the degree of
application of the 3Rs, which are minimal in
relation to the knowledge of the consequences
of inadequate waste management.
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INTRODUCCION

Para (Gonzales Rocabado, 2019) en su publicacién “En Bolivia las cifras de generacion de
residuos solidos van incrementando segun informes del Ministerio de Medio Ambiente y Agua
(MMAyA), siendo que en el afio 2016 en Bolivia se generaban 2 millones de toneladas de
residuos solidos al afio de las cuales el 70% proviene de las 9 ciudades capitales y El Alto,
comparando los datos con la gestion 2010, segun el diagndstico de la Gestion de Residuos
Soélidos en Bolivia del Viceministerio de Agua Potable y Saneamiento Basico, se tuvo un
incremento del 20%.” +

Para (Gonzales Rocabado, 2019) en su publicacion del resultado obtenido graficamente “Del
total aproximadamente, un 42% de los hogares en Bolivia eliminan su basura mediante formas
alternativas ya que no cuentan con servicios de recoleccion de la misma o basureros publicos.
Las formas alternativas mas usadas son quema (23%,), botar a la calle o a algin terreno baldio
(7%) y botar al rio (7%). Sin embargo, a pesar de que la cobertura del recojo de basura sea del
100%, el problema de la basura continuaria, ya que Bolivia apenas recicla el 4% de las 5400
toneladas de basura que genera al dia.”

Para (Gonzales Rocabado, 2019) en su publicacion “Por otro lado, segiin datos del Diagndstico
de la Gestion de Residuos Sélidos (2010), de los residuos sélidos generados a nivel nacional, la
fraccion organica representa el 55,2%, la fraccion reciclable (papel, plastico y vidrio) el 22,1%,
y el 22,7% se considera como residuos no aprovechables. Lo que significa que aproximadamente
75% de los residuos podrian ser aprovechados (MMAYyA, 2012). Ademas; segin datos del INE
(2017), 83% de los residuos sdlidos provienen de los hogares, 10% de los mercados, 4% de
la industria y mataderos, 2% de areas publicas y 1% de hospitales. Lo que quiere decir que
el cambio se encuentra principalmente en los habitos y decisiones de los hogares, ademas de
politicas que promuevan la reduccion, re uso y reciclaje.”

El problema de la basura va creciendo correlativamente al incremento de la poblacion a lo
largo de los afos, segun (Editorial La Razén, 2018) “Hasta donde se sabe, Sucre produce
entre 240 y 250 toneladas diarias de desechos so6lidos. De toda esa cantidad, mas del 60% es
basura organica, casi 10% son plésticos y 2,5%, vidrio. Se espera no solo contar con un relleno
sanitario moderno y capaz de generar ingresos para el Gobierno Municipal, sino, sobre todo,
que la poblacion aprenda a separar su basura, siquiera en organica y no organica; la primera
sirve para producir abono, cosa que ya se hizo en un plan piloto.”

En la coyuntura actual, el planeta se ve muy afectado por el tema de la basura que no es manejada
de la mejor manera para que los residuos sélidos puedan ser aprovechados, tanto los orgénicos e
inorganicos, para minimizar el impacto medio ambiental para los habitantes actuales y futuros
dejando un planeta mas saludable.

En este sentido los residuos sélidos que pueden ser aprovechados, segun Gonzales Rocabado,
son aproximadamente el 22,1%, las cuales estan conformadas por papeles, plasticos, vidrios,
etc. Aplicando las 3R’S que son (reutilizacion, reduccion y reciclaje) de los residuos solidos,
dandole asi un uso diferente para prologar su vida ttil de diferentes productos que son adquiridos
constantemente.

En este sentido se tomara a los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales en sus diferentes carrearas como objetivo de estudio para determinar si tienen el
grado conocimiento y aplicacion de las 3R’s de los residuos solidos dentro y fuera de la
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institucion. Determinando la conciencia ambiental que se ve reflejada en sus hébitos diarios.

Planteamiento Del Problema

Para hacer frente a esta problematica ambiental sobre el manejo adecuado de los residuos
solidos dentro y fuera de la institucion se plante6 la siguiente pregunta:

(Seré que los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales aplican las
3R’s en el manejo de los residuos s6lidos?

Objetivo General
Demostrar la aplicacion de las 3r’s de los residuos solidos en los estudiantes de la Facultad de
Ciencias Econdmicas y Empresariales.

Objetivos Especificos
"] Identificar los principales tipos de residuos solidos generados por los estudiantes de la
Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales.
"1 Analizar el porcentaje de conocimiento de la clasificacion del aprovechamiento de los
residuos solidos.
T] Analizar el grado de aplicacion de las 3Rs en la gestion de los residuos sélidos.

FUNDAMENTACION TEORICA

Las enfermedades que generan los residuos solidos a la salud debido al mal manejo son las
siguientes: Dengue clasico y dengue hemorragico, conjuntivitis clasico hemorragico, infecciones
respiratorias e intestinales, neumonias, gripe y colera. (Laguna, 2019)

Poner en practica la aplicacion de la separacion de los residuos so6lidos para el mejoramiento
del medio ambiente que, a su vez, también lleva a la concientizacion a la ciudadania para
que se disminuyan los residuos solidos o dicho de otro modo, aprovechar aquellos residuos
inorganicos que puedan darle otro uso o extender su vida util de los productos adquiridos.

Algo muy importante acerca de la medicion de la aplicacion de las 3R’s (reutilizacion, reduccion
y reciclaje) de los residuos sélidos en los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales los cuales pueden ser aprovechados.

El motivo por el cual se eligi6 la investigacion de medir la aplicacion de las 3R s es el de ayudar
el mejoramiento del medio ambiente, aprovechar la cantidad de residuos inorganicos que se
generan a diario para reutilizarlos, reducirlos y reciclarlos de la manera mas eficiente, esta
contribucion serd a partir de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales.

La importancia de la investigacion es, principalmente, la concientizacidon acerca del manejo
y disposicion de todos los residuos so6lidos, ya que segun Gonzales Rocabado el 22,1% de
estos son inorgédnicos y pueden ser aprovechados; asimismo minimizar el impacto ambiental el
cual, en cierto modo, afecta a la salud a través de las diferentes enfermedades que pueden ser
causadas por la basura.

Dentro de los beneficios ambientales que dan las 3 Rs se encuentran la disminucion de
residuos solidos, el incremento de la calidad del suelo, reduccion de la emision de gases de
efecto invernadero; mejorando asi la calidad de aire y ayudando a que la situacion del clima se
estabilice. (Nava Bautista, Carapia, & Vidal Garcia)




Asimismo, hay beneficios econémicos, ya que los residuos solidos pueden ser vendidos a
empresas que los reciclan, se ahorra en costos en el hogar utilizando materiales reciclados.
Se pueden crear diferentes articulos hechos de material reciclado como camas, sofés, sillas,
mesas, lamparas, floreros, entre otros. En algunos casos, el arte de reciclar puede llegar a ser un
negocio, pues se crean articulos que se venden. Por ultimo, el beneficio social, ya que poco a
poco se crea una cultura de responsabilidad con el ambiente. (Nava Bautista, Carapia, & Vidal
Garcia)

Reducir.- Se refiere principalmente a consumir menos, evitar comprar objetos nuevos o de moda
que seguramente terminaran en la basura, y por lo tanto, contaminando. También se refiere a
disminuir el gasto de agua y energia, ya que las fuentes actuales son altamente contaminantes.
(Nava Bautista, Carapia y Vidal Garcia, s.f.)

Reutilizar.- Es otra de las actitudes que se necesita poner en practica para disminuir la
contaminacion y dejar de degradar el ambiente. Es necesario utilizar al maximo las cosas que
ya tenemos, sin necesidad de tirarlas o destruirlas, es decir; alargar la vida de cada producto.
(Nava Bautista, Carapia, & Vidal Garcia)

Reciclar.- Se trata de rescatar lo posible de un material que ya no sirve para nada (cominmente
llamado basura) y convertirlo en un producto nuevo. Es una forma en la que se reincorpora
la materia prima al ciclo de los materiales para crear nuevas cosas sin necesidad de gastos
energéticos y sin aumentar el volumen de residuos. (Nava Bautista, Carapia, & Vidal Garcia)
“Por lo que es pertinente y de suma importancia que en la Escuela de Formacion de Profesores
de Ensefianza Media a nivel interdisciplinar se lleven a cabo actividades de concientizacion
lo cual implica una acciéon o acciones que se relacionen con la toma de conciencia
acerca de una situacion determinada, con mostrar una verdad y/o hacer conocer las
consecuencias de las propias decisiones. Concientizar es profundizar en el conocimiento
de la realidad. (Porporatto; M. 2015). Actualmente la Escuela de Formacion de Profesores
de Ensenanza Media desarrolla las carreras de profesorado con doble especialidad en
Fisica —Matematica, Econdémico Contable, Lengua y Literatura, Computacion e
Informatica, para dar continuidad a estas carreras técnicas, se establecieron las Licenciaturas
en la Ensefianza de Fisica y Matematica, Lengua y Literatura, Quimicay Biologia, asi como
Econémico contable y profesorados enfocados a la Educacion Bilingiie Intercultural. También
se desarrollan maestrias en Educacion Ambiental, Liderazgo y Formacion Docente.
Considerando que es una escuela a nivel superior de profesorado es imperativo la formacion
docente en la tematica de Educacion Ambiental, ya que en la actualidad ningin programa de
profesorado lo enmarca dentro del pensum de estudios.” (Marroquin Quintana, 2019)

METODOLOGIA

El método es de tipo exploratorio y descriptivo, que se implementd a través del instrumento
utilizado que consistio en una boleta de encuesta con 21 preguntas aplicadas a estudiantes de la
Facultad de Ciencias Economicas y Empresariales para determinar el grado de aplicacion de las
3Rs y conocimiento sobre educacion ambiental.

El estudio se limitd exclusivamente a los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas
y Empresariales de la Universidad de San Francisco Xavier de Chuquisaca; la poblacion para
este estudio es 4284 estudiantes (Fuente: Kardex de la Facultad de Ciencias Economicas y
Empresariales) de los cuales se realizé una prueba piloto para obtener los valores de probabilidad
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probabilidad de éxito y fracaso, se determind una muestra de 187 estudiantes de manera aleatoria
de las 4 carreras que constituye dicha facultad. (Tabla 1)

Debido a que la poblacion se caracteriza por ser finita la formula que se aplicara para la muestra
sera la siguiente:

B ZPepsq+*N
e?«(N—-1)+(Z*+p *q)

n

Donde:
n = Tamafo de la muestra
N = Poblacion Estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales= 4284

Z = Coeficiente del nivel de Confianza (95%) =1,96
P = Probabilidad de Exito (de estar satisfecho con el servicio) =0,85
Q = Probabilidad de Fracaso (por complemento) =0,15
e = Error =0,05

La poblacién corresponde al nimero de estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales.

Tabla 1
Estratificacion de la muestra por carreras

Carreras N° Estudiantes N Estu(:lantes En F:iue]c)teas

Gferep01a y Administracion 163 4% 7
Publica

Economia 643 15% 28
Ingenieria Comercial 1428 33% 62
Administraciéon De Empresas 2050 48% 90
Total 4284 100% 187

RESULTADOS Y DISCUSION

En el siguiente parrafo se presenta el procesamiento y andlisis de datos obtenidos a partir de la
aplicacion del instrumento metodolégico (boleta de encuesta), con la cual se pretende iniciar un
camino que posibilite a futuras investigaciones sobre el tema realizado.

Fl analisis de los resultados se realizd con la informacion obtenida a través de la encuesta a los
estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales.

Grifico N° 1
Género y Carreras de los Estudiantes




Nota. Los datos obtenidos de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econémicas y
Empresariales se pueden verificar que aproximadamente mas del 50% del total de estudiantes
son del género masculino y en menor porcentaje del género femenino, asimismo se puede
evidenciar que en mayor cantidad de estudiantes pertenecen a la carrera de Administracion de
Empresas de ambo sexos de todo el estamento estudiantil. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 2
Departamento y Lugar de Procedencia de los estudiantes
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Nota. En cuanto a la procedencia de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Economicas
y Empresariales aproximadamente mas de 2/3 partes son del departamento de Chuquisaca,
seguido con un valor inferior del departamento de Potosi, de las cuales en gran magnitud los
estudiantes provienen del 4rea urbana en comparacion al area rural, esto para poder determinar
segun la procedencia si tienen la informacion acerca del manejo y aplicacion de las 3R de los
residuos solidos. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 3
Conocimiento de los Residuos Solidos por Area de Procedencia

Nota. Se puede evidenciar que mas del 80% aproximadamente si conoce que son los residuos
solidos, y quienes tienen mayor conocimiento sobre lo que son los residuos sélidos son del area
urbano para poder determinar si son o no son manejados de la manera las eficiente y adecuada
por la entidad competente y la ciudadania en su conjunto. Fuente: Elaboracion propia, 2023




Grafico N° 4
Consecuencias de la Acumulacion de Residuos Solidos por Género

Nota. Respecto a las consecuencias que se genera con la acumulacion de los residuos sélidos
son los hombres quienes tienen mayor conocimiento sobre las multiples tragedias que se pueden
generar u ocasionar en nuestro medio ambiente, si no se llega a la expansion de informacion
respecto a las graves consecuencias, el planeta sufrira mayor deterioro de suelos, aguas
enfermedades producidas por los residuos. Fuente: Elaboracion propia, 2023

Grafico N° 5
Conocimiento De Las 3r Por Género
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Nota. Segun la informacion obtenida mas del 50 % no tiene conocimiento de que son las 3R
siendo del género masculino quienes son los de menor informacion respecto a la misma, que es

de vital importancia para la elaboracion del articulo, cuyo fin es medir la aplicacion de las 3R
de los residuos sélidos. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 6
Realizacion de Reciclaje por Género

Nota. Aproximadamente mas del 50% de los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas
y Empresariales no realiza el reciclaje correspondiente de los residuos sdlidos, siendo los
hombres quienes reciclan mas a comparacion de las mujeres, esto minimiza la cantidad de los
residuos totales que van al “Botadero de Lechuguillas”. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 7
Residuos Solidos que son Reciclados por Género




Nota. Segun datos obtenidos por la encuesta acerca de los residuos que reciclan los estudiantes
de la Facultad de Ciencias Economicas y Empresariales, el residuo més reciclado por parte de
los hombres es el carton conjuntamente del papel, siendo de la misma manera las mujeres, pero
en menor proporcion. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 8
Reduccion De Consumo Innecesario Por Género

Nota. Uno de los 3R es la reduccion en cuanto al consumo de los productos que pueden ser
innecesarios aumentar su uso, por lo cual aproximadamente mas del 50% de los estudiantes de
la Facultad de Ciencias Econdémicas y Empresariales tratan de reducir este consumo siendo los
hombres quienes la ponen mas en practica, que ayudan a minimizar el impacto ambiental que se
genera en el planeta, ayudando a tener un ecosistema mas amigable para las presentes y futuras
generaciones. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Grafico N° 9
Reutilizacion de los Residuos Solidos por Tipo de Residuo
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Nota. Segun los datos recolectados se dice que mas del 70% estudiantes de la Facultad de
Ciencias Econdémicas y Empresariales si realizo la reutilizacion de algunos residuos, siendo el
vidrio con mayor proporcion el material que le dio una alternativa de uso y prolongando la vida
util de la misma, seguido del plastico con un uso alternativo al original. Fuente: Elaboracion
propia, 2023.

Grafico N° 10
Manejo Adecuado de los Residuos Solidos en la Facultad de Ciencias Econdmicas y
Empresariales

Nota. Segln estudiantes de la Facultad de Ciencias Economicas y Empresariales la institucion
cuenta con los suficientes contenedores de clasificacion por cédigo de colores, pero no la
aplican pese al conocimiento que tienen los mismos estudiantes acerca de los residuos solidos,
al momento de realizar el retiro de los residuos por la Entidad de Aseo Municipal EMAS son
depositadas en el mismo camion recolector, ignorando la clasificacion que van todo en conjunto
al Botadero de Lechuguillas. Fuente: Elaboracion propia, 2023.

Es imperativo tener conocimiento de los factores de educacion ambiental y aplicacion de las
3R’s en los estudiantes de la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales, como se percibe
en la Escuela de formacion de Profesores de Guatemala introduciendo actividades como talleres
de concientizacion para demostrar la realidad y las consecuencias a la falta de estas.

CONCLUSIONES

Después de haber levantado la informacion se puede indicar lo siguiente:

El conocimiento sobre el manejo de los residuos sélidos por parte de los estudiantes de la
Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales, se pudo evidenciar que el 4rea urbana tiene
mas conocimiento y practica acerca del uso correcto de las mismas, en sintesis, el area rural no
esta teniendo capacitacion sobre el correcto uso de la basura por parte de profesores, padres de
familia autoridades competentes para tener un medio ambiente mas amigable y sustentable para




para las futuras generaciones.

Segun los datos recolectados sobre el manejo y aplicacion de las 3R de los residuos sélidos
(Reciclar, Reducir y Reutilizar), se pudo evidenciar que son los hombres de la Facultad de
Ciencias Economicas y Empresariales quienes aplican més el uso correcto de los residuos que
se generan a diario ya sea en la misma institucion como también en sus hogares, que si bien no
la aplican al 100% pero tratan de aplicarlo en mayor medida en comparacion de las mujeres.
Dando asi un uso alternativo y prolongando la vida util de los productos y minimizar asi el
impacto medio ambiental a pequefia escala.

Si bien la Facultad de Ciencias Econdmicas y Empresariales cuenta con los contenedores
necesarios de residuos solidos clasificada por color, al ser recolectada por la Entidad Municipal
de Aseo Sucre — EMAS esta clasificacion se hace innecesario puesto que son llevados en el
mismo carro basurero haciendo caso omiso a la clasificacion o separacion que pueda realizarse
por la poblacion.
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