EDITORIAL
EL CUIDADO COMO CIENCIA, LA INVESTIGACION COMO COMPROMISO

En un contexto sanitario marcado por transformaciones constantes, desafios epidemiolégicos
emergentes y crecientes exigencias en la calidad de la atencién, la enfermeria reafirma su papel
como disciplina cientifica, humanistica y socialmente comprometida. La practica contemporanea
del cuidado ya no puede comprenderse unicamente desde la experiencia empirica o la vocacion
asistencial; exige, ademas, una solida construccion del conocimiento basada en la evidencia, la
reflexion critica y la investigacion aplicada a las realidades concretas de los servicios de salud y
las comunidades.

La presente edicion de la revista ENFERvida constituye una expresion tangible de ese
compromiso académico y profesional. Los trabajos reunidos en este numero reflejan la
preocupacion permanente del personal de enfermeria por fortalecer sus competencias clinicas,
evaluar la calidad de la atencién y responder con mayor precision y seguridad a situaciones
criticas que comprometen la vida humana. Tematicas como el manejo del paciente
politraumatizado, la reanimacion cardiopulmonar, el accidente cerebrovascular, el shock
hipovolémico, el abdomen agudo, la oxigenoterapia y las complicaciones agudas en pacientes
diabéticos evidencian no solamente la complejidad del cuidado contemporaneo, sino también la
necesidad de una actualizacion permanente sustentada en protocolos, competencias técnicas y
pensamiento critico.

Particular relevancia adquiere en esta edicion la reflexion sobre el conocimiento y desempefio del
personal de enfermeria en escenarios de emergencia y atencion critica. Los hallazgos expuestos
por los distintos autores permiten visibilizar fortalezas importantes, pero también brechas
formativas que requieren ser abordadas mediante programas de educacion continua, simulacién
clinica, entrenamiento especializado y fortalecimiento institucional. La investigacion en
enfermeria, en este sentido, no debe entenderse como un ejercicio aislado de produccién
académica, sino como una herramienta transformadora capaz de impactar directamente en la
seguridad del paciente, la toma de decisiones clinicas y la humanizacién de los servicios de salud.

Asimismo, este nimero rescata el valor de la enfermeria como profesién articuladora entre la
ciencia y la sensibilidad humana. Detras de cada procedimiento, cada intervencion y cada
respuesta ante la urgencia, existe una dimension ética profundamente vinculada con la defensa
de lavida, la dignidad y el bienestar de las personas. La enfermeria acompafa, observa, previene,
educa y actua; pero también investiga, analiza y propone soluciones frente a las necesidades
sanitarias de la poblacion.

Desde la Facultad de Ciencias de Enfermeria y Obstetricia de la Universidad Mayor, Real y
Pontificia de San Francisco Xavier de Chuquisaca, esta edicién reafirma el compromiso
institucional con la produccion y difusion del conocimiento cientifico, promoviendo espacios donde
la experiencia asistencial se convierta en evidencia y donde la investigacion contribuya
efectivamente al fortalecimiento disciplinar y al desarrollo de sistemas de salud mas seguros,
humanos y sostenibles.

Que cada pagina de esta edicion motive a estudiantes, docentes y profesionales a continuar
construyendo una enfermeria reflexiva, critica y cientificamente fundamentada; una enfermeria
capaz de responder con competencia técnica, sensibilidad humana y compromiso ético a los
desafios de nuestro tiempo.
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