
 
 

EDITORIAL 
 

EL CUIDADO QUE INSPIRA CONOCIMIENTO, LA INVESTIGACIÓN QUE 

TRANSFORMA LA ENFERMERÍA 

 

La enfermería contemporánea avanza firmemente hacia la consolidación de un cuerpo de 

conocimiento propio, sustentado en la investigación científica y en la reflexión crítica de la 

práctica. Cada estudio, cada observación sistemática y cada experiencia profesional que se 

transforma en evidencia, fortalece la identidad de la disciplina y dignifica su aporte al sistema de 

salud. En este sentido, la investigación en enfermería constituye mucho más que una obligación 

académica: es una expresión del compromiso ético con el cuidado, la calidad y la seguridad de 

las personas atendidas. 

En el ámbito clínico, la enfermería se encuentra en el punto más sensible de la atención sanitaria. 

Allí donde la vida se debate entre la fragilidad y la esperanza, el profesional de enfermería 

combina conocimiento, juicio crítico y empatía para ofrecer una atención integral y humanizada. 

La observación continua, la capacidad de respuesta ante la urgencia y la aplicación de 

procedimientos basados en evidencia científica, son manifestaciones de una práctica madura, 

que reconoce la dignidad del paciente y la importancia de cada gesto de cuidado. 

Sin embargo, el alcance de la enfermería trasciende las paredes del hospital. Su presencia en la 

comunidad amplía el horizonte del cuidado hacia la promoción de la salud, la prevención de 

enfermedades y la educación sanitaria. Desde el contacto directo con las familias hasta la 

participación en programas públicos, la enfermería comunitaria se erige como pilar fundamental 

de un sistema de salud equitativo y sostenible. Así, la práctica comunitaria y la práctica clínica no 

son escenarios separados, sino dimensiones complementarias de un mismo propósito: preservar 

y mejorar la vida humana. 

Cada artículo de esta edición nace del compromiso con la investigación como camino hacia la 

excelencia. Son aportes que enriquecen la disciplina, visibilizan el pensamiento científico 

enfermero y reafirman el papel de la universidad como generadora de conocimiento útil, ético y 

transformador. Este número celebra la vocación investigativa y el compromiso de quienes, desde 

la ciencia del cuidado, contribuyen a construir una enfermería cada vez más reflexiva, competente 

y humanizada. 

Que estas páginas sirvan como espacio de encuentro, inspiración y reconocimiento a todos los 

profesionales que, en el silencio de una guardia o en la cercanía de una comunidad, hacen del 

cuidado una expresión de ciencia y de humanidad. 
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