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Resumen

Se realiz6 un estudio de picaduras de aracnomrofos en la ciudad de Sucre (Chuquisaca). El método comprendié
el uso de encuestas semiestructuradas, donde se consult6 sobre la percepcién que tienen, sintomatologias y
conocimiento local sobre métodos de curacion. Los resultados obtenidos evidencian que la mayoria tiene fobia
hacia los aracnidos. El conocimiento local, permite conocer los diferentes tipos de arafias y escorpiones que
residen en los domicilios. Se describe los sintomas que causan debido al efecto de las picadas, ademas de los
métodos convencionales y naturales de curacidn.

Palabras clave: Aracnomrofos, Picadura, Fobia, Salud

Abstract

We study of pitting Arachnomorph’s was held in the city of Sucre (Chuquisaca). The method realized using semi-
structured interviews, which were consulted on the perception, symptom and local knowledge of healing
methods. The results show that most have phobia of arachnids. Local knowledge, allows to know the different
types of spiders and scorpions that live in the homes. They are causing symptoms due to the effect of bites and
of natural and using the conventional and natural healing methods.

Key words: Arachnomorph’s, Pitting, Phobia, Health.
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Introduccion

Los ambientes urbanos (ecosistemas
urbanos), son paisajes modificados por el
hombre. Donde plantas y animales, han
desaparecido o han tenido que adaptarse para
sobrevivir. Es el caso de los artrépodos
(Arthropoda) que han buscado en refugios
como las casas para poder desarrollarse

(Robinson, 2005).

Al coexistir el humano con diferentes
artrépodos, estos pueden llegar a ser
considerados como plagas domiciliarias,
cuando tienen efecto sobre la salud humana. Es
el caso de organismos de la clase Arcachnida
(Arthropoda: Aracnomorpha), como arafias
(Araneae) y escorpiones (Scorpiones), donde
se ha evidenciado ser un problema importante
de salud publica (Asbuin, Gonzalez, & Diaz,
2010; Zavala et al, 2004) y la Organizacién
Panamericana de la Salud (OPS) frente a estas
especies de aracnidos los ha considerado “de
importancia médica para la salud”.

En Bolivia se tiene los casos, del deceso de dos
mujeres en el departamento de Cochabamba,
debido a su estado de inmunodepresion afecto
letalmente la salud por picadura de la arana
del rincon (Araneae: Sicariidae: Loxosceles sp.)
(Fernandez, 2014). Con respecto a los
escorpiones aparentemente existe dos géneros
que se encuentra frecuentemente en zonas
urbanas, como: Tityus (Buthidae) en los llanos
y Bothriurus (Bothriuridae) habita los valles
(Acosta & Ochoa, 2002; Sarmiento & Barrera,
2016), ambas causan problemas en diferentes
regiones del territorio nacional.

En la ciudad de Sucre, aparentemente pasa
desapercibido los problemas en la salud que
trae el efecto de las picaduras de aracnidos. Es
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por ello, que en esta oportunidad se evalu6 la
incidencia de picaduras de aracnomorfos en la
poblacién humana de Sucre. Este trabajo es el
primer sondeo sobre los problemas de salud
que provoca los aracnidos, asi como la
percepcion y conocimiento local que se tiene
sobre la variedad de arafias y escorpiones. Por
otra, se presenta la incidencia de picadas,
sintomatologia y saberes locales sobre
técnicas de curacion a las picadas.

Método

El estudio se realizé en el Municipio de Sucre,
también denominado Capital Constitucional
del Estado Plurinacional de Bolivia, el cual
pertenece a la Provincia Oropeza (Chuquisaca,
Bolivia). E1 Municipio de Sucre se encuentra
organizado geograficamente en 8 distritos, de
ellos se eligio el Distrito Urbano 3, para la
realizacién del estudio. Este se encuentra
ubicado al noroeste de la zona central (Distrito
1), comprende 9.16 km? (ver figura 1), con una
poblaciéon estimada de 36324 habitantes. La
zona se caracteriza por ser
predominantemente destinado a viviendas,
pero con potencial a desarrollarse el parque
industrial (GAMS, 2007).

Las encuestas se realizaron sobre la avenida 6
de agosto, de estos se eligieron 11 puntos de
ingreso a las calles adyacentes de la avenida.
En cada ingreso de las calles se encuestaron a
8 domicilios, exceptuando el punto 11 donde
solo se encuesto 4 domicilios, llegando a ser de
esta manera 84 los domicilios encuestados.

La estructura de las encuestas, se elaboré en
base a 3 componentes para la obtenciéon de
informacidén: datos generales (sexo y edad del
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encuestado), conocimiento local sobre
aracnidos 'y  epidemiologia. Para el
componente de conocimiento local se consultd
sobre la percepcion que tienen sobre arafias y
escorpiones: agrado, caracteristicas de
reconocimiento, nombres nativos o comunes,
habitats que se encuentran en los domicilios,
problemas y beneficios que causan. Con
respecto para la obtencion de datos
epidemioldgicos, se consulto la incidencia de
picadas tanto en el encuestado y su familia,
regiones del cuerpo donde fue picado,
sintomatologia y métodos de curacién que
haya aplicado.

Analisis estadistico

Las informaciones de las encuestas fueron
analizadas utilizando diferentes métodos de

presentacion de los datos, como diagramas de
barras, rango - abundancia, boxplot,
histogramas, y tablas de contingencia. Segun la
frecuencia de las respuestas, que fueron de
tipo ordinales, nominales y datos discretos.

Con respecto a los datos discretos de
incidencia de picada se ha elaborado el indice
de incidencia para picados tanto arafias y
escorpiones (I.I.), para ello se modifico el
indice de (Bestratén & Turmo, 1982). El
calculo del indice relaciona el nimero de
picados sobre el total de integrantes de la
familia, como se observa a continuacion:

Numero de picados
I1.= 2 x 100

Numero de integrantes en la familia
(1)

A
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Figura 1. Ubicacion del Distrito 3 del Municipio de Sucre, los puntos indican las calles de ingreso a los
domicilios donde se realizaron encuestadas.

Rev. Bio Scientia V.2 N°3 Afno 2019

Pag. 1-10



ISNN 2664 - 5114

©io Scientia =

Resultados y discusion

Se han encuestado 84 personas, entre ellos
fueron 45 mujeres y 39 hombres. La edad de
los encuestados oscilo entre los 13 hasta los 84
afios. Los resultados de las encuetas se
explican a continuacion.

Del total de los encuestados, se evidencio que
existe un mayor desagrado por arafas y
escorpiones (ver figura 2a). Este mismo
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aspecto es aproximadamente es similar entre
hombres y mujeres proporcionalmente. Pero
cuando se les consulto si les gustaria que los
aracnidos desaparecieran, no hubo una
respuesta clara sobre su preferencia, ya que
hombres y mujeres posiblemente consideran
de manera similar su importancia (no) y
perjuicios (si) (ver figura 2b).

36

Hombres
= Mujeres
No Si
Escorpiones
Hombres
= Mujeres

Si

Escorpiones

Figura 2. Diagrama de barras, el cual compara el agrado de arafias y escorpiones, entre hombre y mujeres. ;Le
gusta las arafias y escorpiones? (A) y ;Desearia que no existan las arafias y escorpiones? (B)
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Con respecto a su conocimiento que tienen
sobre las caracteristicas que utilizan para
reconocer aracnidos. Los resultados sobre el
numero de patas, demostr6 que la gente
reconoce correctamente con mas del 60% (4
pares de patas) para arafias, al contrario,
menos del 30% pudo reconocer esta
caracteristica para los escorpiones (figura 3a,
b). Similarmente, los caracteres de la presencia
de cola-pinzas, ataque por picadas vy
produccién de telarafa, son aspectos que
diferencian entre arafias y escorpiones. Por
otra, las personas entrevistas reconocen para
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ambos aracnidos que existen por lo menos 3
formas, de ellos las arafias mayormente son
reconocidos por su forma redonda y los
escorpiones se distinguen por su forma
rectangular, ovalado y/o redondo. La
coloraciéon, es otra caracteristica que
notablemente distingue la diversidad de
aracnidos, siendo los mas frecuentes: plomos,
negros y variados para arafias, y con respecto
a los escorpiones son de coloraciéon
anaranjado, café, negros y variado se
distinguen (ver figura 3).

| B

Si
(0]
No _
Telarafha Color Forma
Si f
No
(0]
Telarafia Color Forma

Figura 3. Frecuencia porcentual de caracteres visibles para el reconocimiento de arafias (A) y escorpiones (B)
por parte de los encuestados. Simbologia de forma: Redondo (©), rectangular (O0), otro (¢).
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Figura 4. Nombres locales utilizados con mayor frecuencia para arafias (A) y escorpiones (B). Lugares donde

se encuentran con mayor frecuencia arafias (C) y escorpiones (D) en los domicilios encuestados. Problemas (E)
y beneficios (F) de los aracnomorfos.
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Otra manera de conocer la diversidad de
aracnidos que habitan los domicilios, es partir
del conocimiento de nombres locales y/o
nativos. Para las araiias, se han reconocido mas
de 12 tipos de nombres, entre ellos el género
Oligoxystre (Theraphosidae) (todavia por
confirmar) son conocidos con diferentes
nombres como Tarantula, Apasanca y Pollito,
nombres que son utilizados en otros lugares de
Bolivia (Bertani, dos Santos, & Ferreira, 2009;
Cespedes, 2004; Leite, 2007).

Otra arafia que es bastante conocido es
Latrodectus (Theridiidae), conocido como la
Viuda negra (Fernandez & Castro, 2013; Haas
et al, 2012) y Loxosceles (Sicariidae), que son
reconocidos como Arafia del rincon vy
Rinconeras (Haas et al.,, 2012; Vetter, 2008) y
las arafia denominada Cusi Cusi y Saltarinas
corresponden a las especies de la familia
Salticidae (ver figura 4a).

De estas arafias Latrodectus y Loxosceles, son
de interés porque sus picaduras pueden
causar lesiones en la piel necrdtica ocasionales
y / o complicaciones sistémicas (Asbun et al.,
2010). Oligoxystre en cambio son aracnidos
que no suelen picar, pero, pueden producir
diferentes manifestaciones clinicas, como
urticaria, conjuntivitis, rinitis, broncoespasmo
y otros (Haas et al., 2012).

Con respecto a los escorpiones posiblemente
pertenecen al género Bothriurus

Rev. Bio Scientia V.2 N°3 Afno 2019

(Bothriuridae), se reconocen 2 nombres
comunes, entre ellos estan Alacran y Escorpion
(Acosta & Ochoa, 2002). Otros nombres
nativos son: Atu Atuy Yaca Yaca, que atin estan
por confirmar que pertenecen al mismo
género (ver figura 4b).

Por otra, la percepcién de los encuestados
sobre donde se encuentran con mayor
frecuencia las arafias, es el jardin (zona
exterior de la casa), los siguientes lugares con
mayor frecuencia se encuentran al interior de
las casas (bafio, cocina y depésitos) (ver figura
4c y d). En cambio, los escorpiones se
encuentran preferentemente en lugares
considerados humedos (bafo), pero también
ambientes externos de los domicilios (patio y
jardin), lugares donde ocurre con mayor
incidencia las picadas (Gomez et al., 2010;
Secretaria de Salud, 2008).

Para los encuestados su percepcién sobre los
perjuicios de los aracnidos, esta relacionado
mas con las enfermedades, la muerte y como
plagas domiciliarias (ver figura 4e). En cambio,
los beneficios son importantes destacar, ya que
son considerados como controladores
biolégicos de moscas (Diptera), Cucarachas
(Blattodea) y otros invertebrados que son
vectores. Lo cual, destaca el rol ecolédgico
urbano que cumple estos organismos (ver
figura 4f).
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Figura 5. Nombres locales utilizados con mayor frecuencia para arafias (A) y escorpiones (B).

A partir de la informacién de picadas, se puede
observar en la figura 5a que las mujeres son las
mas sensibles al dolor tanto para arafias y
escorpiones. A partir de estos datos, el indice
de incidencia de picadas demostré que la
probabilidad de ser picados es el 0.3 (¥ = 0.42
y o = 0.21) (ver figura 5b).

Las regiones del cuerpo que son picados con
mayor frecuencia, estd dado en la regién de la
cabeza (54.8 %) para arafasy en los miembros
inferiores (43.5%) para los escorpiones (Tabla
1).

Los sintomas que sienten regularmente son
inflamaciones (> 30%) para ambos aracnidos.
En cambio, las arafias generan heridas, como
son dermonecrotica que estan
relacionadas por arafias como Latrodectus y
Loxosceles (Haas et al., 2012; Vetter, 2008). En
cambio, picados por
escorpiones manifiestan haber sentido con
mayor frecuencia dolores de cabeza después
de la picada (Tabla 1).

lesiones

los encuestados
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Tabla 1. Frecuencia porcentual de lugares donde
son picados, sintomas y métodos de curacion,
comparando entre arafias y escorpiones.

Aranas (Escorpiones
% %

Lugar de la picada

Cabeza 54.8 0.0
Miembros superiores 25.8 39.1
Miembros inferiores 9.7 43.5
Tronco 9.7 17.4
Sintomatologia

Inflamacion 39.4 33.3
Herida 30.3 9.5
Dolor de cabeza 9.1 23.8
Fiebre 9.1 9.5
Nada 6.1 9.5
Alergia, Granos 3.0 0.0
Dolor 0.0 4.8
Otros 3.0 9.5
Métodos de curaciéon

Nada 40.6 36.4
Medicina 15.6 4.5
Planta medicinal 12.5 13.6
Hospital 9.4 36.4
Otros 9.4 4.5
Pomadas 6.3 0.0
Alcohol 3.1 0.0
Jabon 3.1 0.0
Con el Escorpion 0.0 4.5
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También, con un 9%, en ambos casos los
personas que fueron picados expresaron que
tuvieron fiebre, y solamente aquellos picados
por arafas (3%) manifestaron alergias y/o
granos (Tabla 1).

Finalmente, los encuestados expresaron que la
mayoria no hace nada para poder curarse de
las picadas de aracnidos (> 35%). Otros, al
respecto, han recurrido al hospital para
sanarse de picada de escorpiones (36%), y con
respecto para las picadas de arafias utilizan
medicina como Paracetamol y pomadas.
También, se registra métodos naturales de
curacion es el caso del uso de Margarita
(Asteraceae: Bellis sp.) y Toronjil (Lamiaceae:
Melissa officinalis) para las picadoras de
escorpiones y para arafilas se conocen que
utilizan plantas medicinales, pero no se sabe
exactamente el tipo de planta. Un caso extrafio,
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