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ARTÍCULO ORIGINAL

RESUMEN

PROBLEMA: ¿Cuál es la prevalencia de violencia 
intrafamiliar en familias de los jóvenes estudiantes 
de tercero a sexto de secundaria del Colegio 
Luis Espinal, de la Comunidad de El Chaco, 
del Municipio de Sucre, del departamento de 
Chuquisaca, julio - septiembre de 2023?

OBJETIVO: Determinar la prevalencia de violencia 
intrafamiliar  en familias de los estudiantes de 
secundaria del Colegio Luis Espinal. Conocer las 
variables socioeconómicas,  describir las acciones 
emprendidas para encontrar atención y solución 
las víctimas de violencia intrafamiliar. 

MATERIAL Y MÉTODOS: Es un estudio enfoque 
cuantitativo de tipo observacional, descriptivo, 
de prevalencia y temporalidad transversal; la 
población estuvo conformada por 96 adolescentes 
de secundaria de la comunidad del Chaco. Se 
aplicó un cuestionario de 16 preguntas repartidas 
en 5 secciones los cuales son: características 
sociodemográficas, preguntas dirigidas al 
problema de estudio, acciones emprendidas para 
atención y solución del problema, opiniones acerca 
del problema y causas para que se produzca 
violencia intrafamiliar.

RESULTADOS Y CONCLUSIONES: De acuerdo 
al estudio realizado se evidencia que de los 96 
alumnos, 17 has sufrido de violencia intrafamiliar  
equivalente al 17,71%. El porcentaje mayor los 
estudiantes corresponsal grupo de 15 años siendo 
el 44,79%, siendo el sexo femenino el predicante 
con un 51,04%. Según el tipo de violencia de mayor 
prevalencia corresponde a la violencia psicológica 
siendo el 82,35%, así mismo se considera que 
58,82% de la violencia intrafamiliar proviene ya sea 
solo del padre o del padre y la madre. En el grupo 
que sufrieron violencia intrafamiliar 15 de los 17 
alumnos no denuncio al agresor siendo el 46,67% 
del mismo grupo responde que el motivo es el 
miedo al agresor. De las conductas que se cree que 
si  se desarrolla debido a la violencia intrafamiliar  
la baja autoestima siendo el 35,42% y la reducción 
de asistencia a clases siendo el 33,33% son las 
predominantes y las razones por las que se cree 
que si producen violencia intrafamiliar están los 
celos con un 51,04%, el alcoholismo en un 45,83% 
y problemas económicos en un 38,54%.

ABSTRACT

PROBLEM: What is the prevalence of domestic 
violence in families of young students from third 
to sixth grade of secondary school at the Luis 
Espinal School, in the Community of El Chaco, 
in the Municipality of Sucre, in the department of 
Chuquisaca, July - September 2023?

OBJECTIVE: To determine the prevalence of 
domestic violence in families of high school 
students at Colegio Luis Espinal. To understand 
the socioeconomic variables and describe the 
actions taken to find care and solutions for victims 
of domestic violence.

MATERIAL AND METHODS: This is a quantitative 
study with an observational, descriptive, 
prevalence, and cross-temporal approach; the 
population consisted of 96 high school adolescents 
from the Chaco community. A questionnaire of 16 
questions was applied, divided into 5 sections: 
sociodemographic characteristics, questions 
directed to the problem of study, actions undertaken 
to address and solve the problem, and opinions 
about the issue and causes of domestic violence.

RESULTS AND CONCLUSIONS: According to the 
study carried out, it is evident that out of the 96 
students, 17 have suffered from domestic violence 
equivalent to 17.71%. The highest percentage 
of students corresponded to the 15-year-old 
group at 44.79%, with the female gender being 
the predominant at 51.04%. The type of violence 
with the highest prevalence corresponds to 
psychological violence at 82.35%, likewise, it is 
considered that 58.82% of domestic violence 
comes either from the father alone or the father 
and the mother. In the group that suffered domestic 
violence, 15 of the 17 students did not report 
the aggressor, with 46.67% of the same group 
responding that the reason is fear of the aggressor. 
Of the behaviors that are believed to develop due 
to domestic violence, low self-esteem at 35.42% 
and reduced attendance at school at 33.33% are 
the predominant ones, and the reasons why they 
are believed to produce domestic violence are 
jealousy at 51.04%, alcoholism at 45.83% and 
economic problems at 38.54%.
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INTRODUCCIÓN: 

La violencia es considerada una forma de ejercicio 
del poder que facilita la dominación, opresión o 
supremacía a quien la ejerce y una posición de 
sometimiento o sujeción de quien la sufre. La violencia 
intrafamiliar no respeta clases sociales, edad ni sexo, 
y afecta a todos los países del mundo y a millones 
de personas, sobre todo a mujeres y niñas, aunque 
nadie está exento de sufrirla. 

La violencia intrafamiliar, también nombrada como 
violencia familiar o violencia doméstica, puede incluir 
distintas formas de maltrato, desde intimidación hasta 
golpes pasando por el acoso o los insultos. El violento 
puede ejercer su accionar contra un solo integrante de 
la familia o comportarse de forma violenta con todos. 

La violencia puede consistir en una acción, por 
ejemplo, pegar o insultar a alguien. Pero también 
puede ser tipificada como violenta aquella conducta 
en la que se desatiende la obligación de dispensar 
los cuidados necesarios a una persona, cuando esta 
presenta una dependencia. Esta última clase de 
violencia es la denominada “negligencia”.

Según el tipo de daño, cuatro suelen ser las 
modalidades más estudiadas de la violencia: física 
es entendida como el acto de infringir daño o dolor, 
es aquella que puede ser percibida objetivamente por 
otros, que más habitualmente deja huellas externas; 
la psicológica se evidencia en desvalorizaciones 
y humillaciones a través de amenazas, insultos, 
coacciones, control, ridiculización y menosprecio; la 
económica son acciones u omisiones que afectan 
la supervivencia de la víctima, ocurre cuando hay 
despojo o destrucción de sus bienes personales o 
de la sociedad conyugal, negación a cubrir cuotas 
alimenticias para hijos/as o para los gastos del hogar; 
la sexual que hace referencia a cualquier contacto 
sexual sin consentimiento. Es toda conducta que 
vulnera el derecho de la persona a decidir libremente 
sobre su sexualidad, comprende el acceso carnal 
violento y toda forma de contacto sexual no genital 
impuesto, donde no media la voluntad del otro, el no 
permitir la utilización de métodos anticonceptivos, 
presiones para abortar y menosprecio sexual.

La localidad El Chaco dentro de un panorama 
geográfico se encuentra ubicada en el cantón Mojo 

toro, Distrito VII, del Municipio de Sucre, Provincia 
Oropeza del Departamento de Chuquisaca de 
Bolivia. Localizada al Norte de la Ciudad de Sucre 
a 45 kilómetros aproximadamente, carretera troncal 
de Sucre - Cochabamba - Santa Cruz. La población 
según el SINIS es un total de 1701 habitantes con un 
mínimo predominio de mujeres sobre varones

MATERIAL Y METODOS: 

La investigación tuvo un enfoque cuantitativo de 
tipo transversal, descriptivo  y observacional. El 
trabajo se basó en la prevalencia de violencia 
intrafamiliar en familias de los jóvenes estudiantes 
de tercero a sexto de secundaria del colegio Luis 
Espinal en la comunidad del Chaco, del municipio 
de Sucre, Chuquisaca, Bolivia de Julio a Septiembre 
del 2023. En dicha investigación se trabaja con 
todo el universo de la población que consta de 98 
estudiantes de secundaria. El instrumento es un 
Formulario de encuesta constando de 16 preguntas 
dividida en 5 secciones los cuales son: características 
sociodemográficas, preguntas dirigidas al problema 
de estudio, acciones emprendidas para atención y 
solución del problema, opiniones acerca del problema 
y causas para que se produzca violencia intrafamiliar. 
Así conteniendo los indicadores de las variables que 
permiten recolectar la información necesaria, para 
dar la respuesta al problema y objetivos planteados.

RESULTADOS

Tabla 1 DISTRIBUCIÓN POR EDAD 

Edad N° %
15 años 43 44,79%
16 años 16 16,67%
17 años 14 14,58%
18 años 16 16,67%
19 años 5 5,21%
20 años 1 1,04%
21 años 1 1,04%
TOTAL 96 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada, el 
76,04% son menores de edad entre 15 a 17 años, 
siendo el grupo mayoritario el de 15 años con el 
44,79%, mientras que el 23,96% son mayores de 
edad entre los 18 a 21 años.
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Tabla 2 DISTRIBUCIÓN POR SEXO

Sexo N° %

Femenino 49 51,04%

Masculino 47 48,96%

TOTAL 96 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada, el 
51,04% son personas de sexo femenino, mientras 
que el 48,96% son personas de sexo masculino.

Tabla 3 DISTRIBUCIÓN SI HA SUFRIDO DE 
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

Ha sufrido de violen-
cia intrafamiliar N° %

No 79 82,29%

Sí 17 17,71%

TOTAL 96 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada, 
el 17,71% manifiesta haber sufrido de violencia 
intrafamiliar, mientras que el 82,29% manifiesta que 
no.

Tabla 4 DISTRIBUCIÓN POR TIPO DE VIOLENCIA 
QUE SUFRIÓ EN SU FAMILIA 

Tipo de violencia 
que sufrió en su 

familia

Sí No

N° % N° %

Psicológica 14 82,35% 3 17,65%

Física 5 29,41% 12 70,59%

Sexual 1 5,88% 16 94,12%

Interpretación: Del total de población encuestada que 
manifestó haber sufrido de violencia intrafamiliar, el 
82,35% indica que fue violencia de tipo psicológica, 
mientras que el 29,41% indica violencia física y el 
5,88% violencia sexual.

Tabla 5 DISTRIBUCIÓN POR EL AGRESOR DE 
LOS ESTUDIANTES 

Agresor N° %

Pareja 6 35,29%

Padre 5 29,41%

Padre y madre 5 29,41%

Hermano 1 5,88%

TOTAL 17 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada que 
manifestó haber sufrido de violencia intrafamiliar, el 
29,41% indica que su agresor fue su padre y madre, 
el 29,41% indica que fue su padre, mientras que el 
35,29% indica que fue su pareja y el 5,88% indica que 
fue su hermano.

Tabla 6 DISTRIBUCIÓN  EN CASO DE HABER 
SUFRIDO VIOLENCIA INTRAFAMILIAR ALGUIEN 
DE SU FAMILIA HA DENUNCIADO AL AGRESOR 

En caso de haber sufrido violencia 
intrafamiliar alguien de su familia 

ha denunciado al agresor
N° % 

No 15 88,24%

Sí 2 11,76%

TOTAL 17 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada 
que manifestó haber sufrido de violencia intrafamiliar, 
el 88,24% indica que no denunciaron a su agresor, 
mientras que sólo el 11,76% indica haber realizado la 
denuncia.

Tabla 7 DISTRIBUCIÓN  MOTIVO POR EL QUE NO 
SE DENUNCIÓ LA VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

Motivo por el que no se denunció N° % 

Miedo al agresor 7 46,67%

Autoridades no hacen nada al res-
pecto 5 33,33%

Otros 3 20,00%

TOTAL 15 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada que 
manifestó haber sufrido de violencia intrafamiliar y 
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no haber denunciado a su agresor, el 46,67% indica 
no haberlo hecho por miedo al agresor, mientras 
que el 33,33% indica que fue porque las autoridades 
no hacen nada al respecto y el 20,00% indica otros 
motivos.

Tabla 8 DISTRIBUCIÓN POR LA PERSONA EN 
QUIEN BUSCARÍA AYUDA SI ESTÁ PASANDO POR 
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR 

Persona en quien 
buscaría ayuda si 
está pasando por 

violencia intrafamiliar

Sí No

N° % N° %

Policía 43 44,79% 53 55,21%

Otro 31 32,29% 65 67,71%

Profesor 21 21,88% 75 78,13%

Médico 3 3,13% 93 96,88%

Interpretación: Del total de población encuestada, el 
44,79% manifiesta que en caso de estar pasando por 
violencia intrafamiliar buscaría ayuda en un policía, 
mientras que el 21,88% buscaría ayuda en un profesor 
y el 3,13% en un médico, pero existe un 32,29% que 
indica que buscaría ayuda en otra persona.

Tabla 9 DISTRIBUCIÓN POR SI SE DEBE 
SOLUCIONAR LOS PROBLEMAS DE MANERA 
VIOLENTA 

Se debe solucionar los problemas 
de manera violenta N° % 

No 89 92,71%

Sí 7 7,29%

TOTAL 96 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada, 
el 92,71% manifiesta que no se debe solucionar los 
problemas de manera violenta, mientras que existe 
un 7,29% que manifiesta que sí se deben solucionar 
con violencia.

Tabla 10 DISTRIBUCIÓN POR CREER QUE LOS 
EMPUJONES, LOS PELLIZCOS O CACHETADAS 
SON NORMALES EN UNA RELACIÓN DE PAREJA 

Cree que los empujones, los 
pellizcos o cachetadas son nor-
males en una relación de pareja

N° % 

No 87 90,63%

Sí 9 9,38%

TOTAL 96 100,00%

Interpretación: Del total de población encuestada, 
el 90,63% manifiesta que los empujones, pellizcos 
o cachetadas no son normales en una relación, 
mientras que existe un 9,38% que manifiesta que 
estas conductas sí son normales.

Tabla 11 DISTRIBUCIÓN CONDUCTAS  QUE CREE 
QUE DESARROLLA LA PERSONA QUE SUFRE DE 
VIOLENCIA INTRAFAMILIAR

Razón por la que cree 
que se produce la vio-

lencia intrafamiliar

Sí No

N° % N° %

Baja autoestima 34 35,42% 62 64,58%

Reduce su asistencia a 
clases 32 33,33% 64 66,67%

Bajo rendimiento es-
colar 26 27,08% 70 72,92%

Reacciones violentas 26 27,08% 70 72,92%

Angustiado 13 13,54% 83 86,46%

Interpretación: Del total de población encuestada, 
el 35,42% manifiesta que una persona que sufre de 
violencia intrafamiliar desarrolla una baja autoestima 
como conducta en el colegio, el 33,33% manifiesta 
que la persona reduce su asistencia a clases, 
el 27,08% manifiesta que la persona tiene bajo 
rendimiento escolar, el 27,08% manifiesta que la 
persona desarrolla reacciones violentas, y el 13,54% 
manifiesta que la persona desarrolla como conducta 
el estar angustiado.
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Tabla 12 DISTRIBUCIÓN POR LA RAZÓN POR LA 
QUE CREE QUE SE PRODUCE LA VIOLENCIA 
INTRAFAMILIAR 

Razón por la que 
cree que se produce 
la violencia intrafa-

miliar

Sí No

N° % N° %

Celos 49 51,04% 47 48,96%

Alcoholismo 44 45,83% 52 54,17%

Problemas econó-
micos 37 38,54% 59 61,46%

Discusión de pareja 25 26,04% 71 73,96%

Problemas escolares 5 5,21% 91 94,79%

Problemas familiares 3 3,13% 93 96,88%

Engaño 2 2,08% 94 97,92%

Desobediencia 1 1,04% 95 98,96%

Discusiones 1 1,04% 95 98,96%

Problemas sociales 1 1,04% 95 98,96%

Traumas de los niños 1 1,04% 95 98,96%

Interpretación: Del total de población encuestada, el 
51,04% manifiesta los celos son una razón por la que 
se produce violencia intrafamiliar, el 45,83% indica 
como una razón al alcoholismo, el 38,54% indica que 
se debe a los problemas económicos y el 26,04% 
a discusiones de pareja, mientras que alrededor 
del 10,00% indican como razones a los problemas 
escolares, el engaño, los problemas familiares, 
la desobediencia, las discusiones, los problemas 
sociales y a los traumas de niños. 

RESULTADO Y CONCLUSIONES:

De  acuerdo a  los resultados obtenidos se evidencia 
que 17 alumnos sufrieron violencia intrafamiliar  que 
equivale 17,71%.

Según las características sociodemográficas más 
de la mitad de estudiantes son menores de edad, 
siendo los alumnos de 15 años en mayor promedio 
equivalentes al 44,79% y su mayoría de sexo 
femenino siendo el 51,04%

Del grupo que sufren de violencia intrafamiliar la 
mayoría indica que el 82,35% sufrió de violencia 
psicológica,  el 58,82% indica que el agresor es 
un miembro de su familia ya sea solo el padre o el 
padre y la madre, la gran mayoría siendo el 88,24% 
no denunciaron a su agresor y dentro de este grupo 
el 46,67% indicaron que el motivo fue por miedo al 
agresor. Además, casi la mitad de los estudiantes 
indican que en caso de estar pasando por violencia 
intrafamiliar buscaría ayuda en un policía equivalentes 
al 44,79%.

La mayoría de los estudiantes equivalente al 92,71%  
piensan que estos problemas no se deben solucionar 
de manera violenta,  una minoría equivalente al 
9,38% consideran que los empujones, pellizcos o 
cachetadas son conductas normales en una relación 
de pareja. Así mismo, los estudiantes indican en 
un 35,42%  que la baja autoestima y reducir la 
asistencia a clases equivalente al 33,33% son las 
conductas más comunes que desarrollan en el 
colegio aquellas personas que sufren violencia 
intrafamiliar. Considerando las causas para que se 
produzcan violencia intrafamiliar, entre las opiniones 
de los estudiantes resaltan como más comunes las 
siguientes causas: celos en un 51,04%, alcoholismo 
equivalente al 45,83%, problemas económicos en 
38,54% y discusiones de pareja siendo el 26,04%.
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