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RESUMEN

Desde la formulacién vitruviana de Firmitas, Utilitas y Venustas, la arquitectura ha construido
un cuerpo tedrico que articula la solidez, la funcioén, el espacio y la forma como principios es-
enciales, al menos asi sucede en nuestro dmbito académico de la Universidad de San Francisco
Xavier. Estos fundamentos han atravesado distintas épocas, adaptandose a cambios culturales,
tecnoldgicos y sociales. En la contemporaneidad, sin embargo, las dindmicas globales y la crisis
ambiental han planteado la necesidad de replantear estos pilares bajo nuevas coordenadas. En
este contexto, Silvina Barraud propone un marco compuesto por tres dimensiones: contexto,
materialidad y habitabilidad, lineamientos que actualizan la tradicién arquitecténica.

Este articulo desarrolla cada una de estas dimensiones, estableciendo vinculos entre la teoria
clasica y las tendencias contemporaneas, y explorando cémo pueden aplicarse en la practi-
ca profesional y en la ensefianza del disefio arquitecténico. El objetivo es ofrecer una vision
integrada que combine la coherencia formal con la pertinencia contextual y la experiencia
habitable, evitando los riesgos de una arquitectura desconectada de las realidades humanas
y ambientales.
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Introduccion

Arquitectura y modos de habitar interactiian de la siguiente manera, asumiendo algunos au-
tores. Rapoport (2003) indica que el escenario de las formas de vida es el elemento fijo de un
sistema al que llama settings o entornos, siendo este elemento el suelo, las paredes, la calle, los
muros, etc. Los elementos semifijos se refieren al mobiliario urbano o interno de un espacioy
los elementos no fijos a las personas, animales y sus comportamientos en el escenario fijo. Los
clivajes entre estos elementos construyen los entornos sin dejar de lado los modos de vivir, ya
que modifican la manera de experimentar el espacio.

Por otro lado, los deseos y fantasias sobre el que hacer o el comportamiento de las personas
emergen de la forma de habitar: ;Qué haria? ;Dénde lo haria? ;En qué lugar y momento? Son
preguntas que permiten programar acciones, y esas acciones necesitan lugares que construy-
an un habitat donde se llega hacer arquitectura (Sarquis, 2006). En este mismo sentido, Sarquis
argumenta que los habitos de habitar modifican el habitat. Para él, las formas de vida son los
insumos de los proyectos, “porque es el modo en el que el mundo real ingresa al proyecto” (p.
18)

Ahora bien, la idea de que la arquitectura se sostiene sobre cuatro pilares fundamentales -
funcién, forma, espacio y solidez - se remonta a la teoria cldsica y convencional que se ha con-
solidado a lo largo de los siglos en la practica y la teoria arquitecténica. Sin embargo es dificil
detectar que los modos de habitar queden bajo el control de alguno de estos pilares. A lo me-
jor los aspectos funcionales podrian cubrirlos, o bien los del espacio, pero basta con hacer una
revision y consulta a nuestro alumnos sobre estos tépicos, quienes retraidamente entenderan
la funcién como una relacion, organigrama o un diagrama de habitaciones, y al espacio como
una burbuja que define la escala normal o intima de un recinto.

Desarrollo

Para incorporarnos dentro de la sensibilidad hacia nuestros modos de vida, podemos renovar
y simplificar para bien el enfoque asumido hasta el momento, admitiendo que dentro de la
materialidad se desarrolla la formay la solidez, y dentro de la habitabilidad podemos ubicar a
la funciény al espacio, ademas de tomar en cuenta el contexto, as alla de los aspectos urbanos
que clasicamente se consideran. Es decir, incorporamos aspectos que hacen de la arquitectura
una disciplina centrada en la experiencia humana, garantizando el confort, la eficiencia y la
relacién armonica entre los espacios y quienes los habitan.

Componentes renovados Componentes arraigados
Funcion
>
Contexto _»  Espacio
Materialidad — Forma

Habitabilidad = <«—= B Solidez
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Contexto

En la propuesta de Barraud (2020), el contexto es el marco de referencia sobre el cual se funda-
menta toda intervencidn arquitecténica. Involucra no solo el entorno fisico, sino también las
dimensiones sociales y culturales que le dan sentido. Los siguientes lineamientos incorpora-
dos y tomado en cuenta en el disefio arquitecténico, coadyuvan g integra el contexto con la
propuesta arquitecténica.

La sostenibilidad se presenta como un principio ineludible que abarca la incorporacién de en-
ergias limpias, la gestion eficiente de residuos y la utilizacién de materiales de bajo impactoam-
biental. Este criterio, alineado con los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas
(2015), requiere un enfoque integral que considere tanto las variables ecoldgicas como las
socioecondémicas. Por tanto, tomar en cuenta al sostenibilidad Implica respetar al medio am-
biente desde circunstancias ecolégicas, sociales y econémicas del entorno. El uso de buenas
energias, recojo de basura y reciclados seleccionados, y uso de materiales reutilizables pueden
aportar a este aspecto.

La permeabilidad, por otro lado, regula la relacién entre los espacios interiores y exteriores,
adaptandose a condiciones climaticas, geograficas y de seguridad. Ejemplos como la trans-
parencia radical de la Glass House de Philip Johnson o la apertura controlada de la Casa Farn-
sworth de Mies van der Rohe ilustran enfoques diversos para un mismo principio. Mirar afuera
sopesando la condiciones culturales, climéticas u otras, genera un dialogo constante con el
contexto.

La coherencia con la escala exige una relaciéon armonica con las edificaciones circundantes y
la vitalidad urbana, mientras que la adecuacién formal implica un didlogo critico con el con-
texto, evitando la repeticidn de patrones enquilosados y rechazando constantes formales que
ignoren el tejido social y paisajistico.

La coherencia y adecuacion involucra la conciliacion entre materialidad y orden del proyecto
con el contexto. Esto quiere decir que es inadmisible replicar sin criterio las |6gicas de las con-
strucciones vecinas. El disefo arquitecténico que sera parte de un disefio integral del contexto
es sometido a una toma de decisiones que contribuya a ese disefio integral. La propuesta debe
potenciar la buena relacion formal con las preexistencias urbanas y paisajisticas.

Con todo esto podemos acercarnos a una reflexion acorde a la critica de Lowen (2014) con
respecto a la“arquitectura narcisista’, entendida como aquella que prioriza la autoimagen o la
espectacularidad visual por encima del bienestar colectivo, asi como Pallasmaa (2006) lo indica
al sefalar que la excesiva orientacién hacia lo visual puede excluir al usuario de la experiencia
integral del espacio.

Materialidad

La materialidad engloba las decisiones que configuran el objeto arquitecténico desde lo con-
structivo, lo fisico, palpable y visual: solidez y forma.

Es asi que la forma, en este sentido, ha experimentado un recorrido histérico que va desde las
proporciones matematicas de la arquitectura clasica, pasando por la monumentalidad
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renacentista y barroca, hasta llegar a las geometrias apegadas a los funcional del Movimiento
Moderno. Este ultimo marcé un punto de inflexién al priorizar volimenes puros, honestidad
material y ausencia de ornamentacién, como en las obras de Le Corbusier, Mies van der Rohe
o Walter Gropius.

En la actualidad, esta herencia convive con tres tendencias forma siendo una de ellas el disefio
generativo, que, segun Schumacher (2010), emplea algoritmos para generar formas innovado-
ras. Dentro de esta tendencia de formas también pueden enmarcarse proyectos de enfoque
conceptual. Makstutis (2018) indica que este enfoque el proyecto depende de una idea, y esta
idea es lo mds importante del trabajo. El proyecto va mas alld de la idea basica y se centra
menos en la construccion, prestando mas atencion a cuestiones de la arquitectura.

Un claro ejemplo que representa a esta tendencia formal es el edificio Turning Torso de Santi-
ago Calatrava.

Figura 1: Boceto del concepto del edificio
Turning Torso de Santiago Calatrava

Contrariamente a esa tendencia, encontramos el segqundo grupo que ampara proyectos in-
clinados regidos bajo normas formales y del leguaje de la arquitectura (sintaxis). En vez de
usar palabras, usan columnas vigas, paredes, puertas, ventanas, etc. sin reinterpretarlas como
lo hace en el enfoque generativo conceptual, expresando estos elementos de manera contun-
dente. Makstutis (2018) indica que este enfoque se llama enfoque formal que puede comple-
mentarse con el enfoque funcional, donde la optimizacion y el confort inclinan a las formas
hacia modos que rozan la industrializacién y lo ingenieril.

La tercera tendencia formal se refiere a proyectos enmarcados dentro de la materialidad sen-
sorial y contextual, explorada por Peter Zumthor (2006) y Kengo Kuma (2013). Aqui, la texturas,
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los aspectos fenomenoldgicos de lo fisico y espacial, y la reinterpretacion de técnicas vernacu-
las son la clave contempordnea en el disefo, como propone Francis Kéré (2017). Los proyectos
de tendencia sostenible también se encuentran dentro de este grupo, dada su relacién y ex-
presividad medioambiental.

La solidez, por su parte, como otro pilar de este componente, no se limita a la resistencia estruc-
tural, sino que incluye la adaptabilidad y la eficiencia en el uso de recursos. Barraud subraya la
importancia de emplear materiales de forma prudente, favorecer la mano de obray las técnicas
locales, minimizar los desplazamientos de insumos y disefiar sistemas constructivos indepen-
dientes que faciliten modificaciones futuras. Tipologias estructurales como las vistas, ocultas o
ilusorias no solo cumplen funciones técnicas, sino que también aportan significados estéticos
y simbdlicos.

Habitabilidad
Esta tercera dimension articula la funcién y el espacio como ejes de la experiencia arquitecténica.

La funcion, siguiendo a Vitruvio y Roth (2007), posee una dimensiéon pragmatica, relativa al
uso especifico, y otra simbdlica, vinculada a la representacién cultural e institucional. Tedeschi
(2014) propone para el cumplimiento de la dimensiéon pragmatica, cuatro principios para op-
timizar la funcionalidad; el correcto dimensionamiento, la diferenciacién clara de espacios, la
coordinacién entre funciones y la concentraciéon de superficies libres.

El correcto dimensionamiento en arquitectura se refiere a la proporciéon adecuada de los es-
pacios en funciéon de su uso y necesidades especificas. Las variables culturales de los usuarios
pueden interferir en el dimensionamiento.

El principio de diferenciacidon establece que los distintos espacios de un edificio deben re-
sponder a su funcion especifica, evitando la estandarizacién innecesaria. La diferenciacion per-
mite que cada area cumpla su proposito de manera eficiente, generando una organizacién
claray coherente dentro del proyecto.

Para la coordinacion de funciones, podemos apoyarnos en las organizaciones espaciales iden-
tificadas por Ching (2015), que incluyen esquemas centrales, lineales, radiales, agrupados o en
trama, ofrecen estrategias para la disposicion y articulacién del programa.

La concentracion de superficies libres pondera la importancia de destinar areas abiertas dentro
de un proyecto arquitecténico, ya sea para mejorar la habitabilidad, optimizar la circulacién o
favorecer el confort ambiental.

Con respecto al componente espacio, en principio hay que reconocer que ha experimentado
una evolucién desde la visidon cartesiana tradicional que se tenia de él, hacia nociones con-
temporaneas como el antiespacio, vinculado a la teoria de la relatividad y al cubismo (Giedion,
2009).

Otras valoraciones que se podrian considerar con respecto al espacio son aquellas que mane-
jan la dicotomia de los espacios positivos y negativos, donde el primero se concibe como un
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vacio delimitado intencionadamente mediante una envoltura arquitecténica, y el segundo
como aquel que surge a partir del vaciado de un volumen sélido preexistente (Roth, 2007).

Asimismo, tenemos otras apreciaciones sobre el espacio como ser; las configuraciones conexas
desarrolladas por Frank Lloyd Wright, los no-lugares definidos por Augé (1993) contrapuestos a
la nociéon de lugar definido por sustantivos, por las cualidades de las cosas y los elementos, por
los valores simbdélicos e historicos.

También pueden considerarse otras como el espacio mediatico como un contenedor neutro
o transparente, donde lo determinante es la interacciéon con objetos y sistemas dinamicos, re-
saltando su capacidad de adaptarse y reconfigurarse segun las necesidades. O bien ciberespa-
cio descrito por Mitchell (1995).

Por otro lado, Pokropek (2015) identifica cuatro configuraciones espaciales que permiten anal-
izar cémo se articulan los llenos y vacios y qué grado de continuidad o fragmentacion se esta-
blece entre ellos. Estas configuraciones son:

«  Figuras recintuales; entorno definido por limites fisicos claros (muros, techos, suelos).

«  Figuras pldsticas; el usuario se percibe entre los volumenes

+  Fusion en continuo; relacion equilibrada entre llenos y vacios

«  Particion de un continuo; espacio que estd en proceso de fragmentacién o de unificacién

En el cierre de su propuesta, Barraud plantea varios criterios para evaluar y autoevaluar un
proyecto en consonancia con los modos de vivir y habitar contemporaneos. Estos serian condi-
ciones que se esperan de los nuevos espacios disefiados que permiten una propia evaluacion
de los mismos, siendo:

«  Flexibilidad. Minima jerarquia posible de espacio

«  Adaptabilidad. Los espacios pueden adecuarse a cambios nuevos y prescindir de usos estab-
lecidos

« Integralidad. La propuesta es integra incluso si se modifica

«  (onectividad. Los espacios se abordan de diversas extensiones

+  Privacidad. Proteccion y reserva a la intromision para sentirse confortable

«  Densidad. Usos 6ptimos de superficie

«  Pluralidad. Habitantes con independencia

«  Publico como expansion. Posibilidades de crecimiento

Estos parametros, valorables en diferentes niveles, constituyen una herramienta util tanto
para la practica profesional como para la ensefianza y la critica arquitecténica, orientando el
disefio hacia soluciones que combinen coherencia técnica, pertinencia contextual y calidad
habitable.

A modo de conclusion
Esta propuesta renovada de componentes y lineamientos, constituye un marco teérico practi-

co capaz de integrar tradicion y contemporaneidad en el disefio arquitectonico. Al articular el
contexto, la materialidad y la habitabilidad en un mismo sistema conceptual, ofrece una met-




REVISTA 3R

Revisiones, Reflexiones y Resefias

odologia que trasciende el formalismo y coloca al usuario y al entorno como ejes centrales de
la creacion espacial. La incorporacion de criterios evaluativos precisos refuerza la aplicabilidad
del modelo, permitiendo que sea adoptado en la practica profesional, en la docencia universi-
taria y en la critica arquitecténica. En un panorama caracterizado por la pluralidad de enfoques
y la urgencia de respuestas sostenibles y culturalmente significativas, este marco aporta her-
ramientas claras para proyectar espacios coherentes, técnicamente sélidos y profundamente
habitables.
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